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ch0Vh0lh0 prqFkZ lsesLVj  

 
 lS)kfUrd fo"k; &edu 08 

 

'kSf{kd çcU/ku ,oa ç'kklu  

 

 

jkT; f'k{kk laLFkku] m0ç0] 

bykgkckn



  

ch0Vh0lh0 prqFkZ lsesLVj 
 

 eq[; laj{kd  %   Jh vt; dqekj flag] vkbZ-,-,l-] lfpo] csfld f'k{kk] m0ç0] 'kklu] 

y[kuÅ   

laj{kd  %  Jherh 'khry oekZ] vkbZ-,-,l- jkT; ifj;kstuk funs'kd] loZ f'k{kk vfHk;ku] 

y[kuÅ    

funsZ'ku % MkW0 losZUnz foØe cgknqj flag] funs'kd] jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj çf'k{k.k 

ifj"kn] m0ç0 

 

leUo;u %   Jh fnC;dkUr 'kqDy] çkpk;Z] jkT; f'k{kk laLFkku] m0ç0] bykgkckn 

ijke'kZ %  Jh vt; dqekj flag] la;qDr funs'kd] ¼,l0,l0,0½ jkT; 'kSf{kd 

vuqla/kku ,oa çf'k{k.k ifj"kn] m0ç0] y[kuÅ  

   

 

ys[kd % Jherh uhye feJk] Jherh vuqjk/kk ik.Ms;] Jherh m"kk vxzoky] Jherh 

'kckuk ijohu Jherh lqefr JhokLro] Jherh ;'kf'ouh HkV~V] vler uhyks 

vUlkjh] Jherh vfuy dqekjh 'kqDyk] Jh vt; ;kno] fdofr;k vQjhu 

 

dEI;wVj dEiksftax % jkts'k dqekj ;kno  
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'kSf{kd çcU/ku ,oa ç'kklu 

 d{kk f'k{k.k % fo"k;oLrq 

 ¼v½ 'kSf{kd çcU/ku ,oa iz'kklu 

• laLFkkxr fu;kstu ,oa çcU/ku dk vFkZ] vko';drk ,oa egRoA 
• fo|ky; izcU/ku dk vFkZ] vko';drk ,oa egRoA 
• fo|ky; izcU/ku ds {ks= 
• HkkSfrd lalk/kuksadk izcU/ku ¼fo|ky; Hkou] QuhZpj] 'kSf{kd midj.k] lkt&lTtk] is;ty] 

'kkSpky;½ 
• ekuoh; lalk/kuksa dk izca/ku 

o f'k{kd 
o cPps 
o leqnk; ¼xzke f'k{kk lfefr] fo|ky; izca/ku lfefr] f'k{kd vfHkHkkod la?k] ekr`f'k{kd 

la?k] efgyk izsjd ny½ 
• foRrh; izcU/ku ¼fo|ky; vuqnku] Vh0,y0,e xzkUV] fo|ky; dks leqnk; ls izkIr /ku] 

fo|ky; dh lEifRr ls vftZr /ku] xzke iapk;r fuf/k ls@tuizfrfuf/k;ksa ls izkIr vuqnku½ 
• 'kSf{kd izcU/ku ¼d{kk&d{k izcU/ku] f'k{k.k vf/kxe lkexzh izcU/ku] yfuZax dkuZj ,oa 

iqLrdky; izcU/ku] ikB~;iqLrdsa] dk;ZiqfLrdk,a] f'k{kd lanf'kZdk,a] 'kCndks'k dk iz;ksx ,oa 

izcU/ku½A 
• le; izcU/ku ¼lkfj.kh dk fuekZ.k o iz;ksx½A 

o ,d ;k nks v/;kidksa okys fo|ky;ksa gsrq le;&lkfj.khA 
o rhu ;k pkj v/;kidks okys fo|ky;ksa gsrq le;&lkfj.khA 
o ik¡p v/;kid okys fo|ky; gsrq le; lkfj.khA 

• ikB~;lgxkeh fØ;kdykiksa dk izca/ku&[ksydwn] 'kSf{kd dk;ZØe ¼okn&fookn] fucU/k vkfn½ 

lkaLd`frd dk;ZØe] jk"Vªh; ioZ] 'kSf{kd Hkze.k] ckxokuh] l=kar lekjksg½A 
• lwpukvksa ,oa vfHkys[kksa dk izcU/ku ¼fo|ky;h lwpukvksa dk ladyu] fo'ys"k.k ,oa 

vfHkys[kh;dj.k½A 
• fo|ky; vfHkys[k ds izdkj& 
• vkink izcU/ku 
• izHkkoiw.kZ fo|ky; izcU/ku ds fl)kUr& iztkrkfU=d izcU/k] vkadM+ksa dk oSKkfud laxzg.k] 

y{; fu/kkZj.k rFkk ;kstuk] vkof/kd fujh{k.k] yphykiu vkfnA 
• fo|ky; izcU/ku esa fofHkUu vfHkdfeZ;ksa dh Hkwfedk& 
• iz/kkuk/;kid] f'k{kd ,oa cPpksa ¼cky ljdkj½ dh Hkwfedk 
• leqnk;] vfHkHkkod ¼xzke f'k{kk lfefr] f'k{kd] vfHkHkkod la?k] ekr`f'k{kd la?k ehuk eap½ dh 

Hkwfedka 
• i;Zos{k.k ra= dh Hkwfedk ¼CykWd lalk/ku dsUnz ds leUo;d] U;k; iapk;r lalk/ku dsUnz ds 

izHkkjh] [k.M f'k{kk vf/kdkjh] Mk;V esUVj] ftyk leUo;d] ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh ,oa 

mPp vf/kdkfj;ksa dh HkwfedkA 
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¼c½ çkjfEHkd f'k{kk ds fodkl esa layXu fofHkUu vfHkdj.k ,oa mudh Hkwfedk 

 

 
(I)  jk"Vªh; Lrj ij dk;Z djus okys vfHkdj.k 

mnkgj.k 

• jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku ,oa izf'k{k.k ifj"kn (NCERT)  
• jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn (NCTE) 
• jk"Vªh; 'kSf{kd çcU/ku ,oa iz'kklu fo'ofo|ky; (NUEPA) 
• bfUnjk xka/kh jk"Vªh; eqDr fo'ofo|ky; (IGNOU) 
• jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku (NIOS) 

 
(II)  jkT; Lrj ij dk;Z djus okys vfHkdj.k 

mnkgj.k 

• jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn 

• jkT; fgUnh laLFkku 

• euksfoKku'kkyk 

• ijh{kk fu;ked izkf/kdkjh vkfn 

 
(III)  ftyk Lrj ij dk;Z djus okys vfHkdj.k 

mnkgj.k 

• ftyk f'k{kk vkSj izf'k{k.k laLFkku 

• ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh vkfn 

 
(IV)  LFkkuh; Lrj ij dk;Z djus okys vfHkdj.k 

mnkgj.k 

• [k.M f'k{kk vf/kdkjh 

• ,u0ih0vkj0lh0 

(l)  çkFkfed f'k{kk dk vk/kkjHkwrr <k¡pk 

mnkgj.k 

• csfld f'k{kk ifj"kn dk xBu ,oa dk;Z 

• csfld f'k{kk vf/kfu;e 1972 

• csfld v/;kid f'k{kk lsok fu;ekoyh 

• Vh0bZ0Vh0 fu;ekoyh 

• lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e&2005 ds lkekU; fu;e o izko/kku rFkk fo|ky; Lrj ij nh 

tkus okyh lwpukvksa dh tkudkjhA 

 
 



laLFkkxr fu;kstu ,oa çcU/ku&vFkZ] vko';drk ,oa egRo  

Institutional Planning and Management - Mearing, Needs and 
Importance 

fu;kstu ,oa çcU/ku ,d nwljs ds iwjd gSa vkSj ,d ds fcuk nwljs dk dksbZ vfLrRo ugha gSA tc 

ge fdlh dk;Z dks lqfu;ksftr <ax ls djus ds fy, fu;kstu djrs gSa tks fu;kstu ds vuqlkj 

dk;Z dks lEikfnr djuk mfpr izcU/ku ds cxSj lEHko ugha gSA  

çeq[k f'k{k.k fcUnq 

• laLFkkxr fu;kstu ,oa izcU/ku 

dk vFkZ o ifjHkk"kk 

 lekt esa fofo/k dk;ksZa ds lqpk: :i ls lapkyu gsrq vusdksa laLFkk,a dk;Z djrh gSaA ;s 

laLFkk,a fdlh u fdlh mn~ns'; dh iwfrZ ds fy, LFkkfir dh tkrh gSaA fdUgha iwoZ fu/kkfjr mn~ns';ksa 

dh izkfIr rHkh lEHko gS tcfd vius miyC/k lalk/kuksa o 

y{;ksa ds vuqlkj ,d lqfopkfjr ;kstuk dk fuekZ.k] mldk 

mfpr fØ;kUo;u o izcU/ku fd;k tk,A 

• vko';drk ,oa egRo 

iwoZ fuf'pr y{;ksa dh izkfIr ds 

fy, rFkk Hkfo"; esa fd, tkus 

okys dk;ksZa ds fy, ;kstuk fuekZ.k 

dh izfØ;k gh fu;kstu gSA 

fdlh dk;Z dks lEcfU/kr 

O;fDr;ksa ds }kjk ikjLifjd 

lg;ksx ls dq'kyrkiwoZd lEiUu 

djus dh izfØ;k gh izcU/ku gSA 

 çR;sd laLFkk pkgs og jktuhfrd gks ;k 'kSf{kd] 

lkekftd] vkfFkZd ;k /kkfeZd] mldh lQyrk] fodkl o izxfr dh ,d vfuok;Z 'krZ gS ml laLFkk 

dk leqfpr fu;kstu ,oa izcU/kuA blls ml laLFkku dh fo'ks"krkvksa dk Hkh Kku izkIr gksrk gSA 

blds vHkko esa Js"B mn~ns';ksa dks ysdj LFkkfir laLFkk Hkh 

vius y{; esa lQy ugha gks ldrh gSA 

 laLFkkxr fu;kstu ,oa izcU/ku rhu 'kCnksa ls feydj 

cuk gS&  

• laLFkkxr& laxBu@laLFkk ls lEcfU/kr ;k laLFkk ds ckjs esa  

• fu;kstu& ;kstuk cukuk ;k ;kstukc) <ax ls  

• çcU/ku& lalk/kuksa dk vf/kdre mi;ksx djrs gq, ;kstuk dk leqfpr fØ;kUo;u o y{; izkfIr 

gsrq lesfdr iz;klA 

 bl izdkj Li"V gS fd laLFkkxr fu;kstu ,oa 

izcU/ku ls vfHkizk; gS fd fdlh Hkh laxBu ;k laLFkk }kjk 

vius fodkl o y{;ksa dh iwfrZ ds fy, ;kstuk cukuk o 

mldk csgrj fØ;kUo;u djuk rFkk blds fy, lkewfgd 

:i ls lrr iz;kl djukA   

ppkZ fcUnq&  

• fu;kstu ,oa izcU/ku dk D;k vfHkizk; gS \ 
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ifjHkk"kk& ¼fu;kstu ,oa izcU/ku½ 

• ^^,d 'kSf{kd laLFkk }kjk viuh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, Hkfo"; esa izkIr gksus okys lk/kuksa 

ds vk/kkj ij  lq/kkj ,oa fodkl ds n`f"Vdks.k ls cukbZ xbZ ;kstuk] ml laLFkk dh laLFkkxr 

;kstuk gSA**  & ,e0ch0cqp 

• ^^laLFkkxr ;kstuk fuekZ.k jk"Vª fodkl esa ehy dk iRFkj gS rFkk jk"Vª dh izxfr dk Hkfo";xr 

|ksrd gSA**    & izks0 ,l0ds0nqcs 

• ^^izcU/ku ds vUrxZr mn~ns';ksa dk izfriknu djuk] mudks izkIr djus gsrq fu;kstu djuk] laxBu 

LFkkfir djuk] deZpkfj;ksa dh O;oLFkk djuk] mUgsa funsZ'k nsuk] lefUor djuk] muds dk;ksZa dk 

ewY;kadu djuk] fu;U=.k djuk] mUgas izksRlkgu nsuk vkSj lHkh fØ;kvksa esa lkeatL; LFkkfir 

djuk gSA**  & vkj0,l0Msoj 

• ^^çcU/ku eq[; :i ls fdUgha fof'k"V mn~ns';ksa ds fy, iz;k;ksa dks fu;ksftr] laxfBr] lefUor] 

vfHkizsfjr ,oa fu;fU=r djus dh dyk gSA**   & tsEl yq.Ms 

 fdlh Hkh dk;Z dh lQyrk ek= lqfopkfjr o Js"B ;kstuk fuekZ.k ij gh fuHkZj ugha gksrh 

oju~ mldh lQyrk lalk/kuksa ds dq'ky izcU/ku o ;kstuk ds dq'ky fØ;kUo;u ij fuHkZj gksrh gSA 

fu;kstu dks izcU/ku dk izFke pj.k dgk tk ldrk gSA ;kstuk vYikof/k dh Hkh gks ldrh gS vkSj 

nh?kZdky dh HkhA ;g lalk/kuksa ds vf/kdre miHkksx ds fl)kUr ij vk/kkfjr gksrh gSA 

ppkZ fcUnq&  

• fu;kstu o izcU/ku D;k ,d nwljs ds iwjd gSa \ 

• fu;kstu o izcU/ku esa ls vf/kd egRoiw.kZ D;k gS \ 

laLFkkxr fu;kstu ,oa izcU/ku dh vko';drk ,oa egRo 

 vkt thou ds izR;sd {ks= esa nzqrxkeh xfr ls ifjorZu gks jgs gSaA ,sls esa izR;sd laLFkk o 

laxBu dh vko';drkvksa o mn~ns';ksa esa Hkh lrr ifjorZu gks jgs gSaA viuh laLFkk ds fu/kkZfjr y{;ksa 

dks fu/kkZfjr le; lhek rd izkIr djus] vko';drkvksa dh iwfrZ] leL;kvksa ds leqfpr lek/kku rFkk 

vius miyC/k lalk/kuksa ds csgrj lnqi;ksx dh n`f"V ls laLFkkxr fu;kstu ,oa izcU/ku vR;Ur 

vko';d gSA  

fu;kstu o çcU/ku esa fuEu rhu iz'uksa ij fopkj fd;k tkrk gS fd& 

• ge dgk¡ gSa\ 

• laLFkkxr fu;kstu fdls dgrs gSa\ D;k ;g vko';d gS\ ;fn gk¡] rks D;ksa\ ;fn ugha\ rks 
D;ksa\ 



• gesa dgk¡ igq¡puk gS \ 

• gesa ogk¡ rd dSls igq¡puk gS \ 

 vr,o vius mn~ns';ksa dh iwfrZ gsrq thou ds izR;sd {ks= esa izR;sd O;fDr ;k laLFkk@laxBu 

dks vius dk;ksZa dk fu;kstu djuk lnSo vfuok;Z gksrk gSA bl izdkj ls ,d dk;ZØe ;k mn~ns'; 

dk pquko djuk vkSj igys ls gh ;g fu.kZ; ysuk fd D;k djuk gS\ fdl Øe esa djuk gS\ rFkk 

dc vkSj dSls djuk gS \ blds fy, fu;kstu ,oa izcU/ku ,d vfuok;Z 'krZ gSA 

 fdlh Hkh dk;Z esa de ls de lalk/kuksa dh lgk;rk ls vf/kdre ykHk ,oa xq.kkRed miyfC/k 

csgrj fu;kstu ,oa izcU/ku ls gh lEHko gSA fofHkUu Lrjksa ij fodkl ds fy, y{;ksa dk fu/kkZj.k] 

y{;ksa dh izkfIr ds fy, lalk/kuksa dk vuqdwyre mi;ksx djrs gq, Øekxr vkSj le;c) <ax ls 

iz;kl djuk t:jh gksrk gSA ,d vPNh ;kstuk cukus ds lkFk&lkFk mldk lQy ,oa Qykis{kh 

fØ;kUo;u Hkh egRoiw.kZ gSA rHkh y{; dh izkfIr lEHko gksrh gSA  

ppkZ fcUnq&  

• fdlh laLFkk ds fodkl o y{; izkfIr esa fu;kstu o izcU/ku dh D;k Hkwfedk gS \ 

• mfpr fu;kstu o izcU/ku ds fcuk D;k laLFkk ds y{;ksa dks izkIr fd;k tk ldrk gS\ 

 

 fu;kstu o izcU/ku dh vko';drk o egRo blfy, gS D;ksafd ;g bl ckr dk Li"Vhdj.k 

djrk gS fd D;k fd;k tkuk gS\ blls le;] Je ,oa /ku dh cpr gksrh gS rFkk dq'kyrk] xq.koRrk 

,oa izHkko'khyrk esa o`f) gksrh gSA 

la{ksi esa laLFkkxr fu;kstu ,oa izcU/ku dh vko';drk ,oa egRo fuEu dkj.kksa ls gS& 

• laLFkk ds y{;ksa ds fu/kkZj.k esa lgk;rk feyrh 

gSA 

/;krO; fcUnq 

laLFkkxr fu;kstu ,oa izcU/ku ds 
pj.k 

• vko';drkvksa dh igpku 

• ojh;rkvksa@izkFkfedrkvksa dk fu/kkZj.k 

• mn~ns';ksa dh Li"V :ijs[kk 

• fu/kkZfjr y{;ksa dh le;lhek ds vUnj iwfrZ 

lEHko gksrh gSA 

• laLFkk dh vko';drkvksa dh igpku o mudh 

iwfrZ djuk lEHko gksrk gSA 
• y{;iwfrZ dk vuqekfur le;  

• leL;kvksa o dfBukb;ksa dh igpku gksrh gS o 

mUgsa nwj djus esa enn feyrh gSA 
• fØ;kUo;u o vuqJo.k 

• pj.kc) ewY;kadu 

• i'piks"k.k 

• dk;Zuhfr esa lq/kkj 

• ewY;kadu 

• vU; laLFkkvksa esa foLrj.k

• miyC/k lalk/kuksa dk csgrj o vf/kdkf/kd 

lnqi;ksx fd;k tk ldrk gSA  

• laLFkk ds lHkh lnL;ksa esa csgrj lkeatL; 

LFkkfir djus esa lgk;rk feyrh gSA 

• le;] /ku ,oa Je dh cpr gksrh gSA 
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• laLFkk ds dk;ksZa esa lq/kkj gksrk gS o xq.koRrk esa o`f) gksrh gSA 

• 'kSf{kd y{;ksa dh izkfIr lEHko gksrh gSA 

• laLFkk esa yksdrakf=d okrkoj.k dh LFkkiuk esa lgk;rk feyrh gSA 

• laLFkk ¼fo|ky;½ ds lnL;ksa esa mRrjnkf;Ro dh Hkkouk dk fodkl gksrk gSA 

 

 bl izdkj Li"V gS fd fu;kstu o izcU/ku ,d ,slh dyk gS ftlds csgrj o lUrqfyr 

mi;ksx }kjk izR;sd {ks= esa fu/kkZfjr y{;ksa dh izkfIr lEHko gksrh gSA blfy, vkt thou ds lHkh 

{ks=ksa esa fnu izfrfnu fu;kstu ,oa izcU/ku dk egRo c<+rk tk jgk gSA  



fo|ky; çcU/ku & vFkZ] vko';drk ,oa egRo (School 

Management- Meaning, Needs and Importance) 

çeq[k f'k{k.k fcUnq 

• fo|ky; izcU/ku dk vFkZ  

• fo|ky; izcU/ku ds 

mn~ns'; 

• vko';drk ,oa egRo 

 f'k{kk thou&i;ZUr pyus okyh izfØ;k gSA bl izfØ;k dh lQyrk mRre izcU/ku ij fuHkZj 

djrh gSA blfy, f'k{kk txr dh lQyrk mlds izcU/ku ij fuHkZj djrh gSA vksyhoj 'kSYMsu ds 

'kCnksa esa& ^^izcU/ku] fo|ky; dh og thounkf;uh 'kfDr gS tks 

laxBu dks 'kfDr nsrk gS] lapkfyr djrk gS ,oa fu;af=r djrk 

gSA** bl izdkj izcU/ku O;fDr;ksa ls dk;Z djkus dh dyk rFkk 

foKku gSA blesa O;fDr;ksa rFkk dk;ZdrkZvksa ls lewg esa laxfBr 

:i ls fu/kkZfjr le; esa dk;Z djk;k tkrk gS rFkk lkewfgd 

fØ;kvksa dks c<+kok fn;k tkrk gSA 

 izcU/ku ,d O;kid izfØ;k rFkk dk;Z gS ftlds vUrxZr lfEefyr gSa& 

• fu;kstu 

• laxBu 

• iz'kklu 

• funsZ'ku 

• fu;U=.k 

fo|ky; izcU/ku dk vFkZ 

 ,d laxBu esa dk;Zjr O;fDr;ksa ds iz;klksa ls fuf'pr mn~ns';ksa dks izkIr djus ds fy, 

fu;kstu] funsZ'ku ,oa leUo;u djus dks izcU/ku djrs gSaA vFkkZr~ fo|ky; izcU/ku ls vk'k; gS& 

fo|ky; ds fof'k"V mn~ns';ksa dks izkIr djus ds fy, iz;klksa dks fu;ksftr] lefUor] vfHkizsfjr ,oa 

fu;fU=r djuk rFkk ekuoh; ,oa HkkSfrd lzksrksa esa leUo; LFkkfir djuk gSA 

 fo|ky;h izcU/ku esa izcU/kd] iz/kkukpk;Z] f'k{kd] deZpkjh] Nk=] vfHkHkkod] HkkSfrd lalk/ku] 

f'k{k.k izfØ;k vkfn fufgr gSaA bu lcdks xfr'khy cuk, j[kus esa izcU/kd dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA 

,d lQy ,oa izHkko'kkyh fo|ky; izcU/ku esa fuEu fo'ks"krk,a gksuh pkfg, & 

• fo|ky; izcU/ku esa yphykiu gksA 

• fo|ky; izcU/ku esa O;kogkfjdrk gksA 

• jk"Vª dh lkekftd] jktuSfrd rFkk nk'kZfud uhfr;ksa ,oa ewY;ksa ds vuq:i gksA 
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• fo|ky; izcU/ku esa l{kerk gksA  

• f'k{kk ds visf{kr mn~ns';ksa dh izkfIr gsrq lefUor iz;kl gksaA 

ppkZ fcUnq&  

• fo|ky; izcU/ku esa lokZf/kd egRoiw.kZ Hkwfedk fdldh gS \ 

 

 fo|ky; izcU/ku }kjk f'k{kk dh izfØ;k dk lapkyu djuk gksrk gSA ftldk vkdyu Nk=ksa 

ds fodkl rFkk miyfC/k;ksa vFkok O;ogkj ifjorZu ls fd;k tkrk gS] ftls vf/kxe miyfC/k ekurs 

gSaA fo|ky; izcU/ku f'k{kk izfØ;k dk ewy vk/kkj rFkk dk;Z{ks= gS tgk¡ f'k{k.k&vf/kxe çfØ;k dk 

lEiknu fd;k tkrk gSA 

 çR;sd laLFkk ds vius y{; vkSj vkn'kZ gksrs gSa vkSj mudh lQyrkiwoZd izkfIr ds fy, 

mfpr izcU/k dh vko';drk gksrh gSA fo|ky; ,d egRoiw.kZ lkekftd laLFkk gSA vr% bldh ,d 

lqlaxr izcU/kkRed O;oLFkk gksuh pkfg,A fcuk fdlh izHkko'kkyh izcU/k ds fo|ky; thou esa 

vO;oLFkk QSy tkus dh lEHkkouk cuh jgrh gSA ,d izHkko'kkyh izcU/kd fo|ky; esa mfpr O;oLFkk 

djrk gSA og mfpr O;fDr;ksa] dks mfpr LFkku ij] mfpr le; esa] mfpr <ax ls j[krk gSA 

fo|ky; çcU/ku ds mn~ns'; 

fo|ky; izcU/ku ds eq[; mn~ns'; fuEuor~ gSa& 

• f'k{kkfonksa }kjk cuk, x, y{;ksa dh fu"BkiwoZd iwfrZ  

• fey&tqydj jgus dh dyk fl[kkukA 

• fo|ky; lEcU/kh xfrfof/k;ksa rFkk dk;ksZa dk lapkyu rFkk la;kstu  

• fo|ky; esa lg;ksx dh Hkkouk ykuk rFkk tfVy dk;ksZa dh lqyHkrk 

• fo|ky; dks lkeqnkf;d dsUnz ds :i esa cukuk 

• f'k{kk lEcU/kh iz;ksx rFkk vuqlU/kku ds fy, leqfpr O;oLFkk djukA  

ppkZ fcUnq& 

• vkidh n`f"V esa fo|ky; izcU/ku ds {ks= ls lEcfU/kr dkSu&dkSu ls dk;Z gks ldrs gSa \ 

 fo|ky; izcU/ku dk {ks= cgqr O;kid ,oa foLr`r gS vkSj blds vUrxZr os lHkh 'kSf{kd 

ifj;kstuk,¡ vkrh gSa tks iztkrU= dh vko';drkvksa dks iw.kZ djrh gSA fo|ky; izcU/ku dk lEcU/k 

fo|ky; iz.kkyh ds lHkh lnL;ksa ,oa dk;ksZa ls gSA tSls& iz/kku ,oa Nk=ksa dk lEcU/k] Nk= ,oa 

v/;kid oxZ dk lEcU/k] fo|ky; ,oa lekt dk lEcU/k] deZpkjh ,oa v/;kid oxZ dk lEcU/k] 

iz/kkuk/;kid ,oa v/;kid dk lEcU/k] fo|ky; ,oa jkT; dk lEcU/k vkfnA blls lEcfU/kr 

fuEufyf[kr dk;Z gSa& 

• fo|ky; izcU/ku ds mn~ns';ksa dk fuekZ.k 
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• v/;kid oxZ ds dk;Z esa leUo; 

• fo|kfFkZ;ksa dk oxhZdj.k ,oa lewghdj.k 

• ikB~;Øe lgxkeh dk;ZØeksa dk Øfed laxBu 

• ikB~;Øe fu;kstu ,oa dk;Z foHkktu 

• fofHkUu lsok,a tSls& Hkou ,oa midj.k] iz;ksx'kkyk] iqLrdky;] LoPNrk vkfn dk izcU/k& 

• fo|ky; esa vuq'kklu cuk, j[kukA 

• LoPNrk ,oa LokLF; f'k{kk ds fy, dk;ZØeksa dk xBu djuk 

• fo|ky; ds dk;kZy; dh ns[kHkky 

• fo|ky; dk ctV cukukA 

• x`g] fo|ky; ,oa lekt ds dk;ksZa dk leUo; 

• fo|kfFkZ;ksa dks lekt lsok dk;ZØeksa esa yxkuk  

• cPpksa esa feydj dk;Z djus dh Hkkouk fodflr djuk 

• Nk=ksa dh miyfC/k dk ewY;kadu djuk 

• v/;kidksa dh ;ksX;rk ds vuqlkj dk;Z foHkktu djuk 

• fo|ky; dh uhfr;ksa dk yksdrkaf=d <ax ls fuekZ.k djuk 

• fo|ky; uhfr;ksa vkSj v/;kidksa ds drZO; ikyu esa lkeatL; gksukA 

• fo|ky; dh uhfr;ksa dks vk/kqfud 'kSf{kd n'kZu ds vuq:i cukukA 

• foHkkxh; vf/kdkfj;ksa ls lg;ksx dk vknku&iznku djukA 

fo|ky; çcU/ku dh vko';drk ,oa egRo 

 lqO;ofLFkr o lqlaxfBr Kku dks orZeku vko';drkvksa ds vuq:i izR;sd fo|kFkhZ rd 

igqapkus dk lcls O;kid] egRoiw.kZ ,oa l'kDr ek/;e fo|ky; dh f'k{kk O;oLFkk gh gSA fo|ky; 

lEiw.kZ 'kSf{kd izfØ;k dh ,d vk/kkjHkwr laxBukRed bdkbZ gSA izR;sd laLFkk ds vius y{; vkSj 

vkn'kZ gksrs gSa vkSj mudh lQyrkiwoZd izkfIr ds fy, mfpr izcU/k Hkh vko';d gksrk gSA fo|ky; 

izcU/ku dh vko';drk ,oa egRo orZeku le; esa fnuksafnu c<+rk tk jgk gS D;ksafd fo|ky;ksa }kjk 

iznku dh tkus okyh lsokvksa esa furizfr o`f) gks jgh gSA fo|ky;ksa ls vusd izdkj dh lkekftd] 

lkaLd`frd ,oa jktuSfrd izfrHkkvksa dk tUe gks jgk gSA ;g lHkh fo|ky; izcU/ku dk gh ifj.kke 

gSA f'k{kk dh xq.koRrk dks cuk, j[kus ds fy, fo|ky; esa ,d dq'ky izcU/kd dh vko';drk gksrh 

gS] tks fo|ky; ds okrkoj.k esa lq/kkj dj f'k{kk dh xq.koRrk esa o`f) djrk gSA bl izdkj orZeku esa 

fo|ky; esa izcU/ku dh vko';drk vifjgk;Z gSA fo|ky; esa izcU/ku dh vko';drk ,oa egRo dks 

fuEuor~ :i ls le>k tk ldrk gS& 
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• fo|ky; izcU/ku ds }kjk fo|ky; ds fy, miyC/k ekuoh; ,oa HkkSfrd lalk/kuksa dk loksZRre 

mi;ksx fd;k tkuk pkfg, rFkk vU; vko';d lalk/kuksa dh Hkh O;oLFkk djus dk lQy iz;kl 

djuk pkfg,A 

• ckydksa ds lokZaxh.k fodkl ds fy, fo|ky; izcU/ku ds }kjk fofHkUu izdkj dh ubZ&ubZ 

;kstukvksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA 

• fo|ky; ds leLr deZpkfj;ksa ds mRrjnkf;Roksa dk caVokjk cM+h gh dq'kyrk o lw>cw> ds lkFk 

fd;k tkrk gS ftlls 'kSf{kd mn~ns';ksa dks vklkuh ls izkIr fd;k tk ldsA  

• fo|ky; izcU/ku dk egRo bl n`f"V ls vkSj Hkh c<+ tkrk gS fd mls fo|ky; dk lQy 

lapkyu djuk gksrk gS D;ksafd blds vHkko esa fo|ky; dk izHkkoiw.kZ lapkyu vlEHko gS rFkk 

cPpksa dk lokZaxh.k fodkl Hkh ugha gks ldrk vkSj u gh mUgsa mfpr 'kSf{kd okrkoj.k fey ldrk 

gSA 

• fo|ky; izcU/ku esa Nk=ksa ds lokZaxh.k fodkl ds fy, fofHkUu izdkj dh ikB~;lgxkeh fØ;kvksa 

dks lapkfyr fd;k tkrk gS ftlls Nk=ksa dk 'kkjhfjd ,oa ekufld fodkl gks ldsA 

• lEiw.kZ f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dks izHkkoh cukus ds fy, ;ksX;rk ds vk/kkj ij gh f'k{kdksa o vU; 

deZpkfj;ksa dks dk;ZHkkj lkSaik tkrk gSA 

 fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd ;fn fdlh fo|ky; dk izcU/k ra= mRre gS rks ml fo|ky; 

ls fudyus okys Nk=ksa dh miyfC/k Hkh mRre ,oa izHkko'kkyh gksxh tks vius fo|ky;] ns'k] ifjokj o 

lekt dk eLrd Å¡pk j[krs gq, vius mPpre xarO; dks izkIr dj ldsaxsA bl izdkj ;g dgk tk 

ldrk gS fd vkt fo|ky;ksa dks loZizFke vius izcU/ku ra= dks lcy o l'kDr cukus ds iz;kl 

djus pkfg,] tks fdlh Hkh laLFkk dk dsUnz fcUnq ekuk tkrk gSA 

 Hkkjr lalkj dk lcls cM+k iztkrkaf=d ns'k gSA bldh lQyrk ds fy, gesa fo|ky; izcU/ku 

dh leh{kk rFkk voyksdu djuk gksxk vkSj visf{kr lq/kkj dks izksRlkgu nsdj mls l'kDr cukuk 

gksxkA fo|ky; izcU/ku ds egRo vkSj vko';drk dks ns[krs gq, izR;sd fo|ky; izcU/ku dks 

fuEukafdr rF;ksa dk vuqlj.k o ikyu djuk pkfg,& 

• f'k{kk dk iztkrkaf=d n'kZu 

• ;ksX;rk ,oa {kerk ds vuq:i dk;Z dh LorU=rk 

• f'k{kk izfØ;k Nk+=&dsfUnzr 

• fo|ky; izcU/ku mn~ns';& dsfUnzr 

• yphykiu] vuqdwyu rFkk LFkkf;Ro  
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vH;kl ç'u 

cgqfodYih; iz'u 

1- ^^laLFkkxr ;kstuk fuekZ.k jk"Vª fodkl esa ehy dk iRFkj gS rFkk jk"Vª dh izxfr dk Hkfo";xr 

|ksrd gSaA** ;g dFku gS& 

 ¼d½ ,e0ch0cqp    ¼[k½ izks0 ,l0ds0 nqcs 

 ¼x½ vkj0,l0 Msoj   ¼?k½ tsEl yq.Ms 

2- fo|ky; izcU/ku esa eq[; Hkwfedk gksrh gS& 

 ¼d½ iz/kkuk/;kid dh   ¼[k½ cPpksa dh 

 ¼x½ vfHkHkkodksa dh   ¼?k½ f'k{kdksa dh  

vfr y?kqmRrjh; iz'u 

1- laLFkkxr fu;kstu dk D;k vFkZ gS \ 

2- izcU/ku dh ,d mi;qDr ifjHkk"kk nhft,A 

3- fo|ky; izcU/ku ls vki D;k le>rs gSa \ 

4- fo|ky; izcU/ku dk eq[; nkf;Ro fdldk gksrk gS \ 

5- fo|ky; izcU/ku dh nks eq[; fo'ks"krkvksa dk mYys[k dhft,A 

y?kqmRrjh; iz'u 

1- laLFkkxr fu;kstu ,oa izcU/ku dk vFkZ Li"V dhft,A 

2- laLFkkxr fu;kstu ,oa izcU/ku dh vko';drk D;ksa gS\ 

3- laLFkk ds fodkl esa fu;kstu ,oa izcU/ku dk D;k egRo gS\ 

4- fo|ky; izcU/ku dh vko';drk D;ksa gS\  



fo|ky; izcU/k ds {ks= ¼Scope of School Management½ 

çcU/ku& 

f'k{k.k fcUnq 

• izcU/ku 

• fo|ky; izcU/ku 

• fo|ky; izcU/ku ds {ks=  

• fo|ky; izcU/k {ks= ds ?kVd 

• fo|ky; izcU/k {ks= ds dk; 

 izcU/ku fdlh u fdlh :i esa ekuo thou es lekfgr jgk gS tSls tSls vko';drk,a c<+rh 

x;ha oSls oSls euq"; mldh iwfrZ ds fy, lkewfgd iz;kl djrk jgkA bUgh lkewfgd iz;klksa us 

lgHkkfxrk dh izo`fRr dk fodkl fd;kA blh ds 

QyLo:i laxBu dk izR;{k :i lkeus vk;kA vkt 

tcfd gekjh vko';drk,a yxkrkj c<+rh tk jgh gSa rFkk 

lalk/ku de iM+rs tk jgs gSaA ,slh fLFkfr esa izcU/ku dk 

egRo vkSj vf/kd c<+ x;k gSA orZeku ifjizs{; esa izcU/ku 

dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS&^^fdlh dk;Z dks lEcfU/kr yksxksa ds }kjk vkSj muds 

lg;ksx ls dq'kyrk iwoZd lEiUu djus dh izfØ;k dks izcU/ku dgrs gSaA** nwljs 'kCnksa esa ^^vis{kd`r 

de le; vkSj de O;; ds lkFk fu/kZkfjr mn~ns';ksa dh vf/kdre lEizkfIr ds fy, lalk/kuksa dh 

O;oLFkk vkSj y{; izkfIr gh izcU/ku gS A 

 f'k{kk ds {ks= esa izcU/ku gh 'kSf{kd izcU/ku ds :Ik esa le>k tk ldrk gSA 'kSf{kd izcU/k ,d 

fo'ks"k fØ;k gSA ekuo lewg rFkk laLFkkvksa ds lapkyu ds fy, vFkkZr~ fo|ky; ds dfeZ;ksa rFkk 

fo|ky;h laLFkk ds lapkyu ds fy, 'kSf{kd izcU/k dk gksuk vR;Ur vko';d gSA 'kSf{kd izcU/k f'k{kk 

ds {ks= esa okafNr 'kSf{kd y{;ksa dh izkfIr fy, dh tkus okyh izfØ;k gSA 'kSf{kd izcU/k f'k{kk ds 

fofHkUUk lk/kuksa esa leUo; djrk gS rFkk ,dhdj.k ds }kjk og f'k{kk dh izfØ;k dks lQy cukrk 

gSA blesa ,d O;fDr ;k laLFkk fufgr ugha gksrs cfYd lewg gksrs gSa tks viuh viuh Hkwfedk dk 

fuokZg djrs gSaA ;g ,d O;kid izfØ;k gSA blesa ns'k dh vko';drk lalk/ku ekuo 'kfDr fu;kstu 

vkfn fufgr gksrs gSaA izcU/ku ds {ks= dh O;k[;k djrs gq, gsujh Qs;ksy us dgk gS& ^^izcU/ku ,d 

lkoZHkkSfed foKku gS tks okf.kT;] m|ksx] jktuhfr] /keZ] ;q) ;k tudY;k.k lHkh ij leku :i ls 

ykxw gksrk gSA** 

Vsyj ds 'kCnksa esas& ^^oSKkfud izcU/ku ds vk/kkjHkwr fl)kar gekjs lk/kkj.k ls lk/kkj.k O;fDrxr 

dk;ksaZ dks ysdj gekjs fo'kky fu;eksa ds dk;ksaZ rd ykxw gksrs gSaA** 

fo|ky; çcU/ku 

 f'k{kk iz.kkyh dh ewy bdkbZ fo|ky; rFkk fo|ky; izcU/k dh ewy bdkbZ d{kk gksrh gSA 

d{kk esa  ns'k ds HkkX; dk fuekZ.k gksrk gSA f'k{kk }kjk Hkkjrh; laLd`fr dh lqj{kk ds vfrfjDr 

Hkfo"; ds fodkl dk iz;kl fd;k tkrk gSA thou dh rS;kjh f'k{kk }kjk dh tkrh gSA Hkkjr ,d 
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iztkrakf=d ns'k gSA blesa f'k{kk dk izcU/ku bl izdkj fd;k tk,A ftlls ls iztkrfU=d ewY;ksa rFkk 

xq.kksa dk fodkl fd;k tk ldsA fo|ky; dh lQyrk dk vkadyu Hkh blh vk/kkj ij fd;k tkrk 

gS fd dgk¡ rd ekuoh; ewY;ksa ds fodkl esa fo|ky; us ;ksxnkku fn;k gSA 

 izR;sd laLFkk ds vius y{; vkSj vkn'kZ gksrs gSa vkSj mudh lQYkrk iwoZd izkfIr ds fy, 

mfpr izcU/k dh vko';drk gksrh gS] fo|ky; ,d egRoiw.kZ lkekftd laLFkk gSA vr% bldh ,d 

lqlaxfBr izcU/kkRed O;oLFkk gksuh pkfg,A fcuk fdlh izHkko'kkyh izcU/k ds fo|ky; thou esa 

nqO;ZoLFkk rFkk laHkzkfUr QSy tkus dh laHkkouk cuh jgrh gSA ,d izHkko'kkyh izcU/k fo|ky; esa mfpr 

O;oLFkk djrk gSA ;g mfpr O;fDr;ksa dks mfpr LFkku ij mfpr le; esa mfpr <+x ls j[krk gSA 

fo|ky; çcU/k ds {ks= 

 fo|ky; izcU/k ds {ks= dk vFkZ gksrk gS f'k{kk izcU/ku dk foLrkj rFkk dk;Z{ks= tgka f'k{k.k 

vf/kxe dk lEiknu fd;k tkrk gSA vk/kqfud le; esa f'k{kk izcU/k ds dk;Z{ks= dk foLrkj vf/kd 

O;kid gks x;k gSAf'k{kk ds y{;ksa rFkk mn~ns';ksa dks izkIr djus okyh izR;sd fØ;k f'k{kk izcU/ku dk 

vax gksrk gSA bl izdkj dh izR;sd fØ;k dk lapkyu fo|ky;] egkfo|ky;] rFkk fo'ofo|ky; ds 

vUrxZr fd;k tkrk gSA f'k{kk dh xq.koRrk ds fy, midj.kksa] iqLrdksa] ekuo'kfDr rFkk vkfFkZd lzksrksa 

dh vko';drk gksrh gSA lkaLd`frd ,oa 'kSf{kd vko';drkvksa dh iwfrZ djuk f'k{kk izcU/ku dk 

mRrjnkf;Ro gksrk gSA bu ckrksa dks /;ku esa j[k dj f'k{kk izcU/ku ds {ks= rFkk foLrkj dh foospuk 

dh tkuh pkfg,A fo|ky; izcU/k ds {ks= dk v/;;u pkj ?kVdksa esa fd;k tk ldrk gSA ;s ?kVd 

fuEufyf[kr izdkj ls gSa& 

 1- f'k{kk ds fodkl dk y{; 

 2- fu;kstu ds dk;ZØe 

 3- dk;ZØeksa dh O;oLFkk djuk 

 4- izcU/ku ds dk;ksZa dk vkadyu djuk 

fo|ky; çcU/ku {ks= ds ?kVd 

1- f'k{kk ds fodkl dk y{; 

 f'k{kk izcU/ku ,d lkFkZd rFkk mn~ns';iw.kZ fØ;k gSA lekt f'k{kk izcU/ku ds fy, ekuoh; 

rFkk vU; lzksrksa dh lqfo/kk,a iznku djrk gSA ijUrq lekt dh dqN vis{kk,a Hkh gksrh gSa ftls fodkl 

dk y{; dgrs gSaA lekt ,d ifjorZu'khy izfØ;k gSA bl fy, mldh vis{kk,a Hkh cnyrh jgrh 

gSaA fo|ky; izcU/ku }kjk bu vis{kkvksa dh Hkh iwfrZ djuh gksrh gSA bl izdkj f'k{kk izcU/ku dh 
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iz.kkyh esa lrr~ fu;kstu O;oLFkk rFkk vkadyu fØ;kvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftlls f'k{kk 

ds leqfpr mn~ns';ksa dh iwfrZ dh tk ldsA 

2- fu;kstu ds dk;ZØe 

 fu;kstu dk vFkZ gksrk gS dk;ksZa ds lEiknu dk izk:i fodflr djukA fo|ky; ds vkjEHk 

djus ls iwoZ lEiw.kZ dk;ksZa dh :ijs[kk cukuk gksrk gSA ftls fu;kstu dgrs gSa bleas fu.kZ; ysus gksrs 

gSa fd fo|ky; esa dkSu dkSu ls ikB~;Øeksa dks vkjEHk fd;k tk,xk vkSj muds fy, vko';d 

midj.kksa] iqLrdksa f'k{kdksa rFkk vU; lzkssrksa ds fy, vkfFkZd lk/ku miyC/k djkus gksaxsA blds 

vfrfjDr fu;kstu }kjk vU; fodYiksa dk Hkh vkadyu djuk gksrk gS fu;kstu esa mRre fodYi dk 

p;u vius lalk/kuksa ds vuq:i djuk gksrk gSA blds ckn gh izcU/k dk dk;Z vkjEHk fd;k tkrk gSA 

fo|ky; izcU/ku ds y{;ksa rFkk mn~ns';ksa dk izfriknu izcU/k lfefr }kjk fd;k tkrk gSA 

3- dk;ZØeksa dh O;oLFkk djuk 

 f'k{kk O;oLFkk ,d eq[; leL;k jgh gSA f'k{kk ra= dk lapkyu rFkk fu;a=.k djuk ,d 

vge leL;k blfy, Hkh gS fd bl ij jktuhfrd ncko rFkk iz'kklfud gLr{ksi vf/kd gksus yxk 

gSA fo|ky; O;oLFkk dk vFkZ gksrk gS fd fu;kstu ds vUrxZr ftl izk:i dks fodflr fd;k tkrk 

gS mldk okLrfod :i esa fØ;kUo;u fd;k tk; ijUrq O;oLFkk Lrj ij bldk izk:Ik fcYdqy cny 

tkrk gSA fo|ky; O;oLFkk esa ifjorZu vko';d gS D;ksafd mls le; ds vuq:i cnyuk pkfg,A 

f'k{kk dh O;oLFkk Hkfo"; dh vko';drkvksa dks /;ku esa j[kdj nh tkuh pkfg, vk/kqfud rduhdh 

vf/kfu;eksa dks Hkh /;ku esa j[kuk pkfg,A dk;ksZa ds lEiknu esa leUo; Hkh gksA fo|ky; O;oLFkk dks 

,d bdkbZ ds :i esa fØ;k'khy gksuk pkfg,A 

4- izcU/ku ds dk;kZsa dk vkadyu djuk 

 fo|ky; izcU/ku dh izHkko'khyrk dk vkadyu mn~ns';ksa dh n`f"V ls fd;k tkuk pkfg,A 

fo|ky; dk vkadyu Nk=ksa dh miyfC/k;ksa rd gh lhfer u j[kk tk;sA ;|fi ;gh ekun.M vf/kd 

iz;ksx fd;k tkrk gSA fo|ky; dk Lrj Nk=ksa dh miyfC/k;ksa] ijh{kk ifj.kkeksa ls fu/kkZfjr gksrk gSA 

fo|ky; izcU/ku ds vUrxZr ftu dk;kZsa dk fu;kstu fd;k x;k gS mu lHkh dk vkadyu djus ij 

gh izcU/ku esa leqfpr fodkl rFkk lq/kkj fd;k tk ldrk gSA fo|ky; izcU/ku ds vkadyu ds fy, 

lfefr;ksas dk xBu fd;k tkuk pkfg,A izeq[k lfefr;k¡ fuEufyf[kr gksuh pkfg,& 

• f'k{kd  & ifj"kn 

• Nk=  &  ifj"kn 

• f'k{kd  &  lfefr;ka 

• fof'k"V  &  lfefr;ka 

• lkekftd &  lsok lfefr;ka 
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• O;ogkfjd &  ekun.M 

 bu ifj"knksa rFkk lfefr;ksa dk xBu fotkrh; lnL;ksa dks lfEefyr djds fd;k tkuk 

pkfg,A bUgsa vkadyu dh iw.kZ LorU=rk gksuh pkfg,A bu lfefr;ksa dks fujUrj fØ;k'khy jguk 

pkfg,A ftlls vkadyu fØ;k fujUrj pyrh jgsA 

fo|ky; izcU/k {ks= ds dk;Z 

 fo|ky; izcU/k dk {ks= cgqr foLr`r gS vkSj blds izcU/k ds vUrxZr os lHkh 'kSf{kd 

ifj;kstuk,a vkrh gSa tks iztkra= dh vko';drkvksa dh iwfrZ djrh gSaA fo|ky; izcU/k fo|ky; 

iz.kkyh ds lHkh lEcU/kksa ls lEcfU/kr gS tSls& iz/kkuk/;kid ,oa f'k{kd dk lEcU/k] Nk= ,oa 

iz/kkuk/;kid dk lEcU/k] Nk= ,oa f'k{kd dk lEcU/k] fo|ky; ,oa lekt dk lEcU/k] fuEu deZpkjh 

,oa v/;kid oxZ dk lEcU/k] fo|ky; ,oa jkT; vFkok fo'ofo|ky; dk lEcU/k vkfnA buls 

lEcfU/kr dk;Z fuEufyf[kr gS& 

• fo|ky; izcU/k ds mn~ns';ksa dk fuekZ.kA 

• f'k{kd oxZ ds dk;Z esa leUo;A 

• fo|kfFkZ;ksa dk oxhZdj.k ,oa lewghdj.kA 

• ikB~; lgxkeh dk;ZØeksa dk Øfed laxBuA 

• ikB~;Øe fu;kstu ,oa dk;Z foHkktuA 

• fofHkUu lsok,a TkSls Hkou ,oa midj.k] iz;ksx'kkyk] iqLrdky;] LoPNrk vkfnA 

• fo|ky; esa vuq'kklu cuk, j[kukA 

• LoPNrk ,oa LokLF; f'k{kk ds fy, dk;ZØeksa dk xBu djukA 

• fo|ky; ds dk;kZy; dh ns[kHkkyA 

• fo|ky; dk ctV cukukA 

• x`g] fo|ky; ,oa lekt ds dk;ksZa dk leUo;A 

• fo|kfFkZ;ksa dks lekt lsok dk;ZØeksa esa yxkukA 

• Nk=ksa dks feydj dke djus dh dyk ds izf'k{k.k dh lqfo/kk nsukA 

• Nk=ksa dh miyfC/k dk ewY;kadu djukA 

• v/;kidksa esa dk;Z foHkktu bl izdkj djuk fd ftlls izR;sd vf/kdre n{krk izkIr dj ldsA 

• fo|ky; dh uhfr;ksas dk yksdraf=d <+ax ls fuekZ.k djukA 

• fo|ky; dh uhfr;kssa ds vUrxZr v/;kidksa dks vius drZO;ksa ds ikyu esa vf/kd Lora=rk ds 

iz;ksx ds fy, izksRlkfgr djukA 

• fo|ky; dh uhfr;ksa dks vk/kqfudre 'kSf{kd n'kZu ds vuq:i cukukA 

• v/;kidksa dk d{kk esa ,oa lEesayuksa esa i;Zos{k.k djukA 

• foHkkxh; vf/kdkfj;ksa ls lg;ksx djukA 



HkkSfrd lalk/kuksa dk çcU/ku 

f'k{k.k fcUnq& 
1- fo|ky; Hkou 
2- fo|ky; {kk=kokl Hkou 
3- fo|ky; iz;ksx'kkyk Hkou 
4- fo|ky; iqLrdky; Hkou 
5- [ksy rFkk [ksy dk eSnku 
6- fo|ky; QuhZpj 
7- 'kSf{kd midj.k 
8- fo|ky; Lo{krk 
9- 'kkSpky; 

10- is;ty O;oLFkk 

 fo|ky; fu%lUnsg ,d fo|kk efUnj gSA vr% gesa ,slk okrkoj.k pkfg, ftlesa Nk=ksa rFkk 

f'k{kdksa dh 'kkjhfjd rFkk ekufld 'kfDRk iwjh rjg dk;Z dj ldsA fo|ky; dk Hkou rFkk d{kk ds 

dejs lqjE; rFkk ,oa euksgkjh gksus pkfg, tks Nk=ksa dks lglk 

viuh vksj vkdf"kZr dj ldsaA LokLF; o/kZd okrkoj.k dk 

egRo bl ckr ls Li"V gS fd Nk= vius le; dk vf/kd 

Hkkx fo|ky; esa gh O;rhr djrs gSA leqfpr izcU/k rFkk vU; 

lkexzh ds vHkko esa Nk= fdlh Hkh Ikzdkj ls lqfuf'pr f'k{kk 

ugha izkIr dj ldrsA vr% fo|ky; ds HkkSfrd lalk/kuksa ds 

izfr /;ku vkdf"kZr djkuk gekjk loZizFke drZO; gSA fo|ky; 

dk lkSUn;Z vkSj lalxZ Nk=ksa dks vius fo|ky; ds izfr 

xoZ'khy cukrk gSA fuf'pr :i ls fo|ky; Bksl vkn'kksZa dk izrhd gSA ;g vk/;kfRedrk ds fy, 

Hkh ,d LFkk;h HkkSfrd vfHkO;fDr dk lk/ku gSA fo|ky; dk :i vkSj lkSan;Z vkd"kZd gksa D;ksafd 

okg~; :Ik gh vkUrfjd O;oLFkk dk niZ.k gksrk gSA 

fo|ky; esa HkkSfrd lalk/kuksa ds izeq[k vax fuEufyf[kr gSa fTldk lw{e o.kZu ;gka fd;k x;k gS& 

1- fo|ky; Hkou 

2- fo|ky; Nk=kokl Hkou 

3- fo|ky; Ikz;ksx'kkyk Hkou 

4- fo|ky; iqLrdky; Hkou 

5- [ksy rFkk [ksy dk eSnku 

6- fo|ky; QuhZpj 

7- 'kSf{kd midj.k  

8- fo|ky; LoNrk 

9- 'kkSpky;  

10- is;ty O;oLFkk 

fo|ky; Hkou ¼School building½  

 lk/kkj.k rFkk lqUnj <+x ls cuk gqvk fo|ky; dk Hkou Nk=ksa ds LokLF; dke djus dh 

'kfDr rFkk pfj= ij viwoZ izHkko Mkyrk gSA fo|ky; dh fLFkfr uxj esas uxjh; lk/ku vkcknh ls 

18 
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FkksMk nwj gks rks mRre jgrk gSA miuxjh; cLrh ,oa xk¡o esa bl lEcU/k esa dksbZ dfBukbZ ugha 

gksrhA fo|ky; Hkou if'pe ls nf{k.k iwoZ fn'kk esa gks rks mRre gSA bldk ykHk ;g gksxk fd tgka 

'khrdky esa /kwi lh/ks Nk=ksa dks miyC/k gksxh] ogha xzh"edky esas lw;Z dk izdk'k lh/kk Hkou esa izos'k 

ugha djsxkA fo|ky; Hkouksa ds vusd izdkj gksrs gSaA I,E,H,U,T,L,Y vkdkj izeq[k gksrk gS blesa E 

vkdkj vf/kd O;ogkfjd gksrk gSA fo|ky; Hkou dh uho dk /kjkry Åpk gksuk pkfg,A ftlls o"kkZ 

ds fnuksa esa ikuh vkl ikl u Hkjs vU;Fkk ePNj gksus dk Hk; jgsxk rFkk f'k{k.k dk;Z ckf/kr gksxkA 

;Fkk lEHko fo|ky; Hkou dk fuekZ.k ,sls LFkku ij gksuk pkfg, tgka vkokxeu] fctyh] ikuh dh 

O;oLFkk lqxerk ls miyC/k gks vU;Fkk Nk=ksa rFkk f'k{kdksa dks dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+sxkA 

 fo|ky; OkLrqr% ,d vkn'kZ laLFkk gksrh gSA ;g ftruk vf/kd lqUnj gksxk ckyd mlds 

Ik;kZoj.k esa jgus ds mUeq[k gksaxs vr% ,d vPNs fo|ky; Hkou dh vko';drk,a fuEufyf[kr Hkkxksa esas 

ckaVh tk ldrh gSa & 

• fo|ky; ds fy, i;kZIr LFkku dk gksukA 

• LFkku dk LokLF;o/kZd okrkoj.k esa gksuA 

• oSKkfud <+x ls cukoVA  

• lkeF;Z rFkk mi;ksfxrkA 

• de ykxr rFkk yphykiuA 

• fo|ky; {ks= dh lqj{kkA 

• fo|ky; Hkou dks nq?kZVukvksa ls cpkukA 

• fo|ky; dh ltkoVA 

 Jh ds0th0 lS;nhu us ,d vkn'kZ fo|ky; dh dYiuk djrs gq, dgk gS& ^^,d vkn'kZ 

fo|ky; Hkou vR;Ur fo'kky ,oa foLr`r gksA bldh dykd`fr vkd"kZd yxus okyh gks rFkk blesa 

Nk=ksa dh pyus fQjus dh iw.kZ lqfo/kk gksA** okLro esa fodflr ns'kksa esa fo|ky; Hkou brus lqUnj gSa 

fd os cPpksa ds fy, f'k{kk ds vfr mRre dsUnz gSa] vfirq lekt ds fy, Hkh vR;Ur egRoiw.kZ LFkku 

gSA 

fo|ky; Hkou dh ;kstuk,a 

 Hkkjr dh vkfFkZd lhekvksa esa tgka f'k{kk ij dqy vk; dk 4 izfr'kr O;; gks ogka fo|ky; 

Hkou fuekZ.k ds igys vusd iz'u mBrs gSaA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 ds lanHkZ esa fd, x, losZ{k.k ds 

vuqlkj yxHkx vk/ks ls vf/kd fo|ky; fcuk Hkouksa ds pyrs gSaA tgka Hkou gS ogka izkFkfed 

vko';drk,a vFkkZr~ f'k{kd ds cSBus dh O;oLFkk ugha gS] VkV&iV~Vh ugha gS] ';keiV~V ugha gS vkSj 

;gka rd dh Nk+=ksa ds ihus dh ikuh dh lqfo/kk Hkh ugha gS rc vkyh'kku Hkou dh ckr dYiuk ek= 
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izrhr gksrh gS fo|ky; Hkou ds lanHkZ esa nks fopkj gSaA izFke fopkj ds vuqlkj Hkou vkyh'kku o 

fofHkUu midj.kksa ls iw.kZr% lqlfTtr gksA blds foijhr fopkj /kkjk ds vuqlkj ,d o`{k ,d 

fo|ky; gh gekjs ;gka dh n'kkvksa esa mi;qDr gSA bl lanHkZ esa ,slk yxrk gS fd nksuks gh fLFkfr;ka 

vfroknh gSaA gekjh vkfFkZd lhekvksa esa lk/kkj.k ijUrq gekjh lkexzh dh vko';drkvksa dks iwjk djus 

okyk fo|ky; loZFkk vi;qDr gSaA  

Hkfo"; ds foLrkj dh lEHkkouk,a 

 Hkou fo|kfFkZ;ksa dh la[;k ij fuHkZj djrk gSA vesfjdu us'kuy dkmfUly us ,d NksVs ls 

fo|ky; Hkou ds {ks= ds ckjs esa dgk gS fd fdlh fo|ky; Hkou ds fy, ftlesa 1000 fo|kFkhZ gksa 

20 ,dM+ Hkwfe rFkk 50 fo|kfFkZ;ksa ds fy, ,d ,dM+ vfrfjDr Hkwfe miyC/k gksuh pkfg,A 

 dsUnzh; lykgdkj f'k{kk ifj"kn ¼CABE½ us bl lanHkZ esa fdl izdkj dh laLrqfr dh gS 

Nk=ksa dh la[;k Hkou dk {ks= [ksy vkfn dk {ks= 

160 2@3 ,dM+ 2&3 ,dM+ 

320 1 ,dM+ 4&5 ,dM+ 

480 1 2@3 ,dM+ 6&7 ,dM+ 

 

fo|ky; Nk=kokl Hkou 

 Nk=kokl fo|ky; dh tc vfuok;Z vko';drk gksrh gS tc mlesa i<+us okys fo|kFkhZ nwjLFk 

LFkkuksa ds gksaA izk;% izkFkfed Lrj ij xzkeh.k {ks=ksa esa bldh vko';drk ugha gksrhA ;fn fo|ky; dh 

'kSf{kd miyfC/k;ka iz'kaluh; gksa rks LokHkkfod gS fd vfHkHkkod ,sls fo|ky; esa vius cPpksa ds i<+us 

ds fy, Hkstuk pkgsaxsA vr% izR;sd vPNs dk;Z djus okys fo|ky; ds fy, Nk=kokl dh vko';drk 

gSA ;g vkt gh ugha vfirq gekjh izkphu ijEijkvksas esas FkkA xq:dqy esa Nk=kokl dh vko';drk 

gksrh FkhA 

 Nk=kokl Nk=ksa esa lkewfgd thou thus dh dYkk fodflr djus dk mi;qDr LFky gSA ;gka 

ij fo|kFkhZ Hkkoh thou ds fy, lg;ksx] lkgp;Z vkSj vkRefuHkZjrk dk thou O;rhr djuk lh[k 

tkrs gSaA blls muesa Lo'kklu] vkRefuHkZjrk] ijLij lg;ksx] Lo fuekZ.k vkfn xq.kksa dk fodkl gksrk 

gS tks fdlh Hkh tura=h; 'kklu O;oLFkk ds ukxfjdksa ds fodkl ds fy, vko';d gSA Nk=kokl ds 

lkFk mi;qDr [ksy ds eSnku o vkUrfjd [ksy dh O;oLFkk gksus ls Nk=ksa dk leqfpr 'kkjhfjd 

fodkl gksrk gSA rFkk thou esa [ksy dh Hkkouk dk fodkl Hkh gksrk gSA fdlh fo|ky; esa Nk=kokl 

dh O;oLFkk djus ds iwoZ fuEufyf[kr rF; Hkh fopkj.kh; gksrs gSa& 
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• Nk=kokl fdrus fo|kfFkZ;ksa ds fy, gks] ftlesa muds jgu lgu esa dfBukbZ u gksA 

• Nk=kokl dss lkFk Hkkstuky; dh Hkh O;oLFkk gksA 

• Nk=kokl Hkou fo|ky; Hkou ls nwj u gksA 

• Nk=kokl ds vkl ikl dk i;kZoj.k LoPN gksA 

• Nk=kokl esa vkUrfjd [ksyksa dh leqfpr O;oLFkk gksA 

• Nk=ksa ds vuq:i lkaLd`frd dk;ZØe vk;ksftr djuk pkfg,A 

• ;g /;ku jgs fd Nk= ?kj ls nwj gSa rFkk fo|ky; ds laj{k.k esa gSa vr% okMZu dk O;ogkj 

Lusg;qDr] lg;ksxiw.kZ o vfHkHkkod rqY; gks ftlls mUgsa ?kj dk vHkko eglwl u gksA 

Nk=kokl izcU/ku 

 Nk=kokl izcU/ku oLrqr% mruk gh egRoiw.kZ gS ftruk dh fo|ky; izcU/kuA bl lanHkZ esa 

jk;cuZ fy[krs gSa fd Nk=kokl izcU/ku dk dk;Z vR;Ur dfBu gS ftlds fy, /kS;Z dkS'ky o 

oSKkfud n`f"Vdks.k dh vko';drk gSa Nk=kokl O;oLFkk lqpk: :i ls pys blds fy, gkWLVy okMZu 

dks iw.kZ foosd ds lkFk ;kstukc) rjhds ls dke djuk gksrk gSA ,d vPNk Nk=kokl okMZu] n`<+ 

pfj= ,oa Lusgiw.kZ O;ogkj okyk gksuk pkfg,A fu;fer o la;fer okMZu gh fo|kfFkZ;ksa dh iz'kalk 

vfiZr dj ldrk gSA mls lHkh O;oluks ls eqDr gksuk pkfg,A dq'ky izHkkjh 'kkfUr vkSj /kS;Z ls Nk=ksa 

dh ckr lquus okyk] fu"i{k] nwjn'khZ izcU/kd gh vPNs Nk=kokl okMZu ds :Ik esa Nk=ksa ij fu;U=.k 

j[krs gq, Nk=kokl dh dq'ky O;oLFkk dj ikus esa l{ke gksrs gSaA 

fo|ky; ç;ksx'kkyk Hkou 

 vkt f'k{kk ds Lo:i vkSj f'k{k.k Ik)fr;ksa ds lEcU/k esa ;g rF; Lohdkj fd;k x;k gS 

ctk; Kku nsus ds] Kku dSls vftZr fd;k tk, ;g tkuuk vf/kd vko';d gSA ,d ,sls lekt ds 

fuekZ.k ds fy, ;g vkSj Hkh vko';d gS fd tks KkuksRlqd gS lh[kuk pkgrk gS mls ,slh fLFkfr 

iznku djuk ftlls KkuktZu fd;k tk ldrk gSA ;gh vkt f'k{kd dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS vkSj 

blessa gekjh fo|ky; dh iz;ksx'kkyk,a vR;Ur egRoiw.kZ Hkwfedkvksa dk fuokZg dj ldrh gSaA 

iz;ksx'kkyk oLrqr% bl fl)kar dks fØ;kRed Lo:i iznku djus ds fy, vko';d gS] ftles Nk= 

Lo;a djds lh[krs gSA 

 lkekUr;k tc ge iz;ksx'kkyk dh ckr djrs gS rc gekjk /;ku dsoy foKku dh 

iz;ksx'kkykvksa ij tkrk gS] ijUrq vk/kqfud ;qx esa vPNs fo|ky;ksa esa foKku fo"k;ksa ds vfrfjDr 

Hkwxksy vFkok Hkk"kkvksa dh Hkh iz;ksx'kkyk,a LFkkfir dh tkrh gSA euksfoKku'kkyk] funsZ'ku d{k Hkh 

vkt rukoxzLr lekt ds fy;s vko';d iz;ksx'kkyk,a cu xbZ gSaA dEI;wVj ds iz;ksx us dEI;wVj dh 

iz;ksx'kkyk dh vfuok;Zrk Lor% fl) dj nh gSA 
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ç;ksx'kkyk dh O;oLFkk 

  Lo;a djds lh[kus gsrq fo"k; ds vuq:i mfpr Ik;kZoj.k iznku djus ds fy, ,d gh 

LFkku ij fo"k; dh vf/kxe lkexzh dh miyC/krk ds fy;s] fo"k; esa vf/kd :fp ysus ds fy, o 

izsj.kk ds fy, iz;ksx'kkykvksa dh vko';drk gSA fl)karks dks ij[kus o iq"V djus ds fy, fl)kaar 

fuekZ.k gsrq vko';d izfØ;k tkuus ds fy, lekykspukRed n`f"Vdks.k fodflr djuss ds fy, 

iz;ksx'kkykvksa dh vko';drk gSA lkekU;r;k fo|ky;ksa esas HkkSfrd] jlk;u] thofoKku] lkekftd 

foKku] Hkk"kk foKku] Hkwxksy d{k dh O;oLFkk gksrh gSA fo"k; ds vko';drkuq:i iz;ksx'kkyk dk 

pquko fd;k tk;sA mnkgj.kkFkZ jlk;fud iz;ksx'kkyk Hkou ,sls LFkku ij gks tgka ls xSlksa ds 

fudyus ls lehiLFk d{kkvksa ds fo|kfFkZ;ksa ij izHkko u iMs+A Hkwxksy fo"k; dh iz;ksx'kkyk Hkh ,sls 

LFkku ij gks tgka ls ekSle fujh{k.k dh lqfo/kk gks vkSj ok;q rFkk o"kkZ ds izHkko dk LFkkuh; ifjos'k 

esa fujh{k.k fd;k tk ldsA tgka rd gks izR;ssd fo"k; dh vyx&vyx iz;ksx'kkyk,a gksa rks mRre gSA 

fo|ky; iqLrdky; Hkou 

 iqLrdksa ds lanHkZ esa dgk x;k gS ^^iqLrdsa ek= dkxt vkSj L;kgh ugha gS os O;fDRk gSaA 

vf/kdrj Nk=ksa ds lkFkh gSa ftUgksa us lfn;ksa ls _rqvksa ds izHkko dks lgk gS vkSj os vuUr dh vksj 

vxzlj gks jgh gSA** iqLrdky; fo|ky; dk g~n; gS tgka f'k{kdks vkSj Nk=ksa ds Kku dh vUr% fØ;k 

gksrh gSA LiUnu lqukbZ nsrk gSA ;g ckSf)d iz;ksx'kkyk gS] tgka ckSf)d fØ;kvksa ij fofHkUu fo)kuks 

ds Kku dk iBu o euu }kjk ijh{k.k gksrk gS A 

 'kSf{kd thou ds fy, iqLrdky; ,d egRoiw.kZ LFkku gSA 'kSf{kd fØ;kdykiksa ds fy, ;g 

eq[; dsUnz gksrk gS tgk¡ ls f'k{kd o fo|kFkhZ fujUrj KkuktZu djrs gSaA vf/kxe dSls fd;k tk; \ 

bldk izkjEHk iqLrdky; ls gksrk gSA lHkh f'k{k.k fof/k;ksa rFkk fo"k;ksa ij mRre iqLrdsa iqLrdky;ksa 

esa gksrh gSa ;gka f'k{kd buds vk/kkj ij viuh f'k{k.k fof/k;ksas esa lq/kkj ykrk gSA 

iqLrdky; ds dk;Z& 

iqLrdky; ds fuEufyf[kr dk;Z gSa & 

• iqLrdsa f'k{kdksa ds vuqns'ku dk;Z esa lgk;rk nsrh gSaA ;gh fofHkUu fo"k;ksa ij iqLrdsa rFkk lanHkZ 

iqLrdsa Kku esa o`f) djrh gSaA 

• fo|kfFkZ;ksa ds Lok/;k; dks c<kok nsrh gSaA 

• i<+us dh vknrksa dks iqLrdky; ds ek/;e ls fodflr fd;k tkrk gSA 

• iqLrdky; vPNs lkFkh ds :i esa iqLrdksa dsk i<+us dks izksRlkfgr djrk gSA 

• ;g ikB~;Øe ds lEiknu dk dk;Z djrk gS A 
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• ckydksa es 'kCndks"k] lanHkZ xzUFkksa vkfn ds mfpr iz;ksx dh dq'kyrk fodflr djrk gSA 

fo|ky; iqLrdky; dh fLFkfr 

 gekjs ns'k esa fo|ky;h; iqLrdky;ksa dh fLFkfr 'kkspuh; gSA vf/kdka'k fo|ky;ksa ds 

iqLrdky;ksa es iqjkuh iqLrdas gS tks Nk=ksa dh :fp;ksa ,oa vko';drkvksa dks /;ku esa j[kdj ugha 

[kjhnh x;h gSaA ;s iqLrdsa Hkh vkyekfj;ksa esa cUn jgrh gS vkSj dnkfpr gh bUgsa ckgj fudkyk tkrk 

gSSA ftu O;fDr;ksa ds laj{k.k esa ;s iqLrdsa gS os ;k rks DydZ gS ;k f'k{kd tks va'kdkfyd vk/kkj ij 

dk;Z djrs gSa budks u rks iqLrdksa ls izse gS u gh dksbZ :fp vkSj u gh iqLrdky; foKku dk KkuA 

cgqr ls fo|kYk; esa iqLrdky; Hkou ugha gSaA ;fn Hkou gS Hkh rks QuhZpj] foRr] iqLrdky;k/;{k] 

iqLrdks dk p;u] eqDr izos'k iz.kkyh dh leL;k gSA bu ifjfLFkfr;ksa es fdl rjg okrkoj.k iSnk 

fd;k tk; fd fo|kFkhZ iqLrdky;ksa dk iw.kZ :I ls mi;ksx dj ldsa ftlls mudk lokZxh.k fodkl 

gks ldsA 

fo|ky; esa iqLrdky; lq/kkj ds mik;&  

fo|ky; esa iqLrdky; lq/kkj ds fuEukafdr mik; gS& 

• iqLrdky; Hkou ds fy, vyx ls vkd"kZd Hkou dh O;oLFkk gksA 

• iqLrdky; esa QuhZpj dh O;oLFkk dh tk;sA 

• iqLrdky; esa Nk=ksa ds fy;s uohu mi;ksxh iqLrdksa o if=dkvksa dh O;oLFkk dh tk;sA 

• iqLrdky; dk j[k j[kko vPNk gksuk pkfg,] ftlds fy, i;kZIr vkyekfj;ka gksaA fo|kfFkZ;ksa dks 

fu;fer :i ls iqLrds nsus dh O;oLFkk dh tk;sA 

• ikB~; iqLrdksa o vU; iqLrdksa ds forj.k ds fy, le; foHkktu fd;k tk;sA 

•  fo|ky; Lrj ij iqLrdky;ksa esa  cqd cSad dh LFkkiuk dh tk;sA  

• iz/kkukpk;Z@iqLrdky;k/;{k de DydZ dks pkfg;s fd iqLrdky; ds foLrkj gsrq iqLrdky; 

fu;eksa dks dM+kbZ ls ikYku djk,aA 

• ek/;fed fo|ky;ksa esa izf'kf{kr iqLrdky;k/;{k dh fu;qfDr dh tk; vkSj le; le; ij 

izf'k{k.k fn;k tk;A 

• iqLrdky; esa ykbZczsjh dkMZ }kjk izos'k fn;k tk;sA 

• fo|ky; le; lkj.kh esa iqLrdky; dkyka'k fu/kZkfjr gksA 

• iqLrdky;ksa esa dEI;wVj] lhMh] b.VjusV] nwjn'kZu] fofM;ks dSlsV vkfn vk/kqfud lqfo/kk,a miyC/k 

djkbZ tk;sA 
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 fo|ky; iqLrdky; Lok/;k; dh vknr ds fodkl dh igyh lh<+h gSA iqLrdksa dh vkSj 

iqLrdky;ksa ds iz;ksx dk tks izkjfEHkd izf'k{k.k fo|ky; iqLrdky; esa izkIr gksrk gS vkxs mPp f'k{kk 

rd og muds Lok/;k;] v/;;u vkSj 'kks/k dk;Z esa cM+k lgk;d gksrk gSA vr% fo|ky; dh le; 

lkj.kh dk fu;kstu bl izdkj fd;k tkuk pkfg,  fd izR;sd d{kk ds fo|kfFkZ;ksa esa ;fn fuR; lEHko 

u gks rks de ls de lIrkg esa rhu fnu iqLrdky; tkus o ogka i<+us dk le; vo'; izkIr gks 

ldsA v/;kidksa dks ckjh ckjh ls iqLrdky; esa dqN le; vo'; fcrkuk pkfg, ftlls ogka 

v/;;ujr Nk= Nk=k,a viuh leL;kvksa dk fuokj.k dj ldsA izR;sd v/;kid dks viuh d{kk esa 

Nk=ksa dks ,slk yss[k] ifj;kstuk ;k fo"k; nsuk pkfg, ftls v/;;u djus ds fy, Nk=ksa dsk 

iqLrdky; dk iz;ksx djuk pkfg,A iqLrdky; dh mifLFkr esa if=dk esas Nk=&Nk=k gLrk{kj vo'; 

djsa vkSj mRd`"B ys[k ;k ifj;kstuk dh vk[;k fy[ks rFkk mUgsa fo|ky; ds okf"kZd lekjksg esa 

iqjLd`r Hkh fd;k tkuk pkfg,A  

[ksy rFkk [ksy dk eSnku 

 f'k{kk dks lEiw.kZ fodkl dh izfØ;k ekuk tkrk gSA KkukRed] HkkokRed rFkk fØ;kRed i{kksa 

ds fodkl ds lkFk 'kkjhfjd fodkl Hkh gksuk vko';d gS D;ksfd LoLFk 'kjhj esa LoLFk efLrLd dk 

fuokl gksrk gS fo|ky;ksa esa f'k{k.k ds lkFk [ksy dwn rFkk 'kkjhfjd f'k{kk dh Hkh O;oLFkk dh tkrh 

gS ftlls ckyd 'kkjhfjd :I ls LoLFk cuk jgsA [ksy dks ,d euksjatd dk;Z ekuk tkrk gS A Nk=ksa 

dksa [ksy dwn esa euksjatu ds fy;s layXu fd;k tkrk gSA ijUrq tks ckyd lqcg ls lk;adky rd 

[ksyrk gS rks mls [ksy ugha dgk tk ldrkA v/;;u dh Fkdku nwj djus ds fy, [ksy dks 

euksjatu dk;Z ekuk tkrk gSA ftles v/;;u dh Fkdku Hkh nwj gks tkrh gSaA v/;;u gsrq [ksy fof/k 

dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA 

[ksy dk egRo 

 [ksy dk ckydkssa ds 'kkjhfjd fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA [ksy dh fØ;kvksa }kjk LoLFk 

'kjhj dk fodkl gksrk gSA [ksy f'k{kk dh iwjd fØ;k ekuh tkrh gSA [ksy dk egRo fuEukafdr 

fcUnqvksa ls le> ldrs gSA 

• 'kkjhfjd LokLF; ds fodkl dh n`f"V ls egRoA 

• lkekftd l{kerkvksa ds fodkl dh n`f"V lsA 

• f'k{kk esa fodkl dh n`f"V lsA 

• ldkjkRed lksp ,oa lgu'khyrk dh n`f"V lsA 

• Nk=ksa dh ltZukRed {kerkvksa ds fodkl ,oa vfHkO;fDr dh n`f"V lsA 

• Nk=ksa ds LokLF; ds vuqj{k.k ,oa fodkl dh n`f"V lsA 

• Nk=ksa dh vkUrfjd izo`fRr;ksa dh vfHkO;fDr ,oa fodkl dh n`f"V ls egRo gksrk gSA 
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[ksy dk eSnku 

 fo|ky; ifjlj esa [ksy ds eSnku dh O;oLFkk dh tkrh gS] ftlls Nk= v/;;u ds lkFk 

[ksYk Hkh ldsaA fcuk [ksy ds eSnku ds fo|ky; ifjlj v/kwjk gksrk gSA fdlh laLFkk dh ekU;rk ds 

fy, [ksy dk eSnku gksuk izkFkfed vko';drk gksrh gSA Nk=ksa ds leqfpr O;fDRkRo ds fodkl esa 

[ksy ds eSnku dk fo'ks"k egRo gksrk gSA[ksy ls Nk=ksa esa ftu xq.kksa dk fodkl fd;k tkrk gS og 

d{kk f'k{k.k ls ugha fd;k tk ldrkA [ksy dk eSnku f'k{kk ,oa f'k{k.k dh lgk;d iz.kkyh gSA okg~; 

[ksyksa ds fy, tSls QqVcky] gkWdh] okyhcky] fØdsV] ckLdsVcky ,oa dcM~Mh tSls [ksyksa ds vk;kstu 

ds fy, [ksy ds eSnku dh vko';drk gksrh gSA izR;sd [ksy ds fy, lqfuf'pr yEckbZ rFkk pkSMkbZ 

dk {ks= vko';d gksrk gS] blfy, ,sls [ksys ds eSnku dh vko';drk gksrh gS] ftleas vf/kdre 

[ksyksa dk vk;kstu fd;k tk ldsA 

fo|ky; QuhZpj 

 fo|ky; lekt dk y?kq :Ik ekuk tkrk gSA fo|ky;  gh lekt dks ,sls O;fDr iznku 

djrk gS tSlh ml lekt dh vko';drk,a gksrh gSaA ckydksa dks fo|ky; esa i<+us Hkstk tkrk gS 

ftlls muds vUnj mu xq.kksa dk fodkl gksa lds ftu  xq.kksa dh lekt vFkok jk"Vª dks vko';drk 

gSA bu xq.kksa ds fodkl dk mRrjnkf;Ro f'k{kd ij ekuk tkrk gSAijUrq f'k{kd ds vfrjfDr dqN 

HkkSfrd izk:i Hkh gSa tks ckyd ds fodkl esa lg;ksx djrs gSaA tSls 'kq) ihus dk ikuh] cSBus dk 

mfpr LFkku] goknkj dejsa] isM+&ikS/ks o fo|ky; dk QuhZpj vkfnA fo|ky; esa ,d vPNk QuhZpj 

dSlk gksuk pkfg, blds fo"k; esa ;gka ppkZ dh xbZ gSA   

est dqlhZ rFkk MsLd 

 izR;sd d{kk esa Nk=ksa dh la[;k ds vuqlkj est rFkk dqflZ;ksa dk izcU/k gksuk pkfg,A bl 

ckr dk /;ku j[kk tkuk pkfg, fd ,d lhV ij nks Nk= u cSBsaA izR;sd Nk= ds fy, vyx vyx 

est rFkk dqlhZ gksuh pkfg,A blls Nk=ksa dks fy[kus rFkk Ik<usa esa lqfo/kk jgrh gSA buds LFkku ij 

tqM+ok MsLdksas dk Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gSA blesa MsLd rFkk dqlhZ ,d lkFk tqMh jgrh gSa rFkk 

,d gh LFkku ij teh jgrh gSaA bl izdkj ds MsLd dks vkxs ihNs djus dh O;oLFkk gksuh pkfg,A 

;fn QuhZpj mi;qDr <+x dk gksxk rks Nk=ksa dks vklu lEcU/kh nks"kksa ls cpk;k tk ldrk gSA 

d{kk d{k dk QuhZpj 

 ,d vkn'kZ d{kk esa fuEufyf[kr QuhZpj dk gksuk vko';d gS& 

1- fo|kfFkZ;ksa ds cSBus ds fy, lhVsa ¼dqlhZ ,oa MsLd½ 

2- ';keiV 

3- f'k{kd dh est ,oa dqlhZ 

4- vkyekfj;ka] cqysfVu cksMZ] LVS.M] dwMsnku vkfnA 



26 

 

 izR;sd d{kk esa fo|kfFkZ;ksa ds cSBuss ds fy, mfpr O;oLFkk gksuh pkfg, ftlls og mfpr 

vklu es cSB dj f'k{kd ds f'k{k.k ls ykHkfUor gks ldsaA cSBus dk vklu mfpr gksus ij fo|kFkhZ 

Fkdku nsj ls eglwl djrk gS vkSj mfpr vf/kxe gksrk gSA vRk% f'k{k.k ds nkSjku fo|kFkhZ ds vklu 

dh mis{kk ugha djuh pkfg,A 

'kSf{kd midj.k  

 f'k{kd viuh f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dks izHkko'kkyh cukus ds fYk, 'kSf{kd lkefxz;ksa dk 

iz;ksx djrk gSA tks f'k{kd ftruk mfpr 'kSf{kd lkexzh dk iz;ksx djrk gS og mruk gh izHkko'kkyh 

ekuk tkrk gSSA ckyd ds vf/kxe ds mijksDr QuhZpj midj.kksa dh Hkwfedk ds vfrfjDr vU; 'kSf{kd 

lkefxz;ksa dk Hkh fo'ks"k egRo gksrk gS] tks bl izdkj gS& 

1- ';keiV 

2- pkVZ 

3- ekWMy 

4- ekufp= 

5-  js[kkfp= rFkk vkd`fr;ka 

6- xzkQ 

7- foKku f'k{k.k lkexzh 

fo|ky; LoPNrk ¼school sanitation½ 

 LoPNrk ckyd ds thou dk ,d vfuok;Z xq.k gSA ckyd dks vius ?kj ds lkFk&lkFk vius 

fo|ky; esa Hkh LoPNrk dk fo'ks"k /;ku j[kuk pkfg,A fo|ky; dh LoPNrk gsrq fuEufyf[kr ckrksa 

dks /;ku esa j[kuk pkfg,A  

• fo|ky; dh nhokjksa dks lkQ djuk pkfg,] ftuesa mu ij /kwy rFkk tkys vkfn u jgsaA 

• lQkbZ ds lkFk lHkh f[kM+fd;k¡ rFkk njokts [kksy nsus pkfg,] ftlls /kwy mM+dj b/kj m/kj dh 

oLrqvksa ij u teas D;ksafd /kwy dk QsQMksa esa izos'k djuk LokLF; ds fy, gfuizn gSA 

• fo|ky; esa ikuh ds cgko ds fy, ukfy;ksa vkfn dk mfpr izcU/k fd;k tkuk pkfg,] ftlls ;g 
ikuh fo|ky; esa ,df=r u gks ldsA ,df=r ikuh ls vf/kd chekfj;k¡ mRiUu gksrh gSa] ftlls 

cPps chekj gks tkrs gSaA 

• Nk=ksa dh O;fDrxr LoPNrk dk Hkh le; le; ij fujh{k.k fd;k tkuk pkfg,] ftlls og jksxksa 

ls nwj jg ldsA 

• fo|ky; esa lQkbZ deZpkfj;ksa }kjk fujUrj lQkbZ dh tk jgh gS vFkok ugha] bldk Hkh fujh{k.k 
fd;k tkuk pkfg,A 

• ;fn lEHko gks rks fo|ky; esa i;kZIr ek=k esa o`{k yxk, tk,a ftlls izkd`frd lqUnjrk rks gksrh 

gh gS lkFk gh lkFk og gesa 'kq) ok;q Hkh iznku djrs gSaA 

• fo|ky; ls tqMs+ lHkh O;fDr;ksa dks LoPNrk ds fo"k; esa tkx:d fd;k tkuk pkfg,A  
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• d{kk f'k{k.k ds le; lHkh njoktksa vkSj f[kMfd;ksa dks [kksy nsuk pkfg, ftlls d{kk& d{k esa 
'kq) ok;q izos'k dj ldsA 

• v/;kidks }kjk fo|ky; esa le;&le; ij LoPNrk] tkx:drk lEcU/kh dk;ZØe dk vk;kstu 
fd;k tkuk pkfg, rFkk ckydksa dks LoPNrk ls lEcfU/kr izkstsDV Hkh fn;k tkuk pkfg,A 

'kkSpky; ¼lavatory½ 

 fo|ky; esa 'kkSpky; ds }kjk O;fDr dh izkd`frd vko';drkvksa dh iwfrZ dh tkrh gS] 

blfy, fo|ky; esa i;kZIr ek=k esa 'kkSpky;ksa dk gksuk vko';d gSA ;g Hkh /;ku esa j[kuk pkfg, 

fd ;fn fo|ky; esa lg f'k{kk gS rks ckyd&ckfydkvksas rFkk f'k{kdksa ds fy, 'kkSpky; vyx&vyx 

gksus pkfg,A 'kkSpky; ds fuekZ.k dk ,d fuf'pr LFkku gksrk gS tSls& fo|ky; ds ,d dksus es 

gksuk] fo|ky; dh ckgjh nhokj ls yxs gksuk] vFkok fo|ky; ds 'kS{kf.kd rFkk iz'kklfud foHkkxksa ls 

nwj LFkkfir gksukA ijUrq vkt bu 'kkSpky;ksa dks izR;sd foHkkx ds vUrxZr Hkh cuk;k tkrk gS ftlls 

budk iz;ksx djus okyksa dks T;knk nwj u tkuk iMs+A ijUrq ;g lgh ugha gS 'kkSpky; dks nwj gh 

cuokuk pkfg,] ftlls bldh nqxZU/k rFkk xUnxh fo|ky; esa u QSysA bu 'kkSpky;ksa esa lQkbZ ds 

fy, lQkbZ dehZ vo'; fu;qDr fd, tkus pkfg,A 'kkSpky; dh /kqykbZ djrs le; fQuk;y dk 

iz;ksx vo'; fd;k tkuk pkfg,ANk=ksa dks bl ckr dk Hkh izf'k{k.k nsa fd os 'kkSpky; dk iz;ksx 

djus ds ckn lkcqu ls gkFk /kks,a Abu 'kkSpky;ksa dk le; le; ij fujh{k.k fd;k tkuk pkfg,A  

is; ty O;oLFkk 

 Hkw[k I;kl O;fDr dh izkFkfed vko';drkvksa esa vkrh gSA fo|ky; esa Hkw[k feVkus ds fy, 

ckyd Lo;a iz;kl djrs gSa rFkk ikuh dh O;oLFkk fo|ky; esa gh dh tkrh gSA ;g ckr nwljh gS fd 

vktdy ckyd vius lkFk [kkuk ,oa ikuh nksuks lkFk ys dj pyrs gSA fQj Hkh fo|ky; esa 'kq) 

ty dh O;oLFkk gksuk vko';d gSA is; ty dh O;oLFkk dks okrkoj.k ds vuqdwy j[kk tkuk mfPkr 

gksxk D;ksafd xehZ esa BaM+k ikuh ihuk vf/kd ilan fd;k tkrk gS tc fd lnhZ es FkksM+k xeZ ;k 

lkekU; ikuh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ihus ds ikuh dks lnSo <+d dj j[kuk pkfg, ftlls mles 

fdlh izdkj dh xUnxh u vk ldsA vf/kd nsj ls j[ks ikuh dk iz;ksx ugha fd;k tkuk pkfg,A 

Nk=ksa dks ikuh ihus ds fy, fxykl vkfn dk izcU/k vo'; gksuk pkfg,A cps ikuh ds fy, ,d 

jkLrk gksuk pkfg, ftlls ikuh ckgj tk ldsA ihus ds ikuh dh O;oLFkk ,sls LFkku ij dh tkuh 

pkfg, tgk¡ vf/kd LoPNrk gks vFkkZr~ 'kkSpky; ds vkl&ikl ihus ds ikuh dh O;oLFkk ugha djuh 

pkfg,A  

 v'kq) ikuh ds lsou ls Nk= chekj iM+ ldrs gSa ftlls vusd jksxksa tSls&gStk] issfpl] 

ekrks>jk ,oa vkUrfjd 'kwy vkfn gks ldrs gSaA blfy, ihus ds ikuh dh 'kq)rk vf/kd vko';d 

gksrh gSA blds fy, Nk=ksa dks Hkh tkx:d fd;k tkuk pkfg,A 



ekuoh; lalk/kuksa dk izcU/k  

f'k{k.k fcUnq&  

• ekuoh; lalk/ku 

• ekuoh; lalk/ku dh fo'ks"krk,a 

• ekuoh; lalk/ku ds izeq[k vax& 

o iz/kkuk/;kid  

o f'k{kd  

o Nk= 

o leqnk; 

• v/;kid vfHkHkkod rFkk ekrk 

f'k{kd la?k dh Hkwfedk  

• xzke f'k{kk lfefr ls vis{kk,a 

 fdlh fo|ky; dk lQy lapkyu ,oa fu/kkZfjr y{; ds lkis{k xq.koRrk lqfuf'pr djuk 

HkkSfrd] ekuoh; ,oa foRrh; lalk/kuksa dh i;kZIr miyC/krk ds lkFk muds lgh izcU/ku ,oa iz'kklu 

ij fuHkZj gSA ekuoh; lalk/kuksa ds izca/k ls rkRi;Z ml 

mfpr ,oa ;ksX;rkuqlkj dk;Z forj.k ls gksrk gSA ftldks 

fd O;fDr dh {kerk ds ijh{k.k ds ckn iznku fd;k tkrk 

gS D;ksafd izR;sd ekuo lalk/ku dh dk;Z {kerk 

fHkUu&fHkUu gksrh gSA vr% O;ofLFkr ekuo lalk/ku esa 

izR;sd O;fDr dks mldh dk;Z {kerk ds vuqlkj dk;Z dk 

forj.k djuk gh ekuoh; lalk/ku dk izcU/ku dgykrk 

gSA ekuoh; lalk/ku dks Jh vksih 'kekZ us bu 'kCnksa esa 

ifjHkkf"kr fd;k gS& ^^ekuoh; lalk/kuksa dk izcU/ku og 

lkoZHkkSfed rduhd gS tks fo|ky; ls lEc) ekuoksas ls 

lokZf/kd lg;ksx izkIr dj lEiw.kZ lekt rFkk jk"Vª dh 

vkdka{kkvksa dh iwfrZ djrh gSaA** 

 izksQslj ,l ds nwcs ds vuqlkj& ^^ekuoh; lalk/kuksa dk izcU/k fo|ky; ds lokZaxh.k 

fodkl dh og dyk gS ftlds }kjk izR;sd O;fDr dks mldh ;ksX;rk ,oa {kerk ds vuqlkj dk;Z 

iznku djds rFkk ekxZn'kZu djds mldk lEiw.kZ lg;ksx izkIr fd;k tkrk gSA** fdlh Hkh fo|ky; 

dh izxfr dsoy HkkSfrd lalk/kuksa ij gh fuHkZj ugha djrh cfYd ml laLFkku ds ekuoh; lalk/kukssa 

ij Hkh fuHkZj djrh gSA bls bl izdkj ls Hkh Li"V fd;k tk ldrk gS fd fo|ky; ,d jsyxkM+h ds 

leku gS ftlesa blds HkkSfrd lalk/ku jsy gSa rFkk ekuoh; lalk/ku batu dk dk;Z djrk gSA batu 

ftruk 'kfDr'kkyh gksxk jsyxkM+h mruh izHkkoh jgsxhA 

ekuoh; lalk/ku ds izcU/ku dh fo'ks"krk,a 

ekuoh; lalk/kuksa dk izcU/k fo|ky;ksa ,oa 'kSf{kd laLFkkvksa esa D;ksa vko';d gksuk pkfg, bldh dqN 

izeq[k fo'ks"krk,a dqN bl izdkj gSa& 

• ekuoh; lalk/ku ds izcU/ku ls dk;Z dk ;ksX;rkuqlkj foHkktu lEHko gks ikrk gSA 

• ekuoh; lalk/ku ds izcU/ku }kjk izR;sd O;fDr dh dk;Z {kerk dk cks/k gksrk gSA 

• ekuoh; lalk/ku ds izcU/ku ds }kjk gh f'k{kk fo|ky; rFkk lekt dh vkdka{kkvksa dh iwfrZ djus 

esa lEHko gks ldrh gSA 
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• ekuoh; lalk/kuks dk izcU/ku ,d mRre f'k{kk O;oLFkk ds fy, vfr vko';d ekuk x;k gSA 

• ekuoh; laalk/ku ds izcU/ku ls ekuoh; llka/ku dk lgh fn'kk esa mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

• ekuoh; lalk/ku ds izcU/ku ls O;fDr;ks esa erHksn dh lEHkkouk de gks ldrh gSA D;ksafd izR;sd 

dks mudh ;ksX;rkuqlkj dk;Z iznku fd;k tkrk gSA 

• ekuoh; lalk/ku ds izcU/ku ls fo|ky; esa lq/kkj gksrk gS D;ksafd izR;sd O;fDRk vius fu/kkZfjr 

dk;Z esa fu"Bk ds lkFk layXu jgrk gSA 

fo|ky; esa ekuoh; lalk/ku izcU/ku ds izeq[k vax 

 fdlh Hkh laLFkku vFkok fo|ky; esa ekuoh; lalk/ku dk izcU/ku ml fo|ky; ds 

iz/kkuk/;kid] f'k{kd] Nk= rFkk vU; deZpkjhx.k dks /;ku esa j[kdj gh fd;k tkrk gS D;ksafd fdlh 

Hkh fo|ky; dks lqpk: :Ik ls pykus ds fy, bu rhuksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA fo|ky;ksa esa 

ekuoh; lalk/ku izcU/ku ds izeq[k va'k fuEufyf[kr gSaA 

1- iz/kkuk/;kid 

2- v/;kid 

3- Nk= 

4- leqnk; ¼xzke f'k{kk lfefr] f'k{kd vfHkHkkod la?k] Nk= f'k{kd la?k½   

ekuoh; lalk/ku ds :i esa ç/kkuk/;kid 

 fo|ky; 'kSf{kd izfØ;k dh ,d vk/kkjHkwr bdkbZ gS vkSj iz/kkuk/;kid mldk dsUnz fcUnq gSA 

fo|ky; dh leLr fØ;k,a vkSj fo|ky; dk leLr thou mlh ij eq[; :i ls vk/kkfjr gSA 

fo|ky;h; f'k{kk O;oLFkk esa iz/kkuk/;kid dk O;fDrRo ,d vPNs izcU/ku ds fy, mRrjnk;h gksrk 

gSA iz/kkuk/;kid ds ekxZn'kZu esa gh fo|ky; dh leLr 'kSf{kd rFkk iz'kklfud izfØ;k lEiUu gksrh 

gSA iz/kkuk/;kid viuh larqfyr vkSj vuqHkoh n`f"V] O;fDrRo dh fof'k"Vrk ,oa viuh ;ksX;rk vkSj 

deZBrk ls vius Ldwy ds f'k{kdksa dk usr`Ro dj fo|ky; dks fu/kkZfjr y{; rd igqapkus esa lQy 

gksrk gS iz/kkuk/;kid lkSje.My dh ,d ,slh vn~Hkqr~ 'kfDr ds leku gS ftlds pkjks vksj leLr 

v/;kid xzgksa dh Hkkafr dk;Zjr jgrs gq, vius dk;Z dks iwjk djrs gSaA iz/kkuk/;kid ds f'k{kk lEcU/kh 

Kku ds mij gh lEiw.kZ 'kSf{kd dk;ZØe dh mUufr ,oa lQyrk fuHkZj gSA iz/kkuk/;kid f'k{kk o 

f'k{k.k izfØ;k ds lEiknu es ,d egRoiw.kZ dkjd gS vkSj mldk O;fDrRo iwjs fo|ky; izcU/ku 

;Fkk& f'k{kdksa dh dk;Z'kSyh o f'k{k.k dyk dks izHkkfor djrk gSA vPNs fo|ky; izcU/ku dh n`f"V 

ls iz/kkuk/;kid esa fuEukafdr xq.kksa dk gksuk vko';d gS& 
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1- iz/kkuk/;kid dh cgqvk;keh Hkwfedk 

 fo|ky; esa iz/kkuk/;kid dh cgqvk;keh Hkwfedk gksrh gS rFkk mldh izR;sd Hkwfedk dk 

mn~ns'; fo|kFkhZ dks ,slk okrkoj.k izkIr djkuk gSs ftlesa og vius vki dks fo|ky; dh 'kSf{kd o 

vU; xfrfof/k;ksa esa LokHkkfod :i ls layXu djrs gq, lokZaxh.k fodkl dh n'kk dks izkIr dj ldsA 

iz/kkuk/;kid ,d vksj Nk=kssssssssa] v/;kidksa rFkk vfHkHkkodksa ds izfr mRrjnk;h gksrk gS rks nwljh vksj 

lekt vkSj foHkkx ds izfr Hkh mls nkf;Ro dk fuoZgu djuk gksrk gSA iz/kkuk/;kid dks ;g ckr 

lnk /;ku esa j[kus pkfg, fd fo|ky; ,d lkekftd laLFkk gS ftldh LFkkiuk lekt esa ,sls 

O;fDr;ksa ds fy, dh xbZ gS tks 'kkjhfjd :i 'kfDr'kkyh] ekufld :i ls tkx:d] uSfrd :i ls 

bekunkj] HkkokRed :i ls fLFkj] lkaLd`frd :i lH; rFkk lkekftd :i esa n{k gksaA   

2- lqxedrkZ 

 iz/kkuk/;kid dks cPpksa] v/;kidksa ,oa fo|ky; ds e/; ijLij lEcU/k LFkkfir djus esa ,d 

lqxedrkZ dh Hkwfedk esa vius dks lfØ; j[kuk pkfg, mls vkt dh vko';drk vkSj cnyrs 

ifjn`"; dks le> dj mlh ds vuqlkj vius dk;Z {ks= esa cnyko ykuk pkfg;s D;ksafd izcU/ku y{; 

rFkk vko';drk ij vk/kkfjr gksrk gSA izcU/ku esa bl ckr  dk /;ku j[ksa fd vPNs urhts leqg 

dk;Z ls gkfly gksrs gSaA iz/kkuk/;kid dh Hkwfedk dks rHkh lQy ekuk tk;sxk tc og fo|ky; esa 

,sls okrkoj.k dh LFkkiuk djus esa lQy gks lds tgka tkfr] /keZ ,o fyax ds vk/kkj ij Hksn&Hkko 

ds LFkku ij KkukRed vf/kxe izfØ;k }kjk Nk=ksa ds O;fDrRo ds lokZaxh.k fodkl dh izfdz;k dks 

lQyrkiwoZd LFkkfir dj ldsA 

3- dq'ky izsj.kknk;d 

 iz/kkuk/;kid eas f'k{kd lewg esa vkRefo'okl c<kus ds xq.k gksus pkfg;sA og f'k{kd ds }kjk 

fd;s x;s dke ds ldkjkRed igyqvksa dks ftØ djds mUgs izksRlkfgr rFkk muds udkjkRed igyqvksa 

dks igpkuus esa mudh en~n dj ldrk gSA izsj.kk ,d izdkj dh HkkokRed 'kfDr gS tks y{; dks 

izkIr djus ds fy;s cy iznku djrh gSA iz/kkuk/;id esa lg;ksfx;ksa dks vkUrfjd ,oa okg; 

vfHkizsj.kk ds ek/;e ls izsfjr djus dk xq.k gksuk pkfg;s rkfd os xq.kksa ls izsfjr gksdj dk;Z dks lgh 

<ax ls dj ldsaA 

4- usr`Ro dh {kerk 

 fdlh laLFkk dh dk;Z iz.kkyh dks lqn`< cukus ds fy;s fu;eksa dk ikyu  rFkk vuq'kklu ije 

vko';d gSA vr% iz/kkuk/;kid dks pkfg;s fd og Lo;a fu;ekas dk ikyu djrs gq, ,d ,slh 

fo'oluh;rk vius lg;ksfx;ksa ds chp mRiUu djs fd mldk vkpj.k ml iwjs lewg ds fy, 

vfHkizsfjr djus okyk gksA iz/kkuk/;kid fo|ky; dk izfrfcEc gSA tSlk iz/kkuk/;id gksxk oSlk gh 
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fo|ky; gksxkA mldh izsj.kk 'kfDr ls Nk= mu leLr lqvoljksa dk lnqi;ksx djus esa lQy gks 

ldrs gS tks mUgs fo|ky; esa iznku fd;s x;s gSA iz/kkuk/;kid dks ,sls O;fDr;ksa dk usr`Ro djuk 

gksrk gS tks 'kSf{kd ;ksX;rk esa izk;% leku gksrs gSA mldk usr`Ro rHkh lQy gksxk tc mls vius 

lg;ksfx;ksa ,oa vuq;kf;;ksa dk iw.kZ lg;ksx izkIr gksxkA ,slk lg;ksx izkIr djus ds fy;s mls 

vf/kuk;d ugh cuuk gS] cfYd vius lkfFk;ksa dh ;ksX;rkvksa rFkk {kerk esa fu"Bk j[krs gq, 

yksdrkaf=d n`f"Vdks.k dks xzg.k djuk gksxkA 

 5- ekuoh; lEcU/k LFkkfir djus dh {kerk& 

 iz/kkuk/;kid esa ekuoh; lEca/k LFkkfir djus dh ;ksX;rk dk gksuk vR;Ur vko';d gSA 

muls ;g vis{kk dh tkrh gS fd mudk yksd O;ogkj HkkSfrd i;kZoj.k ls izHkkfor u gks rFkk fu"i{k 

gksA iz/kkuk/;kid dk dRrZO; gS fd og vius lg;ksxh v/;kid eaMy rFkk deZpkfj;ksa ls fe=or 

lEidZ cuk,A fo|ky; dh leLr fdz;kvksa dk vk;kstu Nk=ksa ds fy;s gksrk gSA vr% Nk=ksa ds lkFk 

vf/kd lEidZ LFkkfir djus dk iz;kl  djuk pkfg;sA iz/kkuk/;kid dks fo|ky; o vfHkokodksa ds 

chp dh dMh ds :Ik esa viuk  mRrjnkf;Ro Bhd ls fuHkkuk pkfg;saA   

6- dq'ky iz'kkld ,oa le; izcU/kd 

 iz/kkuk/;kid dk lcls izeq[k dRrZO; fo|ky; dk lQy lapkyu djuk gSA fo|ky; dk 

lqpk: :Ik ls lapkyu rHkh laHko gS tc iz/kkuk/;kid ,d dq'ky iz'kkld gksA dq'ky iz'kkld gksus 

ds fy;s mlesa iz'kkldh; ;ksX;rk gksuk pkfg;sA og dq'ky iz'kkld rHkh gksxk tc mlesa vPNk 

fu;kstu djus] vPNk laxBu djus] f'k{kd ,oa Nk=ksa ls vklkuh ls dke ysus dh {kerk gks rFkk 

vU; deZpkfj;ksa ls mlds dk;Z ds izfr vPNs lEcU/k gksA iz/kkuk/;kid vius y{; dks /;ku esa j[krs 

gq, miyC/k lalk/kuksa ds vk/kkj ij leLr fØ;kvksa dks lgh <ax ls Øek;ksftr djds djsa rks izR;sd 

dk;Z ds fy;s vko';d le; miyC/k gks tkrk gSA le; ,d egRoiw.kZ lalk/ku gSA le; izcU/ku 

fo|ky; ds izR;sd dk;Z ls tqM+k gS] tSls&ikB~;Øe dks lgh le; ij iwjk djuk] le; ij ewY;kadu 

djuk] ijh{kk ifj.kke ?kksf"kr djuk] Nk=o`fRr dk le; ij forj.k vkfnA bldk lewfpr izcU/ku 

dj iz/kkuk/;kid dk;Z dks lgh <ax ls djus ds lkFk&lkFk /ku]Je vkSj ÅtkZ dk viO;; jksd 

ldrk gSA 

pfj= 

 pfj= izR;sd euq"; dk furkUr O;fDrxr xq.k gS] ijUrq iz/kkuk/;kid dk pfj= futh lEifRr 

dh vis{kk lkoZtfud egRo dk vf/kd gksrk gSA izk/kkuk/;kid ds fo'kqn pfj= ,oa vkpj.k ls tgk¡ 

,d vksj f'k{kd Hk;eqDr gksuk f'k{k.k dk;Z djrs gSa] ogha nwljh vksj iz/kkuk/;kid ds vkn'kZ pfj= 

,oa vkpj.k dks tkus&vutkusa esa f'k{kd viuh thou 'kSyh esa Hkh lekfo"V djrs gSaA 
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ldkjkRed lksp 

 izR;sd iz/kkuk/;kid vius fu/kkZfjr {ks= esa izxfr ds fy, rjg&rjg ds iz;kl djrk gSA dqN 

laLFkk izeq[k fuf'pr dh xbZ izxfr dks le; esa izkIr dj ysrs gSa rFkk dqN dks fofHkUu izdkj dh 

leL;kvksa ls tw>uk iM+rk gSA ,d ldkjkRed lksp okyk iz/kkuk/;kid fo|ky; esa de lalk/kuksa ds 

gksrs gq, Hkh vius vPNs iz'kklu ,oa izcU/k dkS'ky ds vk/kkj ij vius fu/kkZfjr y{; dks le; lhek 

esa gh izkIr dj ysrk gS rFkk dk;Zjr vfHkdfeZ;ksa dk eukscy Hkh c<+krk gSA 

 ç/kkuk/;kid dk ns'k rFkk lekt dh mUufr ls izR;{k lEcU/k tqM+k gksrk gSA ;fn og 

mi;qZDr xq.kksa ls foHkwf"kr ugha gS rks og vius in ds dRrZO;ksa ,oa nkf;Roksa dk leqfpr <ax ls 

fuoZgu ugha dj ldrkA vr% ç/kkuk/;kid ds lQy izcU/ku ds fy;s vo';d gS fd mlesa yksxksa 

dks le>kus dh 'kfDr] dk;Z dh izfr yxko] n`<+rk] fgrks rFkk ifjfLFkfr;ksa dks le>us dh {kerk 

mRrjnkf;Ro] cSf)d {kerk] lkekftd psruk] igy djus dh {kerk] lkgl] ekuoh; lecU/k LFkkfir 

djus dh ;ksX;rk] O;kolkf;d Kku] fu"Bk] dq'ky  iz'kkldh; {kerk mPp pfj= vkfn xq.k dksA og 

bUgha xq.kksa ds vk/kkj ij cnys ifjn`'; esa viuh laLFkk dk lQy izcU/ku dj laLFkk dks fu/kkZfjr 

le; lhek esa vius vfHkdfeZ;ksa ds lg;ksx ls y{; rd igqapk ldrk gS rFkk mldk fo|ky; loZ 

lqfo/kk;qDr xq.kkRed f'k{kk ls ifjiw.kZ ,d vPNk fo|ky; gksxkA  

f'k{kd ,d ekuoh; lalk/ku 

f'k{kd dk vFkZ 

 fo|ky; ds ekuoh; lalk/kuksa esa f'k{kd egRoiw.kZ ekuoh; lalk/ku gSA fo|ky; dh Nfo 

lq/kkjus es f'k{kd dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA f'k{kd 'kCn f'k{k& /kkrq ls cuk gS ftldk vFkZ gksrk 

gS lh[kuk vkSj fl[kkukA ,d f'k{kd Lo;a Hkh lh[krk jgrk gS vkSj Nk=ksa dks Hkh fl[kkrk jgrk gSA 

f'k{kdk dks ,d nk'kZfud dh Hkh laKk nh tkrh gSA f'k{kd dks izcU/kd Hkh ekuk tkrk gSA ,d 

f'k{kd dk ;g mRrjnkf;Ro o drZO; gS fd mls v/;;u'khy rFkk rRdkyhu le; dk cks/k gksuk 

pkfg, rHkh og Nk=ksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ dj ldrk gSA d{kk f'k{k.k dh Hkwfedk dk fuokZg 

leqfpr <+x ls dj ldrk gSA ,d f'k{kd dks f'k{k.k dk Hkh lgh <+x ls cks/k gksuk pkfg,A 

jfoUnzukFk VSxksj th us f'k{kd dh O;kid ifjHkk"kk nh gS& 

^^A teacher can never truly teach unless he is still lerning himself. A lamp can never light 
another lamp unless it continues to burn itself own flame**  

 ,d f'k{kd okLro esa rHkh f'k{k.k dj ldrk gS tc og Lo;a v/;;u'khy jgrk gS ,d 

tyrk gqvk nhid gh nwljs nhid dks izTofyr dj ldrk gSA johUnz ukFk VSxksj ds vuqlkj ,d 
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VhPkj thou Hkj Nk= gh jgrk gSA mls vius fo"k; dh iw.kZ tkudkjh jgrh gSA vaxzsth Hkk"kk esa VhPkj 

dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k x;k gS& 

 T  =  Truth ful 

 E  =  Energetic 

 A  =  Affectionate 

 C  =  Co-operative 

 H  =  Humble 

 E  =  Efficient 

 R  =  Resourceful  

,d izHkko'kkyh f'k{kd esa bu xq.kksa dk gksuk vko';d gSA  

 Mk0 loZiYyh jk/kkd`".ku us fy[kk gS fd& ^^lekt esa v/;kid dk LFkku vR;Ur 

egRoiwi.kZ gSA og ,d ih<+h ls nwljh ih<h dks ckSf|d ijEijk,a vkSj rduhdh dkS'ky igqapkus dk 

dsUnz gSaA vkSj lH;rk ds izdk'k dks izTofyr j[kus esa lgk;rk nsrk gSA** f'k{kk laLd`fr ds gLrkarj.k 

laj{k.k ,oa laoZ/ku dk izeq[k lk/ku gSA vr% fdlh Hkh ns'k dh f'k{kk ogka dh laLd`fr ds lanHkZ esa gh 

le>h tk ldrh gSA  

f'k{kdk dh fo|ky; esa Hkwfedk 

 f'k{kd fo|ky; laxBu dk g~n; ekuk tkrk gSA fo|ky; esa Ik;kZIr la[;k esa fofHkUu fo"k;ksa 

,oa izo`fRr;ksa ds n{k ,oa lq;ksX; f'k{kdksa dk gksuk ,d vfuok;Z vko';drk gSA 'kSf{kd dk;ZØeksa dh 

lQyrk v/;kid ds O;ogkj] ;ksX;rk ,oa dk;Ziz.kkyh ij gh fuHkZj djrh gSA orZeku le; esa 

v/;kid dk fo|ky; esa izeq[k LFkku ekuk tkrk gSA 'kSf{kd vkSj euksoSKkfud 'kks/k us ;g fl) dj 

fn;k gS fd f'k{kd&Nk= vuqfØ;k esa f'k{kd dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gSA pwafd f'k{kk dk rkRi;Z 

ckyd ds lokZxh.k fodkl ls gS ftlds vUrxZr u dsoy ckyd dk ekufld fodkl djuk gSA 

oju~ mlds 'kkjhfjd uSfrd] laosfxd ,oa lkekftd fodkl esa Hkh ;ksxnku nsuk gSA f'k{kk dh izfØ;k 

esa v/;kid ,d egRoiw.kZ dM+h gS vkSj oLrqr% ogh gekjh laLd`fr ds Hkfo"; dk laj{kd gSA dksBkjh 

deh'ku ¼1964&66½ us Hkh v/;kidksa dks jk"Vª fuekZrk dh laKk nh gS vk'k; ;g gS fd f'k{kd 

lkekU; lkekftd& O;fDr ls vf/kd pfj=oku] mnkj] lfg".kq] n;kyw rFkk e;kZfnr gksrk gSA 

f'k{kd ds xq.k& ,d lQy f'k{kd ds izeq[k xq.k fuEufyf[kr gSa& 

• ,d lQy v/;kid Nk= izseh gksrk gS rFkk os fo|kfFkZ;ksa ds fodkl esa :fp ys dj mudh 

dfBukbZ;ksa dks gy djus esa rRij jgrk gSA 

• v/;kid dk O;fDrRo izHkko'kkyh gksuk pkfg, vFkkZr~ og vius lEidZ esa vkus okys Nk=ksa ,oa 

vU; O;fDRk;ksa dk vknj ,oa Lusg izkIr djus esa l{ke gksA 

• v/;kid 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls LoLFk ,oa pfj=oku gksuk pkfg,A 
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• v/;kid dk lekt ds izfr LoLFk n`f"Vdksa.k gksuk pkfg,A lekt ds dk;ZØeksa esa v/;kid dks 

leqfpr lg;ksx iznku djuk pkfg,A 

• v/;kid dks euksfoKku dk O;kogkfjd Kku vko';d gSA ftlls fd og ckydksa dh 

fofHkUurkvksa rFkk #fp;ksa] vfHk#fp;ksa] izsj.kkvksa] ;ksX;rkvksa ,oaa {kerkvksa dks le>dj mfpr 

ekxZn'kZu djsA 

• v/;kid v/;;u'khy gksuk pkfg,A f'k{k.k ds fo"k; ,oa fof/k;ksa esa uohure ifjorZuksa ls ifjfpr 

gksrs jgus dh fTkKklk v/;kid esa cuh jguh pkfg,A  

• v/;kid dks vius O;olk; ds izfr ghu Hkkouk ls xzflr ugha gksuk pkfg,A mls vius O;olk; 

esa iw.kZ fu"Bk gksuh pkfg,A 

• v/;kid esa lgu'khyrk ,oa lkaosfxd fLFkjrk gksuh pkfg,A 

• izf'k{k.k izkIr v/;kid f'k{k.k fof/k;ksa] cky euksfoKku ,oa leL;k lek/kku esa n{k gks ldrk gS 

vr% v/;kid dks izf'kf{kr gksuk pkfg,A 

• v/;kid dh #fp;ka fofo/k gksuh pkfg,A fo'ks"kdj ikB~; ln~xkeh fØ;kvksa rFkk [ksy&dwn esa 

v/;kid dks viuk mfpr ;ksxnku iznku djuk pkfg,A 

• v/;kid dk n`f"Vdks.k iz;ksxkRed gksuk pkfg,A 

• v/;kid esa dYiuk'kfDr rFkk l`tukRedrk gksuh pkfg,A 

• v/;kid dks cnys gq, ifjos'k ds lkFk lek;kstu dh {kerk ls ;qDr gksuk pkfg,A 

• v/;kid dks lR;oknh lfg".kq rFkk bZekunkj gksuk pkfg,A D;ksafd bu xq.kkssa ls ;qDr v/;kid 

Nk+=ksa dks cgqr fiz; gksrs gSA  

f'k{kd ds çeq[k dk;Z 

 oSKkfud ,oa rduhdh fodkl ds dkj.k orZeku lekt 'kh?kzrk ls ifjofrZr gks jgk gSA 

f'k{k.k laLFkkvksa dk Hkh blds lkFk&lkFk ifjofrZr ,oa fodflr gksuk vko';d gSA fo|ky; dh Nfo 

dk vfHkizk; fo|ky; dk;ZØeksa ds izfr lekt dh /kkj.kk ,oa izfrfØ;k ls gSA f'k{kd fo|ky; dk 

,d eq[; vax gSA vr% fo|ky; dh Nfo lq/kkjus gsrq f'k{kd ds dk;Z fuEukafdr gS& 

• Nk=ksa ds ckjs esa i;kZIr tkudkjh j[k dj mldh O;fDrxr ,oa lkekftd leL;kvksa ds lek/kku 

esa lg;ksx djsa  

• vius Nk=ksa dks mi;ZqDr d{kk dk;Z ,oa x`g dk;Z ns dj le; ls fujh{k.k djsa rFkk lq>ko nsaA 

• v/;kid le; lkj.kh ds vuqlkj viuh d{kkvksa esa tk dj f'k{k.k dk;Z djsaA d{kk esa u tkus 

dh izo`fRr Nfo dks fcxkM+rh gSA 

• nSfud dk;Z esa vuqHkwr dfBukbZ;ksa ds lek/kku gsrq oSKkfud n`f"Vdks.k viuk,a rFkk fØ;kRed 

vuqla/kku ls leL;k dk lek/kku djsaA  

• v/;kid vuq'kklu fiz; gks rFkk mls Nk=ksa esa Hkh vuq'kklu dh izo`fRr fodflr djuh pkfg,A 
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• v/;kid dks viuh ;ksX;rk rFkk {kerkuqlkj ikB~;ksRrj fØ;kvksa ,oa [ksy&dwn esa lg;ksx iznku 

djukA 

• Nk=ksa dks Hkyh Hkkafr izf'kf{kr djds fo|ky; ds vPNs 'kSf{kd ifj.kke izkIr djkus ds fy, lnSo 

iz;Ru'khy jguk pkfg,A 

• fo|ky; dk;ZØeksa es vfHkHkkodksa dsk Hkh vkeaf=r djuk pkfg, rFkk mlds le{k fo|ky; dh 

izxfr ,oa ;kstukvkssa dks larqfyr :i ls j[kuk pkfg,A 

• 'kSf{kd o vU; xfrfof/k;ksa dk ewY;kadu fcYdqy fu"i{k ,oa U;k;ksfpr :i  ls djuk pkfg, 

• Nk=&Nk=kvksa esa LoLFk lg;ksx ,oa izfr}fUnrk dk fodkl fd;k tkuk pkfg,A 

d{kk esa f'k{kd dh Hkwfedk,a 

 f'k{kd gh d{kk izcU/ku dk izcU/kd gksrk gSA d{kk izcU/ku esa f'k{kd dks iw.kZ Lora=rk gksrh 

gSA f'k{kd vius foosd ls vuqns'kukRed izfØ;k dks fodflr djrk gSA ;gh f'k{kd dk ekSfyd rFkk 

l`tukRed dk;Z gksrk gSA mls d{kk dk iz'kklu Hkh ns[kuk gksrk gSA f'k{kd dh Hkwfedkvksa rFkk 

mRrjnkf;Roksa dk mYys[k fuEufyf[kr izdkj ls gSA 

1- f'k{kd ,d izcU/kd rFkk iz'kkldA 

2- f'k{kd ,d fo"k; fo'ks"kKA 

3- f'k{kd ,d funsZ'kdA 

4- Nk=ksa dk fgrS"kh] fe= tSlk vkpj.kA 

5- Nk=ksa ds fy, ,d vkn'kZA 

6- Nk=ksa dks usr`Ro iznku djukA 

7- f'k{kd ,d dq'ky 'kks/kdrkZ ds :Ik esa vkfnA 

Nk= ,d ekuoh; lalk/ku 

 fo|ky; ds ekuoh; lalk/kuksa dk rhljk vk/kkj LrEHk ml fo|ky; ds ckyd ,oa Nk= gksrs 

gSaA fo|ky;ksa essa ckydksa ds lokZaxh.k fodkl gssrq vusd izdkj dh O;oLFkk dh tkrh gSA fo|ky; esa 

tks Hkh izcU/ku gksrs gSa og Nk= dks gh dsUnz ekudj fd, tkrs gSA Nk= Hkh f'k"; dk gh i;kZ; gSS tks 

xq: ds xq.kksa dks /kkj.k djds mldh j{kk djrk gSA Nk= dks fo|kFkhZ rFkk f'k"; Hkh dgk tkrk gSA 

;|fi f'k"; dk vk'k; vusd vFkkZsa esa fy;k tkrk gSA rFkfi f'k"; 'kCn vius vki essa ifjiw.kZ gS] tks 

okLrfod :i ls xq:&f'k"; lEcU/k dks izxV djrk gSA 

Nk= dh fo'ks"krk,a 

 f'k{k.k izfØ;k esa rhu ?kVd f'k{kd] Nk= rFkk ikB~;iqLrd gksrs gSaA f'k{kd dk eq[; dk;Z 

gksrk gS ikB~;oLrq dks Nk= dks iznku djuk vkSj Nk= dk dk;Z gksrk gS ikB~;oLrq dks lh[kuk ;k 
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vftZr djukA f'k{k.k dh izfØ;k esa Nk=ksa ,oa f'k{kdksa dks fof'k"V Hkwfesdkvksa dks fuHkkuk iMrk gSA 

bl lEcU/k esa ,d iqjkuh dgkor gS TkSls tku ysfVu& (John Latin) bldk vFkZ gksrk gS fd f'k{kd 

dks vius Nk= (John) dks Hkyh Hkkafr le>uk pkfg, rFkk f'k{kd dks vius fo"k; (Latin) dk 

LokfeRo gksuk pkfg,A rHkh f'k{k.k izfØ;k dk lEiknu fd;k tk ldrk gSA f'k{k.k izfØ;k esa 

vrhrdky ls f'k{kd ds vkn'kksZa vkSj Nk= ds vkpj.kksa ¼fo'ks"krkvksa½ dh foospuk dh xbZ gSA oSfnd 

dkyhu f'k"; lEcU/kh vkpj.k vkt Hkh vko';d gSA 

orZeku esa f'k"; dk vkpj.k 

 ik'pkR; lH;rk ds izHkko esa vkdj vk/kqfud cuus dh gksM+ esa ;qok oxZ xq:tuksa ekrk firk 

dh vkKk dk mYYka?ku vkSj mudh mis{kk djus esa xkSjo dk vuqHko djus yxk gSAblh dk ifj.kke gS 

fd ;qok oxZ esa fujk'kk] drZO; ds izfr mis{kk] vogsyuk vkfn izo`fRr;ka fn[kk;h ns jgh gSaA ;g 

voxq.k gekjh Hkkjrh; laLd`fr ,oa ijEijkvksa ds vuq:Ik ugha gSaA Nk=ksas ds ;g xq.k fons'kh laLd`fr;ksa 

dh nsu gSaA Hkkjrh; lkfgR; esa xq: ds vkn'kksZa ,oa af'k"; ds vkpj.kksa dh ftruh fo'kn~ foospu dh 

x;h gS] vU; fdlh ns'k ds lkfgR; esa miyC/k ugha gSaaA oSfnd dky ls vkt rd ds lkfgR; esa xq: 

ds vkn'kkZsa ,oa f'k"; ds vkpj.kksa dsk f'k{kk izfØ;k esa egRo fn;k x;k gSA blesa lUnsg ugha gS fd 

Nk=ksa esa vuq'kklughurk c<+ jgh gS vkSj Nk= viuh lhekvksa dk mYya?ku Hkh dj jgsa gSaA ijUrq Nk=ksa 

esa vius f'k{kd ds izfr vknj] lEeku Hkko vkt Hkh fn[kkbZ nssrk gSA Nk= vius f'k{kdksa dk thou 

Ik;ZUr vknj lEeku djrs gSaA ;g gekjh Hkkjrh; laLd`fr ,oa ijEijkvksa dk izHkko gSA 

leqnk; ,d ekuoh; lalk/ku 

 vkfndky esa ekuo dks fo|ky; dh vko';drk ugha iM+rh FkhA cPps ds ekrk&firk gh 

mlds f'k{kd gksrs Fks vkSj ifjokj dk vkpkj fopkj gh f'k{kk dk ikB~;Øe gksrk FkkA /khjs&/khjss ekuo 

dh vko';drk,a cnyrh x;ha vkSj lekt dk fodkl gksrk pyk x;kA Kku dk lkxj Hkh c<+rk 

x;kA ifj.kke Lo:i ekuo dks Kku izkIr djus ds fy, xq: ds ikl vkJe esa tkuk iM+kA /khjs&/khjs 

lH;rk dk fodkl vkSj vf/kd fodflr gksrk x;k vkSj vkSj vkJe ds LFkku ij fo|ky;ksa dk Lo:i 

lkeus vk;kA cPpksa dk vkjfEHkd fodkl ?kj ds okrkoj.k ls izHkkfor gksrk gS ysfdu fo|ky; tkus 

ds ckn ckyd ds fodkl es ?kj] fo|ky; rFkk leqnk; rhuks dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA fo|ky; 

esa izos”k ls iwoZ cPpk vius ifjokj ls vukSipkfjd :i esa vusd vuqHko izkIr djrk gSA bl fy, 

dgk tkrk gS fd izkFkfed f”k{kd cPps dh ek¡ gksrh gSA og mls vkSipkfjd :Ik ls pyrs] mBrs 

cSBrs] [kkrs] ihrs vusdksa izdkj ds vuqHko ,oa uSfrd ewY; laLdkjksa ds :Ik esa nsrh gSA 

 fo|ky; tkus ds ckn cPpksa dks ,d u, okrkoj.k esa u, yksxksa ds lkFk jguk iM+rk gS vr% 

fo|ky; esa Hkh cPpk izse ,oa lgkuqHkwfriw.kZ okrkoj.k dh vis{kk djrk gSA bl izdkj ds okrkoj.k dh 
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laHkkouk rHkh gks ldrh gS tc ?kj] leqnk; rFkk fo|ky; esa HkkokRed lehI;rk LFkkfir dh tk;sA 

vr% fo|ky; esa vfHkHkkod&v/;kid la?k dh LFkkiuk dh tkrh gS ftlls v/;kid ckyd ds 

ifjokj rFkk ifjokj ds lnL;ksa ls ifjfpr jgsa vkSj ifjokj fo|ky; lsA blls leqnk; rFkk fo|ky; 

nksuks gh cPpksa ds okaNuh; fodkl esa ,d nwljs ds lgk;d gks ldrs gSaA 

leqnk; dh fo|ky; izcU/ku esa Hkwfedk  

 izzkphu dky ls gh lekt f”k{kk dks izHkkfor djrk vk;k gS tSls lekt ds vkn”kZ gksrs gSA 

f”k{kk dks oSls gh vxzlj gksuk iM+rk gSA vkfFkZd vkSj jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k lekt esa 

ifjorZu gksrs jgrs gSa vkSj ;g ifjorZu f”k{kk dks Hkh izHkkfor djrs gSaA bl fy, fo|ky; dks lekt 

dk ,d y?kq :i dgk x;k gSA lekt f”k{kk ds mn~ns”;] ikB~; Øe] vuq”kklu] “kSf{kd izfØ;k vkfn 

dks rks izHkkfor djrk gh gS vkSj ;g Lo;a Hkh izHkkfor gksrk gSA bl n`f’V esa leqnk; ,d lfØ; 

“kSf{kd LkaLFkk gS] ijUrq leqnk; Lo;a Hkh ,d f”k{kk LkaLFkk ds :i esa ckyd vkSj O;fDr;ksa dks 

vkSipkfjd <+x ls f”k{kk iznku djrk gSA 

leqnkl; dk lg;ksx 

• ckyd ckfydkvksa ds ukekadu dk nkf;Ro tu leqnk; dks vius mij ysuk pkfg,A 

• fo|ky; NksM+us okys cPpksa dks fo|ky; esa iqu% ykus es lg;ksx nsuk pkfg,A 

• ckfydkvksa dks ?kjsyw dk;ksZa ls eqDr djk dj fo|ky; esa Hkstus gsrq izsfjr djuk pkfg,A 

• leqnk; ds yksxksa dks vius cPpksa dks fo|ky; esa lkQ lqFkjk djds Hkstuk pkfg,A 

• cPpksa dh Nk=o`fRr dk /ku mudh “kSf{kd vko”;drkvksa&x.kos”k vkfn ij [kPkZ djuk pkfg,A 

• fo|ky; dh lQkbZ rFkk j[k j[kko esa lg;ksx djuk pkfg,A 

• f”k{kd&vfHkHkkod xks’Bh esa lfØ; lgHkkfxrk djuh pkfg,A 

• tu leqnk; dks fo|ky; esa yxs gS.MiEi dh ns[kHkkYk rFkk fo|ky; ds lqUnjhdj.k dh vksj 

/;ku nsuk pkfg,A 

fo|ky; izcU/ku esa v/;kid vfHkHkkod ,lksfl,�ku rFkk ekrk f�k{kd la?k dh 

Hkwfedk 

• v/;kid&vfHkHkkod ,lksfl,'ku rFkk ekrk&f”k{kd la?k ds lnL;ksa dh cSBd esa fu;fer :i ls 

izfrHkkx djuk pkfg, vkSj fo|ky; izcU/ku esa lq>ko nsuk pkfg,A 

• fo|ky; fodkl gsrq mldh vko”;drkvksa dh igpku djds fo|ky; ds HkkSfrd ifjos”k] 

lkt&lTtk] ckxokuh vkfn ds j[k j[kko esa lfØ; lg;ksx iznku djuk pkfg,A 

• vuqlwfpr tkfr] tutkfr ckfydk] vYila[;d oxZ ds cPpksa ds ukekadu vkSj fu;fer 

mifLFkfr ij fuxjkuh j[kuh pkfg,A 
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• fo”ks’k vko”;drkvksa okys fodykax cPpkssa dh fof”k’V “kS{kf.kd vko”;drkvkssa ij fo”ks’k /;ku 

nsuk pkfg,A 

• cPpksa ds LoLFk ijh{k.k esa lg;ksx nsuk pkfg,A 

xzke f�k{kk lfefr ls vis{kk,a 

• xzke f'k{kk lfefr ds lHkh lnL;ksa dks izR;sd cSBd esa izfrHkkx djuk pkfg, vkSj LosPNk ls 

vius fy, fo|ky; ds dqN dk;ksZa dks pquuk pkfg,A 

• xzke dh cky x.kuk lgh gks lds blds fy, xzke f'k{kk lfefr ds lnL;ksa dks cky x.kuk esa 

lg;ksx nsuk pkfg,A 

• cPpksas ds 'kr izfr'kr ukekadu] Bgjko ,oa xq.kkRed f'k{kk izR;sd cPps ds fy, lqfuf'pr djkus 

esa xzke f'k{kk lfefr ds lnL;ksa dks lfØ; lg;ksx nsuk pkfg,A 

• xzke f'k{kk lfefr }kjk fo|ky; dh ewyHkwr vkok';drkvksa dh iwfrZ lqfuf'pr djkus gsrq /ku 

vFkok Je ls lgk;rk nsuh pkfg,A 

• fo|ky;ksa dks izkIr gksus okyh ljdkjh lqfo/kkvksa ¼Nk=o`fRr] e/;ku Hkkstu] fu%'kqYd ikB~; iqLrd  

vkfn½ dk leqfpr mi;ksx gks lds blds fy, xzke f'k{kk lfefr dks lg;ksx nsuk Pkkfg,A 

• v/;kidksa dh fu;fer mifLFkfr ds lEcU/k esa Hkh xzke f'k{kk lfefr dks /;ku nsuk pkfg,A 

 

 ckyd dh f”k{kk mlds ifjokj ls izkjEHk gksrh gSA ckyd cMk gks dj ifjokj ds ckgj ds 

O;fDr;ksa ds lEidZ esa vkrk gSA og xk¡o eqgYyksa ds vU; ckydksa ds lkFk [ksyrk&dwnrk gS] esyksa esa 

tkrk gS] tqywlksa] mRloksa rFkk leqnk; ds vU; dk;ksZa esa lfØ; :i ls Hkkx yssrk gSA og bu lc 

dk;ksaZ rFkk fØ;kvksa }kjk dqN u dqN lh[krk gSA ge ckyd ds jgu&lgu] cksy&pky] vknr] 

vkpkj&fopkj] LoHkko] os”k&Hkw’k ,oa :fp ij vizR;{k :i ls leqnk; dh Nki iM+rh gS vkSj og oSls 

gh cu tkrk gS tSlk leqnk; mls cukuk pkgrk gSA leqnk; ds vkn”kZ mls izHkkfor djrs gSaA 

leqnk; ds yksx mls ewY;ksa ,oa ijEijkvksaa dh tks tkudkjh nsrs gSa mls og viuk ysrk gSA izdkj ;g 

ewY; ijEijk rFkk LkaLdkj gh ckyd ds fo|ky; esa izcU/ku ds fy, lg;ksx djrs gSA 

vH;kl iz'u 

1- fuEufyf[kr dFku fdldk gS& ^^izcU/ku ,d lkoZHkkSfed foKku gS tks okf.kT;] m|ksx] jktuhfr] 

/keZ ;k tudY;k.k lHkh ij leku :i ls ykxw gksrk gSA**                                

 ¼v½ Vsyj      ¼c½ gsujh Qs;ksy   

 ¼l½ Jh ds0 th0 lS;nhu   ¼n½ ts0 isus 

2- fo|ky; izcU/k dk mRrjnkf;Ro gksrk gS& 

 ¼v½ Nk=      ¼c½ iz/kkuk/;kid   
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 ¼l½ f'k{kd     ¼n½ lHkh dk 

3- fo|ky; Hkou dk vkdkj gksrk gS& 

 ¼v½ U vkdkj     ¼c½ L vkdkj   

 ¼l½ E vkdkj    ¼n½ mijksDr lHkh 

4- fo|ky; Hkou fuekZ.k esa /;ku j[kk tkrk gS& 

 ¼v½ Nk=ksa dh la[;k     ¼c½ vkfFkZd lalk/ku  

 ¼l½ mijksDr nksuks    ¼n½ fdlh dk Hkh ugha 

5- ^^Nk=kokl izcU/kd dk dk;Z vR;Ur dfBu gS ftlds fy, /kS;Z] dkS'ky] oSKkfud n`f"Vdks.k o 

prqjkbZ dh vko';drk gS&** ;s dFku fdldk gS \ 

 ¼v½ Jh ds0th0 lS;nhu   ¼c½ jk;cuZ  

 ¼l½ Vsyj     ¼n½ gsujh Qs;ksy 

6- [ksy dh vko';drk gksrh gS& 

 ¼v½ ekufld fodkl gssrq   ¼c½ 'kkjhfjd fodkl gsrq  

 ¼l½ nksuks ds fy,   ¼n½ fdlh ds fy, Hkh ugha 

7- fo|ky; esa i= if=dkvksa dh O;oLFkk dh tkrh gS& 

 ¼v½ iqLrdky; esa   ¼c½ dk;kZy; esa  

 ¼l½ iz;ksx'kkyk esa    ¼n½ Nk=kokl esa  

8- fo|ky; esa ekuoh; lalk/ku dk vax gS& 

 ¼v½ f'k{kd     ¼c½ Nk=  

 ¼l½ leqnk;    ¼n½ mijksDr lHkh 

9- fuEufyf[kr dFku fdldk gS ^^ekuoh; lalk/kuksa dk izcU/ku og lkoZHkkSfed rduhdh gS tks 

fo|ky; ls lEc) ekuoksa ls lokZf/kd lg;ksx izkIr dj lEiw.kZ lekt rFkk jk"Vª dh vkdka{kkvksa 

dh iwfrZ djrh gSA** 

 ¼v½ izksQslj ,l0ds0 nqcs   ¼c½ ds0th0 lS;nhu  

 ¼l½ jk;cuZ     ¼n½ vks0ih0 'kekZ 

10- iz/kkuk/;kid esa fuEufyf[kr esa fdu xq.kksa dk gksuk vko';d gS& 

 ¼v½ lqxedrkZ     ¼c½ izsj.kknk;d  

 ¼l½ usr`Ro dh {kerk    ¼n½ mijksDr lHkh 

11- f'k{kd ds fo"k; esa fdlus dgk gS fd ^^lekt esa v/;kid dk LFkku vR;Ur egRoiw.kZ gSA og 

,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks ckSf)d ijEijk,a vkSj rduhdh dkS'ky igqapkus dk dsUnz gS vkSj 

lH;rk ds izdk'k dks izTTokfyr j[kus esa lgk;rk nsrk gS** & 

 ¼v½ Jh jfoUnz ukFk VSxksj  ¼c½ egkRek xka/kh  

 ¼l½ MkW0loZiYyh jk/kkd`".ku   ¼n½ Jh vjfcUn   
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y?kq mRrjh; iz'u& 

1- fo|ky; izcU/k {ks= ds dk;Z crkb,A 

2- HkkSfrd lalk/kuks ls vki D;k le>rs gSaA 

3- ekuoh; lalk/ku D;k gSa\ ifjHkk"kk ds ek/;e ls le>kb,A 

4- iz;ksx'kkyk dh mi;ksfxrk crkb,A 

5- iqLrdky; ds egRo dks crkb;sA 

6- 'kSf{kd midj.k dk vFkZ rFkk buds uke fyf[k;sA 

7- fo|ky; esa LoPNrk gsrq fdu ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg,\ 

8- [ksyksa dk egRo rFkk [ksy ds eSnku dh vko';drk crkb,A 

9- f'k{kd ds eq[; dk;ksaZ dk o.kZu dhft,A 

10- iz/kkuk/;kid esa fdu xq.k dk gksuk vko';d gSA 

nh?kZ mRrjh; iz'u& 

1- fo|ky; izcU/k ls vki D;k le>rs gSa\ blds izeq[k {ks=ksa rFkk ?kVdksa dk mYys[k dhft,A 

2- HkkSfrd lalk/kuksa ds vUrxZr fo|ky; Hkou dh vko';drk crkb, A 

3- Nk=kokl Hkou dh vko';drk rFkk izcU/ku dk o.kZu dhft,A 

4- fo|ky; esas iz;ksx'kkykvksa dh vko';drk crkb, rFkk iz;ksx'kkyk ds fuekZ.k esa /;ku j[kus ;ksX; 

ckrkssa dk mYys[k dhft,A 

5- fo|ky; esa iqLrdky; dk mi;ksx rFkk dk;Z crkb,A 

6- ekuoh; lalk/ku ds izcU/ku dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk fyf[k,A 

7- fo|ky; esa ekuoh; lalk/ku ds izeq[k vaxksa dks crkb, rFkk ekuoh; lalk/ku ds :i esa 

iz/kkuk/;kid dh Hkwfedk dk o.kZu dhft,A 

8- ekuoh; lalk/ku ds :i esa f'k{kd dh Hkwfedk dk o.kZu dhft, rFkk f'k{kd ds dk;ksZa dks 

fyf[k,A 

9- leqnk; dk vFkZ D;k gS \ leqnk; dh fo|ky; izcU/ku esa Hkwfedk dk o.kZu dhft,A 

10- ekuoh; lalk/ku ds :i esa Nk= dh Hkwfedk dk o.kZu dhft,A orZeku esa Nk= ds vkpj.k dh 

foospuk dhft,A 

lUnHkZ lkfgR; 

1- 'kSf{kd izcU/k vkSj f'k{kk dh leL;k,a& lqjs'k HkVukxj] MkW0 deyk of'k"B 

2- 'kSf{kd izcU/ku ,oa iz'kklu& johUnz dqekj 

3- 'kSf{kd rduhdh ,oa izcU/k& ts0lh0 vxzoky 

4- mn~Hko& lheSV 

5- vfHkuo& lheSV 



'kSf{kd izcU/ku 

d{kk d{k çcU/ku 

çeq[k f'k{k.k fcUnq 

• d{kk d{k izcU/ku  

• f'k{k.k vf/kxe lkexzh izcU/ku 

• yfuZax dkuZj iqLrdky; izcU/ku 

• ikB~; iqLrdsa  

• dk;Z iqfLrdk,a 

• f'k{kd lanf'kZdk,a 

• 'kCndks'k dk iz;ksx ,oa izcU/ku   

 d{kk d{k izcU/ku dk lkekU; vFkZ d{kk d{k ls lEcfU/kr midj.kksa ,oa mldh HkkSfrd 

O;oLFkk ls gksrk gSA orZeku le; esa d{kk d{k izcU/ku dk 

lEcU/k d{kk d{k dh HkkSfrd O;oLFkk ,oa ekuoh; O;oLFkk ls 

fy;k tkrk gS ftldk mn~ns'; f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dks 

izHkkoh cukuk gSA d{kk d{k izcU/ku ds vUrxZr leLr rRoksa dk 

izcU/ku lfEefyr gksrk gS tks fd f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dks 

izR;{k ,oa vizR;{k :Ik ls izHkkfor djrs gSALi"V gS fd d{kk 

d{k izcU/ku ,d O;kid lEizR;; gS ftlds vUrxZr d{kk ls 

lEcfU/kr leLr HkkSfrd lalk/kuksa ¼Hkou] dqlhZ est vkfn½ ,oa 

ekuoh; lalk/kuksa ¼f'k{kd] f'k{kkFkhZ½ ds izcU/ku dks lfEefyr 

fd;k tkrk gSA                                    

ppkZ fcUnq& d{kk d{k izcU/ku D;k gS\ blds mn~ns'; D;k gSa\ 

d{kk d{k izcU/ku ds mn~ns';  

d{kk d{k izcU/ku ds izeq[k mn~ns'; fuEufyf[kr gSa& 

1- d{kk d{k izcU/ku dk izeq[k mn~ns'; miyC/k HkkSfrd ,oa ekuoh; lalk/kuksa dk iz;ksx djuk 

ftlls f'k{kd ,oa f'k{kkFkhZ nksuks ykHkkfUor gks ldsaA 

2- d{kk d{k izcU/ku dk izeq[k mn~ns'; d{kk d{k dks lEiw.kZ lqfo/kkvksa ls lEiUu cukuk gS ftlls 

f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dks #fpiw.kZ cuk;k tk ldsA 

3- f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dks ljy ,oa izHkko'kkyh cukuk gS ftlls Nk=ksa dk vf/kxe Lrj mPp gks 

ldsA 

ppkZ fcUnq&d{kk d{k izcU/ku dSls fd;k tk, \ 

 d{kk d{k izcU/ku dh izfØ;k dks lEiw.kZ djus ds fy, blls lEcfU/kr rF;ksa dk izcU/ku 

ijeko';d gksrk gSA 

d{kk d{k izcU/ku ds dqN fcUnq fuEuor~ gSa & 

• d{kk d{k dh cSBd O;oLFkk esas yphykiu gks ftlls le;kuqlkj lewg dk;Z] oS;fDrd dk;Z ;k 

tksM+s esa dk;Z gsrq O;oLFkk esa ifjorZu fd;k tk ldsA 

• d{kk esa izdk'k dh mfpr O;oLFkk gksuh pkfg, ftlls fd Nk= ljyrk ls L;keiV~V ,oa vU; 

lkexzh dk voyksdu dj ldsaA bllds fy, d{kk&d{k esa f[kM+dh ,oa njoktksa dh la[;k i;kZIr 

gksuh pkfg,A 
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• d{kk esa f'k{k.k vf/kxze lkefxz;k¡ bl izdkj j[kh tk,a fd cPps mudks vklkuh ls ns[k lds vkSj 

mudk iz;ksx dj ldsaA 

• Nk=ksa }kjk fd;s x;s dk;ksZa ds izn'kZu ds fy, LFkku fu/kkZfjr gksA 

• ,d vkn'kZ d{kk&d{k esa bl izdkj dh O;oLFkk gksuh pkfg, fd lHkh Nk= vuq'kklu esa jgsaA 

• d{kk dk ifjos'k LoPN vkSj vf/kxe gsrq lqfo/kktud gksA  

• izR;sd d{kk&d{k dh nhokjksa dk jax gYdk gksA 

• nhokj ij lwpuk,a] lekpkj i=ksa dh dfVax] pkVZ] ys[k ekufp= vkfn yxkus ds fy, ¶ySuycksMZ 

gksuk pkfg,A 

• lkeus dh nhokj ij mi;qDr Å¡pkbZ ij ';keiV~V gksuk pkfg,A 

• d{kk&d{k ds vkn'kZ izcU/ku gsrq mfpr f'k{k.k fof/k;ksa dk izcU/ku Hkh vko';d gSA  

• d{kk&d{k esa izR;sd Nk= dks f'k{k.k vf/kxe izfØ;k esa lgHkkfxrk dk vf/kdkj leku :i ls 

fn;k tkuk pkfg,A 

 Li"V gS fd d{kk&d{k izcU/ku dh izfØ;k dk Lo:i O;kid gSA blesa ekuoh; ,oa HkkSfrd 

rRoksa dk leUo;u djrs gq, izcU/ku dh fØ;k lEiUu dh tkrh gSA mRre d{kk f'k{k.k vPNs d{kk 

izcU/ku dk izfrQy gksrk gSA  

f'k{k.k vf/kxe lkexzh çcU/ku 

 lEiw.kZ f'k{kk dk vfUre mn~ns'; gS fd Nk= fo"k;oLrq dks vPNh rjg le>dj xzg.k dj 

ldsaA bl dk;Z esa f'k{k.k vf/kxe lkexzh dh vR;Ur mi;ksfxrk gSA izkFkfed Lrj ij lgk;d 

lkexzh ds fcuk f'k{k.k v/kwjk jg tkrk gSA lgk;d lkexzh dk mi;ksx f'k{k.k dks izHkkoh] jkspd] 

O;ogkfjd rFkk lqcks/k cukus esa lgk;d gksrk gSSA f'k{k.k vf/kxe lkexzh ds izcU/ku esa mu lHkh rF;ksa 

dks lfEefyr fd;k tkrk gS tks blds fuekZ.k] j[k j[kko ,oa iz;ksx ls lEcfU/kr gksrs gSaA 

PkPkkZ fcUnq& f'k{k.k vf/kxe lkexzh dk izcU/ku dSls fd;k tkuk pkfg,\ 

f'k{k.k vf/kxe lkexzh izcU/ku ds izeq[k fcanq fuEufyf[kr gSa& 

• f'k{kd dks pkfg, fd og Hkk"kk f'k{k.k gsrq NksVh&NksVh dgkfu;k¡ xhrksa ,oa dforkvksa dh jpuk 
Lo;a djus dk iz;kl djsssssssssA 

• fHkUu fHkUu fo"k;ksa ds f'k{k.k ds fy, fHkUu&fHkUu f'k{k.k lkexzh d fuekZ.k ,oa mi;ksx dh 
vko';drk gksrh gSA 

• cky if=dkvksa] lekpkj i=ksa esa ls ckyksi;ksxh lgk;d lkexzh ,d= dj Nk=ksa dh lgk;rk ls 
,yce cuok,a] le;&le; ij bl ,yce dk iz;ksx djsa] blls cPpksa esa Hkk"kk fodkl ds 
lkFk&lkFk i<+us esa #fp c<+sxh vkSj mUgsa i<+us esa vkuUn vk,xkA 

• 'kCn Hk.Mkj o`f) ds fy, ekWMy] 'kCndkMZ] o.kZdkMZ] oLrqvksa ds fp=] dkMZ iksLVj vkfn cuok,aA 

• d{kk esa ¶ySl dkMZ dks cukdj cPpksa dks fn[kk,a vkSj mUgsa Hkh dkMZ cukus dk funsZ'k nsaaaA 

•  fo|ky; dh nhokjkssa ij lwfDRk;k¡ ln~okD;] izsjd izlax fy[ksaA cPps bls i<+saxs muesa vPNh 
vknrksa dk fodkl gksxk 
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• bysDVªkfud midj.kksa tSls nwjn'kZu vksojgsM izkstsDVj] pyfp= ds ek/;e ls f'k{k.k vf/kxe dks 
vf/kd izHkkoh o #fpdj cuk;k tk ldrk gSA blls Nk= fofHkUu uohu 'kSf{kd rduhdksa ls 
ifjfpr gksaxs vkSj muds lh[kus es xfr vk,xhA 

• f'k{kd LFkkuh; ifjos'k esa miyC/k gksus okyh lkexzh dh lgk;rk ls lgk;d lkexzh dk fuekZ.k 

djsaA blls Nk=ksa esa vuqi;ksxh oLrqvksa ls mi;ksxh oLrq,a cukus dk dkS'ky fodflr gksxkA 

• f'k{kd feV~Vh ls Qy] o.kZ] ekWMy vkfn cuokdj mudkss mfpr jaxksa esa jaxok ldrs gSaA 

yfuZax dkuZj  

 yfuZax dkuZj dk 'kkfCnd vFkZ gS ^lh[kus dk dksuk*] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd fo|ky; 

dk og LFkku fo'ks"k tks lh[kus ess lgk;rk iznku djrk gS] yfuZax dkuZj dgykrk gSA ;g og LFkku 

gS tgk¡ f'k{k.k vf/kxe ls lEcfU/kr lkexzh lqO;ofLFkr ,oa Øec) <ax ls j[kh tkrh gS ftUgsa Nk= 

Nwdj] ns[kdj ,oa i<+dj Kku vftZr djrs gSaA yfuZax dkuZj Kku o`f) esa rks lgk;d gksrk gh gS 

lkFk gh lkFk cPpksa es voyksdu djus] fujh{k.k djus ,oa fu"d"kZ fudkyus ds xq.kksas dk fodkl djrk 

gSA yfuZax dkuZj esa fuEukafdr lkexzh dk laxzg gksrk gS& ikB~;iqLrdsa] dk;ZiqfLrdk,a] dgkfu;k¡] 

f'k{k.k vf/kxe lkexzh] dkih] isafly] jax vkfnA 

ppkZ fcUnq & yfuZax dkuZj D;k gS\ bldh D;k mi;ksfxrk gS\ 

 

f'k{k.k esa yfuZax dkuZj fuEufyf[kr :i esa mi;ksxh fl) gksrk gS& 

• yfuZax dkuZj ds ek/;e ls xf.kr tSls uhjl fo"k; dks jkspd cuk;k tk ldrk gS ftlls Nk= 

mlesa #fp ysus yxrs gSA 

• yfuZax dkuZj ds ek/;e ls f'k{k.k vf/kxe lkexzh dk O;ofLFkr Lo:i iznf'kZr gksrk gS tks mPp 

vf/kxe Lrj ds fy, vko';d gksrk gSA 

• yfuZax dkuZj dk iz;ksx izR;sd fo"k; ds dfBu izdj.kksa dks ljyre :i esa izLrqr djus esa fd;k 

tkrk gSA 

iqLrdky; çcU/ku  

 vk/kqfud le; esa fo|ky; esa mRre iqLrdky; dh O;oLFkk vfuok;Z vko';drk gSA izR;sd 

fo|ky; esa Nk=ksa ds pfj= fodkl dh n`f"V ls rFkk 'kSf{kd dk;ZØe dh xq.kkRedrk dh n`f"V ls 

iqLrdky; dk cgqr egRo gSA iqLrdky; ds ek/;e ls fo|kFkhZ rFkk f'k{kd nksuks vius&vius Lrj 

Ikj Kku vtZu djds viuh ftKklk dk lek/kku djrs gSaA d{kk f'k{k.k ls fo|kFkhZ dsoy ikB~;Øe 

vk/kkfjr Kku izkIr djrk gS tcfd iqLrdky; ls fo|kFkhZ Kku ds vuqiz;ksx dsk le>rk gS vkSj 

vukSipkfjd :i ls ikB~;sRrj Kku izkIr djrk gSA 
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 iqLrdky; ,d ,slk LFkku gS tks Kku ds Hk.Mkj.k vkSj laizs"k.k dk ek/;e gSaA iqLrdky; 

iqLrdksa dk [ktkuk gS ftlesa ikB~;iqLrdsa] dk;ZiqfLrdk,a] lanHkZ iqLrdsa] lkfgR; iqLrdsa] 

euksjatukRed ,oa fPk=kRed iqLrdsa] pkVZ] fofo/k if=dk,a] egkiq:"kksa ds thou ls lEcfU/kr iqLrdsa] 

uhfrijd dgkfu;k¡ ,oa fofo/k Hkk"kk ds 'kCndks'k j[ks tkrs gSaA 

ppkZ fcUnq&fo|ky; esa iqLrdky; dk D;k egRo gS\ iqLrdky; izcU/ku fdl izdkj fd;k tkuk pkfg,\ 

iqLrdky; izcU/ku ds izeq[k fcUnq fuEuor~ gSa& 

1- iww.kZdkyhu ,oa iw.kZ izf'kf{kr iqLrdky;k/;{k dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A 

2- iqLrdky; dh txg 'kkar] lqlfTtr] ,oa vkjkensg gksuh pkfg, rkfd ;g v/;;u ds izfr #fp 

tkx`r djus esa lgk;d gks ldsA 

3- iqLrdky; esa izdk'k ,oa ok;q lapj.k dh mfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A  

4- iqLrdky; esa vko';d QuhZpj tSls est] dqlhZ] iqLrd j[kus ds fy, 'kh'ks okyh vkyekjh]  

lwpuk iV~V] dSVykx vkfn dh O;oLFkk gksuh pkfg,A 

5- fo|kfFkZ;ksa esa Lo/;k; dh vknr dks izksRlkfgr djus gsrq fo|ky; iz'kklu dh vksj ls le; 

lkj.kh esa iqLrdky; ds v/;;u dk dkyka'k vo'; j[kk tkuk pkfg,A 

6- iqLrdky; dh fo|kfFkZ;ksa }kjk i<+h xbZ iqLrdsa izfrfnu O;ofLFkr <+x ls vkyekfj;ksa esa yxk nsuh 

pkfg,A 

ikB~;iqLrdas 

 iBu ikBu dh izfØ;k esa ikB~; iqLrdsa egRoiw.kZ lk/ku gSA ikB~;iqLrdksa dk fodkl ,dkdh 

izfØ;k ugha gSA cfYd dbZ izfØ;kvksa ds Ik'pkr~ gh ikB~; iqLrdksa dk Lo:i fuf'pr gksrk gSA 

loZizFke jk"Vª Lrj ij ns'k dh vko';drkvksa ,o avis{kkvksa vkfn ds vk/kkj ij jk"Vªh; ikB~; p;kZ 

#ijs[kk dk fu/kkZj.k gksrk gSA rRi'pkr~ izR;sd izns'k vius vius jkT; dh vko';drkvksa ds vuq#i 

'kSf{kd y{; dh izkfIr gsrq ikB~;Øe dk fodkl djrk gSA fodflr ikB~;Øe dks vk/kkj cukdj 

ikB~; iqLrdsa fodflr dh tkrh gSA uohu la'kks/ku ikB~;Øe ij vk/kkfjr ikB~;iqLrdksa dk ys[ku 

izkFkfed ,oa mPp izkFkfed nksuks Lrjksa ij i`Fkd i`Fkd fd;k x;k gSA izkFkfed d{kkvksa esa cPpksa dh 

#fp;ksa dks n`f"Vxr j[krs gq, ikB; iqLrdksa dks lesfdr :i esa izLrqr fd;k gSA  

ppkZ fcUnq& çkFkfed d{kkvksa gsrq ikB~;iqLrd esa D;k xq.k gksus pkfg,A 

 

ikB;iqLrd ds ys[ku lEcU/kh izeq[k fnDlwpd ,oa mikxe fuEukafdr~ gSA 

• fp= jaxhu vkSj vkd"kZd gksus pkfg,A 

• ikB~; oLrq lqLi"V cksypky dh lgt Hkk"kk esa gksA 

• cPpksa dks vius vki lh[kus ds volj gksaA  

• cPpksa dks vius vki lh[ksa Kku dk LoewY;kadu ds volj gksaA 
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• ikB~;oLrqvksa ls cPpksa dks izksRlkfgr ,oa ftKklq cuk;k tk ldsA 

• ikB~;oLrq cPpksa ds Lrjkuqdwy ,oa jkspd gksa 

• ikB~; oLrq ls cPpksa esa vkRefo'okl] vkREkfuHkZjrk] rdZ djuk] dkj.k] izHkko] dYiuk 'kfDr 

l`tukRedrk tSls thou dkS'kyksa dk fodkl gks ldsA 

  

 ikB~;iqLrdsa izR;sd cPps dks fo|ky; esa fu%'kqYd miyC/k djkbZ tkrh gSA vkb, tkus gekjs 

fo|ky;ksa esa fdu&fdu ikB~;iqLrdksa }kjk iBu&ikBu gksrk gSA 

d{kk  ikB~;iqLrdsa  

1  dyjo ¼Hkk"kk&1½ lesfdr iqLrd Hkk"kk xf.kr] i;kZoj.kh; v/;;u                    

2  dyjo ¼Hkk"kk&2½ lesfdr iqLrd Hkk"kk] i;kZoj.kh; v/;;u 

  fxurkjk ¼xf.kr&2½  

3  dyjo ¼Hkk"kk&3½ 

  fxurkjk ¼xf.kr&3½  

  gekjk ifjos'k&3 lesfdr iqLrd foKku ,oa lkekftd foKku  

4  dyjo ¼Hkk"kk&4½ 

  fxurkjk ¼xf.kr&4½ 

  ij[k ¼foKku&4½  

  Rainbow- ¼vaxzsth&4½ 

  laLd`r ih;w"ke~&4 

5  dyjo ¼fgUnh&5½ 

  fxurkjk ¼xf.kr&5½ 

  ij[k ¼foKku&5½ 

  gejk ifjos'k&5 

  Rainbow- ¼vaxzsth&5½ 

  laLd`r ih;w"ke~&5 

dk;ZiqfLrdk,a 

 vkjfEHkd Lrj ls gh cPpksa esa fy[kus i<+us dh #fp mRiUu djus] Lo&vf/kxe ,oa dYiuk 

'kfDRk ds fodkl ds vuq:i mudh lEizkfIr esa LFkkf;Ro ds fy, izkFkfed d{kkvksa esa Hkk"kk ,oa xf.kr 
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fo"k;ksa dh vyx&vyx dk;ZiqfLrdk,a fodflr dh x;ha gSaA cPpksa dks fo"k; lkexzh dk vf/kd ls 

vf/kd vH;kl djkuk gh dk;ZiqfLrdkvksa dks fodflr fd, tkus dk mn~ns'; gSA 

ppkZ fcUnq&dk;ZiqfLrdk dSlh gksuh pkfg,\  

• dk;ZiqfLrdkvksa dh fo"k; lkexzh ikB~; iqLrdksa ds vuq:i gksuh pkfg,A 

• dk;ZiqfLrdk esa vkd"kZd ,oa jkspd fp=ksa ds ek/;e ls vH;kl dk;Z fn, tkus pkfg,A 

• dk;ZiqfLrdk esa izkjEHk esa jax Hkjus dk iz;kl djk;k tk; ckn esa fy[kus dkA 

• dk;ZiqfLrdk esa i;kZIr mnkgj.k gksus pkfg, ftlls cPps Lor% gh vH;kl dj ldssaxsA 

• vH;kl dk;ksZa esa jkspdrk cuh jgs blds fy, iz'uksa dh uohurk ,oa ckjackjrk dk /;ku j[kk 

tkuk pkfg,A 

 gekjs fo|ky;ksa esa d{kk 1 ls ysdj d{kk 3 rd Hkk"kk ,oa xf.kr fo"k;ksa dh dk;ZiqfLrdkvksa ls 

vH;kl dk;Z djk;k tkrk gSA 

f'k{kd lanf'kZdk,a 

 ikB~;iqLrd esa iz;qDr f'k{k.k fo/kkvksa dks f'k{kd vklkuh ls d{kk esa iz;ksx dj ldsa] bl 

n`f"Vdks.k ls f'k{kd lanf'kZdkvksa dh jpuk dh x;h gSA f'k{kd lanf'kZdkvksa esa ikB~;iqLrd ds izR;sd 

iUus dks 'kkfey fd;k x;k gS ftlls f'k{kd dks i<+kus es vklkuh gksA f'k{kd lanf'kZdkvksa esa ikB~; 

iqLrd ds mn~ns'; iwoZ Kku] iz;qDr lkexzh] f'k{k.k vf/kxe lkexzh] izLrqrhdj.k dh fof/k;k¡] jkspd 

xfrfof/k;ksa] voyksdu] Hkze.k ,oa iz;ksx vkfn dk fooj.k 'kkfey fd;k x;k gSA i<+kus gsrq le; 

izcU/ku dk Li"V fooj.k gksrk gSA f'k{kd lanf'kZdkvksa esa izR;sd ikB ds vUr esa ^vkids fy,* ckDl 

Lisl fn;k x;k gS ftles v/;kid Lo;a uohu fof/k;ka fy[k ldrs gSA f'k{kdksa dks vuqleFkZu nsus ds 

fy, fo"k;okj lHkh f'k{kd lanf'kZdkvksa ds izkjEHk esa ^lkkekU; tkudkjh* 'kh"kZd ds vUrxZr foLrkj ls 

f'k{k.k ;qfDr;ka] iz;ksx esa viuk, tkus okyh lko/kkfu;k¡ ,oa Lo;a djds lh[kus ds volj dk mYys[k 

fd;k x;k gSA 

'kCndks'k dk iz;ksx ,oa izcU/ku 

 'kCndks'k ,d cM+h lwph ;k ,slk xzUFk gS ftlesa 'kCnksa dh orZuh] mudh O;qRifRr] O;kdj.k 

vFkZ] ifjHkk"kk vkSj iz;ksx vkfn dk lfUuos'k gksrk gSA 'kCndks'k ,d Hkk"kh; gks ldrs gSa f}Hkk"kh; gks 

ldrs gSa] ;k cgqHkk"kh; gks ldrs gSaA vf/kdrj 'kCndks'kksa esa 'kCnksa ds mPpkj.k ds fy, Hkh O;oLFkk 

gksrh gSA dqN 'kCndks'k esa fp+=ksa dk lgkjk Hkh fy;k tkrk gSA vyx&vyx dk;Z{ks= ds fy, 

vyx&vyx 'kCndks"k gks ldrs gSa tSls& foKku 'kCndks'k] fpfdRlk 'kCndks'k] fof/kd 'kCndks'k 

vkfnA 

PkpkZ fcUnq & 'kCndks'k dk izca/ku dSls djuk pkfg,\ 
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 f'k{k.k vf/kxe izfØ;k esa 'kCndks'k dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 'kCndks'k f'k{kd ,oa 

fo|kFkhZ nksuks ds fy, gh ekxZn'kZd dk dk;Z djrk gSA blfy, izR;sd f'k{kd ,oa Nk= dks 'kCndks'k 

dk iz;ksx djuk vo'; lh[kuk pkfg,A vPNs 'kCndks'k ds fuekZ.k ,oa iz;ksx ds fy, izcU/ku dk 

gksuk vko';d gSA izcU/ku ds vHkko esa vPNs 'kCndks'k dk fuek.k ugha fd;k tk ldrk gSA 'kCndks'k 

ds izcU/ku gsrq fuEufyf[kr mik; djus pkfg,& 

• 'kCndks'k dk Lo:i ckydksa ds d{kk Lrj ,oa ekufld Lrj ds vuq:i gksuk pkfg, ftlls 

fd og mfpr izdkj ls 'kCndks'k dk iz;ksx djuk lh[k lds rFkk ykHk izkIr dj ldsaA 

• 'kCndks'k esa ikB~; oLrq ds 'kCnksa dks lekfgr djrs gq, vU; lkekU; 'kCnksa dks Hkh LFkku 

feyuk pkfg, tks fd O;ogkfjd :i esa iz;qDr gksrs gSaA 

• 'kCndks'k dh NikbZ ,oa dkxTk mRre gksuk pkfg, D;ksafd 'kCndks'k LFkk;h gksrk gS rFkk 

vf/kd le; rd Nk=ksa ds iz;ksx esa jgrk gSA 

• 'kCndks'k esa fdlh izdkj dh =qfV ugha gksuh pkfg, D;ksafd 'kCndks'k dsk izek.k ds :i esa 

Lohdkj fd;k tkrk gSA blfy, izR;sd o"kZ 'kCndks'k dh leh{kk gksuh pkfg,A 'kCndks'k esa 

le;&le; ij la'kks/ku djrs gq, uohu 'kCnksa dk lekos'k djuk pkfg, ftlls mldh 

O;kidrk esa o`f) gks ldsA 



foRrh; izcU/ku 

f'k{k.kq fcUnq 

• foRrh; izcU/ku ds mn~ns'; 

• fo|ky; vuqnku 

• Vh0,y0,e0 xzkUV 

• fo|ky; j[k j[kko vuqnku 

• fo|ky; dh lEifRr ls vftZr /ku 

leqnk; ls izkIr /ku 

• xzke iapk;r fuf/k ls izkIr /ku] tu 

izfrfu/k;ksa ls izkIr /ku

 fdlh Hkh laLFkk@laxBu ds lapkyu esa foRr dk egRoiw.kZ LFkku gSA laxBu ds y{;ksa dks 

fu/kkZfjr djrs le; ;g /;ku j[kuk gksrk gS fd mudh iwfrZ 

gsrq lalk/kuksa dh fdruh vko';drk gS mudh D;k O;oLFkk 

gS vkSj ;fn vfrfjDr lalk/kuksa dh vko';drk gS rks mudks 

dSls tqVk;k tk,xkA /ku ds miyC/k gksus ij Hkh dksbZ 

vko';d ughsa fd laxBu ds y{;ksa dh iwfrZ gks ldsA ;g 

bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd y{;ksa ds ifjizs{; esa ge 

fdl izdkj foRrh; fu;kstu djrs gSa vkSj mldk izcU/ku 

djrs gSaA izHkkoh foRrh; izcU/ku ls gh lalk/kuksa dk egRre 

lnqi;ksx fd;k tk ldrk gSA fdlh laLFkk@laxBu dh lQyrk vFkok vlQyrk dk vkadyu 

mlds foRrh; izcU/ku ds Lrj ls fd;k tk ldrk gSA foRrh; izcU/ku ds mn~ns'; fuEufyf[kr gks 

ldrs gSa&  

1- foRrh; izcU/ku }kjk ge fo|kYk; dks foRr izkIr djkus okys lzksrksa dks tku ldsaxsA 

2- miyC/k foRr ds mfpr lek;kstu dks le> ldsaxsA 

3-  fo|ky; izcU/k esa foRr ds egRo dks tkusaxsA 

ppkZ fcUnq & izkFkfed Lrj ij fo|ky;ksa dks fdrus izdkj ds vuqnku fn, tkrs gSa\ 

fo|ky; vuqnku ;k fo|ky; fodkl vuqnku 

 loZ f'k{kk vfHk;ku ds vUrxZr izkFkfed ,oa mPp izkFkfed fo|ky;ksa dks fn;k tkus okyk ;g 

eq[; vuqnku gSaA izkFkfed fo|ky;ksa dks izfro"kZ 5000 ,oa mPp izkFkfed fo|ky;ksa dks 7000 izfro"kZ 

vuqnku ds :i esa fn;k tkrk gSA bl vuqnku dk mi;ksx fo|ky; dY;k.k lfefr vFkok fo|ky; 

izcU/k lfefr ds }kjk fd;k tkrk gSA bldk mi;ksx fuEufyf[kr dk;ksZa ds fy, fd;k tkrk gS& 

• fo|ky; ds midj.kksa dh ejEer gsrqA  

• cPpksa ds cSBus gsrq QuhZpj njh pVkbZ vkfn [kjhnus esa A 

• vko';d LVs'kujh Ø; djus esaA 

• iqLrdky; gsrq fdrkcsa] lekpkj i=] CySd cksMZ]  pkWd MLVj] ftyk izns'k ns'k ds uD'ks Xyksc] 

nhokj ?kM+h vkfn [kjhnus gsrqA 

• fo|ky; dh lQkbZ gsrq vko';d lkexzh tSls >kMw] dwM+knku dhVuk'kd vkfn [kjhnus gsrqA 

• fo|ky; lkSUn;hZdj.k gssrq xeys ,oa Qwyksa ds ikS/kksa dh O;oLFkk djus gsrqA 

• iz/kkuk/;kid d{k dks lqlfTtr djus gsrqA 
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   Vh-,y-,e- xzkUV ¼f'k{k.k vf/kxe lkexzh vuqnku½  
 loZ f'k{kk vfHk;ku }kjk izkFkfed ,oa mPp izkFkfed Lrj ij izR;sd f'k{kd dks #0 500-00 

izfr o’kZ Vh0,y0,e0 ¼f'k{k.k vf/kxe lkexzh½ ds fuekZ.k gsrq fn, tkrs gSaA f”k{kd dks ;g /;ku 

j[kuk gksxk fd fufeZr f”k{k.k vf/kxe lkexzh dsoy izn”kZu ds fy, ugha oju d{kk f'k{k.k esa 

lgk;d gks A 

vkb, tkus f”k{k.k vf/kxe lkexzh dSlh gks \ 

• vYi O;;h] de ykxr okyh gksA 

• lHkh cPps Nwdj iz;ksx dj ldsa vkSj lh[k ldsaA 

• u"V gks tkus dk Hk; u gksA 

• ikB~;Øe@ikB~;oLrq ls lEcfU/kr gksA 

 

fo|ky; dh lEifRr ls vftZr /ku  

 fo|ky; dh d`f’k ;ksX; Hkwfe ¼;fn gks½ esa [ksrh djds vftZr fd;k x;k /ku fo|ky; dh 

lEifRr ls vftZr /ku gSA blds vfrfjDr fo|ky; Hkou dks fdlh lkekftd dk;Z gsrq fdjk, ij 

nsus ls izkIr /ku Hkh fo|ky; dh lEifRr ls vftZr /ku gS] ijUrq fo|ky; Hkou dks fdjk, ij nsus 

gsrq foHkkxh; vf/kdkjh ls vuqefr ysuk vfuok;Z gksrk gSA fo|ky; esa o`{kkjksi.k }kjk yxs o`{k tc 

fxj tkrs gSa rks mudh uhykeh ls Hkh fo|ky; dks /ku izkIr gksrk gSA ;g Hkh fo|ky; dh lEifRr ls 

vftZr /ku gSA 

 fo”ks’k ifjfLFkfr;ksa esa fo|ky; dks xzke iapk;r fuf/k ,oa leqnk; ls Hkh /ku izkIr gksrk gSA 

fo|ky; j[k&j[kko vuqnku ;k vuqj{k.k vuqnku 

 “kklu Lrj ij fo|ky; es VwV&QwV y?kq ejEer ,oa j[kj[kko ds fy, vuqj{k.k vuqnku 

fn;k tkrk gSA blds vUrxZr 03 dejs rd okys fo|ky;ksa ¼csfld f'k{kk ifj"kn }kjk lapkfyr½ ds 

fy, #0 5000 ifr fo|ky; dh nj ls rFkk 03 ls vf/kd dejs okys fo|ky;ksa ds fy, #0 10000 

izfr fo|ky; dh nj ls o"kZ 2015&16 gsrq izLrkfor gSA bl vuqnku jkf'k dk mi;ksx fo|ky; ds 

fuEuor~ dk;ksaZ ds fy, fd;k tkrk gS & 

• fo|ky; dh vko';drkuqlkj ejEer 

• jaxkbZ] iqrkbZ] lQkbZ ,oa lkSUn;hZdj.k 

• fo|ky; ds pkjks vksj dVhys rkj dh ckmUMªh] fo|ky; okfVdk dk fodkl 
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 iz/kkuk/;kid ,oa v/;kidksa gsrq vR;Ur vko';d gS fd m0iz0 ljdkj ds jktdks"k ls izkIr 

/kujkf'k dk fo|ky; fgr esa iz;ksx djrs le; fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku vo'; j[ksa& 

• Ø; ,oa Hkqxrku gsrq fu/kkZfjr fu;eksa dk ikyu gksA 

• rdZ laxr izfØ;k ds vUrxZr oLrqvksa dks Ø; fd;k tk,A 

• Ø; dh tkus okyh oLrq gsrq fu/kkZfjr ctV lhek ,oa mi;ksx vof/k dks /;ku esa vo'; j[ksaA 

• Ø; dh tkus okyh oLrq dh xq.koRrk dk Lrj vo'; lqfuf'pr dj ysaA 

vfr y?kqmRrjh; iz'u 

1- Vh0,y0,e0 dk iw.kZ :i D;k gS\  

2- yfuZax dkuZj dh ifjHkk"kk crkb,\  

y?kq mRrjh; iz'u&  

1- d{kk d{k izcU/ku ds mn~ns'; D;k gSa\  

2- f'k{kd lanf'kZdk dh D;k mi;ksfxrk gSA  

3- izkFkfed Lrj ij fo|ky;ksa dks fdrus izdkj ds vuqnu fn, tkrs gSa\ 

nh?kZ mRrjh; iz'u& 

1- iqLrdky; D;k gS\ ,d vkn'kZ iqLrdky; dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,\ 
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le; çcU/ku 

 cPpksa ds lokZaxh.k fodkl dks n`f"V ls j[kdj fo|ky; ds ikB~;Øe esa ckSf)d] 'kkjhfjd] 

HkkoukRed fodkl ls lEcfU/kr izlaxksa dk lekos'k djuk iM+rk gSA ikB~;Øe ds vuqlkj vius nSfud 

dk;ksZa dks ;kstukc) rjhds ls lapkfyr djus ds fy, fo|ky; tks O;oLFkk djrk gS ogh le; 

lkj.kh dgykrh gSA le; lkj.kh fo|ky; dh nwljh ?kM+h dh rjg gksrh gSA blds }kjk lIrkg ds 

fofHkUu fnuksa esa gksus okys fØ;kdykiksa dk mYys[k gksrk gSA le; lkj.kh ds }kjk ;g irk pyrk gS 

fd fo|ky; dk dk;Z dc izkjEHk gksxk vkSj dc lekIr gksxkA fo|ky; esa fdu&fdu fo"k;ksa ;k 

fØ;kvksa dk vk;kstu fdu&fdu oknuksa esa fdu v/;kidksa }kjk lEiUu gksxkA vFkkZr le; lkj.kh 

mu oknuksa dk fooj.k iznku djrh gS ftlds }kjk fdlh fo|ky; esa dk;Z fd;k tkrk gSA 

 fo|ky; dh le; lkj.kh fo|ky; izcU/kdh; O;oLFkk dk vfHkUu vax gSA blds vHkko esa 

fo|ky; ,d laxBu u jgdj ek= HkhM+ cudj jg tk;sxkA blesa dksbZ Hkh dk;Z lqO;ofLFkr :i ls 

ugha py ik;sxkA tc fo|ky; ds lkeus ,d Li"V ;kstuk jgrh gS rks dk;Z ljyrk] 'kh?kzrk ls vkSj 

fu/kkZfjr le; ij gksrk gSA le; vkSj Je dk viO;; ugha gksrk vkSj dk;Z esa larqyu cuk jgrk gSA 

Nk= vkSj v/;kid fu/kkZfjr le; ls vius dk;Z esa layXu jgrs gSaA ;kstukc) dk;Z lEiknu 

fo|ky; esa vuq'kklu vkSj O;oLFkk LFkkfir djus dk mRre lk/ku gSA ;g fo|ky; dk niZ.k gksrk 

gS ftlesa fo|ky; ds leLr fØ;kdyki izfrfcfEcr gksrs gSaA 

mn~ns'; 

• fu/kkZfjr ikB~;Øe dks fu/kkZfjr le; esa iwjk dj ldsaxsA 

• ikB~;Øe ls lEcfU/kr leLr fo"k;ksa ,oa fØ;kdykiksa dks muds lkisf{kd egRo ds vuqlkj mfpr 

le; iznku dj ldsaxsA 

• v/;kidksa dks mudh ;ksX;rk] {kerk ,oa #fp ds vuqlkj dk;Z dk forj.k dj ldsaxsA 

• fo|ky; esa miyC/k HkkSfrd lk/ku tSls iqLrdky;] [ksydwn ds eSnku vkfn ds fy, mfpr le; 

fu/kkZfjr dj ldsaxsA 

le; lkj.kh ds izdkj 

• d{kkokj le; lkj.kh 

• v/;kidokj le; lkj.kh 

• ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa dh le; lkj.kh 
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• v/;kidksa ds fjDr ?k.Vksa dh le; lkj.kh 

• fyf[kr dk;ksZa ds ewY;kadu dh le; lkj.kh 

• dk;kZuqHko vkSj [ksydwn dh lnuokj le; lkj.kh 

le;&lkj.kh dk egRo 

 le; lkj.kh fo|ky; ds dk;ZØe dks lqO;ofLFkr djds le; dk lnqi;ksx djrh gSA blds 

}kjk fofHkUu fo"k;ksa] fØ;kvksa vkfn ij muds egRo ds vuqlkj fu/kkZfjr le; dk foHkktu djds 

fo|ky; ds fu/kkZfjr le; vf/kdkf/kd mi;ksxh cuk;k tkrk gSA ;fn fo|ky; esa le; lkj.kh ugha 

cukbZ tkrh rks le; ,oa 'kfDr dk nq:i;ksx gksuk LokHkkfod gSA 

 uSfrd n`f"V ls Hkh le;&lkj.kh cgqr egRoiw.kZ gSA blds vuqlkj dk;Z djus ls cPpksa esa 

fofHkUu vknrksa ,oa xq.kksa dk fodkl gksrk gS mnkgj.kkFkZ le; ds egRo dks le>us dh 'kfDr 

fu;ferrk] fof/kor] n`f"Vdks.k] drZO; ijk;.krk vkfnA euksoSKkfud n`f"V ls Hkh le;&lkj.kh cgqr 

mi;ksxh gS D;ksafd bldk fuekZ.k cPpksa dh #fp;ksa ,oa vko';drkvksa dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk 

gSA le; lkj.kh fo|ky; esa vuq'kklu LFkkfir djus dk mRre lk/ku gSA blds vuqlkj dk;Z djus 

ls lHkh vius dk;ksZa esa O;Lr jgrs gSa vkSj vuq'kklu ghurk dh LFkfr mRiUu ugha gks ikrh gSA 

le; lkj.kh cukrs le; /;ku nsus ;ksx; ckrsa 

• f'k{kdksa dks mudh ;ksXr;k ,oa #fp ds vuqlkj fo"k;ksa ds f'k{k.k dk izkIr gksA lkFk gh lHkh 

f'k{kdksa ij leku Hkkj iM+saA 

• i<+us] [ksyus ,oa lkaLd`frd dk;ZØeksa gsrq mfpr le; foHkktu gksA 

• f'k{kdksa ds u rks dk;Z ds ?kaVs yxkrkj gksus pkfg, vkSj u gh foJke dsA 

• le; lkj.kh cukrs le; f'k{kk foHkkx ds fofHkUu fu;eksa dk ikyu djuk pkfg,A tSls foHkkx 

}kjk fu/kkZfjr fo"k;okj dkyka'kksa dk foHkktu çR;sd fo"k; ds dfBukbZ Lrj vyx&vyx gksrs 

gSaA dqN fo"k; vf/kd dfBu gksrs gSa tSls xf.kr] foKku bR;kfnA dqN fo"k; vis{kkd`r ljy vkSj 

jkspd gksrs gSa tSls Hkk"kk] dyk] lkekftd v/;;u bR;kfnA dfBu fo"k;ksa dks le; lkj.kh esa 

ml le; j[kuk pkfg, tc cPps de Fkdku dk vuqHko djrs gSa vkSj i<+us ds fy, vf/kd 

rRij jgrs gSaA 

• le; lkj.kh cukrs le; fo|ky; esa miyC/k lHkh ekuoh; vkSj HkkSfrd lalk/kuksa dks /;ku esa 

j[kuk pkfg,A f'k{kd] d{kk&d{k] iz;ksx'kkyk] midj.k] Hkou vkSj ØhM+k LFky lHkh le;&lkj.kh 
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dks izHkkfor djrs gSaA bldh miyC/krk dks /;ku esa j[kdj gh le;&lkj.kh dk fuekZ.k djkuk 

pkfg,A 

• le;&lkj.kh esa O;kidrk Hkh gksuh pkfg,A lHkh fo"k;ksa] mifo"k;ksa ,oa ikB~; lgxkeh 

fØ;k&dykiksa dk Li"V LFkku gksuk pkfg,A ,d vkn'kZ le; lkj.kh esa lkfgfR;d lkaLd`frd] 

'kkjhfjd uSfrd vkSj euksjatukRed fØ;k&dykiksa ds vk;kstu dh O;oLFkk gksrh gSA 

• lkfgR;d ,oa lkaLd`frd fØ;kdykiksa ds vUrxZr ckylHkk] okn fookn] Hkk"k.k izfr;ksfxrk ] 

vUR;k{kjh] dfork ikB] xhr] yksdxhr] ,dkadh dk;ZØeksa dk vk;kstu gksuk pkfg,A 

• 'kkjhfjd f'k{kk ds vUrxZr [ksydwn] O;k;ke] ;ksxklu] LdkmfVax] xkbfMax bR;kfn fØ;kvksa dk 

vk;kstu gksuk pkfg,A 

• dk;kZuqHko ds vUrxZr d`f"k] ckxokuh] drkbZ] cqukbZ] flykbZ] gLrdyk] bR;kfn fØ;kvksa dk 

vk;kstu gksuk pkfg,A  

le;&lkj.kh fuekZ.k ds fl)kUr 

 ge Hkyh&Hkk¡fr tku pqds gS fd le;&lkj.kh fo|ky; dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gS tks 

fo|ky; ds fØ;kdykiksa dk Li"V vkSj O;kid fp= izLrqr djrk gSA vc iz'u ;g mBrk gS fd 

le;&lkj.kh fdl rjhds ls cukbZ tk,A bldk fuekZ.k djrs le; fdu&fdu ckrksa dks /;ku esa 

j[kk tk,A os dkSu ls fl)kUr gS ftudk vuqlj.k dj le; lkj.kh dk fuekZ.k fd;k tk,\ vkb, 

tkusa& 

Ldwy dk izdkj 

 Ldwy dk izdkj tSls yM+dksa ;k yM+fd;ksa ;k lgf'k{kk okyk Ldwy] 'kgjh ;k xzkeh.k Ldwy 

vkfn Ldwy ds fØ;kdykiksa dh izd`fr dk fu/kkZj.k djrk gS vkSj blh ds vuqlkj le; lkj.kh dk 

fuekZ.k fd;k tkrk gSA 

foHkkxh; fofue; 

 jkT; dk f'k{kk foHkkx gh 'kSf{kd o"kZ dh yEckbZ vkSj bldh vof/k fu/kkZfjr djrk gS fd 

'kSf{kd o"kZ ds izkjEHk rFkk lekfIr] fo|ky; fnol dh vof/k vkSj izR;sd fo"k; ds fy, dkyka'kksa dh 

la[;k vkfnA fo|ky; le; lkj.kh jktdh; fu;eksa ds vuq:i gh gksuh pkfg,A 
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miyC/k le; dk  ifjek.k 

 miyC/k le; vFkkZr fo|ky; o"kZ dh yEckbZ vkSj NqfV~V;ksa dh dqy la[;k dks /;ku esa 

j[kdj le; lj.kh cukuh pkfg,A 

U;k; dk fl)kUr 

 dk;Z ckaVrs le; fuEu ckrksa dks vo'; /;ku esa j[kk tkuk pkfg,& 

• izR;sd v/;kid dks mldh ;ksX;rk ds vuqlkj fo"k; i<+kus dks fn, tk,aA 

• lHkh v/;kidksa ij f'k{k.k dk leku Hkkj gksA 

• v/;kidksa ds f'k{k.k ds ihfj;M yxkrkj ugha gksus pkfg,A 

cPpksa dk lkisf{kd egRo vkSj mudh tfVyrk 

 fo"k; dh tfVyrk vkSj muds egRo dks /;ku esa j[krs gq, izR;sd fo"k; ds le; dk 

fu/kkZj.k djsaA mnkgj.k ds fy, xf.kr vkSj vaxzsth dks vf/kd le; nsuk pkfg, D;ksafd ;s fo"k; 

dfBu gSA  

Fkdku gksuk 

 cPps dqN fo'ks"k fnolksa ;k ihjh;M~l esa Fkdku eglwl djrs gSaA lqcg ds le; rktxh dh 

vuqHkwfr gksrh gS fdUrq /khjs&/khjs Fkdku iSnk gksus yxrh gSA vr% tfVy ,oa egRoiw.kZ fo"k;ksa dks 

e/;kodk'k ds igys LFkku nsuk pkfg,A NksVs cPps vis{kkd`r igys Fkd tkrs gSa vr% muds ihfj;M 

30 ls 35 feuV ls vf/kd le; ds fy, ugha gksus pkfg,A ekSle Hkh Fkdku iSnk djrs gSaA vr% 

lEHko gks rks xehZ ds ekSle esa fo|ky; izkr% dky yxkuk pkfg,A 

fofo/krk dk fl)kUr 

 le; lkj.kh  dk fuekZ.k bl <ax ls fd;k tkuk pkfg, fd cPpksa dh lhVksa vkSj cSBus ds 

<ax esa le;&le; ij ifjorZu fd;k tk ldsA ,slk djus ls Fkdku dk vuqHko ugha gksrk gSA le; 

lkj.kh esa fofo/krk ykus gsrq vki fuEu rjhds viuk ldrs gSa& 

• dfBu fo"k;ksa ds ihfj;M yxkrkj ugha gksus pkfg,A 

• tgk¡ rd lEHko gks ,d d{kk dks fnuHkj ,d gh d{kk esa ugha cSBkuk pkfg,A 

• tgk¡ rd laHko gks lds ,d gh v/;kid ds d{kk esa yxkrkj nks ihfj;M ugha nsuk pkfg,A 
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• ;fn dksbZ fo"k; lIrkg esa dsoy 2 ;k 3 ckj gh i<+k;k tkrk gks rks ,sls ihfj;M vUrjkyksa 

ds chp vkus pkfg,A  

• 'kkjhfjd izf'k{k.k foKku iz;ksxksa vkSj fp=dkjh vkfn ds ihjh;M ls cPps cnyko eglwl 

djrs gSaA 

v/;kidksa ds fy, [kkyh ihfj;M 

v/;kidksa dh n{krk c<+kus vkSj xq.koRrkiw.kZ dk;Z ds fy, mUgsa [kkyh ihfj;M fn, tkus pkfg,A 

mnkgj.k ds fy, &  

• Hkk"kk v/;kidksa ds fy, vf/kd [kkyh ihfj;M dh vko';drk gksrh gS D;ksafd mUgsa vis{kkd`r 

vf/kd 'kqf) dk;Z djuk iM+rk gSA 

• foKku vkSj vU; iz;ksxksa ls tqM+s ihfj;M ls Bhd igys ds ihfj;M esa v/;kidksa dks vko';d 

rS;kjh ds fy, [kkyh le; vo'; fn;k tkuk pkfg,A 

[ksy vkSj euksjatu  

 uhjlrk Hkax djus ds fy, le;&lkj.kh cukrs le; foJke vkSj euksjatu rFkk fofHkUu 

ikB~; lgxkeh dk;Z dykiksa dks vo'; egRo nsuk pkfg,A 

lalk/kuksa dk mRre mi;ksx 

 a'kk/kuksa ds vf/kdre mi;ksx vkSj cckZnh ls cpkus ds mn~ns'; ls le;&lkfj.kh cukrs le; 

v/;kidksa dh la[;k] mudh ;ksX;rk vkSj vuqHko] d{kkvksa dh la[;k vkSj vkdkj ,oa miyC/k HkkSfrd 

lalk/kuksa dks lnSo /;ku esa j[kuk vfr vko';d gSA  

yksp dk fl)kUr& ge tkurs gSa fd fo|ky; ds dk;Z dks lqpk: vkSj dq'kyrk ls pykus esa 

le;&lkj.kh ,d lk/ku gSA bl lk/ku dks dBksj ugha gksuk pkfg,A cfYd fo|kfFkZ;ksa vkSj v/;kidksa 

dh fo'ks"k vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, blesa lek;ksftr fd, tkus vkSj ifjorZu dh xqatkb'k 

gksuh pkfg,A 

 mi;qZDr fl)kUr le;&lkj.kh dks vk/kkj iznku djrs gSaA ;fn cqfu;knh fl)kUrksa dk Kku 

gks vkSj mldks dk;kZfUor djus dh ps"Vk dh tk,a rks le;&lkj.kh cukus dk dfBu dk;Z vklku gks 

tkrk gSA 

 le; lkj.kh ds nks uewus ;gk¡ fn, tk jgs gSA blds vk/kkj ij vki Hkh viuh vko';drk 

,oa f'k{kdksa dh miyC/krk ds vuqlkj le; foHkktu pØ rS;kj dj ldrs gSaA  



56 

 

,d f'k{kd okys fo|ky; ds fy, le; foHkktu pØ 

d{k
k 

çFke 
oknu 

f}rh; 
oknu 

r`rh; oknu prqFkZ oknu iape oknu "k"Be oknu lIre 
oknu 

 v"Ve 
oknu 

1 fgUnh T fgUnh vH;kl 

dk;ZZ M 

xf.kr vH;kl 

dk;Z M 
xf.kr T O;0 dk;Z 

fgUnh M 

O;0 dk;Z 

xf.kr M 

2 fgUnh T fgUnh vH;kl 

dk;Z M 

xf.kr vH;kl 

dk;Z M 
xf.kr T O;0 dk;Z 

fgUnh  M 

O;0 dk;Z 

xf.kr M 

3 fgUnh lqys[k 

Jqrys[k M 
i;kZoj.kh; 

v/;;u  M 

vaxzsth lks0e0cq0 

M 
vaxzsth c`0'kq0'k0 

T 

xf.kr 
vH;kl dk;Z 

M 

fgUnh  

lks0e0cq0c`0 T 
laLd`r 'kq0'k0 
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xf.kr T 

4 fgUnh lqys[k 

Jqrys[k M 
foKku T lkekftd fo"k;  

lks0e0cq0 T 
vaxzsth c`0'kq0'k0  

xf.kr 
vH;kl dk;Z 

M 

fgUnh  

lks0e0cq0c`0 T 
laLd`r 'kq0'k0 

T 

xf.kr T 
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ladsr & T  f'k{kd]  M  ekWuhVj  

vki vius fo|ky; esa miyC/k lalk/kuksa ds vk/kkj ij ,d d{kk le; lkj.kh dk fuekZ.k dhft,A 
uksV& rhu ;k pkj v/;kidksa okys fo|ky; gsrq le; lkj.kh dk fuekZ.k dfj,A  

nks f'k{kdksa okys izkFkfed fo|ky; gsrq le; foHkktu pØ 

d{k
k 

çFke 
oknu 

f}rh; 
oknu 

r`rh; oknu prqFkZ oknu iape oknu "k"Be oknu lIre 
oknu 

 v"Ve 
oknu 

1 fgUnh T1 xf.kr T 2 fgUnh vH;kl 

dk;Z T1 
ekSf[kd 

O;kogkfjd 
dk;Z xf.kr 

T2  

O;kogkfjd 
dk;Z fgUnh 
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fgUnh 
vH;kl  
dk;Z 

ekSf[kd T1 
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T1 
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fgUnh  T1  xf.kr  T2  dyk d`f"k 

dk;Z T2/M 

5 

ç
kF
kZu
k 

l
Q
kb
Z 
u
Sfr
d
 
f'
k{
kk
 
fo
|
ky

;
 
l
qUn

jh
 
d
j.
k 

v
U;

 '
kk
Sf{
kd

 l
g
Hk
kx
h 
d
k;
Z  

lkekftd 

v/;;u T2 
fgUnh T 1 foKku T2 

 e
  

  
  

  
/ 
 ;

k 
  

 o
  
  

d
k 
  

  
'k
 

fgUnh lqys[k 

Jqrys[k T1 
xf.kr T2 dyk d`f"k 

dk;Z T2/M O;
k;
ke
] 
[
ksy

  
  
  
  
  
c
ky

  
l
Hk
k 
 

ladsr  T  f'k{kd] M ekWuhVj 

uksV& mi;qZDr mnkgj.k esa tgk¡&tgk¡ ,d oknu esa f'k{kd }kjk ,d ls vf/kd d{kkvksa esa f'k{k.k 
fd;k tk jgk gSA ogk¡ cgqd{kk f'k{k.k i)fr viukbZ tk jgh gSA  



vH;kl ç'u 

1- le; lkj.kh D;k gS \ 

2- le; lkj.kh D;ksa cukbZ tkrh gS \ 

3- le; lkj.kh fdrus izdkj dh gksrh gS A 

4- le; lkj.kh fuekZ.k ds dkSu&dkSu fl)kUr gS \ muds uke fyf[k,A 

5- lgh dFku ij lgh ¼ ½ rFkk xyr dFku ij xyr ¼x½ dk fu'kku yxkb,&  

d- fo|ky; le; lkj.kh jkT; ds fu;eksa ds vuq:i gksuh pkfg,A 

[k- v/;kidksa ds f'k{k.k ds ihfj;M yxkrkj gksus pkfg,A 

x- le; lkj.kh cukrs le; fo"k; dh tfVyrk vkSj muds egRo dks /;ku esa j[kuk  

   vko';d ugha gSA 

?k- Fkdku dk rRo fo|ky; le; lkj.kh ds fuekZ.k dks izHkkfor djrk gSA  

³- fofo/krk ds fl)kUr dk vuqikyu le;&lkj.kh esa djus ls Fkdku dk vuqHko  

 ugh gksrk gSA 

p- uhjlrk Hkax djus dsfy, le;&lkj.kh esa [ksy ,oa euksjatu dks egRo nsuk vko';d 

 ugha gSA  

6- ik¡p v/;kidksa okys fo|ky; gsrq le; lkj.kh dk fuekZ.k dfj,A  
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ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk çcU/ku 

 ge lc bl ckr ls lger gS fd cPpksa ds O;fDrRo ds lokZaxh.k fodkl ds fy, dsoy 

iqLrdh; Kku i;kZIr ugha gS oju~ mUgsa O;kogkfjd Kku nsus mudks lkekftd dq'kyrk esa fuiq.k 

cukus vkSj mudks vUrfuZfgr fofHkUu izdkj dh vfHko`fRr;ksa o vfHk#fp;ksa dks fodflr vkSj eq[kfjr 

djus ds fy, fo|ky;ksa esa [ksy dwn] 'kSf{kd dk;ZØe tSls okn&fookn] fucU/k vkfn] lkaLd`frd  

dk;ZØe] jk"Vªh; ioZ] 'kSf{kd Hkze.k] ckxokuh] l= lekjksg rFkk vU; ikB~; lgxkeh fØ;kdyki dk 

vk;kstu gksuk vko';d gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 1986 ds vUrxZr fo|ky;ksa esa bu fØ;kdykiksa ds 

vk;kstu ij fo'ks"k cy fn;k x;k gS] rkfd cPps cM+s gksdj LoLFk 'kjhj] LoLFk eu] LoLFk cqf)] 

LoLFk vkRek vkSj LoLFk fpUru 'kfDr okys ns'k ds Hkkoh ukxfjd cus vkSj muesa laosxkRed fLFkjrk 

Hkh gks] lkFk&lkFk os vius drZO;ksa dk fuoZgu Hkyh izdkj ls dj ldsa vkSj os lPph jk"Vªh;rk dh 

Hkkouk ls vksrizksr gks] blfy, fo|ky;ksa esa cPpksa ds cSf)d fodkl ds lkFk&lkFk mudk 'kkjhfjd] 

lkekftd] lkaLd`frd vkSj laosxkRed i{kksa dk Hkh leqfpr fodkl gksuk vko';d gSA 

lekt dk cPpk gh gekjk Hkfo"; gSA ;gh cPps ns'k ds egRoiw.kZ lalk/ku gSA muds fodkl ij gh 

ns'k dk fodkl fuHkZj gSA vr% cPpksa ds O;fDrRo ds fodkl ds fy, 'kkjhfjd vkSj ekufld 

LoLF; nksuksa gh vko';d gSA 

cPpksa ds O;fDrRo dk lokZxh.k fodkl 

f'k{kk dk mn~ns'; 

• 'kkjhfjd fodkl 

• laosxkRed fodkl 

• jk"Vªh;rk dh Hkkouk dk fodkl 

• Je ds izfrfu"Bk fodkl 

• cSf)d fodkl 

• lkekftd fodkl 

• lkaLd`frd fodkl 

• turkfU=d  Hkkouk dk fodkl 

• i;kZoj.k laj{k.k dh Hkkouk dk fodkl 



59 

 

ikB~; lgxkeh fØ;k&dykiksa dk vk;kstu D;ksa \ 

• ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa ds vk;kstu ls fo|ky; vkd"kZ.k dk dsUnz cu tkrk gSA cPpksa ds 

ukekadu esa o`f) gksrh gS vkSj mudk fo|ky; esa Bgjko Hkh c<+ tkrk gSA 

• bu fØ;kvksa esa izfrHkkx djus ls cPps 'kkjhfjd :i ls LoLFk vkSj ekufld :i ls tkx:d gksrs 

gSaA muesa laosxkRed fLFkjrk vkrh gS vkSj os vius nkf;Roksa dks xzg.k djuk Hkh lh[krs gSaA 

• bu fØ;kvksa esa izfrHkkx djus ls cPpksa dh uSlfxZd izo`fRr;ksa dk leqfpr fodkl gksrk gS vkSj 

bu izo`fRr;ksa dk 'kks/ku vkSj ekxkZUrjhdj.k ljyrk ls gksrk gSA 

• bu fØ;kvksa ds ek/;e ls cPpksa esa lg;ksx] lgkuqHkwfr] R;kx] lnkpkj] vkKkikyu] viuh ikjh 

dh izrh{kk vkfn uSfrd ewY;ksa dk leqfpr fodkl gksrk gS tks ,d Hkkoh ukxfjd ds fy, 

vko';d gSA 

• bu fØ;kvksa esa izfrHkkx djus ls cPpksa esa lkekftd Hkkouk] lkekftd vkpkj&fopkj] lekt lsok 

vkfn xq.kksa dk Hkh fodkl gksrk gSA 

• Nk= viuh vfrfjDr 'kfDr;ksa dks l`tukRed ;k jpukRed dk;ksZa esa yxkrs gSaA 

 la{ksi esa ge dg ldrs gSa fd ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa esa izfrHkkx djus ls Nk=ksa ds 

O;fDrRo dk larqfyr fodkl gksrk gSA ;gh cPps cM+s gksdj LoLFk 'kjhj] LoLFk eu vkSj LoLFk 

fpUru'khy] jk"Vª ds Hkkoh ukxfjd gksrs gSaA blls ,d l'kDr jk"Vª dk fuekZ.k gksrk gSA  

 Nk=k/;kid vius izf'k{k.k dky esa ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa esa izfrHkkx dj cgqvk;keh 

izfrHkkx ds v/;kid gks ldrs gSaA bldks vius fo|ky; esa lQy vk;kstu dj cgqvk;keh izfrHkk ds 

/kuh ukxfjdksa dk fuekZ.k dj ldrs gSaA 

ikB~; lgxkeh fØ;kdyki esa iz/kkuk/;kid dh Hkwfedk 

 vki fo|ky; ds iz/kkuk/;kid gSA fo|ky; esa ikB~; lgxkeh fØ;k&dykiksa ds vk;kstu esa 

vkidh fo'ks"k Hkwfedk gSA fo|ky; esa budk vk;kstu ;kstukc) rjhds ls gksuk gSA blds fy, 

vkidks fuEufyf[kr dk;Z djus gksrs gSa& 

• vius lg;ksxh v/;kidksa dh cSBd cqykdj ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds vk;kstu ij fopkj foe'kZ 

djukA 

• bu fØ;kvksa ds vk;kstu dh ,d dk;Z;kstuk cukuk vkSj mldk lgh fd;kUo;u djuk A 

• ;kstuk fuekZ.k esa lHkh v/;kidksa dk lg;ksx ysuk vkSj lHkh dks mRrjnkf;Ro lkSaiuka 

• vk;kstu ds le; Lo;a mifLFkr jgjd mudk voyksdu djuk vkSj ekxZ n'kZu nsukA 
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• fØ;kvksa ds vk;kstu esa LFkkuh; leqnk; ds O;fDr;ksa dk lg;ksx ysus dk iz;kl djukA  

• vius Lrj ls ØhM+k vkSj vU; lkexzh dh O;oLFkk djukA vko';drkuqlkj foRrh; lalk/ku 

tqVkus ds fy, leqnk; dk lg;ksx ysukA 

• vk;kstu ds i'pkr budk ewY;kadu djuk vkSj Hkfo"; esa lq/kkj gsrq vius lq>ko nsukA 

ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa ds vk;kstu ds le; fuEu fcUnqvksa ij 

/;ku nsuk 

• ikB~; lgxkeh fØ;kiksa esa izfrHkkx gsrq lHkh Nk=ksa dks volj nsuk vkSj izksRlkfgr djukA 

• bu fØ;kdykiksa esa fofo/krk] ljyrk vkSj jkspdrk gksukA 

• fdlh ,d fØ;k dks vfuok;Z u cukukA 

• ,d le; esa ,d lkFk vusd fØ;kvksa dk vk;kstu djukA 

• fØ;kdykiksa dk vYiO;;h vkSj LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj gksukA 

• ckfydkvksa dks izksRlkfgr djus ds fy, dqN fof'k"V fØ;kvksa dk vk;kstu djukA 

• fo'ks"k vko';drk ¼vYi 'kkjhfjd {kerk½ okys cPpksa dks izksRlkfgr djus gsrq muds fy, dqN 

fof'k"V fØ;kvksa dk vk;kstu djukA 

• ckfydkvksa dks izksRlkfgr djus ds fy, dqN fof'k"V fØ;kvksa dk vk;kstu djukA 

• fo'ks"k vko';drk ¼vYi 'kkjhfjd {kerk½ okys cPpksa dks izksRlkfgr djus gsrq muds fy, dqN 

fof'k"V lqfo/kktud fØ;kvksa dk vk;kstu djukA 

• bu fØ;kvksa ds lapkyu esa Nk=ksa dk lg;ksx ysukA blds lapkyu dk nkf;Ro Nk=ksa dks Hkh 

nsukA v/;kid dks dsoy ekxZn'kZu vkSj funsZ'k nsukA  

• bu fØ;kdykiksa ls leqnk; dks Hkh tksM+ukA jk"Vªh; ioZ ;k okf"kZd mRlo ds le; vfHkHkkodksa 

,oa leqnk; ds lEekfur O;fDr;ksa ,oa xzke f'k{kk lfefr ds lnL;ksa dks Hkh vkefU=r djukA 

• fØ;kdykiksa ds vk;kstu ds ckn mudk ewY;kadu djuk vkSj vko';d ekxZn'kZu ,oa ijke'kZ 

nsukA 

• fo|ky; esa ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa ds vk;kstu dh ;kstuk cukdj ijLij v/;kidksa ds e/; 

muds nkf;Ro forj.k djsaA 

• fo|ky; esa izfrfnu izkFkZuk LFky ij lkewfgd O;k;ke] ;ksxklu dk vH;kl vkSj 

Nk=k/;kidksa@Nk=ksa ds LoPNrk dh tkap djsaA  

• fo|ky; ds le; lkj.kh esa 'kkjhfjd f'k{kk LdkmV] xkbM] lkfgfR;d ,oa lkaLd`frd dk;ZØe] 

fDot rFkk i;kZoj.k f'k{kk vkfn ds fy, oknuksa dks fuf'pr :i ls fu/kkZfjr fd;k tk,A  



61 

 

[ksydwn 

 Nk=ksa esa vkRe&fo'okl] vkRe fuHkZjrk rFkk mRrjnkf;Ro dh Hkkouk rFkk Lo'kklu vkfn xq.kksa 

dk fodkl djus ds fy, fo|ky; esa Nk=ksa dh [ksydwn lfefr dk fuekZ.k djuk pkfg,A  

 Ýkscsy izFke f'k{kk'kkL=h gSa ftUgkasus ckydksa dh f'k{kk esa [ksy ds egRo dks le>rs gq, 

mldk mi;ksx fd;kA mudk fopkj gS fd [ksy ckyd ds fy, LoHkkfod gksrk gS vkSj blesa mUgsa 

vkRefHkfDr dk volj izkIr gksrk gSA Ýkscsy dk fopkj gS fd [ksy ds }kjk gh ckyd loZizFke lalkj 

esa vius ekSfyd :i dks izLrqr djrk gSA 

 cPpksa ds 'kkjhfjd] LokLF;] 'kkjhfjd {kerk] usr`Ro] lkewfgdrk] lg;ksx] lewg Hkkouk] fu"Bk 

vuq'kklu dh Hkkouk] lkgl rFkk d"V lgu djus dh 'kfDr dk mn;] Li)kZ dh Hkkouk vkfn xq.kksa  

dk fodkl djus ds fy, fo|ky; esa [ksydwn fØ;k dk vk;kstu vfuok;Z :i ls fd;k tkuk pkfg, 

tSls&QqVcky] ckWyhcky gkWdh] fØdsV] [kks&[kks] dcM~Mh] jLlkd'kh vkfn [ksy djok;s tk ldrs gSaA 

Nk=ksa dh [ksy izo`fRr;ksa dk Bhd fn'kk esa lapkyu fd;k tkuk pkfg,A leqfpr funsZ'ku ds vHkko esa 

[ksy ,d mn~ns';ghu fØ;k cudj jg tkrh gSA 

[ksydwn ds vk;kstu ds le; fuEufyf[kr fcUnqvksa ij /;ku nsuk vko';d gS& 

• izR;sd Nk= dks [ksydwn dk volj nsukA 

• [ksydwn ij dqN gh Nk=ksa dk ,dkf/kdkj u gksus nsukA 

• izR;sd [ksy ds fu;eksa dk ikyu djukA 

• [ksy ds volj ij v/;kid dh mifLFkfr vo'; gksuk vkSj ekxZn'kZu djukA 

• d{kkokj Nk=ksa dh izfr;ksfxrk dk vk;kstu djukA 

• [ksydwn ds vk;kstu esa ekSle dk /;ku j[kukA 

• LFkkuh; [ksyksa dk Hkh lekos'k fd;k tkuk pkfg,A 

• fdlh ikB~;lgxkeh fØ;kdyki esa izfrHkkfxrk dh vfuok;Zrk u gksdj LosPNkuqlkj gksuk pkfg,A 

 vktdy ljdkj dh vksj ls [ksydwn dh vkjs dkQh /;ku fn;k tk jgk gSA g"kZ dk fo"k; gS 

fd vc vfHkHkkod dk /;ku Hkh ckydksa ds [ksydwn dh vksj tkus yxk gSA ;fn lHkh yksx fu;fer 

:i ls [ksydwn esa Hkkx ysa rks fu%lUnsg ns'k vkSj lekt dks lqn`<+ vkSj LoLFk ukxfjd feysxs rFkk 

O;fDrxr] lkekftd] vkfFkZd] oSpkfjd vkfn lHkh {ks=ksa esa vPNh izxfr jksxhA vr% Js"B thou ,oa 

LokLF; gsrq [ksy ijevko';d gSA 
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[ksydwn ds lapkyu esa dfBukb;ka 

 vkius vuqHko fd;k gksxk fd fo|ky; esa [ksydwn fØ;kvksa ds lapkyu esa vusd ck/kka, lkeus 

vkrh gS tSls vusd fo|ky;ksa esa lalk/kuksa] LFkku dh deh] v/;kidksa dk bu fØ;kvksa ds izfr 

mnklhu gksuk] vfHkHkkodksa dk bu fØ;kvksa ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k dk u gksuk] vfHkHkkodksa 

vkSj v/;kidksa dk Nk=ksa ls dsoy iqLrdh; Kku ij cy nsuk] f'k{kk dk ijh{kk dsfUnzr gksuk] 

bR;kfnA buesa ls dqN leL;kvksa dk lek/kku vki vius Lrj ls dj ldrs gSa vkSj vU; ds 

fujkdj.k ds fy, vkidks vfHkHkkodksa vkSj leqnk; dk lg;ksx ysuk gksxkA vkidks v/;kidksa vkSj 

vfHkHkkodksa ds n`f"Vdks.k esa ifjorZu ykus ds fy, mUgsa ;g crkuk gksxk fd [ksydwn f'k{kk dk ,d 

vfHkUu vax gSA cPpksa ds lokZaxh.k fodkl ds fy, dsoy iqLrdh; Kku i;kZIr ugha gSaA muds 

lokZaxh.k fodkl ds fy, [ksydwn esa lfØ; izfrHkkx djuk vko';d gSA f'k{kk thoui;ZUr pyus 

okyh izfØ;k gSA ;g dsoy d{kk d{k rd lhfer ugha jg ldrh gSA thou esa vusd la"k?kZ esa tw>us 

leL;kvksa dk lek/kku djus rFkk fofHkUu izdkj ds yksxksa ds lkFk O;ogkj djus] Nk= Nk=kvksa bUgha 

ikB~;lgxkeh fØ;kvksa ds ek/;e ls lh[krs gSaA 

'kSf{kd ,oa lkaLd`frd dk;ZØe 

 blds vUrxZr okn fookn] dfork ikB] Hkk"k.k] dfo njckj] fucU/k ys[ku] vUR;k{kjh] 

lewgxku] yksdxhr] yksdu`R; ukVd] ns'kxku] u`R;] fo"k;okj fDot vkfn fØ;k,a vkrh gSaA bu 

fØ;kvksa ls f'k{kkfFkZ;ksa dk ekufld fodkl gksrk gSA Nk=ksa esa fparu Lej.k rdZ] fo'ys"k.k] vkRe 

izn'kZu vkfn xq.kksa dk fodkl gksrk gSA dyk lEcU/kh fØ;kvksa ds vUrxZr iksLVj] pkVZ] ekMy dk 

fuekZ.k] dykRed fp=ksa dk laxzg Nk=ksa ls djk;k tkrk gSA bu fØ;kvksa ls lEcaf/kr izfr;ksfxrk,¡ Hkh 

le;&le; ij vk;ksftr dh tkuh pkfg, blls muesa izfrLi/kkZ dh Hkkouk dk fodkl gksrk gSA ;gk¡ 

;g /;ku nsuk vR;ar vko';d gS fd lHkh Nk=ksa dks lHkh xfrfof/k;ksa esa izfrHkkx djus ds fy, 

dnkfi foo'k u fd;k tk,A Nk= LorU= :i ls viuh :fp ds vuqlkj ftl fØ;kdyki dks 

ftruk vkSj tSlk djuk pkgs f'k{kd mUgs djus ns vkSj Lo;a ,sls mRizsjd ds :i esa dk;Z djsa fd 

Nk= vU; fØ;kdykiksa esa] :fp ysus ds fy, Lo;a gh rRij gks tk,aA lkaLd`frd dk;ZØe ls cgqr 

ykHk gksrs gSaA  

f'k{kd lkaLd`frd dk;ZØeksa ls ykHk 

• okn fookn izfr;ksfxrk ls Nk=k/;kidksa@Nk=ksa dks vius fopkjksa dks izLrqr djus] nwljs ds fopkjksa 

dks /;kuiwoZd lqudj xzg.k djus dh {kerk vkrh gSA 

• lkaLd`fr fØ;kvksa esa Hkkx ysus ds f'k{kkfFkZ;ksa@Nk=ksa esa viuh laLd`frd /kjksgj ds izfr lEeku 

tkx`r gksrk gSA 
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• Hkk"k.k dyk  ls Nk=k/;kid@Nk=ksa esa lewg esa cksyuk vkSj O;ogkj djuk lh[krs gSaA muds Kku 

esa o`f) gksrh gS] Hkk"kk ds mPpkj.k esa 'kq)rk vkrh gSA Nk=ksa dk ladksp lekIr gks tkrk gS vkSj 

nCcwiu dh vknr lekIr gks tkrh gSA 

'kSf{kd@lkaLd`frd fØ;kdyki ds vk;kstu esa fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku nsuk vko';d 

gS& 

• Nk=k/;idksa dks blesa iwjh LorU=rk gksuh pkfg,A  

• ;s fØ;k;sa muds ekufld ,oa 'kkjhfjd Lrj ds vuqdwyu gksA  

• izdj.k ;k fo"k; dks cM+h lko/kkuh ls pquuk pkfg,A 

• ;s fØ;k,¡ vkuUnnk;d gksaA  

• lHkh f'k{kkFkhZ dks blesa Hkkxysus ds fy, izsfjr djuk pkfg,A 

• bu fØ;kvksa dk iwokZH;kl djuk vko';d gSA 

• lHkh f'k{kkFkhZ dks blesa Hkkx ysus ds fy, ftKklq djuk pkfg,A 

• fo|ky; esa okn&fookn] Hkk"k.k izfr;ksfxrk] dk vk;kstu izfr lIrkg dfj,A 

• le;&le; ij fo|ky; esa fucU/k izfr;ksfxrk dk vk;kstu djsA 

• fo"k;okj ,oa d{kkokj fDot izfr;ksfxrk dk vk;kstu djsaA 

• izfr lIrkg ukV~; fHku; dk vk;kstu djsaA 

• bl volj ij xzke f'k{kk lfefr ds lnL;ksa rFkk vfHkHkkodksa dks vkef=r djsaA 

jk"Vªh; ioZ 

 Hkkjr esa rhu jk"Vªh; ioZ euk,a tkrs gSaA LorU=rk fnol 15 vxLr dks euk;k tkrk gSA 

x.kra= fnol 26 tuojh dks euk;k tkrk gS rFkk xka/kh t;Urh 2 vDVwcj dks euk;k tkrk gSA 

jk"Vªh; ioZ ds volj ij fo|ky; esa lHkh v/;kidksa ,oa Nk=ksa dh mifLFkfr vfuok;Z gksrh gSA blds 

vykok fo|ky; ds leLr deZpkjh pkgsa NksVs deZpkjh gks ;k fQj vf/kdkjh jk"Vªh; ioZ ds volj 

ij vo'; mifLFkr gksdj [kq'kh eukrs gSaA 

 ftyk] uxj] dLck Lrj ij jk"Vªh; mRlo euk;s tkrs gSA 15 vxLr rFkk 26 tuojh ds 

fnu jk"Vªh; >aMk Qgjk;k tkrk gSA 

 izkr% dky ls gh lc ?kj] xyh] eqgYys] pkSjkgs Hkkjr ekrk dh t;] egkRek xka/khdh t;] 

usg: dh t;] vej 'kghnksa dh t; vkfn ukjksa ls xwat mBrs gSaA yksx jk"Vªh; /ot ysdj ?kjksa ls 

fudy iM+rs gSa rFkk Lo;a dks jk"Vªh; dk;ksZa ds fy, lefiZr djrs gaSA xkaoksa esa iapk;r o CykWd Lrj 
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ij Hkh LorU=rk fnol euk;k tkrk gSA 15 vxLr rFkk 26 tuojh dks Hkkjr dh jkt/kkuh fnYyh ds 

yky fdys ij ns'k ds iz/kkuea=h jk"Vªh; /ot Qgjkrs gSaA iz/kkuea=h yky fdys ls gh jk"Vª dks 

lEcksf/kr djrs gSaA fnYyh ds leLr cktkjksa o lM+dksa ij jks'kuh dh tkrh gSA bl volj ij 

jk"Vªifr Hkou dh 'kksHkk ns[kus ;ksX; gksrh gSA ftl le; iz/kkuea=h jk"Vªh; /ot Qgjkrs gaS] rhuksa 

lsukvksa ds lsuk/;{k lykeh nsrs gSaA jk"Vªh; lsuk dh ty] Fky ,oa ok;q dh VqdfM+;k¡ ijsM djrh gSaA 

 fo|ky; esa /otkjksg.k ds ckn ;g vk;kstu leLr fnu pyrk gSA fofHkUu fo)kUkksa ds 

O;k[;ku] [ksydwn] laxhr] ukVd vkfn vk;ksftr fd;s tkrs gSaA feBkb;k¡ rFkk iqjLdkj forfjr fd;s 

tkrs gSaA xq:tu fo|kfFkZ;ksa dks vius jk"Vª ds izfr izse j[kus dh f'k{kk nsrs gSaA 'kklu cfUn;ksa dks 

NwV nsrk gSA vusd LFkkuksa ij Jenku vkfn lekt&lsok ds dk;Z fd;s tkrs gSaA dqN yksx Lo;a dks 

jk"Vªfgr esa lefiZr dj nsrs gSaA 

 ;g volj gesa jk"Vªh; ,drk ,oa HkkbZ pkjs dk lans'k nsrk gSA ;g fnol mu egku O;fDr;ksa 

dh lq[kn ;kn fnykrk gS ftUgksaus jk"Vªh; LorU=rk ds fy, viuk lc dqN U;kSNkoj dj fn;kA 

blls ns'k izse dk lapkj gksrk gSA 

  jk"Vªh; ioZ ls cgqr ykHk gSA bl fnu jk"Vªh; leqnk; feydj ns'k dh izxfr ds fo"k; esa 

lksprk gS] vej 'kghnksa ds cfynkuksa dks Lej.k djrk gS lHkh LorU=rk dks tUefl) vf/kdkj ekuus 

dks izfrc) gksrs gSaA 
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'kSf{kd Hkze.k 

 'kSf{kd Hkze.k esa cPpsa  fdlh {ks= fo'ks"k ;k LFkku dk lw{e voyksdu djds mldk okLrfod 

Kku izkIr djrs gSaA 'kSf{kd Hkze.k fo|ky; }kjk vk;ksftr fd;k tkrk gS blds }kjk Nk= vkSj 

Nk=k;sa f'k{kk xzg.k djrs gSaA 

'kSf{kd Hkze.k ds mn~ns'; 

• Hkze.k fd, x, LFkku ds O;fDr;ksa mudsa dk;Zdykiksa] fofHkUu] oLrqvksa] isM+&ikS/kksa vkfn dk 

voyksdu djukA 

• 'kSf{kd Hkze.k ds nkSjku miyC/k 'kSf{kd lkexzh dk laxzg djukA 

• izR;{k voyksdu }kjk iBu&lkexzh dks vf/kd Li"V :i ls le> ldukA 

• Hkze.k ds nkSjku LFkku fo'ks"k dh leL;kvksa ls voxr gksukA 

'kSf{kd Hkze.k dh ;kstuk cukrs le; /;ku nsus ;ksX; ckrsa 

• 'kSf{kd n`f"V ls egRoiw.kZ gksA  

• lEiw.kZ ;kstuk iwoZ esa gh cuk ysuk mfpr gSA 

• 'kSf{kd Hkze.k ds nkSjku izR;sd cPps dks fdlh fuf'pr dk;Z ds fy, mRrjnk;h cuk nsuk pkfg,A 

• 'kSf{kd Hkze.k ds nkSjku cPpksa dks lw{e voyksdu djus dk ijke'kZ nsuk pkfg,A  

'kSf{kd Hkze.k dk egRo 

• 'kSf{kd Hkze.k ls cPpksa esa lkekftdrk dk xq.k fodflr fd;k tkrk gSA 

• cPpksa esa uohu Kku dh [kkst djus dh izo`fRr tkx`r gksrh gSA 

• lw{e voyksdu ,oa fujh{k.k 'kfDr dk fodkl gksrk gSA 

• cPpksa esa oSKkfud n`f"Vdks.k iSnk gksrk gSA 

 'kSf{kd Hkze.k cPpksa dks vR;ar mi;ksxh vkSj O;kogkfjd Kku nsus dh egRoiw.kZ fo/kk gSA 

iqLrdksa ds }kjk cPps lS)kfUr Kku izkIr djrs gSaA ysfdu cPpk tc fdlh oLrq dks izR;{k :i ls 

ns[k ysrk gS rks mlds lEcU/k esa mldks okLrfod Kku izkIr gks tkrk gSA ;g Kku LFkk;h gksrk gSA 

,sfrgkfld] lkekftd] ,oa /kkfeZd LFkyksa dk n'kZu vkS|ksfxd laLFkkvksa dk voyksdu djkuk bR;kfn 

cPpksa ds fy, cgqr ykHknk; gksrk gSA mUgsa viuh lkaLd`frd fojklr dh tkudkjh Hkh izkIr gksrh gSA  
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ckxokuh 

 ckxokuh ,d dykRed foKku gSA ckxokuh djuk ,d dkS'kyiw.kZ] Øec) izcU/ku rFkk 

js[kkadu gS] ftlesa ikS/kksa dh Å¡pkbZ ,oa Qwyksa dh jax ;kstuk ;kstuk ds vuqlkj ikS/ks yxk;s tkrs gSa 

ftUgsa ns[kdj eu efLrd ij vkd"kZ.k fp= vafdr gksrk gSA 

 cxokuh Qlysa cgqvk;keh gS vkSj blesa fofo/k izdkj ds Qy] 'kkd] Hkkft;k¡] tM+ ,oa dsUnzh; 

Qyl iq"i elkys  vkS"kf/k; ,oa lqax/k ikS/ks e'k:e] iku] e/kqeD[kh ikyu rFkk [kk| izlaLdj.k tSls 

fofo/k {ks= gSA ckxokuh dk {ks= d`f"k ds fy, ,d l{ke {ks= ds :i esa mHkjk gS tks eq[;r% izfr 

bdkbZ {ks= ls vf/kd vkenuh ds l`tu] i;kZoj.k eS=h] mRiknu izfØ;kvksa ds lkFk&lkFk csgrj 

jkstxkj ds volj eqgS;k djk ldrk gSA 

 euq"; dk LoHkko gS fd og lqUnj vkSj vn~Hkqr oLrqvksa dk laxzg djds vius ?kj dks ltkrk 

gSA ?kj esa izd`fr dh fudVrk vuqHko djus dh ,d gkfnZd ykylk euq"; esa jgh vkSj mldk 

lek/kku fofHkUu izdkj ds ikS/kksa ls ?kj ds dejs] Nr] ckyduh] cjkenk ltkdj fd;k tkus yxkA 

bu ikS/kksa ds pquko esa lkSUn;Z vkSj vkuUn dh Hkkouk jgh ckxokuh QqlZr ds {k.kksa esa le; O;rhr 

djus ds fy, ;g ,d vR;Ur gh euksjatd vkSj larks"ktud dk;Z gSA 

 ¶ySV esa jgus okyksa ds fy, ckxokuh dfBu vo'; gS ijUrq vlEHko ugha gSA feV~Vh] [kkn] 

ikuh] izdk'k dh lgh O;oLFkk ,oa larqyu vkSj vkidh :fp feydj Nr ds lhfer {ks= esa Hkh lqUnj 

vkd"kZ.k cfx;k dk l`tu dj ldrs gSaA 

 fo|ky; esaa cPpksa dks i;kZoj.kh; f'k{kk nh tkrh gSA ckY;koLFkk ls gh Nk=ksa esa i;kZoj.kh; 

LoPNrk vkSj laj{k.k ds izfr psruk vkSj vfHko`fRr fodflr djuk vko';d gSA vr% cPpksa dks 

fo|ky; ifjlj esa ckxokuh rFkk o`{kkjksi.k djkuk pkfg,A muls vius ?kjksa ij Hkh Qy% Qwy ds isM+ 

yxkus ij tksj nsuk pkfg,A 

ckxokuh djrs le; /;ku nsus ;ksX; ckrs 

• isM+ rFkk ikS/ks l?ku ugha yxkus pkfg,A 

• ekxZ ds nksuksa vksj >kfM+;k¡ yxkuh pkfg,A 

• yrk;sa LrEHkksa ds lgkjs yxkuh pkfg,A 

• 'kksHkkdkjh o`{k rFkk >kM+huqek isM+ ,d fdukjs ij yxkuk pkfg,A 

• ikS/ks Nk;knkj LFkkuksa ij yxkus pkfg,A 

• Qwyokys ikS/ks dks bl O;oLFkk ls yxkuk pkfg, fd o"kZ ds gj eghus esa Qwy f[kyrs jgsaA 

• okfVdk ds izos'k }kj ij Hkh lqUnj lqxfU/kr Qwyksa okyh yrk;sa yxkuh pkfg,A 
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• ikS/ks pkgs D;kfj;ksa esa gks ;k ekxZ ds nksuksa fdukjs vFkok vyx&vyx gks] flpkbZ ds fy, D;kjh 

vko';drk ds vuqlkj cukuh pkfg,A 

• ikS/kksa dh vf/kd ls vf/kd fdLesa yxkus ls vkd"kZ.k gksrk gSA 

l=kar lekjksg 

 l=kar lekjksg dk vFkZ gS l= ds vUr esa gksus okyk lekjksgA fo|ky;ksa esa izR;sd 'kSf{kd 

l= ds lekiu ij l=kar lekjksg dk vk;kstu fd;k tkrk gSA lekjksg ds vUrxZr fofHkUu izdkj 

dh 'kSf{kd lkaLd`frd xfrfof/k;ksa dk vk;kstu fd;k tkrk gSA o"kZ i;ZUr gksus okys fofHkUu 

izfr;ksfxrkvksa [ksy izfr;ksfxrkvksa vkfn ds {ks= esa mRd`"B LFkku izkIr djus okys Nk=] Nk=kvksa rFkk 

izR;sd d{kk esa mRd`"B 'kSf{kd miyC/kh okys Nk=] Nk=kvksa rFkk mifLFkfr] vuq'kklu vkfn ds fy, 

Nk=] Nk=kvksa dks iqjLd`r Hkh fd;k tkrk gSA bl izdkj ds lekjksg esa vfHkHkkodksa] LFkkuh; x.kekU; 

O;fDr;ksa dks Hkh vkeaf=r fd;k tkrk gSA   

ikB~; lkgxkeh fØ;k,a l=kUr lekjksg  

 fo|ky; esa gksus okyh 'kSf{kd rFkk lkaLd`frd dk;ZØe  

1- iksLVj izfr;ksfxrk 

2- izkstsDV dk;Z 

3- Hkk"k.k izfr;ksfxrk 

4- jpukRed dk;Z 

5- gkWVlhV [ksy 

6- ydh Mªk [ksy 

7- lqys[k izfr;ksfxrk 

8- xn~; ls in~; ,oa in~; ls xn~; esa :ikUrj.k 

iksLVj çfr;ksfxrk 

 l= esa v/;;ujr leLr izf'k{kqvksa dks NksVs lewg esa ckaVk tk;sxkA izR;sd lewg dks ;g 

funsZ'k fn;k tk;sxk fd l= esa lfEefyr fo"k;oLrq esa ls fdlh ,d ij iksLVj pkVZ dk fuekZ.k djsa 

rFkk mls cM+s lewg esa izLrqr djsaA fo"k;oLrq dk fu/kkZj.k f'k{kd }kjk Hkh fd;k tk ldrk gSA 
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çkstsDV dk;Z 

 leLr izf'k{kqvksa dks NksVs&NksVs lewgksa esa ck¡Vk tk;sxkA f'k{kd }kjk fu/kkZfjr fo"k; oLrq ij 

¼ml l= esa lfEefyr½ izkstsDV dk;Z djus dks dgk tk;sxkA izkstsDV dk;Z iw.kZ gksus ij mls cM+s 

lewg esa izLrqr fd;k tk;sxkA 

Hkk"k.k izfr;ksfxrk& l= esa lfEefyr fo"k;oLrq esa ls fdlh ,d ij ftldk p;u izfrHkkxh] izf'k{kq 

Lo;a djsa vFkok tks iw.kZ ls fu/kkZfjr gks] Hkk"k.k izfr;ksfxrk ls }kjk ;g volj fn;k tk;sxk fd 

fo"k;oLrq dk izLrqrhdj.k fdrus izHkko'khyrk ,oa fo"k; Kku ds lkFk izLrqr fd;k tk ldrk gSA 

jpukRed dk;Z 

 fo"k;oLrq dks fp=@isfVax@dksykWt vFkok fdlh vU; rjg ls izLrqr djus ds mn~ns'; ls 

dk;Z djk;k tk;sxkA dk;Z O;fDrxr :i ls vFkok NksVs lewgksa esa Hkh fd;k tk ldrk gSA 

gkWV lhV [ksy 

 bl [ksy ds vk;kstu ls igys lHkh izfrHkkfx;ksa@izf'k{kqvksa dks funsZ'k fn;k tk;sxk fd os l= 

esa lfEefyr iwjs fo"k; oLrq dk v/;;u dj ysaA fdlh ,d izfrHkkxh gkWV lhV ij cSBus dk volj 

fn;k tk;sxk vFkok tks LosPNk ls cSBuk pkgsxkA mls volj fn;k tk;sxkA 'ks"k vU; izfrHkkxh l= 

esa lfEefyr fo"k;oLrq ds vk/kkj ij iz'u djsaxsA gkWV lhV ij cSBk izfrHkkxh iz'uksa ds mRrj nsus dk 

iz;kl djsxkA vU; izfrHkkxh ;g iz;kl djsaxs fd fdlh iz'u dk mRrj u fey tk, vkSj mls gkWV 

lhV ls gVk fn;k tk,A lcls vf/kd iz'uksa ds mRrj nsus okys dks fotsrk ?kksf"kr fd;k tk;sxkA 

ydh Mkª [ksy 

 l= esa lfEefyr fo"k;oLrq ds fofHkUu fcUnqvksa dks dkxt ds NksVs&NksVS fpV ij fy[kdj 

xRrs ds ,d fMCcs esa Mkyk tk;sxkA lHkh izfrHkkfx;ksa dks volj fn;k tk;sxk fd os ,d fpV fudkys 

rFkk fpV ij fy[ks fcUnq ds vk/kkj ij viuk izLrqrhdj.k djsaA 

lqys[k izfr;ksfxrk 

 l= esa lfEefyr fo"k; oLrq esa ls eq[; fcUnqvksa dks lqys[k esa fy[kus dks dgk tk;sxkA dk;Z 

dk izn'kZu cM+s  lewg esa djk;k tk;sxkA   

xn~; ls in~; esa rFkk in~; ls xn~; esa :ikUrj.k 

 çf'k{kqvksa dh {kerk ,oa dq'kyrk ds vkdyu gsrq mUgsa fo"k;oLrq dks ,d fo/kk ls nwljh fo/kk 

esa :ikUrfjr djus rFkk mls cM+s lewg esa izLrqr djus dk volj fn;k tk;sxkA  



vH;kl ç'u 

1- Nk=ksa ds O;fDrRo ds lokZaxh.k fodkl gsrq fo|ky; esa dkSu&dkSu ls ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa 

dk vk;kstu gksuk pkfg,A ,d lwph cukb,A 

2- ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds vk;kstu esa vkids lkeus dkSu&dkSu lh dfBukb;ka vkrh gS\ mldk 

fujkdj.k vki dSls djsaxs\ 

3- ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa ds vk;kstu esa iz/kkuk/;kid dh Hkwfedk fyf[k,A 

4- ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa ds mn~ns'; fyf[k,A 

5- lgh dFku ij lgh ¼ ½ rFkk xyr dFku ij xyr ¼x½ dk fu'kku yxkb,&  

d- ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa izfrHkkx gsrq lHkh Nk=ksa dks volj nsuk vkSj izksRlkfgr djukA 

[k- ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk vYio;k.kh u gksukA 

x- ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds lapkyu esa Nk=ksa dk lg;ksx ysukA buds lapkyu dk nkf;Ro 

Nk=ksa dks gh nsukA v/;kid dks dsoy ekxZ n'kZu vkSj  funsZ'k nsukA 

?k- ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa Nk= viuh vfrfjDr 'kfDrvksa dks l`tukRed vkSj jpukRed  

dk;Z esa ugha yxkrs gSaA   

6- [ksydwn dks ikB~; lgxkeh fØ;k,a D;ksa dgk tkrk gS\ 

7- [ksydwn dk vk;kstu fo|ky; esa D;ksa vko';d gS \ 

8- fo|ky; esa [ksydwn ds vk;kstu esa vkids lkeus dkSu&dkSu lh dfBukb;ka vkrh gSA mldk 

fujkdj.k vki dSls djsaxs \ 

9- okn&fookn izfr;ksfxrk ls Nk=ksa dks gksus okys ykHkksa dks fyf[k,A 

10- lkaLd`frd fØ;k dykiksa ds vk;kstu esa fdu&fdu ckrksa ij /;ku nsuk vko';d gS \ 

11- Hkkjr esa gksus okys jk"Vªh; ioksZa ds uke fyf[k,A 

12- jk"Vªh; ioZ dSls euk,a tkrs gSa\ 

13- 'kSf{kd Hkze.k ls D;k rkRi;Z gS\ blls gksus okys ykHkksa dks fyf[k,A 

14- ckxokuh ls gksus okys ykHkksa dks fyf[k,A 

15- l=kar lekjksg fdls dgrs gSa\ 

16- l=kar lekjksg ds fnu fo|ky; esa D;k&D;k gksrk gS \  
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lwpukvksa ,oa vfHkys[kksa dk izca/ku 

 çR;sd laLFkk esa ¼tSls&fo|ky; vkfn esa½ vusd vfHkys[k gksrs gSa] ftuesa fo|ky; laca/kh 

egRoiw.kZ tkudkfj;k¡ miyC/k jgrh gSaA bu vfHkys[kksa dk izca/ku vR;ar mfpr rjhds ls gksuk 

pkfg,A ftlls vko';drk iM+us ij mudks rqjar izkIr fd;k tk ldsA bu vfHkys[kksa ds j[k&j[kko 

dh ;g izcU/ku dh tkudkjh v/;kid dks gksuh pkfg,A dqN vfHkys[kksa esa Nk=ksa dh izxfr dk 

fooj.k jgrk gSA budk Hkyh Hkk¡fr j[k j[kko djus dk mRrjnkf;Ro v/;kidksa dk gksrk gSA vr% 

v/;kidksa esa bu vfHkys[kksa dk izca/ku djus] budks laHkky dj j[kus dk gquj vo'; gksuk pkfg,A 

 lwpukvksa ,oa vfHkys[kksa dk izcU/ku blfy, fd;k tkrk gS rkfd fofHkUu vfHkys[kksa ls ifjfpr 

gqvk tk lds] fo|ky; nSfunauh ds egRo dks le>k tk ldsA  

 çR;sd fo|ky; dks ,sls dbZ vfHkys[kksa dh lqj{kk djuh iM+rh gS] ftuls bl fo|ky; ds 

mn~ns'; ifjyf{kr gksrs gSaA igys fo|ky;ksa esa cgqr de vfHkys[k j[ks tkrs Fks fdUrq vkt&dy 

fo|ky;ksa ds c<+rs gq, nkf;Roksa ds dkj.k fo|ky;h; vfHkys[kksa dh la[;k cgqr c<+ xbZ gSA 

 fo|ky; ,d lkekftd laLFkk gS] tks vfHkHkkodksa] f'k{kk foHkkx] leqnk; ,oa fo|kfFkZ;ksa ds 

izfr mRrjnkbZ gksrh gSA blhfy, fo|ky; esa lHkh izdkj ds vfHkys[kksa dk mfpr j[k j[kko fd;k 

tkuk vko';d gSA 

 çR;sd fo|ky; ds fy, vko';d gS fd og vius izR;sd fo|kFkhZ dk Bhd vkSj iw.kZ fooj.k 

rS;kj djs ftlls le;&le; ij vfHkHkkod f'k{kd la?k dh cSBd esa vfHkHkkodksa dks blls voxr 

djk;k tk ldsA 

 fo|ky; dh iwjh fLFkfr dh tkudkjh vius foHkkx dks Hkstus ds fy, Hkh vfHkys[kksa dks izca/ku 

vko';d lwpukvksa ,oa vfHkys[kksa dk izca/ku blfy, Hkh vko';d gS D;ksafd blls gesa 'kSf{kd izxfr 

vkSj fdlh {ks= dh fo'ks"k vko';drkvksa dks vkadus esa lgk;rk feyrh gSA 

fo|ky;h; vfHkys[kksa ds çdkj 

1-lkekU; vfHkys[k& ykWx cqd (Log book) vfHkHkkod f'k{kd la?k ¼ih0Vh0,0½ ekr` f'k{kd la?k 

¼,e0Vh0,0½ xzke f'k{kk lfefr iaftdkA 

2- v/;kidksa ls lEcfU/kr vfHkys[k 

 mifLFkfr iaftdk] vodk'k iaftdk] v/;kid nSfunauh] e/;kg~u Hkkstu iaftdkA  

3- fo|kfFkZ;ksa ls lEcfU/kr vfHkys[k 

 Nk= mifLFkfr iaftdk] fo|ky; NksM+us dk izek.k&i=] fo|ky; izos'k vfHkys[k] izxfr 

vfHkys[k] iqLrd forj.k laca/kh vfHkys[k] x.kos'k forj.k iaftdk] Nk=o`fRr forj.k iaftdk] vfxze 

izos'k iaftdk ,oa cky ljdkj iaftdkA  
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4- midj.k lEcU/kh vfHkys[k 

 viz;ksT; LVkWd iaftdk] iqLrdky; iaftdk] [ksydwn lEcU/kh lkeku ds LVkWd vkSj tkjh 

djus dh iaftdkA 

5- foRrh; vfHkys[k 

 nSfud jksdM+ cgh (Daily cash book) [kkrk cgh (Ledger)A 

lwpukvksa ,oa vfHkys[kksa dk izca/ku dSls 

 fo|ky; esa lHkh izdkj dh lwpukvksa ,oa vfHkys[kksa ds j[k&j[kko dk ,oa izcU/ku dk nkf;Ro 

iz/kkuk/;kid ij gksrk gS fdUrq og lHkh vfHkys[kksa dk izcU/ku Lo;a ugha dj ldrkA vfHkys[kksa ds 

j[k&j[kko  ds fy, fuEufyf[kr ckrksa ij /;ku nsuk pkfg,& 

• lHkh vfHkys[kksa dh lwph rS;kj djsa ftlls ;g Kkr gks lds fd fo|ky; esa fdrus izdkj ds 

vfHkys[k j[ks x;s gSaA   

• çR;sd jftLVj  ds vkoj.k ij fuEufyf[kr ckrsa Li"V :i ls fy[kh tkuh pkfg,& 

• fo|ky; dk uke] jftLVj dk uke] jftLVj dh Øe la0] i`"B la0 ¼'kq: ds i`"B ls ysdj vUr 

rd ½  

• lHkh jftLVj ,oa Qkbysa lkQ lqFkjh gksaA 

• çfof"V;ksa esa dkV&Nk¡V ;k muds Åij nqckjk ugha fy[kuk pkfg,A ;fn dkVus dh vko';drk 

eglwl gks rks ogk¡ vius gLrk{kj vo'; djuk pkfg,A 

• lHkh izfof"V;k¡ L;kgh ls HkjsaA 

• jftLVj esa cuk, x;s lHkh dkye Hkjs gksus pkfg, dksbZ Hkh fjDr dkye ugha gksus pkfg,A 

• lHkh vfHkys[k] 'kq)] oS/k] fo'oluh; rFkk iw.kZ gksus pkfg,A 

•  lHkh vfHkys[k dk;kZy; dh rkykcanh vkyekjh ;k dejs esa j[ksa tk,A 

• lkjka'kr% ;g dguk mfpr gS fd fo|ky; dh lwpukvksa ,oa vfHkys[kksa dk fo|ky; esa vR;Ur 

egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA ;s vR;Ur mi;ksxh lk/ku gksrs gSaA vr% budk izca/ku vR;Ur lko/kkuh 

,oa dq'kyrk iwoZd fd;k tkuk pkfg,A 

fo|ky; vfHkys[k ds çdkj 

 fo|ky; vfHkys[k fo|ky; dk bfrgkl gksrs gSaA fo|ky; vfHkys[kksa ls rkRi;Z fo|ky; dh 

lHkh lwpukvksa ,oa rF;ksa dks Qkbyksa rFkk jftLVjksa esa j[kus ls gSA bu vfHkys[kksa esa fofHkUu foHkkxksa 
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rFkk laLFkkvksa ls gksus okys i=kpkj dh izfrfyi;k¡ ewyi= rFkk jlhn vkfn Hkh lfEefyr gSaA bu 

vfHkys[kksa dks fo|ky; esa LFkk;h :i ls j[kk tkrk gSA  

 çR;sd laLFkk dqN fu;eksa ds vk/kkj ij pykbZ tkrh gSA laLFkk ds dq'kyrkiwoZd lapkyu ds 

fy, vko';d gS fd fu;eksa dk ikyu fd;k tk,A fu;eksa ds ikyu ds fy, gh vfHkys[k j[ks tkrs 

gSaA budk Nk=ksa] v/;kidksa] iz/kkukpk;Z] vfHkHkkodksa] izcU/k lfefr] f'k{kk foHkkx] 'kSf{kd ;kstuk cukus 

ds fy, bu vfHkys[kksa dk egRo gSA egRoiw.kZ fo|ky;h; vfHkys[k fuEufyf[kr gSa& 

v/;kid mifLFkfr iaftdk 

 ;g jftLVj iz/kkuk/;kid ds d{k esa ;k dk;kZy; esa fo|ky; ds izkjEHk gksus ds iwoZ gh j[kk 

tkuk pkfg, ftlls fo|ky; ds izR;sd v/;kid rFkk vU; deZpkjhx.k vius uke ds lkeus ml 

frfFk esa vius gLrk{kj rFkk vkus dk le; fy[k ldsaA fo|ky; ls vodk'k ij jgus okys v/;kid 

ds uke ds lkeus dh iwfrZ iz/kkuk/;kid dks djuh pkfg,A 

Nk= mifLFkfr iaftdk 

 izR;sd d{kk ds fy, ,d mifLFkfr jftLVj ;k iaftdk gksrh gSA mlesa ml d{kk ds lHkh 

fo|kfFkZ;ksa ds uke fy[ks gksrs gSa mlesa izfrfnu lHkh fo|kfFkZ;ksa dh mifLFkfr ;k vuqifLFkfr dk fpg~u 

yxk;k tkrk gSA bl jftLVj ls ;g irk yxk;k tk ldrk gS fd fo|kFkhZ izR;sd eghus esa fdrus 

fnu mifLFkfr] vuqifLFkr jgrk gSA fo|ky; esa vodk'k fdl t;arh vkfn ds dkj.k gqvk gS] bu 

lcdk mYys[k jgrk gSA fo|kFkhZ dk 'kqYd fooj.k blesa vafdr jgrk gSA Nk=&izos'k] ifjorZu] 

mUufr ,oa vlQyrk dk fooj.k Hkh bl jftLVj esa gksrk gSA 

i= O;ogkj iaftdk& blds vUrxZr fuEufyf[kr iaftdk;sa gksrh gS& 

f'k{kk foHkkx ds ifji=d (Circular) ,oa vkns'kksa dk jftLVj& 

 f'k{kk foHkkx ls izkIr ifji=dksa ,oa vknsa'kksa dks Qkby dj fy;k tkrk gSA mlesa lHkh i=ksa 

dh Qkby cukdj uRFkh dj nsrs gSaA blh izdkj mRrj fn;s x;s i=ksa dh izfrfyfi Hkh mlesa j[k nsrs 

gSaA 

v/;kidksa ds vodk'k dk jftLVj 

 v/;kidksa dh mifLFkfr dk tks jftLVj gksrk gS mlesa vodk'k ij tkus okys v/;kidksa dk 

ladsr gksrk gS fQj Hkh ,d ,slk jftLVj gksuk pkfg, ftlesa v/;kidksa ds vodk'kksa dk fooj.k ntZ 

gksrk gSA blls Kkr gks tkrk gS fd fdl v/;kid us fdrus vkdfLed vodk'k fy;s fdruh yEch 

vof/k okys vodk'k fy;s gSaA tSls& fpfdRldh; vodk'k mikftZr vodk'k vkfnA 
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ckgj ls vkus okys ,oa ckgj Hksts tkus okys i=ksa ds jftLVj 

 bu jftLVj esa ckgj ls vkus okys ,oa ckgj Hksts tkus okys izR;sd i= dk fooj.k fy[kk 

tkrk gSA mu i=ksa dk uEcj frfFk ftldks i= Hkstk tk, mldk irk] i= dk fu"d"kZ vkfn vafdr 

fd;s tkrs gSaA blh izdkj dk ,d vkSj jftLVj cuk;k tkrk gSA ftlesa vkus okys i=ksa dk blh 

izdkj ls fu"d"kZ fn;k tkrk gSA 

pijklh iqfLrdk 

 tc dksbZ i= pijklh }kjk Hkstk tkrk gS rks iz/kkuk/;kid pijklh dks i= nsdj mls veqd 

LFkku ij Hkst nsrs gSaA ml i= esa i= ikus okyk O;fDr gLrk{kj djrk gS ,oa i= dks pijklh ls ys 

ysrk gS blls i= ds ;FkkLFkku igqapus dh fuf'prrk gks tkrh gSA  

,l0,e0lh0vk;&O;; iaftdk 

 bls fo|ky; izcU/k lfefr vk;&O;; iaftdk Hkh dgrs gSaA bl iaftdk esa fo|ky; izcU/k 

lfefr dk v/;{k ,oa lfpo tks fd fo|ky; dk iz/kkuk/;kid gksrk gSA nksuksa ds gLrk{kj ls tks /ku 

vkgfjr fd;k tkrk gS mldk fooj.k jgrk gSA v/;{k ,oa lfpo ogh /ku vkgfjr djrs gSa tks 

fo|ky; izca/k lfefr ds [kkrs esa vkrk gSA izkFkfed fo|ky;ksa esa 5000@& ,oa iwoZ ek/;fed 

fo|ky; 7000@& #i;s dh /kujkf'k vkrh gS ftldk mi;ksx fo|ky; dh vko';d lkexzh [kjhnus 

gsrq fd;k tkrk gSA tSls& pkWd] mifLFkfr jftLVj] pkVZ isij] Xyksc] MLVj] QksVks LVsV djkus vkfn 

ds fy,A 

 blh izdkj ijh{kk laca/kh lkexzh [kjhnus dk dk;Z Hkh blh f'k{kkfuf/k ls fd;k tkrk gSA 

tSls& ijh{kk dkWih] /kkxk] eqgj vkfnA dsoy iz/kkuk/;kid ;k dsoy fo|ky; izca/k lfefr dk v/;{k 

vius gLrk{kj ls f'k{kk fuf/k dh /kujkf'k ugha fudky ldrk cfYd nksuksa dk la;qDr gLrk{kj gksus 

ij gh /ku fudkyk tk ldrk gSA blls ikjnf'kZrk cuh jgrh gSA 

ppkZ ds fcUnq& fo|ky; izca/k lfefr esa lfpo dkSu gksrk gS \ 

xzke f'k{kk fuf/k vk;&O;; iaftdk 

 xzke f'k{kk fuf/k dk [kkrk xzke iz/kku ,oa iz/kkuk/;kid ;k izHkkjh iz/kkuk/;kid ds la;qDr 

:i esa gksrk gSa bl /ku dks nksuksa ds la;qDr gLrk{kj ds }kjk gh cSad ls fudkyk tkrk gS rFkk nksuksa 

dh lgefr ds vk/kkj ij gh [kpZ fd;k tkrk gSA bl fuf/k esa d{k fuekZ.k] jaxkbZ] iqrkbZ ,oa vU; 

fo|ky;h; vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq /ku vkaofVr fd;k tkrk gS ftldk fooj.k iz/kkuk/;kid dks 

j[kuk gksrk gS rFkk iz/kku ds gLrk{kj Hkh bl jftLVj ij djk;s tkrs gSaA 

ppkZ fcUnq& xzke f'k{kk fuf/k dk [kkrk fdu&fdu O;fDr;ksa ds gLrk{kj dh vis{kk j[krk gSA  
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xzke f'k{kk lfefr cSBd iaftdk 

 f'k{kk dks leqnk; ls tksM+us ds fy, xzkeh.k {ks=ksa esa xzke f'k{kk lfefr;ksa dk xBu fd;k x;k 

gSa A izR;sd xzke lHkk Lrj ij xzke f'k{kk lfefr dk xBu fd;k x;k gSA xzke lHkk dk iz/kku bl 

lfefr dk v/;{k gksrk gSA izkFkfed fo|ky; ds Nk=ksa esa ls 3 Nk=ksa ds laj{kd ;k vfHkHkkod ftuesa 

,d efgyk gksrh gS] mi fo|ky; fujh{kd }kjk euksuhr fd;s tkrs gSaA izkFkfed fo|ky; dk 

iz/kkuk/;kid bl lfefr dk lnL; lfpo gksrk gSA xzke f'k{kk lfefr iaftdk esa xzke f'k{kk lfefr 

}kjk dh xbZ cSBdksa] fd;s x;s dk;ksZa vkfn dk fooj.k jgrk gSA tSls& izkFkfed fo|ky; ds Hkouksa esa 

lq/kkj rFkk ejEer dk lq>ko nsuk] fo|ky; ds midj.kksa esa lq/kkj dk lq>ko nsuk] izkFkfed 

fo|ky;ksa dk fujh{k.k] ijh{k.k djukA f'k{kdksa dh mifLFkfr vkSj le; ls vkus ds fo"k; esa ftyk 

csfld f'k{kk vf/kdkjh dks fjiksfVZax nsuk vkfnA  

ekr` f'k{kd la?k iaftdk 

 ekr` f'k{kd la?k esa 15 ls 20 Nk= ,oa Nk=kvksa dh ekrkvksa dks la?k dk lnL; cuk;k tkrk 

gSA ftlls fd os vius cPpksa dks fo|ky; esa Hkst ldsaA mudks f'k{kk dk egRo le>k;k tkrk gSA 

muds eu esa f'k{kk ds laca/k esa mBus okyh Hkzakfr;ksa dks nwj fd;k tkrk gSA fo|ky; esa 'kr&izfr'kr 

ukekadu esa mudh izeq[k Hkwfedk gksrh gS] mudks 'kr&izfr'kr ukekadu ds fy, izsfjr fd;k tkrk gSA 

izR;sd ekrk lnL; dks bl jftLVj ij gLrk{kj djuk gksrk gSA lkjka'kr% ekr`f'k{kd la?k dk 

mn~ns'; gS cPps LoPN os'k Hkw"kk ds lkFk lkQ&lqFkjs <ax ls fo|ky; vk;saA 

ppkZ ds fcUnq& ekr` f'k{kd la?k iaftdk esa fdruh lnL; la[;k gksrh gS 

 vfHkHkkod f'k{kd la?k iaftdk 

 vfHkHkkod f'k{kd la?k dk fuekZ.k 'kSf{kd leL;kvksa ,oa f'k{kk dh lwpukvksa dks Nk=ksa ds 

vfHkHkkodksa rd igqapkus gsrq dh xbZ FkhA bl iaftdk esa 15 ls 20 vfHkHkkodksa ds gLrk{kj izfrekg 

cSBd ds le; djk;s tkrs gSaA bldh cSBd izfrekg gksrh gSA cSBd esa ftrus lnL; mifLFkr gksrs 

gSa muds gLrk{kj iaftdk ij djk;s tkrs gSaA izfrekg fo|ky; esa cSBd vk;ksftr dh tkrh gS rFkk 

mlesa 'kSf{kd leL;kvksa ,oa muds lek/kku ij fopkj fd;k tkrk gSA tSls& 'kr&izfr'kr ukekadu 

dh leL;k] Nk=ksa ds fo|ky; nsj ls vkus dh leL;k ,oa fo|ky; esa Bgjko dh leL;k vkfnA bl 

la?k dk ,d mn~ns'; ;g Hkh gS fd vfHkHkkodksa dks cPpksa dh okLrfod fLFkr ls voxr djk;k tk,A 
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f'k{k.k vf/kxe lkexzh iaftdk 

 f'k{k.k vf/kxe lkexzh ds fy, orZeku le; esa 500@& izfro"kZ izR;sd f'k{kd dks vuqnku 

ds :i esa izkIr gksrs gSA ;g /kujkf'k f'k{kk fe=ksa dks Hkh izkIr gksrh gSA blds fy, ,d iaftdk rS;kj 

dh tkrh gSA ftlesa izkIr /ku jkf'k ,ao O;; dh xbZ /kujkf'k dk fooj.k rS;kj fd;k tkrk gSA blesa 

vafdr fd;k tkrk gS fd fdruh /kujkf'k fdl d{kk ds f'k{k.k gsrq f'k{k.k vf/kxe lkexzh rS;kj 

djus esa O;; dh xbZ\ blesa ;g /;ku j[kuk pkfg, fd f'k{k.k vf/kxe lkexzh dk fuekZ.k izR;sd 

d{kk ds fy, gksuk pkfg,A 

LVkWd iaftdk 

 LVkWd iaftdk ls rkRi;Z gS fd fo|ky; ds lapkyu esa ftu midj.kksa rFkk oLrqvksa dh 

vko';drk gksrh gS mudk fooj.k j[kukA fo|ky; lapkyu esa fofo/k izdkj dh oLrqvksa vkSj 

midj.kksa dh vko';drk gksrh gSA ftudk vk;kstu fofHkUu lzksrksa ls fd;k tkrk gSA lqfo/kk ds fy, 

bu oLrqvksa dk fooj.k ,d lEifRr jftLVj ;k LVkWd iaftdk ds vUrxZr vafdr djrs gSaA tSls& 

fo|ky; ds QuhZpj] lkt&lTtk dh lkexzh Qkby] jftLVj vkfnA bl iaftdk esa [kjhnh xbZ 

oLrqvksa dk fooj.k rks jgrk gh gS lkFk gh tks lkexzh ;k oLrq,¡ VwV&QwV tkrh gSa mudks lEifRr 

jftLVj ls fVIi.kh nsdj fudky fn;k tkrk gSA bl LVkWd iaftdk dk lcls cM+k mi;ksx ;g gSa fd 

o"kZ esa ,d ckj lHkh oLrqvksa dh tkap&iM+rky ,d lfefr ds }kjk dh tkrh gS vkSj lfefr ml ij 

viuh vk[;k nsrh gSA bl jftLVj ds vuqj{k.k esa dqN lgk;d iaftdk dh Hkh lgk;rk yh tkrh 

gSA izkFkfed fo|ky;ksa esa fo|ky; fodkl vuqnku 5000@& ,oa iwoZ ek/;fed fo|ky;ksa esa 7000@& 

izkIr gksrk gSA blh /kujkf'k ls Ø; dh xbZ lkexzh dk fooj.k LVkWd jftLVj esa gksrk gSA  

fu%'kqYd iqLrd forj.k iaftdk 

 izR;sd iz/kkuk/;kid ;k izHkkjh iz/kkuk/;kid dks pkfg, fd fu%'kqYd iqLrd forj.k iaftdk 

rS;kj fd;k tk,A blesa izR;sd d{kk ds Nk= dk uke mldks iznku dh x;h iqLrd dk uke rFkk 

iqLrd ij vafdr la[;k vo'; fy[kuh pkfg,A blls Nk=ksa dks forfjr dh xbZ iqLrdksa dh la[;k 

dks ljyrk ls Kkr fd;k tkrk gSA bl iaftdk ds ek/;e ls ;g Kkr fd;k tk ldrk gS fd 

fdu&fdu Nk=ksa dks iqLrdsa fey pqdh gSa rFkk fdu&fdu Nk=ksa dks iqLrdsa feyuh 'ks"k gS\ vr% 

izR;sd fo|ky; esa iqLrd forj.k iaftdk miyC/k gksuh pkfg,A 

fu%'kqYd x.kos'k forj.k iaftdk 

 çkFkfed Lrj ij Nk=ksa dks fu%'kqYd x.kos'k forfjr fd;s tk jgs gSaA blds fy, ,d iaftdk 

rS;kj djuh pkfg, ftlesa forfjr x.kos'k dk fooj.k vafdr djuk pkfg,A x.kos'k forj.k ds ckn 
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izR;sd Nk= ds gLrk{kj vo'; djkus pkfg,A bl iaftdk ds fuekZ.k ls ;g Kkr  gks tkrk gS fd 

l= esa fdrus Nk=ksa dks x.kos'k forfjr fd;k x;k \ orZeku le; esa x.kos'k dk forj.k Nk= 

Nk=kvksa nksuksa dks gh fd;k tk jgk gSA ;g iaftdk fo|ky; vfHkys[k esa vR;f/kd egRoiw.kZ LFkku 

j[krh gSA 

ckyx.kuk@ifjokj losZ{k.k iaftdk 

 çR;sd izkFkfed fo|ky; esa ifjokj losZ{k.k iaftdk dk fuekZ.k Hkh fd;k tkuk pkfg,A blesa 

izR;sd ifjokj ds 6 ls 14 o"kZ rd ds cPpksa dk fooj.k gksuk pkfg,A blesa ;g vafdr gksuk pkfg, 

fd ifjokj ds cPps ljdkjh ;k xSj ljdkjh fo|ky;ksa esa ls fdlesa i< jgs gSa blesa fo|ky; u tkus 

okys cPpksa ds uke Hkh vafdr gksus pkfg,A ftlls fd fo|ky; tkus okys Nk=ksa rFkk u tkus okys 

Nk=ksa dh x.kuk dh tk ldsA bl izdkj fdlh xzke ds 6 ls 14 o"kZ rd ds cPpksa dh leLr 'kSf{kd 

lwpuk bl iaftdk ls izkIr dh tk ldrh gSA 

dksVs'ku j[k j[kko iaftdk 

 çkFkfed fo|ky;ksa esa fu%'kqYd x.kos'k forj.k ds fy, de ls de 3 QeZ ls dksVs'ku fy;k 

tkrk gS] ftldk mYys[k dksVs'ku j[k&j[kko iaftdk esa gksrk gSA dksVs'ku dh tkap ds fy, 5 

lnL;h; Ø; lfefr xfBr dh tkrh gS ftlesa fo|ky; izca/k lfefr ds v/;{k ,oa lnL; Hkh gksrs 

gSaA mUgha yksxksa }kjk dksVs'ku dh mfpr nj ,oa mfpr diM+k ns[krsgq, fu%'kqYd x.kos'k dk odZ 

vkMZj fd;k tkrk gSA blesa diM+s dh flykbZ vkfn dk Hkh nke fy[kk tkrk gSA 

ckydksa dss tUe fnu dh iaftdk 

 bl iaftdk esa izR;sd cPps dk uke] firk dk uke ,oa tUe frfFk vafdr dh tkrh gS vkSj 

izR;sd cPps ds tUefrfFk ds fnu ml cPps dks fo|ky; esa fo'ks"k :i ls izksRlkfgr fd;k tkrk gSA 

tSls izkFkZuk LFky ij izkFkZuk ds ckn lHkh cPpksa ls rkyh ctokuk] VkWQh ;k feBkbZ vkfn caVokuk ;k 

ml cPps dh d{kk esa cPps dks cqykdj dqN dk;ZØe vkfn vk;ksftr djuk vkfnA  

Vs.Mj izfØ;k lEca/kh iaftdk 

 blesa fo|ky;h; cPpksa ds fu%'kqYd x.kos'k forj.k ds fy, Vs.Mj cqyk;k tkrk gSA blesa 

cPpksa ds x.kos'k dk diM+k] mldk ewY; vkfn ckrksa dk fo'ks"k /;ku j[kuk iM+rk gSA ftl Vs.Mj dk 

nke ,oa lkeku mfpr jgrk gS mlh dk Vs.Mj loZlEefr ls ikl fd;k tkrk gSA mi;qZDr lHkh ckrksa 

dk fooj.k ftlesa jgrk gS ogh Vs.Mj izfØ;k laca/kh iaftdk gksrh gSA Vs.Mj dh lwpuk lekpkj i=ksa 

vkfn esa vo'; izlkfjr djuh pkfg,A tgk¡ 250 ;k mlls vf/kd Nk= gksa ogk¡ ;g Vs.Mj izfØ;k 

viukbZ tkrh gSA vr% ;g Vs.Mj izfØ;k laca/kh iaftdk fo|ky;h; vfHkys[k esa egRoiw.kZ LFkku j[krk 

gSA 
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LokLF; ijh{k.k iaftdk 

 ;g fo|ky;h; vfHkys[kksa esa ,d vfr egRoiw.kZ vfHkys[k gSA fo|ky; esa Nk=ksa ds LokLF; dk 

le;&le; ij ijh{k.k djk;k tkuk pkfg, ftldk fooj.k ,d iaftdk ij vafdr gksuk pkfg,A 

LokLF; ijh{k.k ds laca/k esa dbZ jftLVjksa ,oa Qkbyksa dh vko';drk gksrh gSA tSls& esfMdy ijh{kk 

dk jftLVj] nokb;ksadk LVkWd rFkk O;; dk jftLVj bu lc ckrksa  dk fooj.k j[kus okyh iaftdk 

gh LokLF; ijh{k.k iaftdk dgykrh gSA  

vkokxeu iaftdk 

 bl iaftdk esa fo|ky; ds iz/kkuk/;kid] v/;kid ;k vU; deZpkjh x.k ;fn fdlh 

dkj.ko'k vpkud fo|ky; ds ckgj tkrs gSa rks muds tkus dk le; ,oa fo|ky; esa okil vkus dk 

le; vkfn dk fooj.k vafdr jgrk gSA 

Nk=o`fRr forj.k iaftdk 

 ,sls fo|ky;ksa esa tgk¡ ljdkj dh vksj ls Nk=ksa dks Nk=o`fRr feyrh gS] ogk¡ ,d Nk=o`fRr 

jftLVj vo'; gksuk pkfg,A Nk=o`fRr vusd izdkj dh gksrh gSA tSls& ijh{kk esa mPp LFkku izkIr 

djus ij gfjtu ,oa fiNM+h tkfr gksus ds dkj.k ;k {ks= ;k vU; izkf/kdkj gksus ls ,slh voLFkk esa 

Nk=o`fRr jftLVj esa vyx&vyx fooj.k nsus ds fy, i;kZIr LFkku gksuk pkfg,A mlesa Nk= dh 

Øe la[;k fo|kFkhZ dk uke] firk dk uke] d{kk mifLFkfr] ekg] Nk= o`fRr] Nk=o`fRr nsus okys dk 

uke] fooj.k] izkIr djus okys ds gLrk{kj ,oa lk{;kadu vkfn gksuk pkfg,A  

 bl fooj.k esa Nk= dh i<+kbZ dk o.kZu vo'; fd;k tkuk pkfg,A ;fn dksbZ ekfld] 

=Sekfld ijh{kk gqbZ rks mldk Hkh o.kZu vo'; djuk pkfg, D;ksafd blls irk pyrk jgrk gS fd 

Nk= dks Nk=o`fRr dk ykHk fey jgk gS ;k ugha] Nk= fu;ekuqlkj fo|ky; esa vkrk gS ;k ugha] Nk= 

v/;;u Hkyh&Hkk¡fr dj jgk gS ;k ugha ;g Hkh blls Kkr gks tkrk gSA 

vkns'k iaftdk 

 izR;sd fo|ky; esa vkns'k iaftdk gksrh gSA bldk mi;ksx iz/kkuk/;kid djrs gSaA blls og 

v/;kidksa ,oa Nk=ksa dks vkns'k nsrs gSaA v/;kid izR;sd vkns'k ij gLrk{kj djrs gSaA blesa lHkh 

egRoiw.kZ ckrksa dk mYys[k gksrk gS tSls& vodk'kksa ds vkns'k] fo|ky; esa le; ifjorZu] v/;kidksa 

dh le; lkfj.kh esa ifjorZu] fdlh v/;kid ds dk;ZHkkj xzg.k djus dh lwpuk rFkk mldks fn;s 

x;s dk;Z dk vkns'k] ijh{kk ds fy, i;Zos{k.k dk vkns'k vkfnA ,sls nSfud dk;Z ls lEcfU/kr vkns'k 

bl iqLrd esa ugha fy[kuk pkfg, ftUgsa iz/kkuk/;kid ekSf[kd :i ls dgok ;k djok ldrs gSaA  
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vuqJo.k@fujh{k.k iaftdk 

 fo|ky; ,d lkoZtfud laLFkk gSA blesa iz'kklfud vf/kdkjh] f'k{kk foHkkx ds vf/kdkjh ,oa 

tu izfrfuf/k;ksa dks fujh{k.k djus dk vf/kdkj gksrk gS rFkk fo|ky; ds mRFkku gsrq mudksa lq>ko 

izLrqr djus dk vf/kdkj gksrk gSA blhfy, fujh{k.k iaftdk fo|ky; esa lnSo miyC/k gksuh pkfg,A 

bldks izR;sd fujh{k.k drkZ ds le{k j[kuk pkfg, rFkk mlds }kjk fn;s x;s lq>koksa dk ikyu 

djuk pkfg,A fujh{k.k iaftdk dks udkjkRed :i esa Lohdkj u djds ldkjkRed :i esa Lohdkj 

djuk pkfg,A vf/kdkfj;ksa ds lq>koksa dk lnSo Lokxr djuk pkfg,A  

f'k{kd Mk;jh 

 v/;kid Mk;jh ls rkRi;Z ml vfHkys[k ls gS ftlesa ,d v/;kid o"kZ Hkj dh xfrfof/k;ksa 

dk ys[kk tks[kk nSfud vk/kkj ij j[krk gSA  

blesa fuEufyf[kr fo"k;oLrq jgrh gS& 

• o"kZ Hkj esa fofHkUu d{kkvksa esa i<+k;h tkus okyh fo"k; lkexzh dk fooj.k] nSfud] lkIrkfgd] 

ekfld vk/kkj ij jgrk gSA 

• le; lkj.kh d{kkuqlkj rFkk fo"k;kuqlkj jgrh gSA 

• Nk=ksa ds uke ,oa irs dk fooj.k jgrk gSA 

• f'k{k.k fof/k;ksa dk mYys[k jgrk gSa 

• lEiw.kZ xfrfof/k;ksa dk fooj.k jgrk gSA 

• fo|kfFkZ;ksa dh izxfr laca/kh fooj.k jgrk gSA 

• izfrHkk'kkyh Nk=ksa dh lwph jgrh gSA  

• leL;ktud ckydksa dh lwph jgrh gSA  

cqd cSad iaftdk 

 fo|ky;ksa esa cqd cSad iaftdk dh O;oLFkk jgrh gSA cqd cSad ls iqLrdsa iwjs l= ds fy, Hkh 

iznku tkrh gSaA tks fo|kFkhZ fdlh dkj.ko'k ikB~; iqLrdksa dh O;oLFkk ugha dj ik;s gaS muds fy, 

ikB~;Øe dh iqLrdsa miyC/k djkuk gSA ;g cqd cSad@bl iaftdk esa iqLrdsa izkIr djus okys Nk= 

dk uke] firk dk uke] izos'k jftLVj la[;k rFkk iqLrdksa dk fooj.k fy[kk tkrk gSA cqd cSad 

iaftdk esa iqLrdky; dh lHkh iqLrdksa dk fooj.k jgrk gSA tSl iqLrd dk uke mlds ys[kd ;k 

ysf[kdk dk uke] mldk ewY; fdl o"kZ [kjhnh xbZ bR;kfnA 
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,e0Mh0,e0 forj.k iaftdk 

 bls ^e/;kg~u Hkkstu forj.k iaftdk* Hkh dgrs gSaA izkFkfed fo|ky;ksa esa nksigj ds Hkkstu esa 

ckydksa dks lUrqfyr ,oa ikSf"Vd vkgkj nsus ds mn~ns'; ls ,slh O;oLFkk ljdkjh vuqnku ds rgr 

jkT; ljdkjksa dh fo'ks"k ;kstuk ds ek/;e ls pykbZ tkrh gSA HkksT; lkexzh dk forj.k mfpr rjhds 

ls gks blfy, bl jftLVj dh O;oLFkk dh tkrh gSA bl ,e0Mh0,e0 forj.k iaftdk esa fo|ky; esa 

ukekafdr Nk=ksa dh dqy la[;k] ml fnu mifLFkr Nk=ksa dh dqy la[;k] e/;kg~u Hkkstu [kkus okys 

cPpksa dh la[;k] Hkkstu ls iwoZ gkFk /kksus okys cPpksa dh la[;k ehuw dk izdkj] vkfn dk izR;sd fnu 

dk fooj.k jgrk gSA  

duotZu dkLV ,oa [kk| iaftdk 

 çkFkfed ,oa iwoZ ek/;fed fo|ky;ksa esa e/;kg~u Hkkstu esa izR;sd cPps ds Åij tks /kujkf'k 

fu/kkZfjr jgrh gS mls duotZu dkLV dgrs gSaA tSls& orZeku esa izkFkfed fo|ky;ksa esa 3-76 iSls ,oa 

iwoZ ek/;fed fo|ky;ksa esa 5-65 iSls izR;sd cPps dk duotZu dkLV ljdkj }kjk fu/kkZfjr gSA 

e/;kg~u Hkkstu ds fy, xsgw¡ ,oa pkoy rks fo|ky;ksa esa fu%'kqYd vkrk gS rsy] ued] lCth] flysMj 

vkfn ij tks O;; jkf'k gS mlh ds fy;s ;g duotZu dkLV fo|ky;ksa esa vkrh gSA bu lc ckrksa dk 

fooj.k ftl iaftdk esa gksrk gS ogh duoZtu dkLV ,oa [kk| iaftdk dgykrh gSA  
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vkink çcU/ku 

 ^vkink* 'kCn vaxzsth ds ^fMtkLVj* dk fgUnh vuqokn gSA ftldk vFkZ lglk cM+s iSekus ij 

tku vkSj eky ds uqdlku ls gSA vkink,¡ nks izdkj dh gksrh gSa& 

1- çkd`frd vkink,¡ 2- ekuofufeZr vkink,¡ 

çkd`frd vkink,¡ 

 blds vUrxZr HkwdEi] Hkwl[kyu ck<+] lqukeh] Tokykeq[kh foLQksV rFkk nkokuy ¼taxy esa 

vkx½ vkfn vkink,¡ vkrh gSaA dgus dk rkRi;Z gS fd ftu vkinkvksa ij gekjk dksbZ fu;a=.k ugha 

gksrk gS mUgsa ge izkd`frd vkink,¡ dgrs gSaA bUgsa  nSoh izdksi dh Hkh laKk nh tkrh gSA Iysx] Msaxw] 

fpduxqfu;k] eysfj;k tSls fofHkUu laØked jksxksa dk egkekjh ds :i esa QSyuk Hkh izkd`frd vkink 

ds vUrxZr gh vkrk gSA 

ekuofufeZr vkink,¡ 

 ekuo }kjk mRiUu dh xbZ vkink,¡ ^ekuofufeZr vkink,¡* dgh tkrh gSaA tSls& ;q) dh 

foHkhf"kdk] ukfHkdh; foLQksV vkSj ceckjh vkfn ,slh vkink,¡ gSa ftuls lkekU; ukxfjd izHkkfor gksrs 

gSaA vktdy ;q) ds vU; :i] tSls& tSfod ;q) vkSj jlk;u ;q) Hkh gS tks vR;ar ?kkrd gSaA 

tSfod ;q) ds fy, vuqdwy okrkoj.k esa fofHkUu thok.kqvksa vkSj fo"kk.kqvksa ds lkFk&lkFk fcUnqvksa vkSj 

?kkrd ePNjksa dk lao/kZu dj mUgsa fMCckcan dj 'k=q dSaiksa ij foeku ls NksM+ fn;k tkrk gS] tks 

varr% i;kZIr {ks= esa QSydj egkekjh dk :i ys ysrs gSaA dqN vkink,¡ daifu;ksa ds la;=ksa dks 

ykijokgh ;k nks"kiw.k j[kj[kko ds dkj.k gksrh gSa ftUgsa i;kZoj.kh; =klnh dgk tkrk gSA tSls& 3 

fnlEcaj 1984 dks ^Hkksiky esa fed xSl ds fjlko ls =klnh gqbZ FkhA blh izdkj ukfHkdh; foLQksV ds 

izHkko Hkh vfrfouk'kdkjh rFkk nwjxkeh gksrs gSaA 

 vkink dks ,d cM+h ,oa ,dk,d vkus okyh eqlhcr ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA 

vusd ljdkjh ,oa xSj ljdkjh laxBu bl eqlhcr dk lkeuk djus dh rS;kjh djrs gSaA os bldh 

ekj de djus vkSj vkink iwoZ fLFkfr esa ykdj yksxksa dk d"V ?kVkus vkSj mUgsa dke&/ka/ks esa yxkus 

dh dksf'k'k djrs gSaA bUgha rhuksa dkeksa dks ,df=r dj nsa rks bls vkink izca/ku dgk tk;sxkA 

 okLro esa gekjs lekt esa vkink izca/ku dks cgqr egRoiw.kZ ugha ekuk tkrk gSA vkerkSj ij 

;g le>k tkrk gS fd vkink izca/ku ljdkj dk dke gS blfy, ge bl ij cgqr /;ku ugha nsrsA 

foMEcuk ;g gS fd vkinkvksa dk eq[; f'kdkj rks vke vkneh gksrk gS blfy, t:jh gS fd ge 

ukxfjd gS igy djds izR;sd ?kj esa ,d vkink jkgr fdV cuk,a ftlesa vko';d nok,a] [kk| 

lkexzh pkdw] VkpZ] jLlh] iV~Vh vkfn 'kkfey gksaA Lo;a lsoh laLFkk igydj ,slh fdV fodflr dj 

vkink laHkkfor {ks=ksa esa ckaV ldrh gSaA ;gh igy lkeqnkf;d :i ls iz[kM ;k ftyk Lrj ij fd;k 
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tkuk pkfg,A mnkgj.k ds fy, ck<+ laHkkfor {ks= esa izR;sd iz[kaM ;k xkao esa ,d Å¡ph txg ij 

xk¡o dh vkcknh ds vuqikr esa de ls de ,d ;k nks g¶rs dk vukt] ihus dk ikuh] vko';d 

nok,a uko] ckal o ydM+h ds cYys] diM+s vkfn lkeqnkf;d ;ksxnku ;k ljdkjh ;k xSjljdkjh enn 

ls tek fd, tk ldrs gSaA ck<+ dh frfFk;k¡ yxHkx r; gksrh gSaA vr% ebZ] twu ds eghus esa izR;sd 

o"kZ ;g rS;kjh dj ysuh pkfg,A bl rS;kjh ;k rRijrk ls ge yk[kksa thou cpk ldrs gSaA 

tkx:drk 

 lQy vkink izca/ku dh ,d vkSj egRoiw.kZ 'krZ gSA ;fn ge tkx:d ugha gSa rks vkinkvksa 

dh pisV esa Qldj ;ksa gh gekjh tkusa tk ldrh gSaA ^vUrjkZ"Vªh; jsMØkl lkslk;Vh dk vuqeku gS 

fd izkd`frd vkSj ekuofufeZr vkinkvksa ls yxHkX dbZ djksM+ yksxksa dk thou vLr O;Lr gks tkrk 

gSA ,sls esa ;g Hkh t:jh gS fd vkinkvksa ds [krjksa dks cjkcj yksxksa dks crk;k tk,A bl vfHk;ku 

esa ehfM;k dh eq[; Hkwfedk gks ldrh gSA 

 vkink izca/ku esa lkekU; :i ls euq"; ds fy, jkgr vkSj cpko dk;Z ij i;kZIr /;ku jgrk 

gS ysfdu nwljs tho tSls ikyrw] i'kq] isM+&ikS/ks dh vkfn dh dksbZ ijokg ugha djrkA fcgkj esa dkslh 

izy; ,oa xqtjkr esa 2001 esa vk, HkwdEi esa cgqr lkjs ikyrw i'kqvksa dh e`R;q dh iqf"V gqbZA vr% 

t:jh gS fd dq'ky vkink izca/ku esa euq"; ds lkFk&lkFk ikyrw tkuojksa ds cpko o jkgr ds Hkh 

bartke fd, tk,A 

 lQy vkink izca/ku ds fy, dkjxkj iquokZl ,oa iqufuekZ.k uhfr ,oa O;oLFkk dk gksuk vfr 

vko';d gSA izk;% ns[kk x;k gS fd vkinkvksa esa rRdky jkgr dk;Z ds ckn laLFkk,a pqi cSB tkrh 

gSaA blls fLFkr xEHkhj gks ldrh gSA vr% vko';d gS fd vkink izca/ku ds fy, lfØ; lewg 

iquokZl dh i;kZIr O;oLFkk djsaA tuLokLF; ,oa lkeqnkf;d lQkbZ ds fy, LFkkuh; ;qokvksa dks 

izf'kf{kr dj mudh lsok,a yh tk ldrh gSA iquokZl esa /;ku j[kuk pkfg, fd O;oLFkk fVdkÅ ,oa 

izHkkoh gksA dbZ txg iquokZl ds uke ij QVs VsaV ;k iqjkus Vhu 'ksM ds bartke ij gqbZ [kpZ esa  

FkksM+k vkSj tksM+dj LFkk;h iquokZl fd;k tk ldrk gSA vko';drk gS i;kZIr lw> cw> ,oa leqfpr 

la;kstu dhA 

 vkink izca/ku esa lgh fuxjkuh vkSj ewY;kadu ,d egRoiw.kZ ?kVd gSA ;fn ge vkink dk 

lgh ewY;kadu dj ldsa rks jkgr Hkh lgh rjhds ls igqapk ldrs gSaA vkerkSj ij laHkkO; uewuk 

rduhfd ls vkink dk ewY;kadu dj ;g r; fd;k tk ldrk gS fd vkink dh rhozrk o xEHkhjrk 

fdruh gS vkSj mlds fy, dSlh jkgr O;oLFkk pykbZ tkuh pkfg,A 

bu lcds vfrfjDr vkink izca/ku laca/kh dqN vU; lq>ko fuEufyf[kr gSa&  

• lqizf'kf{kr dk;Zny vkSj ?kVuk LFky ij mudh ;Fkk'kh?kz miyC/krk] vkink izca/ku dk ewy ea= 

gSA  
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• vkradh geyksa ls fuiVus ds fy, dekaMks vkSj jk"Vªh; lqj{kk xkMksZa dh la[;k esa i;kZIr o`f) ds 

lkFk&lkFk mudk fodsnzhdj.k gksuk pkfg, rkfd vko';drk iM+us ij ;s ;Fkk'kh?kz igqap tk,aA 

gky gh esa gq, eqEcbZ  vkradh geys esa jk"Vªh; lqj{kk xkMksZa dks igqapus esa yxHkx ukS ?kaVs yx 

x,A ;fn izf'kf{kr xkMZ 374 ?kaVs esa igqap tkrs rks grkgrksa dh la[;k de jgrhA 

• u;s&u;s izf'k{k.k laLFkku [kksys tkus pkfg, tgk¡ vkink izca/ku dh ubZ&ubZ rduhdksa dh 

tkudkjh fey ldsA fo'ofo|ky;ksa dk Hkh lg;ksx fy;k tk ldrk gSaA 

• vkink izca/ku ds {ks= esa egkjr gkfly fd, gq, ns'kksa ls lg;ksx fy;k tk ldrk gSA 

• ck<+ vkSj lwukeh dh iwoZ lwpuk fey tkrh gSA ,slh fLFkfr esa izf'kf{kr cpko nyksa dh ;Fkk'kh?kz 

rSukrh gksuk pkfg, vkSj laHkkfor {ks=ksa ls ukxfjdksa dks lqjf{kr LFkkuksa ij igqapkus dk dk;Z ;q) 

Lrj ij gksuk pkfg,A 

• izR;sd Hkwdai ds ckn fofHkUu LoSfPNd laLFkkvksa vkSj iz'kklu dh vksj ls i;kZIr jkgr lkexzh 

Hksth tkrh gSA bl rjg dh lkexzh ds ladyu vkSj mfpr forj.k esa leUo; ugha jgrkA lkexzh 

ds mfpr forj.k ds fy, mfpr ;kstuk cukus dh vko';drk gSA 

• HkwdEi laHkkfor {ks=ksa esa ukxfjdksa dks HkwdEi ds nkSjku vkSj HkwdEi ds ckn vko';d lko/kkuh 

cjrus ds fy, le;&le; ij vfHk;ku pyk;s tkus pkfg,A 

• vkink izca/ku dk lcls egRoiw.kZ i{k ;g gS fd ljdkj dh vksj ls bPNk 'kfDr vkSj igy 

'kfDr gksuh pkfg,A  

tc rd lqfu;ksftr <ax ls vkSj fu;fer :i ls vkink izca/ku ij /;ku ugha fn;k tkrk rc rd 

vkink,a vkrh jgsxh vkSj tu&/ku dh {kfr gksrh jgsxhA 

 vr% lqfu;ksftr ,oa leqfpr vkink izca/ku rduhdksa ,oa fof/k;ksa dks viukdj vkinkvksa ds 

tksf[ke dks de fd;k tk ldrk gSA  
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vH;kl ç'u 

cgqfodYih; iz'u 

1- ckyx.kuk iaftdk gS & 

  ¼d½ fo|ky;h vfHkys[k   ¼[k½ 'kSf{kd vfHkys[k 

  ¼x½ vkfFkZd vfHkys[k   ¼?k½ lkekftd vfHkys[k 

2- v/;kid ^f'k{kd Mk;jh* esa fooj.k j[krk gSA 

 ¼d½ o"kZHkj dk ys[kk tks[k nSfud vk/kkj ij ¼[k½ ekfld vk/kkj ij 

 ¼x½ okf"kZd vk/kkj ij    ¼?k½ mi;qZDr esa ls dksbZ ughaA 

vfry?kq mRrjh; iz'u 

3-  vkinkvksa ds izdkj crkb;sA 

4- ,e0Mh0,e0 dc ls izkjEHk gqvkA 

y?kq mRrjh; iz'u 

5- cqd cSad iaftdk dk fooj.k nhft,A 

nh?kZ mRrjh; iz'u 

6- lwpukvksa ,oa vfHkys[kksa dk izca/ku dSls djrs gSa\ 



'kSf{kd rduhdh ,oa izcU/ku  

çHkkoiw.kZ fo|ky; çcU/ku ds fl)kar  

1- vk/kkjHkwr izn'kZu  
f'k{k.kq fcUnq 

• fo|ky; çcU/k ds fl)kUr 

2- iztkrkaf=d izcU/k 

3- vk¡dM+ksa ds oSKkfud laxzg.k  

4- ikB~;Øe dks Nk= ds fodkl dk lk/ku ekuuk • fofHkUu vfHkdfeZ;ksa tSls iz/kkuk/;kid] 

f'k{kd leqnk; bR;kfn dh Hkwfedk 

• fo|ky; izcU/k esa i;Zos{k.krU= dh 

Hkwfedk 

5- v/;kid oxZ ds O;fDrRo ds izfr vknj  

6- leUo; LFkkfir djuk 

7- v/;kidksa dk fo|ky; ds mRrjnkf;Ro essa lg;ksx 

ysukA 

8- fo|ky; lkexzh dk n{krkiw.kZ mi;ksxA 

9- foRr dk U;k;;qDr mi;ksxA 

10- y{; fu/kkZj.k rFkk ;kstukA 

11- vkof/kd fujh{k.kA 

12- yphykiu 

13- v/;kidksa dh O;olkf;d mUufrA 

14- vk'kkoknh fl)kar 

15- Nk=ksa dks iz'kklu esa lkFk ysuk 

1- vk/kkjHkwr n'kZu 

 fo|ky; ds izR;sd deZpkjh oxZ dks f'k{kk ,oa fo|ky; ds mn~ns'; Li"V gkasA ;g mfpr gh 

dgk x;k gS fd l= ds izkjEHk esa gh izR;sd dks ;g Li"V dj fn;k tk; ftlls dksbZ Hkh lansg esa u 

jgs fd fo|ky; D;k djuk pkgrk gS ;k D;k izkIr djuk pkgrk gSA 

2- çtkrkfU=d çcU/k 

 ,d n{krkiw.kZ izcU/k dks iztkrkfU=d izcU/k ds fl)karksa ij vk/kkfjr gksuk pkfg, tSlh dh 

ppkZ dh x;h gSA 

3- vkadM+ksa dk oSKkfud laxzg.k 

 bldk ;g vk'k; gS fd fo|ky; o`Rr ¼fjdkMZ½ dks mfpr <ax ls j[kk tk; vkSj mUgsa gj 

izdkj iw.kZ vkSj 'kq) gksuk pkfg,A bl fn'kk esa dksbZ deh lkjs laxBu dh ;kstuk dks myV ldrh 

gSA izcU/kd dks tks fd fo|ky; dk iz/kku gS fo|ky; izcU/k ds bl iz'u ij fo'ks"k /;ku nsuk 

pkfg,A 
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4- ikB~;Øe dks Nk= ds fodkl dk lk/ku ekuuk 

 Nk= fofHkUu izdkj dh #fp] ;ksX;rk vkSj lq>ko iznf'kZr djrs gSa] vr% ikB~;Øe Hkh fofo/k 

vkSj ykspnkj gksuk pkfg,A 

5- v/;kid oxZ ds O;fDrRo ds izfr vknj  

 v/;kid oxZ ds O;fDrRo dk vknkj fd;k tkuk pkfg,A vR;f/kd vuq#irk v/;kid oxZ 

dk ;U=hdj.k dj nsrh gS rFkk igy] 'kfDr] mRlkg vkSj iz;ksx djus tSlh vko';d fodkl'khy 

'kfDr;kas dks gkfu igqapkrh gSaA 

6- leUo; LFkkfir djuk 

 dk;ZØe dk fu;kstu bl izdkj fd;k tkuk pkfg, fd lHkh deZpkjh ,d lefUor vax dh 

rjg d;Z djsaA 

7- mRrjnkf;Roksa esa lgHkkfxrk gksuk 

 v/;kid oxZ dk iw.kZ lg;ksx ,oa lgk;rk izkIr djus ds fy, ;g vko';d gS fd fo|ky; 

dk iz/kku uhfr;ksa ds ,oa mlds ifjpkyu gsrq v/;kid oxZ dsk Hkh mlesa lfEefyr djsA 

8- fo|ky; lkexzh dk n{krkiw.kZ mi;ksx 

 fo|ky; O;oLFkk D;k gS\ fo|ky; lkexzh ls gekjk vk'k; Hkou] v/;kid ,oa Nk=ksa ls gSA 

fo|ky; ds v/;kid oxZ ds dk;Z foHkktu dk cVokjk v/;kidksa dh ;ksX;rk ,oa vuqHko ds vk/kkj 

ij fd;k tk;A ,d vPNh le; lkj.kh iz/kkukpk;Z dks fo|ky; Hkou dk mRre mi;ksx djus esa 

lgk;d gksxhA 

9- foRr dk U;k;;qDr mi;ksx 

 fo|ky; vf/kdkfj;ksa ds gkFk esa fo|kYk; foRr VªLV ds :i esa gSA /ku dk viO;; gh vusdksa 

leL;kvksa dk dkj.k gks ldrk gSA vr% ;g cgqr vko';d gS fd cky fuf/k dks Nk=ksa ds gh fgr esa 

O;; fd;k tk;A 

10- y{; fu/kkZj.k rFkk ;kstuk 

 l=kuqlkj dk;ZØe fuf'pr dj ysuk pkfg, lEiw.kZ o"kZ dk ikB~;Øe mfpr Hkkxksa esa ckaVk 

tkuk pkfg,A 

11- vkof/kd fujh{k.k 

 vkof/kd ,oa ekfld fujh{k.k djrs jguk pkfg,A  
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12- yphykiu 

 bl ckr ij cy fn;k tkuk pkfg, fd izcU/k lk/ku gS u fd lk/; bls lk/; ds Åij 

vf/kdkj ugha djuk pkfg,A lk/; rks ckyd ds O;fDrRo dk cgqeq[kh fodkl gSA ikB~;Øe v/;kiu 

fof/k] ijh{kk] le;&lkj.kh] okLro esa fo|ky; izcU/k dk izR;sd i{k bl lk/; ds fy, yxk gSA vr% 

;g mfpr gS fd izcU/k dks yphyk j[kk tk;A 

 ^^,p0th0 LVhM** us Bhd gh dgk gS fd izcU/k dks rjy gksuk pkfg,] v/;kidksa dks viuh 

v/;kiu fof/k dk iz;ksx djus dk vf/kdkj gksuk pkfg,A blh izdkj Nk=ksa dks Hkh vusd fu;e vkSj 

cU/kuksa ds fu;e dks ekuus ds fy, ck/; ugh fd;k tkuk pkfg,A Bhd gh dgk x;k gS fd Lo 

vuq'kklu M.Ms ls ugha izkIr fd;k tk ldrk] bls dsoy izse vkSj lgkuqHkwfr ls izkIr fd;k tk 

ldrk gSA 

 blh izdkj] ekfld ijh{kkvksa dks Hkh lc dqN ugha le> ysuk pkfg,A ;s dsoy iwoZ okaf{kr 

lk{; ds fy, lk/ku ek= gSaA fo|ky; izcU/k tks fd izR;sd i{k&Nk=ksa] v/;kidksa vkSj iz/kkuk/;kidksa 

dk lsod gS mls Lokeh dk LFkku izkIr ugha gksuk pkfg,A 

13- v/;kidksa dh O;olkf;d mUufr  

  ,sls ekxZ ,oa lk/kuksa dh [kkst dh tkuh pkfg, ftlls v/;kid oxZ dh O;olkf;d mUufr gksA  

14- vk'kkoknh fl)kar 

 lEiw.kZ izcU/k dh Hkkouk ewyr% vk'kkoknh gksuh pkfg,A 

15- Nk=ksa dk Hkkx ysuk 

 fo|ky; dk;ZØeksa esa fo|kfFkZ;ksa dk Hkkx ysuk Hkh vko';d gSA  

fo|ky; izcU/ku esa iz/kkuk/;kid dh Hkwfedk 

 fo|ky; esa iz/kkuk/;kid dh cgqvk;keh Hkwfedk gksrh gS rFkk mldh izR;sd Hkwfedk dk 

mn~ns'; fo|kFkhZ dks ,slk okrkoj.k rS;kj djkuk gS ftlesa og vius vki dks fo|ky; dh 'kSf{kd 

,oa vU; xfrfof/k;ksa esa LokHkkfod :i ls layXu djrs gq, blds lokZaxh.k fodkl dh n'kk dks izIr 

dj ldsA ;gk¡ ;g Li"V dj nsuk mfpr gksxk fd LokHkkfod 'kCn ds iz;ksx dk fo'ks"k iz;kstu gSA 

cPpksa dks mldh mez ds vuqlkj d{kk esa nkf[ky djokuk fuf'pr :i esa lafo/kku ds v/;k; rhu 

dh /kkjk 21 dh mi/kkjk ¼1½ ds :i esa izfrLFkkfir f'k{kk ds ewy vf/kdkj dh izeq[k vfuok;Zrk gSA 

ijUrq bl vf/kdkj dh lQyrk f'k{kk dh fu/kkZfjr izfØ;k dks fo|kFkhZ }kjk LokHkkfod :i esa vafxr 

fd, tkus ij fuHkZj djrh gSA blh n`f"V ls iz/kkuk/;kid dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gks tkrh gS 

D;ksafd lw{e Lrj vFkkZr fo|ky; Lrj ij gh bl y{; dks n`f"V esa j[krs gq, vuqdwy n'kkvksa dk 
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fuekZ.k fd;k tkuk gS ftlesa cPps vius f'k{kk lEcU/kh vf/kdkj dks izkIr dj ldsaA bl Lrj ij 

usr`Ro iz/kkuk/;kid dk gh gksrk gSA 

 iz/kkuk/;kid dh fofHkUu Hkwfedkvksa esa ,d fo|ky; esa ,sls okrkoj.k dh LFkkiuk djuk gS 

ftlesa Nk= viuh d{kk esa ek= Jksrk ds :Ik esa ugha oju lfØ; lgHkkxh ds :i esa izzfrHkkx djs] 

ftlesa mls visf{kr iw.kZ lg;ksx] pkgs og laLFkkxr gks vFkok 'kSf{kd] izR;sd fo|kFkhZ dh vko';drk 

ds vuqlkj miyC/k gks ldsA iz/kkuk/;kid dh Hkwfedk dks lQy rHkh ekuk tk,xk tc og fo|ky; 

esa ,sls okrkoj.k dh LFkkiuk djus esa lQy gks lds] tkfr /keZ ,oa fyax ds vk/kkj ij HksnHkko ds 

LFkku Ikj KkukRed vf?kxe izfØ;k }kjk Nk=ksa ds O;fDRkRo ds lokZaxh.k fodkl dh izfØ;k dks 

lQyrk iwoZd LFkkfir djus ds mn~ns'; ls fo|ky; fodkl ;kstuk dh ladYiuk dks okLrfod :i 

esa LFkkfir dj ldsA ,d ,sls d{kk okrkoj.k dh LFkkiuk dk y{; gksuk pkfg, tgk¡ cPpk viuh 

xyfr;ksa ls lh[ks rFkk v/;kidksa ds leku vius i{k dsk j[kus ,oa lgh fn'kk dks izkIr djus esa 

f'k{kd ls lg;kssssssssssssssssssssx ysus esa ladksp ugha djsA iz/kkuk/;kid dks cPpksa] v/;kidska ,oa fo|ky; ds e/; 

ijLij lEcU/k LFkkfir djus esa ,d lqxedrkZ dh Hkwfedk esa vius dks lfØ; j[kuk pkfg,A 

ç/kkuk/;kid ds fo|ky; iz'kklu ,oa i;Zos{k.k lEcU/kh dk;Z 

 fo|ky; ds fodkl gsrq iz/kkukpk;Z }kjk fuEufyf[kr iz'kklfud ,oa i;Zos{k.k lEcU/kh dk;Z 

fd, tkrs  gSa] vkSj izkPkk;Z }kjk ifjoh{k.k Hkh fd;k tkrk gS& 

1- 'kSf{kd fØ;kvksa lEcU/kh dk;Z 

 f'k{k.k fØ;kvksa ds :i esa iz/kkukpk;Z }kjk ikB~;Øe dk p;u djuk] f'k{k.k fof/k;ksa o 

lgk;d lkexzh dh O;oLFkk djuk] ewY;kadu djuk] funsZ'k nsuk vkfn dk;Z fd, tkrs gSa rkfd 

fo|ky; dk pgq¡eq[kh fodkl fd;k tk ldsA 

2- f'k{kdksa lEcU/kh dk;Z 

 fo|ky; ds leLr dk;ZØeksa dh lQyrk mlds f'k{kdksa ij fuHkZj gksrh gSA f'k{kd gh dsoy 

og ,d lk/ku gS tks Ldwy dks xfr'khy cuk, j[krk gSA iz/kkukpk;Z }kjk f'k{kdksa dks ekxZn'kZu o 

ijke'kZ nsuk mUufr ds volj iznku djuk] dk;ZHkkj larqfyr djuk] lHkh lqfo/kk,a nsuk rFkk dk;Z 

dk ewy;kadu djuk vkfn dk;Z fd, tkrs gSaA 

3- Nk= oxZ lEcU/kh dk;Z 

 iz/kkukpk;Z }kjk Nk=ksa dks mfpr funsZ'ku ,oa ijke'kZ nsuk] mudh la[;k fuf'pr djds d{kk 

rFkk fo"k; vkfn esa ntZ djuk] izxfr lEcU/kh fjdkMZ rS;kj djuk] ijh{kk o mi;qDr ewY;kadu dh 
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O;oLFkk] leqfpr vuqlklu dh O;oLFkk djuk Nk= oxhZdj.k ds fy, uhfr;k¡ cukuk] fiNM+s Nk=ksa ds 

fy, vyx ls f'k{kk dh O;oLFkk djuk ,oa foRrh; lgk;rk nsuk vkfn dk;Z fd, tkrs gSaA 

4- fo|ky; izcU/ku lEcU/kh dk;Z 

 fo|ky; izcU/ku dk ekxZn'kZu mRre f'k{kd Nk= lg;ksx ij gh vk/kkfjr gksrk gSAbUgsa gh 

iz'kklu dk mRre lk/ku ekuk x;k gSA bl izdkj iz/kkukpk;Z }kjk fo|ky; izcU/kdksa dks mfpr 

funsZ'ku o lykg izknku djuk izcU/k lEcU/kh uhfr;ksa dks fuf'pr djuk f'k{kd la?k dk xBu djkuk 

fodkl lEcU/kh lfefr;ksa dk xBu djkuk] la;kstd dh fu;qfDr djuk vkfn dk;ksZa dsk fd;k tkrk 

gSA 

5- foRr lEcU/kh dk;Z 

 ekWjQsV ds vuqlkj f'k{kk ds {ks= esa dsoy ys[kk tks[kk j[kuk gh i;kZIr ugha gS] cYdh ml 

/ku ls vf/kdre 'kSf{kd miyfC/k;k¡ izkIr djuh gSaA ;g dsoy mfpr iz'kklu }kjk gh lEHko gSA bl 

izdkj iz/kkukpk;Z }kjk fo|ky; foRrh; ;kstuk dk fuekZ.k djuk vk; O;; dk ctV cukuk] ys[kk 

tks[kk dk fooj.k j[kuk] lHkh deZpkfj;ksas ds osru dh O;oLFkk djuk] vk; O;; dk ewY;kadu djuk 

izcU/ku lfefr ds lHkh enksa dk fooj.k j[kuk foRrh; foHkkx o f'k{kk foHkkx ls lEcU/k j[kuk rFkk 

foRRk ds vuqlkj dk;ksZa dh O;oLFkk djuk vkfn fo'ks"k dk;Z fd, tkrs gSaA 

6- fo|ky; dk;kZy; lEcU/kh dk;Z 

 dk;kZy; }kjk fo|ky;ksa dh leLr xfrfof/k;ksa dks fodflr fd;k tkrk gSA bldk lEcU/k 

lHkh {ks=ksa ds dk;ZdrkZvksa ls jgrk gSA vr% mRre dk;kZy; gh mRre fo|ky; dk fuekZ.k djrk gSA 

blh ds }kjk fo|ky; dh izxfr dks vk¡dk tkrk gSA bl izkdkj iz/kkukpk;Z }kjk dk;kZy; dk 

fujUrj vkfMV djkuk] lHkh foRrh; fjdkMksaZ dh tk¡p djkuk okf"kZd o v/kZokf"kZd lgk;rk izfrosnuksa 

dk fujh{k.k djkuk] foRr lEcU/kh ijke'kZ iznku djuk] vk;&O;; lEcU/kh :ijs[kk rS;kj djds nsuk 

vkfn dk;Z fd, tkus pkfg,A okf"kZd ctV dh ifjp;kZ djrk gSA 

7- fo|ky; Hkou rFkk vU; lEcU/kh dk;Z 

 iz/kkukpk;Z }kjk fo|ky; esa vk/kqfud v/;;u d{kksa dk fuekZ.k djuk] iqLrdky; ,oa 

laxzgky; dh O;oLFkk djuk] [ksydwn dk eSnku rFkk O;k;ke'kkyk dh O;oLFkk] n`';&JO; d{k] 

iz;ksx'kkyk] dS.Vhu] lgdkjh nqdku rFkk iqLrd Mhiks dh O;oLFkk] f'k{kd o Nk=la?k ds d{kksa dh 

O;oLFkk] izkpk;Z f'k{kd rFkk vU; deZpkfj;ksa dks vkokl Hkkouksa dh O;oLFkk Nk= gkWLVy vkfn dk;ksZa 

dks iwjk fd;k tkrk gSA fo|ky; esa f'k{kd dh Hkwfedk nk'kZfud] fe=] funsZ'kd dh ekuh tkrh gSA 

bldk rkRi;Z ;g gS fd f'k{kd dks fo"k; dk Kku gksuk pkfg, Nk=ksa ls lgkuqHkwfriw.kZ O;ogkj djuk 

pkfg, vkSj mudh leL;kvksa ds fy, funsZ'ku Hkh nsuk pkfg,A fo|ky; dh dk;Ziz.kkyh esa f'k{kdksa 
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dks viuh Hkwfedkvksa ds vfrfjDr fo|ky; ds iz'kklu ,oa izcU/ku esa Hkh izkpk;Z dk lg;ksx djuk 

gksrk gS D;ksafd ,d izkpk;Z ds brus vf/kd mRrjnkf;Ro gksrss gSa fd muds fuoZgu ds fy, f'k{kdksa 

dk lg;ksx ysuk vko';d gks tkrk gSA lk/kkj.kr% ,d fo|ky; dk izkPkk;Z vius mRrjnkf;Roksa ,oa 

vf/kdkjksas dks f'k{kdksa dks lkSairk gS vkSj izR;sd dk;Z ds fy, Lora= izHkkjh ds :i esa fu;qDr djrk 

gSA ftldk lapkyu f'k{kdksa dks Lora= :i ls djus dk vf/kdkj gksrk gSA bl izdkj f'k{kk iz'klu 

,oa izcU/ku esa izkpk;Z ds lkFk f'k{kdksa dks Hkh iz'kklu ,oa izcU/ku lHkh Hkwfedkvksa dk fuoZgu djuk 

gksrk gSA izcU/ku ,oa iz'kklu dh Hkwfedkvksa dk foHkktu eq[;r% ikWp Hkkxksa esa fd;k tk ldrk gSA ;s 

eq[; Hkwfedk,a bl izdkj gSa&  

1- fu;kstu esa f'k{kd dh Hkwfedk  

2- iz'kklu esa f'k{kd dh Hkwfedk 

3- O;oLFkk esa f'k{kd dh Hkwfedk  

4- Ik;Zos{k.k ;k funsZ'ku esa f'k{kd dh Hkwfedk 

5- ewY;kadu ;k fu;U=.k esa f'k{kd dh Hkwfedk 

1- fu;kstu esa f'k{kd dh Hkwfedk 

 fo|ky; ds fu;kstu esa izcU/k lfefr dh Hkwfedk ,oa mRrjnkf;Ro vge~ gksrs gSaA izcU/k 

lfefr dh cSBd esa fo|ky; fu;kstu lEcU/kh dk;ZØeksa ds lEcU/k esa fu.kZ; fy, tkrs gSa vkSj mudk 

izk:i fodflr fd;k tkrk gSA izcU/k lfefr dk lfpo izkpk;Z gksrk gSA og lfefr dh cSBd dk 

vk;kstu djrk gS vkSj lfefr dh cSBd dh fjiksVZ Hkh rS;kj djrk gSA f'k{kk foHkkx dh fu;ekoyh 

ds vuqlkj fo|ky; dh izcU/k lfefr dk ,d ofj"B f'k{kd lnL; gksrk gSA lnL; f'k{kd dks 

fo|ky; dh izcU/k lfefr dh cSBd esa lfØ; :i ls Hkkx ysuk gksrk gS vkSj fu.kZ;ksa esa vius vuqHkoksa 

ds vk/kkj ij lq>ko nsuk gksrk gSA ofj"B f'k{kd fo|ky; vkSj f'k{kdksa dh leL;kvksa dks izcU/k 

lfefr esa j[krk gS vkSj muds fgrksa dk /;ku j[krk gSA izcU/k lfefr esa f'k{kd dh lnL;rk] pØh; 

okjh;rk lwph ds vuqlkj j[kh tkrh gSA bl izdkj f'k{kdksa dk izcU/ku esa vge Hkfedk jgrh gSA 

2- i;Zos{k.k esa f'k{kd dh Hkwfedk 

 fo|ky; dh dk;Ziz.kkyh esa i;Zos{k.k dk dk;Z egRoiw.kZ gksrk gSA fo|ky; esa tks iz'kklu 

rFkk O;oLFkk dh x;h gS] og lwpk: :i ls py jgh gS bldk i;Zos{k.k djuk Hkh vko';d gSA 

izkpk;Z us f'k{k.k O;oLFkk ,oa iz'kklu gsrq tks izHkkjh fu;qDr fd, gSa] mUgsa ;g vf/kdkj Hkh fn;k x;k 

gS fd og vius dk;ksZa ds lapkyu ds lkFk&lkFk mudk i;Zos{k.k Hkh djsa vkSj dk;Ziz.kkyh dks 

izHkko'kkyh cukus dk iz;kl Hkh djsaA lEiw.kZ fo|ky; dh dk;Ziz.kkyh dk nkf;Ro izkpk;Z dk gh gksrk 

gSSA ijUrq f'k{kdksa dks Lora= Hkkj nsus Ikj ml f'k{kd izHkkjh dh Hkwfedk rFkk mRrjnkf;Ro gksrk gS fd 

og mldk i;Zos{k.k Hkh djsA tSls Nk=kokl izHkkjh dh Hkwfedk gksrh gS fd og Nk=kokl lEcU/kh lHkh 
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dk;ksaZ ,oa vuq'kklu dks cuk, j[kus ds fy, Nk=kokl dk i;Zos{k.k Hkh djrk jgsA blh izdkj 

foRrh; lEcU/kh f'k{kd izHkkjh dh Hkh Hkwfedk gS fd og foRrh; lEcU/kh fnu izfrfnu ds vkys[kksa dk 

Ik;Zos{k.k djs tSls dS'k cqd dk vuqj{k.k izfrfnu gksrk gS mldk og i;Zos{k.k djrk jgsA blh izdkj 

vU; izHkkfj;ksa dks Hkh vius vius dk;Z {ks= dk i;Zos{k.k djrs jguk pkfg,A 

3- fo|ky; izcU/ku esa ckydksa dh Hkwfedk 

 fo|ky; izcU/ku esa cky ljdkj ckyd dh Hkwfedk cgqr egRoiw.kZ gksrh gSA f'k{kk dks vusd 

fo)kuks us vius vius rjhds ls ifjHkkf"kr fd;k gS] ,Me fLeFk us f'k{kk dks f} izfØ;k Lohdkj fd;k 

gS] ftles izFke f'k{kd rFkk f}rh; Nk= gksrk gSA blh izdkj tku Mh0oh0 f'k{kk dks f=inh; izfØ;k 

Lohdkj djrs gSa] ftlesa izFke f'k{kd f}rh; Nk= r`rh; lekt  dks egRo fn;k gSA bl izdkj f'k{kk 

dh pkgs dksbZ ifjHkk"kk D;ksa u gks mles Nk= dks fo'ks"k egRo fn;k tkrk gSA f'k{kd dh izHkko'khyrk 

dk vkadyu Hkh Nk=ksa dh miyfC/k ls gh gksrk gSa A bl izdkj fo|ky; izcU/ku esa Hkh ckyd vFkok 

Nk= dh izeq[k Hkwfedk gksrh gSA  

 f'k"; dks fo|kFkhZ Hkh dgk tkrk gSA fo|kFkhZ dk vFkZ gksrk gS fo|k+ $ vFkhZA vFkkZr fo|k dks 

xzg.k djus okyk] fo|k O;luhA fo|k dk vFkZ Kku] f'k{kk rFkk foKku ls gksrk gSA Nk= Hkh f'k"; 

dk gh i;kZ; gSA 'kCndks'k esa Nk= dh O;qRifRr Nk= +x.k ls ekuh x;h gSA Nk= og gS tks xq: ds 

xq.kksa dks /kkj.k djds mudh j{kk djrk gSA 'khy esa fl)gLr gS] ,slk O;fDr Nk= dgykus ;ksX; gSA 

Nk= dks fo|kFkhZ rFkk f'k"; dgk x;k gSA  

4- fo|ky; izcU/ku esa ckydksa dh Hkwfedk 

 f'k{k.k izfØ;k ds rhu egRoiw.kZ ?kVd ekus tkrs gSa] f'k{kd] Nk=] rFkk ikB~;ØeA bu rhuks 

esa f'k{kd ,d pj gS rFkk Nk= ,d vkfJr pj ekuk tkrk gS] ikB~;oLrq ;k ikB~;Øe }kjk bu nksuks 

esa e/;LFkrk dh tkrh gSA bl izdkj fo|ky; xq.koRrk ,oa izcU/ku esa bu rhuksa dk izcy gksuk 

vko';d gSA izkpk;Z ,oa f'k{kd ds nkf;Roksa ls rks lHkh ifjfpr gksrs gSa] ijUrq fo|kYk; izcU/ku esa 

Nk=ksa ;k ckydksa dk Hkh fo'ks"k egRo gksrk gS tks bl izkdkj gS& 

1- fo|ky; izcU/ku gsrq fo|ky; izkpk;Z }kjk ckydksa dks dqN dk;ZHkkj lkSais tkrs gSa] ftudk fuokZg 

ckyd mRlkg iwoZd djrs gSa] og mRrjnkf;Ro bl izdkj gks ldrs gSa tSls lkekU; lQkbZ ds 

dk;Z] izkFkZuk O;oLFkk ds dk;Z ] is;ty dh O;oLFkk dk dk;Z ] e/;kUg~ Hkkstu dh O;oLFkk dk 

dk;Z] i;kZoj.k tkx:drk lEcU/kh dk;ZØeksa dh O;oLFkk dk dk;ZHkkj vkfnA bl izdkj ds dk;ksZa 

dks izcU/kd oxZ ckydksa dh lgk;rk ls lQyrkiwoZd iw.kZ dj ldrk gSA 

2- iz/kkuk/;kid }kjk f'k{kd dh vuqifLFkr esa ckydksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA dbZ ckj rks 

iz/kkuk/;kid }kjk fdlh ,d ckyd dks ekWuhVj cuk fn;k tkrk gS blds }kjk f”k{k.k dk;Z djk 

fy;k tkrk gS ftlls izcU/ku esa lg;ksx gksrk gSA 
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3- ckydksa dks fo|ky; esa dk;ZHkkj nsus ls og ml dk;Z dks iw.kZ fu’Bk ,oa bZekunkjh ls djrs gS] 

ftlls og vius v/;kid dk fo”okl izkIr dj lds bl izdkj og Lo vuq'kkflr gks tkrk gSA 

4- fo|ky; esa ckydksa dh izcU/ku esa Hkwfedk ml le; vf/kd c<+ tkrh gS tc fo|ky; esa dksbZ 

lkaLd`frd dk;ZØe dk vk;kstu fd;k tkrk gS] rc rks fcu ckydksa ds izcU/ku dks ikuk lEHko gh 

ugha gksrk gSA ckydksa }kjk ,sls dk;ZØeksa es vusd dk;Z djk, tkrs gSaA 

5- vkt fo|ky; esa f”k{kdksa ij dk;Z dk Hkkj vf/kd gksrk tk jgk gS] ftlesa f”k{kd vius dk;ksZa dks 

dqN gn rd Nk=ksa ;k ckydksa ds ek/;e ls djokrk gS] ftlesa f”k{kd dh dqN lgk;rk gks tkrh gS 

vkSj og fo|ky; ds vU; dk;ksZa esa lg;ksx ns ikrk gSA 

6- fo|ky;;ksa esa ckydks dks fHkUu izdkj ds vkys[kksa ds j[k j[kko dk dk;Z Hkh lkSai fn;k tkrk gS 

ftls og vius mRlkg ds lkFk djrs gSa vkSj j[k j[kko ,oa lkt&lTtk ds dk;Z dks fuiq.krkiwoZd 

dj ikrs gSaA 

7- fo|ky; esa [ksyksa ds vk;kstu es ckydksa dh fo”ks’k Hkwfedk gksrh gSA bu ckydksa }kjk gh lkekU; 

[ksyksa ds vk;kstu esa fo”ks’k Hkwfedk dk fuokZg fd;k tkrk gSA 

8- d{kk esa n`”;&JO; lgk;d lkefxz;ksa ds j[k&j[kko ,oa rS;kj djus esa ckydksa dh fo”ks’k Hkwfedk 

gksrh gSA 

leqnk;  

 leqnk; ls rkRi;Z O;fDr;ksa ds ml leqg ls gS tks ,d LFkku ij mn~ns”;ksa dh iwfrZ ds fy, 

jgrk gSA leqnk; vaxzsth “kCn dE;qfuVh ¼community½ dk :ikUrj.k gSA bldk vFkZ gS ikjLifjd 

lg;ksxA tc O;fDr;ksa dk leqg fdlh ,d LFkku fo”ks’k ij jgrk gS rks mlds lg;ksx ds fcuk 

lkoZtfud thou py ughsa ldrkA bl fy, dgk tk ldrk gS fd ifjokj ds ckn ckyd dk 

lkekthdj.k leqnk; rFkk fo|ky; esa gksrk gSA 

 ftalcxZ ds “kCnksa esa ^^leqnk; ls gekjk rkRi;Z lkekU; thou O;rhr djus okys leqg ls gSA 

blesa lc izdkj ds lhfer] fofHkUu rFkk tfVy lEcU/k gksrs gSaA ;s lkekU; thou ifj.kke gksrsa gS ;k 

muds] tks mudk fuekZ.k djrs gSA** 

 eSdkboj ds vuqlkj& tc Hkh dHkh NksVs ;k cM+s lewg ds lnL; ,d lkFk jgrs gSa os fdlh 

fo”ks’k LokFkZ dh iwfrZ ugha djrs] os dsoy lkekU; thou dh n”kkvksa esa gh jgrs gSa] mls ge leqnk; 

dgrs gSaA 



92 

 

leqnk; dh fo|ky; izcU/ku esa Hkwfedk  

 izkphu dky ls gh lekt f”k{kk dks izHkkfor djrk vk;k gS] tSls lekt ds vkn”kZ ,oa 

mn~ns”; gksrs gSa] f”k{kk dks oSls gh eqM+uk iM+rk gSA vkfFkZd vkSj jktuhfrd ifjfLFk;ksa ds dkj.k 

lekt esa ifjorZu gksrs jgrs gSa vkSj ;s ifjorZu f”k{kk dks Hkh izHkkfor djrs gSaA blfy, fo|ky; dks 

lekt dk ,d y?kq :i dgk x;k gSA lekt f”k{kk ds mn~ns”; ikB~;Øe] vuq”kklu] “kSf{kd izfØ;k 

vkfn dks rks izHkkfor djrk gh gS vkSj og Lo;a Hkh izHkkfor gksrk gSA bl n`f’V ls leqnk; ,d 

lfØ; “kSf{kd laLFkk gS ] ijUrq leqnk; Lo;a Hkh ,d f”k{kk LkaLFkk ds :i esa ckyd vkSj O;fDr;kssa dks 

vukSipkfjd <+x ls f”k{kk iznku djrk gSA 

 ckyd dh f”k{kk mlds ifjokj ls vkjEHk gksrh gSA ckyd cM+k gks dj ifjokj ls ckgj ds 

O;fDr;ksa ds lEidZ esa vkrk gSA og eqgYys rFkk xk¡o ds vU; ckydksa ds lkFk [ksyrk dwnrk gS] esyksa 

esa tkrk gS] tqywlksa rFkk mRloksa esa rFkk leqnk; ds vU; dk;ksZa es lfØ; :i ls Hkkx ysrk gSA og 

bu lc dk;ksZ ,oa fØ;kvksa }kjk dqN u dqN lh[krk gS vkSj leqnk; ds mu lc <axksa dks viukrk gS 

ftudks og ns[krk gSA bl izdkj ckyd ds jgu lgu] cksy pky vknr] vkpkj fopkj] LoHkko os'k 

Hkw’kk ,oa #fp ij vizR;{k :i ls leqnk; dh Nki iM+rh gS vkSj og oSlk gh cu tkrk gS] tSlk fd 

leqnk; mls cukuk pkgrk gSA leqnk; ds vkn”kZ mls izHkkfor djrs gSaA leqnk; ds yksx mls ewY;ksa 

,oa ijEijkvksa dh tks tkudkjh nsrs gSa] mUgsa og viuk ysrk gSA bl izdkj ;g ewY;] ijEijk rFkk 

laLdkj gh ckyd ds fo|ky; esa izcU/ku ds fy, lg;ksx iznku djrs gSaA 

vfHkHkkod   

 f”k{kk jkT; dk fo’k; ekuh tkrh gS] ftlesa jkT; dk mRrjnkf;Ro gksrk gS fd og vius 

jkT; ds lHkh ckydksa dks f”k{kk iznku djsaA bl mn~ns”; dh izkfIr esa ckyd ds ifjokj dh egRoiw.kZ 

Hkwfedk gksrh gSA ;g ifjokj gh ckyd dk vfHkHkkod oxZ ekuk tkrk gS] ijUrqq leqnk; ,oa vfHkHkkod 

esa vUrj dsoy O;fDrxrrk dk gSA lekt lEiw.kZ jk’Vª vFkok lekt ds fuekZ.k ds fy, vf/kd rRij  

jgrk gS tcfd vfHkHkkod dsoy vius ckyd rd gh lhfer izrhr gksrk gSA nksuks dk n`f’Vdks.k 

ckyd dk lokZaxh.k fodkl gh gksrk gSA vkt ds ;qx esa f”k{kd ds lkFk lkFk ckyd ds lEiw.kZ 

fodkl ds fy, mlds vfHkHkkodksa dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh tk jgh gS D;ksafd ckyd fo|ky; 

dh vis{kk ifjokj ;k vius vfHkHkkodksa ds lkFk le; vf/kd O;rhr djrk gS blesa vfHkHkkod ;k 

ifjokj dks ;g /;ku j[kuk gksrk gS fd ckyd fo|ky; }kjk fl[kk;s xq.kksa dks vuqlj.k dj jgk gS 

vFkok ughaA bl izdkj fo|ky; izcU/ku esa vfHkHkkod oxZ dh egRoiw.kZ Hkwfedk,a gks ldrh gS&  

1 vfHkHkkodksa dk fo|ky; vuq”kklu esa fo”ks’k ;ksxnku gks ldrk gSA ;fn vfHkHkkod pkgs rks og 

vius ckydksa ds vUnj ,sls xq.kksa dk fodkl dkj ldrk gS fd og Lovuq”kkflr gks ldsA blesa 

fo|ky; ,oa vfHkHkkod nksuks dks gh feydj dk;Z djuk gksxkA  
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2 ckyd dh izFke ikB'kkyk mldk ifjokj rFkk f'k{kd mlds vfHkHkkod gh gksrs gSa vkSj dgk Hkh 

tkrk gS fd ckyd esa ewY; ,oa laLdkj rks ifjokj ls gh fodflr gksrs gSa bl izdkj ifjokj esa 

vfHkHkkodksa dk drZO; gks tkrk gS fd og ckyd ds le{k ,slk O;ogkj djsa] ftlls muesa ewY;ksa 

rFkk laLdkjksa dk fodkl gks ldsA blls fo|ky; esa f'k{kd dks izcU/ku esa Hkh lg;ksx feysxkA 
3 vkt dk ;qx izfr;ksfxrk dk ;qx gS blfy, vkt ckyd dks le; le; ij funsZ'ku ,oa ijke'kZ 

dh vko';drk gksrh gS] ftlesa vfHkHkkod ,oa f'k{kd nksuks dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 
4 vfHkHkkodksa }kjk vius ckydksa dks ,sls okrkoj.k dk l`tu djuk pkfg, ftlls ckyd Lo;a gh 

vius dk;ksZa esa fØ;k'khy gks ldsA blls ckydksa dk fodkl lh?kzrk ls gksxk vkSj fo|ky; dh 

xq.koRrk Hkh c<+sxhA 
5 vkt lcls egRoiw.kZ rF; gS fd vfHkHkkodksa dks vius ckydksa dh #fp dks tkuus dk iz;kl 

djuk pkfg, rFkk ckyd dks mlh fn'kk esa esgur djus ds fy, izsfjr djuk pkfg,A 

vfHkHkkodksa ds drZO; 

 vfHkHkkodksa dks fuEufyf[kr nkf;Roksa dks mfpr izdkj ls fuHkkUkk pkfg,& 

1- ckydksa dks fo|ky; ds fu;eksa ds vuqlkj dk;Z djus dks izsfjr djsaA 

2- izxfr fooj.k izkIr djus ds Ik'pkr~ lq/kkj gsrq Lo;a f'k{kdksa ls lEidZ djsa A  

3- fo|ky; }kjk iznRr dk;ksZa dsk iwwjk djus esa ckydksa dks lg;ksx iznku djsaA 

4- fo|ky; }kjk fn, x, lq>koksa ij vey djsa A  

5- fo|ky; dh fofHkUu ;kstukvksa dh lQyrk gsrq iw.kZ lg;ksx iznku djsaA 

6- ckydksa dh izfrfnu dh fo|ky; xfrfof/k;ksa esa #fp ysa vkSj ckyd ds ?kj vkus ij mlds 

fo|ky;h dk;ksZa dk fujh{k.k djsa A 

7- fo|ky; ds f'k{kdksa ds lkFk fujUrj lEidZ esa jgsaA 

8- ckydksa dh mifLFkfr] vU; Nk=ksa ds lkFk O;ogkj rFkk laxfr ds fo"k; esa vfHkHkkodksa dks 

fo|ky; ls tkudkjh izkIr djrs jguk pkfg,A 

9- cPps dh fdlh O;fDrxr leL;k dks f'k{kd rd igq¡pk,aA 

10- fo|ky; }kjk vk;ksftr esys ] vfHkHkkod fnol ] lkaLd`frd dk;ZØe bR;kfn esa mifLFkr gks dj 

f'k{kd rFkk fo|kFkhZ dk mRlkg o/kZu djsaA 

11- cPps dks le; ij fo|ky; Hkstsa vkSj cPps ds fo|ky; u tkus ij vodk'k i= Hkstdj lwfpr 

djasA 

12- fo|ky; tc dHkh vfHkHkkod dks cqykrk gS rks mlesa vfuok;Z :i ls mifLFkr gksaA  

 ;fn vfHkHkkod oxZ mijksDr Hkwfedkvksa rFkk drZO;ksa dks iw.kZ :I ls fuokZg djrs gSa rks 

lEHkor% fo|ky; izcU/ku esa fo'ks"k ;ksxnku gks ldsxkA 

xzke f'k{kk lfefr 

 fo|ky; izcU/ku gsrq jkT; Lrj ij mRrj izns'k ljdkj }kjk ,d xzke f'k{kk lfefr dk 

xBu fd;k x;kA xzke f'k{kk lfefr fo|ky; izcU/ku esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu djrh gSA bl 

lfefr dk v/;{k xzke iapk;r dk iz/kku gksrk gSA csfld fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds rhu laj{kd ¼ftlesa 

,d laj{kd efgyk gksrh gS½ lgk;d csfld f'k{kk vf/kdkjh }kjk ukfer fd, tkrs gSaA rFkk xzke 
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iapk;r esa fLFkr csfld Ldwy gksa rks muds eq[; v/;kidksa esa ls T;s"Bre lnL; lfpo gksrk gSA 

bl lfefr ds dk;Z vkSj mRrjnkf;Ro fuEufyf[kr gSa&  

• xzke iapk;r {ks= esa csfld Ldwyksa dh LFkkiuk] mudk iz'kklu fu;a=.k vkSj izcU/ku djukA 

• csfld Ldwyksa ds fodkl] izlkj vkSj lq/kkj ds fy, ;kstuk,a rS;kj djukA 

• csfld Ldwyksa] muds Hkouksa vkSj miLdj ds lq/kkj ds fy, ftyk iapk;r f'k{kk lfefr dks lq>ko 

nsukA 

• fo|ky; Hkou fuekZ.k] j[k j[kko] ejEer esa lg;ksx djuk rFkk uohu Hkouksa dk fuekZ.k djkukA 

• f'k{kk fe=ksas@vkpk;ksZa@vuqns'kdksa gsrq mi;qDr ik= vH;fFkZ;ksa dk p;u djukA 

• fo|ky; esa v/;kidksa dh fu;qfDr djuk rFkk deZB v/;kidkssa dks iqjLdkj gsrq izLrkfor djukA 

• rkfydk f'k{kk ,oa fof'k"V vko';drk okys ckydksa dh f'k{kk ds izfr tkx:drk mRiUu djukA 

• xzke f'k{kk lfefr dh cSBd esa 6&14 o"kZ dh vk;q ds ckydksa dk 'kr izfr'kr ukekadu 

 fu/kkZfjr djukA 

  xzke f'k{kk lfefr ds mi;qZDr dk;ksZa ,oa mRrjnkf;Roksa dks v/;;u djus ls ;g fu"d"kZ 

fudyrk gS fd ;g lfefr lacfU/kr iapk;r {ks= esa csfld f'k{kk Ldwyksa dh LFkkiuk ls ysdj mlds 

lapkyu rd dh iw.kZ ns[k&js[k j[krh  gSA 

f'k{kd vfHkHkkod la?k  

 fo|ky; izcU/ku esa lfØ; lkeqnkf;d lg;ksx o izfrHkkx lqfuf'pr djus gsrq f'k{kd 

vfHkHkkod la?k dh vo/kkj.kk dh x;h gSA xzke f'k{kk lfefr dh ns[k&js[k esa xfBr fo|ky; ds 

f'k{kd ,oa vfHkHkkodksa dk ,d laxBu gS] tks bl izdkj ls xfBr gS& 1- v/;{k ¼vfHkHkkod½ 2- 

lnL; lfpo ¼iz/kkuk/;kid½ 3- lnL; ¼fo|ky; esa i<+us okys ik¡p Nk=ksa ds vfHkHkkod o fo|ky; 

dk ,d f'k{kd½  

 fo|ky; f'k{kk dh orZeku fLFkfr ds lEcU/k esa f'k{kdksa ,oa vfHkHkkodksa esa fujUrj lEidZ ,oa 

ldkjkRed ckrphr gsrq ih0Vh0,0 lsrq ds :i esa dk;Z djrk gS fo|ky; dh LFkkuh; leL;kvksa dh 

igpku rFkk mlds LFkk;h lek/kku dh igy djuk vfHkHkkod&v/;kid&,lksfl,'ku }kjk lEHko gSA 

fo|ky; u tkus okys cPpksa ds ukekadu fu;fer Ldwy tkus esa ih0Vh0,0 dh izHkkoh Hkwfedk gSA 

fo|kYk; dh lEifRr dks laj{k.k iznku djuk ih0Vh0,0 ds egRoiw.kZ drZO; vkSj vf/kdkjksa esa 

lfEefyr gSaA blds vfrfjDr fo|ky; ds fy, HkkSfrd vkSj vkfFkZd lalk/ku ,df=r djuk rFkk 

fo|ky; ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa ds vk;kstu esa LFkkuh; lekt dks tksM+us tSls egRoiw.kZ dk;Z 

ih0Vh0,0 }kjk lgtrk ls fd, tk ldrs gSaA 

 ftl izdkj ,d tkx:d v/;kid dks fo|ky; ls vis{kk,a gksrh gSa] mlh izdkj ih0Vh0,0 ls 

,d v/;kid dks fuEufyf[kr vis{kk,a gks ldrh gSa&  

• fo|ky; esa xk¡o ds lHkh cPpksa dks izos'k djus lEcU/kh  

• fo|ky; esa cPpksa dks iwjs le; mifLFkr j[kus lEcU/kh  

• i<+kbZ tkus okyh fo"k;oLrq dh dfBukbZ;ksa dks nwj djus lEcU/kh 

• fo|ky; ds HkkSfrd lalk/kukas dh deh dks nwj djus lEcU/kh 

• cPpksa ds ikl ys[ku vkfn lkexzh dh miyC/krk lEcU/kh 
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• cPpksa dh detksfj;ksa dks igpkuus rFkk mudks nwj djus lEcU/kh 

• cPpksa dh miyfC/k;ksas dks mfpr Lrj rd igq¡pkus lEcU/kh  

ekr` f'k{kd la?k  

 fo|ky;ksa esa ckfydk f'k{kk dks c<+kok nsus o mudh leL;kvksa ds lek/kku gsrq ekr` f'k{kd 

la?k dk xBu fd;k tkrk gS& ;g ,d uokpkj gS] ftlesa Nk=ksa dh ekrkvksa essa ls fdlh ,d ek¡ dks 

v/;{k rFkk ;fn fo|ky; esa efgyk f'k{kd gS rks og lfpo gksrh gS vkSj ik¡p lnL; gksrs gSa tks 

Nk=ksa dh ekrk,a gksrh gSA ekr` f'k{kd la?k ds izeq[k dk;Z gksrs gSa& 

 ckfydkvksa dh o;fDRkxr leL;kvksa dk lek/kku djuk  

 ckfydkvksa dh f'k{kk gsrq ukekafdr djkuk rFkk Bgjko lqfuf'pr djuk 

 cky iks"kkgkj ds fuekZ.k o forj.k esa lfØ; lg;ksx djuk 

 ,u0ih0bZ0th0bZ0,y0 ds dk;ZØeksa dk lapkyu  

 ehuk eap dk lapkyu 

ehuk eap dh Hkwfedk 

 ehuk eap ifj;kstuk dk Js; mRRkj izns'k ifj;kstuk ifj"kn dks tkrk gSSA blds }kjk ckfydk 

f'k{kk dks izksRlkfgr djus rFkk ckfydkvksa esa f'k{kk ds izfr tkx:drk mRiUu djus ds fy, bl 

;kstuk dks izkjEHk fd;k x;kA ehuk ml ckfydk dk izrhd gS tks ckfydk f'k{kk ,oa ckfydkvksa ds 

vf/kdkjksa ds izfr lpsrd ds :i esa ;wfulsQ }kjk fodflr pfj= gSA ;g ehuk uked ,uhes'ku 

fQYe dh ukf;dk gS] ftldk izn'kZu iwjs izns'k esa O;kid :i ls fd;k tk jgk gSA Dyc ds :Ik esa 

laxfBr 11&18 o; oxZ dh ckfydkvksa ds lewg dks ^ehuk eap* uke fn;k x;k gSA bl dk;ZØe esa 

;g iznf'kZr fd;k x;k gS fd ehuk dks f'k{kk izkIr djus esa vusd izdkj dh ck/kkvksa dk lkeuk djuk 

iM+k] fQj Hkh mlus fo|ky; esa izos'k fy;k vkSj f'k{kk izkIr dh orZeku le; esa jkT; ds izR;sd 

ftys esa ehuk eap  ;kstuk lapkfyr dh tk jgh gSA ehuk eap }kjk orZeku le; esa ckfydk f'k{kk 

ds {ks= esa tkx:drk ,oa psruk mRiUu gqbZA 

ehuk eap dh LFkkiuk dk mn~ns';& 

 ehuk eap ds xBu ds fy, ljdkj }kjk iw.kZr% lgk;rk dk izko/kku fd;k x;k gS] ijUrq 

bldks lekt ls lEc) djus ds fy, lkekftd lgHkkfxrk dk fopkj Hkh fd;k x;k gS vFkkZr~ 

lkekftd lgHkkfxrk bl ;kstuk eas vfuok;Z vkSj visf{krA ehuk eap dk mn~ns'; ckfydk f'k{kk ds 

pgqeq[kh fodkl ls lEcfU/kr izR;sd i{k dk fodkl djuk gSA  

ehuk eap ds izeq[k mn~ns�; fuEufyf[kr gSa& 

1- ;g lqfuf”pr djuk fd yM+fd;k¡ lgh vk;q esa fo|ky; esa izos”k ysaA 

2- ;g lqfuf”pr djus esa lgk;rk iznku djuk fd yM+fd;k¡ izfrfnu Ldwy tk,aA 

3- ;g lqfuf”pr djus esa lgk;rk iznku djuk fd yM+fd;k¡ izkjfEHkd f”k{kk iw.kZ djsaA 
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4- f'k{kk esa tqM+s eqn~nksa ij tkx:drk iSnk djuk vkSj lkeqnkf;d Lrj ij dk;Zokgh dks izsfjr 

djukA ckn esa LokLF; vkSj iks’k.k ikuh vkSj LoPNrk tSls eqn~nksa dks Hkh blesa “kkfey fd;k tk 

ldrk gSA 

5- yM+fd;ksa esa usr`Ro vkSj lg;ksx dh Hkkouk dks fodflr djukA 

6- yM+fd;ksa ds vUnj “kkjhfjd ifjorZu ds izfr tkx:drk iSnk djukA 

7- yM+fd;ksa dks vkxs c<+us] i<+us fy[kus ds izfr mRlkfgr djukA 

8- lkekftd dqjhfr;ksa ¼ngst izFkk] cky fookg] fyax Hksn½ dks lekIr djus gsrq izsfjr rFkk mRlkfgr 

djukA 

9- efgyk tkx:drk dks c<+kok o izfriqf’V djukA 

10- fd”kksjh ckfydkvksa dks tkx:d djukA 

Cykd lalk/ku dsUnz ds leUo;d dh Hkwfedk 

 csfld f”k{kk dks xq.koRrkiw.kZ vkSj vFkZiw.kZ cukus ds fy, mRrj izns”k esa Cykd ,oa U;k; 

iapk;r lalk/ku dsUnzksa dks f”k{kd izf”k{k.k ,oa lkn`'; xfrfof/k;ksa fo|ky; vkSj leqnk; esa csgrj 

lkeUtL; LFkkfrr djus afo|ky; Hkze.k vkSj U;k; iapk;rksa dh cSBdksa vkfn dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u 

dh bdkbZ ds :i esa fodflr fd;kA fo|kYk; Lrj ij “kSf{kd leL;kvksa dk fpUg~kadu rFkk lgdkjh 

:i ls bu leL;kvksa dk fujkdj.k djkdj f”k{kdkss dks “kSf{kd vuqleFkZu ,oa ekxZn”kZu iznku djus 

ds fy, Cykd ,oa U;k; iapk;r lalk/ku dsUnz leUo;dksa dh ladYiuk dh x;hA 

 blds vUrxZr Cykd lalk/ku dsUnzksa ij [k.M f'k{kk vf/kdkjh ,oa U;k; iapk;r lalk/ku dsUnz 

ij ladqy ds iz/kkuk/;kid gh insu :i ls leUo;d dk dke ns[k jgs gSaA [k.M f'k{kk vf/kdkjh ds 

lkFk 05 fo"k; vk/kkfjr lg&leUo;dksa dh Vhe dk izko/kku gS] tks vdknfed dk;ksZa esa lg;ksx 

iznku djrh gSA 02 vU; lg&leUo;d lesfdr f'k{kk rFkk fo'ks"k izf'k{k.k ds fy, fu;qDr fd, x, 

gSaA buds lg;ksx ds fy, ,d lg ys[kkdkj o ,d dEI;wVj vkijsVj dk Hkh izkfo/kku fd;k x;k gSA 

blh izdkj izHkkoh dk;Z lEiknu gsrq vko';d HkkSfrd o foRrh; lalk/ku Hkh miyC/k djk, x, gSaA 

Cykd lalk/ku dsUnz esa leUo;d ds dk;Z ,oa nkf;Ro fuEufYkf[kr gSa& 

1- fo|ky;ksa@U;k; iapk;rkssa@Cykd Lrj dh lwpukvksa dk ladyu ,oa vknku&iznku djukA 

2- xq.koRrk f'k{kk fo"k;d lHkh dk;ZØe ds fy, le; ij fo|ky;ksa@U;k; iapk;r@CykWd lalk/ku 

dsUnzksa dks vuqnku izsf"kr djkukA 

3- izfrekg 20 fo|ky;ksa dk i;Zos{k.k djukA 

4- fo|ky;ksa esa tkdj lg&leUo;dksa ds ek/;e ls Nk=ksa dk pkbZYM izksQkby rS;kj djokukA 

5- Ldwyksa@f'k{kdksa dks fo|ky; fodkl ;kstuk fuekZ.k ,oa fdz;kUo;u lqfuf'pr djus esa enn 

djukA  

6- cky dsfUnzr xfrfof/k;ksa dks c<+kok nsus gsrq f'k{k.k fof/k;ksa Vh0,y0,e0 fuekZ.k] fdrkcksa dk 

mi;ksx] 'kSf{kd izfr;ksfxrkvksa vkfn fo"k;ksa ij ftyk Lrj ij dk;ZØe vk;ksftr djukA 
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7- Nk=ksa ds Kku dh le> vkSj Kku ds vuqiz;ksx esa mldh ;ksX;rk dh tk¡p rFkk lrr~ ewY;kadu 

esa izR;sd ckyd ds f'k"; lap;h vfHkys[k ;qDr Qkby ds vuqj{k.k dks ns[kukA 

U;k; iapk;r lalk/ku dsUnz 

 U;k; iapk;r lalk/ku ds leUo;dksa dh Hkwfedk Hkh fo|ky; i;Zos{k.k esa egRoiw.kZ ekuh tkrh 

gSA ;g dsUnz CykWd dsUnz dk y?kq dsUnz ekuk tkrk gS D;ksafd tc lEiw.kZ fo|ky;ksa ds i;Zos{k.k dk 

dk;ZHkkj CykWd lalk/ku dsUnz ds leUo;dksa ij gksrk gS mudh lgk;rk ds fy, gh U;k; iapk;r 

lalk/ku dsUnz ds leUo;dksa dh fu;qfDr dh tkrh gSA bl lalk/ku dsUnz ds vUrxZr ,d U;k; 

iapk;r ds lHkh fo|ky;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS] ftudk bl dsUnz ds leUo;d fujh{k.k  

rFkk i;Zos{k.k djrs gSa rFkk viuh fjiksVZ izLrqr djrs gSaA fQj Hkh U;k; iapk;r lalk/kd dsUnz ds 

leUo;dksa dh fo|kyh; izcU/ku fujh{k.k ,oa i;Zos{k.k esa Hkwfedk dks bl izdkj le>k tk ldrk gSA 

 U;k; iapk;r lalk/ku dsUnz CykWd lalk/ku dsUnz dh fLFkfr ,d lg;ksxh dsUnz ds :i esa 

Lohdkj dh tkrh gS] bl dsUnz ds leUo;dksa }kjk fo|ky; dh lkekU;r% mUgha leL;kvksa dk 

fujh{k.k rFkk i;Zos{k.k fd;k tkrk gS] ftudk CykWd lalk/ku dsUnz ds leUo;dksa }kjk fd;k 

tkrk gSA blds vfrfjDr budh egRoiw.kZ Hkwfedk,¡ bl izdkj Lohdkj dh tkrh gSa] tSls 

fo|ky;kasa esa ckj&ckj tkdj fujh{k.k djuk] f'k{k.k vf/kxe O;oLFkk lEcU/kh f'k{kdksa dks 

lq>ko iznku djuk rFkk uohu fof/k;ksa ls ifjfpr djkuk] fo|ky; dh HkkSfrd rFkk ekuoh; 

'kfDr ds mfpr mi;ksx ij cy nsukA blds vfrfjDr budk egRoiw.kZ dk;Z ;g Hkh gksrk gS 

fd ;g ftl izdkj dk fujh{k.k djrs gSa mldh fjiksVZ vius mPp vf/kdkfj;ksa dks lkSai nsus 

rFkk laLFkk ds fodkl gsrq lq/kkjkRed lq>ko iznku djrs gSA 

[k.M f'k{kk vf/kdkjh dh Hkwfedk ,oa nkf;Ro  

 izkjfEHkd f'k{kk ds izca/ku vkSj fu;U=.k esa [k.M f'k{kk vf/kdkjh dh Hkwfedk lnSo ls 

egRoiw.kZ jgh gSA blhfy, 'kklu }kjk 1996 essa izfr mi fo|ky; fujh{kd ds inuke 

dzekuqlkj [k.M f'k{kk vf/kdkjh vkSj mi csfld f'k{kk vf/kdkjh dj fn, x;s gSaA blh Øe esa 

'kklu ds jktkKk la0 533@ 15&02&2011&27¼80½ f'k{kk vuqHkkx&2 y[kuÅ fnukad 14 

tqykbZ ]2011 ds ek/;e ls [k.M f'k{kk vf/kdkjh esa ifjofrZr dj fn;k x;k gS oLrqr% uke 

ifjorZu ek= ,d vkSipkfjd 'kklukns'k ugha gS oju~ bldh i`"BHkwfe esa [k.M f'k{kk vf/kdkjh 

ds dk;Z vkSj nkf;Ro ds egRp rFkk lkFkZdrk dh 'kklu }kjk Lohd`fr gSA  

 OkLrqr% ftyk Lrj ij ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh dks çnRr bu Hkwfedkvksa esa [k.M 

f'k{kk vf/kdkfj;ksa dks 'kS{kf.kd ,oa izcU/kdh;@iz'kklfud nkf;Roksa dk fuoZgu djuk gksrk gSA 
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 cnyrs ifjos'k esa vkSj fo'ks"k :i ls fu%'kqYd vkSj vfuok;Z cky f'k{kk dk vf/kdkj 

vf/kfu;e&2009 rFkk RkRlEcU/kh fu;ekoyh 2011 ds izo`Rr gksus ls [k.M f'k{kk vf/kdkjh dh 

Hkwkfedk vkSj Hkh O;kid ,oa egRoiw.kZ gks pqdh gSA bl ifjizs{; esa [k.M f'k{kk vf/kdkjh ds 

vf/kdkj ,oa mRrjnkf;Ro fuEuor~ gSa&  

1- fodkl {ks= ds leLr fo|ky;ksas dk i;Zos{k.k djuk rFkk iz'kklfud ,oa 'kSf{kd O;oLFkk 

dks Bhd j[kukA 

2- le; le; ij fu/kkZfjr ekudksa ds vk/kkj ij uohu izkFkfed ,oa iwoZ ek/;fed fo|ky;ksa 

dh LFkkiuk ,oa LFkkukUrfjr djus ds izLrko ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh dks Hkstuk ,oa 

Lohd`fr ds vuqlkj dk;Zokgh djukA 

3- izkFkfed f'k{kk ls lEcfU/kr leLr fo'ks"k ;kstukvksa ;Fkk fo|ky; Hkou ,oa vfrfjDr d{kk 

d{k fuekZ.k Nk=o`fRr] ikB~;iqLrd ,oa fu%'kqYd ;wuhQkEkZ forj.k rFkk feM Ms ehy ;kstuk 

dk izHkkoh fØ;kUo;u@vuqJo.k djukA 

4- f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e &2009 ds vUrxZr 6 ls 14 o"kZ vk;q oxZ ds Ldwy u tkus 

okys ckyd@ckfydkvksa dks fpfUgr dj muds fy, fo|ky;h lqfo/kk miyC/k djkuk rFkk 

leLr cPpksa dh izkFkfed f'k{kk iw.kZ fd;k tkuk lqfuf'pr djukA  

5- fo|ky;ksa dks izfro"kZ fn;s tkus okys fofHkUu vuqnku ;Fkk fo|ky; ejEer@fodkl 

vuqnku] Vh0,y0,e0 dh leqfpr O;oLFkk ,oa miHkksx lqfuf'pr djuk rFkk LFkyh; 

lR;kiu dj vusd nq#i;ksx dks jksdukA 

6- f'k{kk ds fy, lkeqnkf;d lgHkkfxrk ds vUrxZr xzke f'k{kk lfefr;ksas rFkk fo|ky; izcU/k 

lfefr;ksa dks lfØ; ,oa izHkkoh cukukA 

7- Cykd lalk/ku dsUnz leUo;d ds :i esa Cykd lalk/ku dsUnz ij vk;ksftr gksus okyh 

cSBdksa vkSj izf'k{k.kksa ds vk;kstu] fo|ky;ksa dk vdknfed ,tsaMk RkS;kj djkuk rFkk bls 

fØ;kUo;u esa 'kSf{kd usr`Ro iznku djukA 

8- f'k{kdksa@f'k{kk fe=ksa dh fo|ky; esa mifLFkr lqfuf'pr djkukA 

9- i;Zos{k.k ds nkSjku fo|ky;ksa esa e/;kUg Hkkstu dh xq.koRrk] ehuw ds vuqlkj ikSf"Vd vkgkj 

ds lEcU/k esa funsZ'k nsuk ,oa blls lEcfU/kr vk[;k mPpkf/kdkfj;ksa dks HkstukA 

10- fodkl [k.M esa lapkfyr dLrwjck xka/kh fo|ky;ksa ls lEcfU/kr lqpk: O;oLFkk lqfuf'pr 

djokukA 

Mk;V esUVj  

 jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 esa izkjfEHkd f'k{kk ds loZHkkSehdj.k rFkk fuj{kjrk mUewyu ds y{; 

dks izkIr djus ij cy fn;k x;kA mDr ds vkyksd esa Hkkjr ljdkj dh igy vkSj lg;ksx ls 

tuinksa esa Mk;V dh LFkkiuk gqbZ A Mk;V ds eq[; mn~ns'; fuEufyf[kr gSa& 
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• izkjfEHkd f'k{kk ds loZHkkSehdj.k esa lg;ksx iznku djuk 

• fo|ky;ksa dh Bgjko {kerk esa o`f) djuk 

• fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k Lrjksa dk mUewyu djuk  

• f'k{kd f'k{kk ds Lrj dks leqUur djuk 

• tuin esa LFkkuh; Lrj ij 'kSf{kd leL;kvksa dh igpku djus vkSj muds lek/kku gsrq 

 fØ;kRed 'kks/k@v/;;u djuk rFkk lEcfU/kr bdkb;ksa dks lg;ksx@ekxZn'kZu iznku djuk  

• jkT; Lrj ls ysdj xzke Lrj dh f'k{k.k laLFkkvksa ds chp esa dM+h ds :i esa dk;Z djuk 

 bl izdkj ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku ¼Mk;V½ dsUnzh; vdknfed laLFkk ds :i es 

ftyk Lrj ij dk;Z djrh gS A nwljs 'kCnksa esa Mk;V dk eq[; mn~ns'; fo|ky; dh dk;Z iz.kkyh 

rFkk d{kk d{k izfØ;k dks bl izdkj izHkkoh cukuk gS] ftlls cPpksa ds lEizkfIr Lrj esa lq/kkj gks 

ldsA Mk;V ladk; ds lnL; ¼esaVj½ vius vkoafVr fo|ky;ksa dk Hkze.k djds mUgsa 'kSf{kd ekxZn'kZu 

,oa leFkZu iznku djrs gSaA  

Mk;V esUVj&  

 d{kk d{k esa Lo;a i<+k dj lh/ks lgk;d vkSj ekxZn'kZd cu dj f'k{k.k lEcU/kh dfBukbZ;ksa 

dk fuLrkj.k djrsa gSaA 

• fo|ky; Hkze.k }kjk vuqHkwr dfBukbZ;ksa dk ladyu ,oa mldk fo'ys"k.k djrsa gSaA rRi'pkr 

buds lek/kku gsrq mik; izLrqr djrs gSaA 

• LFkkuh; ifjos'k esa miyC/k lkexzh ,oa vius fdV dh lkexzh dk mi;ksx djrs gq, vkn'kZ 

ikB izLrqr djrs gSA 

• [ksy xfrfof/k;ka ,oa f'k{k.k lkexzh ds iz;ksx dks lqfuf'pr djrs gSaA 

• fo|ky; ds izkax.k] vkd"kZd d{kk&d{k] 'kkSpky; iz;ksx dh izo`fRr fodflr djus] cPpksa dh 

'kkjhfjd LoPNrk vkfn ds lEcU/k esa f'k{kdksa ls ckrphr vkSj dk;Z;kstuk cukdj mudks 

fØ;kfUor djus esa lgk;rk nsrs gSaA 

• leqnk; dks fo|ky; ds izfr vkdf"kZr djrs gSaA blds vfrfjDr ckfydk f'k{kk dss fy, 

leqnk; esa psruk txkuk lekt ds okafpr oxZ ds cPpksa rFkk fof'k"V vko';drk okys cPpksa 

ds ukekadu ,oa Mªki vkmV cPpksa ds iqu% ukekadu esa lfØ; ;ksxnku djkrs gSaA 

ftyk leUo;d  

 tuin Lrj ij loZ f'k{kk vfHk;ku lEcU/kh fofHkUu dk;ksZa ds lapkyu ds fy, ftyk 

ifj;kstuk dk;kZy;ksa esa ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh ds v/khuLFk loZ f'k{kk vfHk;ku ds dk;ZØeksa ds 

le;c) fu;kstu ,oa fØ;kUo;u gsrq ftyk leUo;dksa ds in l`ftr fd, x;s gSaA ;s fofHkUu Lrjksa 
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ij leUo; LFkkfir djrs gq, fn, x;s nkf;Roksa dk fuoZgu djrs gSaA loZ f'k{kk vfHk;ku ds vUrxZr 

orZeku esa ftyk leUo;dksa ds fuEufyf[kr in l`ftr gSa& 

• ftyk leUo;d ¼izf'k{k.k½ xq.koRrk fodkl 

• ftyk leUo;d ¼ckfydk f'k{kk½  

• ftyk leUo;d ¼lesfdr f'k{kk½ 

• ftyk leUo;d ¼lkeqnkf;d lgHkkfxrk½ 

• ftyk leUo;d ¼oSdfYid f'k{kk½ 

• ftyk leUo;d ¼fuekZ.k½ 

 fo|ky; izcU/ku esa ftyk leUo;d dh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gSA ftyk leUo;d ds 

vf/kdkj {ks= esa ftys ds lHkh fo|ky; vkrs gSaA vr% og ftys ds fdlh Hkh fo|ky; dk i;Zos{k.k 

dj ldrk gSA rFkk fo|ky; ds fodkl gsrq vius lq>ko iznku dj ldrk gSA ftyk leUo;d ds 

dk;Z dks lqpk# :i  ls pykus ds fy, Cykd leUo;dksa dh fu;qfDr dh tkrh gSA 

1- ftyk leUo;d }kjk Cykd leUo;dksa }kjk izLrqr izcU/kdh; izLrkvksa ij fopkj fd;k tkrk gS 

rFkk mfpr izLrkvksa dks Lohd`r djrs gq, mPp vf/kdkfj;ksa dks izsf"kr djuk gksrk gSA 

2- f'k{kk dh n`f"V ls fiNMs+ rFkk nqxZe LFkkuks ds fo|ky;ksa esa izcU/ku gsrq i;Zos{k.k djds lq>ko 

izLrqr djukA 

3- Cykd lalk/ku dsUnzksa dk fujh{k.k djuk rFkk muls fo|ky; izcU/k lEcU/kh vk¡dMs+ ,df=r djuk  

4- fo|ky; dks ftyk Lrjh; izca/ku dh ;kstukvksa esa viuh lgHkkfxrk dk izn'kZu djuk 

ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh dh izcU/k rU= esa Hkwfedk 

 ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh dh Hkwfedk izcU/k ra= ds fy, lcls egRoiw.kZ gksrh gSA ;s ftys 

dh csfld f'k{kk dk vf/kdkjh gksrk gS rFkk ftyk Lrj ij budk dk;kZy; gksrk gSA ftyk csfld 

f'k{kk vf/kdkjh ds fu.kZ; dks loksZPp Hkh Lohdkj fd;k tkrk gSA ftys ds leLr izkFkfed fo|ky;ksa 

dh izcU/kdh; O;oLFkk dk mRrjnkf;Ro csfld f'k{kk vf/kdkjh ds vf/kdkj {ks+= esa gksrk gSA ftyk 

csfld f'k{kk vf/kdkjh dh izcU/k ra= es Hkwfedk dks bl izdkj Li"V fd;k x;k gSA 

1- ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh dk izeq[k dk;Z le;&le; ij ftys ds fo|ky;ksa dk fujh{k.k 

djuk rFkk muds fodkl gsrq lq>ko iznku djukA 

2- fo|ky; ds HkkSfrd lalk/kuksa dh miyC/krk dh i;kZIrrk dk vkadyu djukA 

3- ftys esa uohu fo|ky;ksa ¼izkFkfed rFkk mPp izkFkfed½ dh LFkkiuk dk izLrko ljdkj dks Hkstuk 

4- ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh }kjk ftys ds fdlh Hkh fo|ky; esa fjDr inkas dk C;ksjk fy;k tkrk 

gSA rFkk fjfDr;ksa ds fy, foKkiu fn;s tkrs gSaA 

5- ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh }kjk vius v/khuLFkksa ds dk;ksZa dh tk¡p dh tkrh gS rkfd ftys esa 

f'k{kk dh xq.kkoRrk dks cuk, j[kk tk ldsA 
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mPp vf/kdkfj;kssa dh Hkwfedk 

 csfld f'k{kk ,oa lkoZHkkSfed lEcU/k dkjd vo;o gSa blh fy, csfld f'k{kk ds izcU/ku esa 

lHkh oxksZa fudk;ksa dh izR;{k] vizR;{k Hkwfedk jgrh gSA tks vius Lrj ls Hkwfedk dk fuoZgu vius 

vf/kdkj {ks+= esa jgdj djrs gSaAdqN izeq[k vf/kdkjh bl izdkj gSa& 

ftykf/kdkjh@eq[; fodkl vf/kdkjh 

 ftyk csfld f'k{kk lfefr dk v/;{k rFkk ftyksa esa csfld f'k{kk izcU/k gsrq leLr dk;ksZa  

dk funs'ku] vuqJo.k djrs gSaA ftYkkf/kdkjh Lo;a ;k vius ukfer vf/kdkjh izk;% eq[; fodkl 

vf/kdkjh ds ek/;e ls csfld f'k{kk dk izcU/k djrs gSaA 

çkpk;Z&Mk;V 

 csfld f'k{kk esa xq.koRrk izcU/ku] f'k{kd izf'k{k.k izcU/ku] uokpkjksa dk izcU/ku djrs 

gSaA f'k{kdksa dh fu;qfDr] LFkkukUrj.k dk izcU/ku djrs gSaA ftyk fu;qfDr o LFkkUkUrj.k lfefr 

ds v/;{k gksrs gSaA 

ifj;kstuk funs'kd  

 Hkou fuekZ.k esa izcU/ku rFkk vU; lg;ksxA 

ftyk fodkl vf/kdkjh& 

  fo|ky; fodkl] is; ty O;oLFkkA 

ftyk lekt dY;k.k vf/kdkjh 

 Nk=o`fRr dk izcU/ku A 

ftyk vYila[;d dY;k.k vf/kdkjh] ftyk fodykax dY;k.k vf/kdkjh rFkk 

ftyk vuqlwfpr dY;k.k vf/kdkjh 

 lEcfU/kr Nk=ksa gsrq Nk=o`fRr;k¡ rFkk vU; lqfo/kkvksa dk izcU/kuA 

vf/k'kklh vfHk;Urk xzeh.k vfHk;U=.k lsok 

 fo|ky; Hkou fuekZ.k esa rduhdh ijke'kZ nsukA  

izcU/kd 

 Hkkjrh; [kk| fuxe& e/;kUg~ Hkkstu ¼feM&Ms&ehy½ ds fy, [kk|kUu dk izcU/ku djukA 
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vH;kl iz'u 

oLrqfu"B iz'u 

fjDr LFkkuks esa lgh 'kCn Hkfj,A 

1- iztkrkfU=d vo/kkj.kk]jgus dh dyk ] lkeqnkf;d dsUnz 

 ¼d½ fo|ky; es cy -------------------------------------------------------- fn;k tkuk pkfg,A 

 ¼[k½ fo|ky; dks ---------------------------------------------------------------------------cuk;k tk;A 

 ¼x½ fo|ky; izcU/k------------------------------------vkn'kksZa ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A 

 ¼?k½ le; ds vuqlkj fo|ky; izcU/k dh ------------------------- esa ifjorZu vkrk jgrk gSA 

2- lgh dFku ds vkxs ¼ ½ ,oa xyr dFku ds vkxs ¼x½ dk fu'kku yxkb;sA 

 ¼d½ Mk;V jkT; Lrj ls ysdj xzke Lrj dh f'k{k.k laLFkkvksa ds e/; dM+h ds :i esa dk;Z     

ugha djrk gSA  

 ¼[k½ Mk;V ,d dsUnzh; vdknfed LkaLFkk ugha gSA 

 ¼x½ Mk;V esUVj Lo;a i<+dj lh/ks lgk;d ,oa ekxZn'kZd cudj f'k{k.k lEcU/kh dfBukb;ksa     

dk fuLrkj.k djrs gSaA 

 ¼?k½ leqnk; dks fo|ky; ds izfr vkdf"kZr djus esa Mk;V esUVj dh dksbZ Hkwfedk ugha gksrh     

gSA 

3- lgh fodYi pqudj okD; iwjk djsaaA f'k{kd dh Hkwfedk gksrh gS& 

 ¼d½ ,d fe= dh  

 ¼[k½ ,d funsZ'kd dh  

 ¼x½ ,d nk'kZfud dh  

 ¼?k½ mijksDr lHkh 

4- fo|ky; esa Nk=ksa dh vuq'kklughurk c<+kuk & 

 ¼d½ izkpk;Z dh Hkwfedk  

 ¼[k½ izkpk;Z dk mRrjnkf;Ro 

 ¼x½ izkpk;Z dk dk;Z 

 ¼?k½ izkpk;Z dh tckcnsgh  

5- ehuk eap dh LFkkiuk dk mn~ns'; gS & 

 ¼d½ ;g lqfuf'pr djuk dh yM+fd;ka lgh vk;q esa izos'k ysaA 

 ¼[k½ yM+fd;ksa esa usr`Ro vkSj lg;ksx dh Hkkouk dks fodflr djukA  

 ¼x½ ;g lqfuf'pr djus esa lgk;rk iznku djuk fd yM+fd;ka izfrfnu Ldwy vk;saA 

 ¼?k½ mijksDr lHkhA 

vfr y?kqmRrjh; iz'u& 

1-  ftyk leUo;d ds fdrus in gSa\  

2-  izHkkoiw.kZ fo|ky; izcU/k ds pkj fl)kaUr fyf[k,A 

3-  i;Zos{k.k ls vki D;k le>rs gSa\ 
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y?kq mRrjh; iz'u  

1- mi@lgk;d csfld f'k{kk vf/kdkjh dk eq[; mRrjnkf;Ro D;k gS\ 

2- Mk;V dk eq[; mn~ns'; D;k gS\ 

3- fo|ky; izcU/ku dh leL;kvksa dk mYys[k dhft,A 

4- ekr` f'k{kd la?k ds izeq[k dk;ksZa dh O;k[;k dhft,A 

nh?kZ mRrjh; iz'u  

1- fo|ky; izcU/ku esa iz/kkuk/;kid dh D;k Hkwfedk gS foLrkj ls fyf[k,A 

2- ckfydk f'k{kk ds ekxZ esa vids fopkj ls lcls cM+h rhu ck/kk,a dkSu&dkSu lh gSaA budks nwj 

djus ds fy, jk"Vªh; Lrj] jkT; Lrj] tuin Lrj rFkk fo|ky; Lrj Ikj fdu iz;klksa dh 

vko';drk gSA 

3- tuin Lrj ij lHkh leUo;d fdl izdkj ,d bdkbZ ds :i  esa dk;Z djrs gSa dksbZ mnkgj.k 

ysdj O;k[;k djsaA 

 

 

 

lUnfHkZr lwph 

1- 'kSf{kd rduhdh ,oa izcU/k& ts0lh0vxzoky 

2- 'kSf{kd izcU/ku ,oa iz'kklu& johUnz dqekj 

3- loZ f'k{kk vfHk;ku izf'k{k.k lanf'kZdk& m0iz0 lHkh ds fy, f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn m0iz0 

4- fodkl [k.M f'k{kkf/kdkjh izf'k{k.k& jkT; 'kSf{kd vuqla/kku ,oa izf'k{k.k ifj"kn miz0]y[kuÅ 

5- ftyk leUo;ksa ds fy, izf'k{k.k lanf'kZdk& jkT; 'kSf{kd izca/ku ,oa izf'k{k.k laLFkku] m0iz0]  

6- iz/kkuk/;kidksa gsrq izf'k{k.k esa lanf'kZdk& jkT; 'kSf{kd izca/ku ,oa izf'k{k.k laLFkku] m0iz0] 

 



jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ 

çeq[k f'k{k.k fcUnq 

• ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh LFkkiuk 

• mn~ns'; ,oa dk;Z 

• la?kVd vkSj foHkkx 

• izeq[k dk;ZØe  

• izdk'ku 

 fo|ky;h f”k{kk esa lq/kkj ykus ds mn~ns”; ls 1 flrEcj 1961 dks jk’Vªh; “kSf{kd vuqla/kku 

vkSj izf”k{k.k ifj’kn~ dh LFkkiuk dh xbZA bldh LFkkiuk rRle; dk;Zjr fofHkUu laLFkkvksa tSls 

dsUnzh; f”k{kk laLFkku] ek/;fed f”k{kk izlkj dk;ZØe funs”kky;] jk’Vªh; csfld f”k{kk laLFkku] jk’Vªh; 

n`”; JO; f”k{kk laLFkku] dsUnzh; ikB~;iqLrd vuqla/kku C;wjks] 

dsUnzh; f”k{kk vkSj O;kolkf;d funsZ”ku C;wjks vkSj jk’Vªh; ewyf”k{kk 

dsUnz dks feyk dj dh x;h FkhA ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 ,d Lok;Rr 

laLFkk gS tks Hkkjr ljdkj ds ekuo lalk/kku vkSj fodkl ea=ky; 

ds vdknfed ijke”kZnkrk ds :i esa dk;Z djrh gSA Hkkjr esa 

fo|kYk;h f”k{kk esa lq/kkj ds vius ijEijkxr mn~ns”; ds lkFk&lkFk vk/kqfud le; esa 

,u0lh0bZ0vkj0Vh0 fuEu mn~ns”;ksa dh izkfIr ds fy, iz;kljr gS& 

1- jk’Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ¼NCF-2005½ dks ykxw djukA 

2- izkFkfed f”k{kk dk lkoZHkkSfedj.kA 

3- f”k{kd f”k{kk esa lq/kkjA  

4- f”k{kd vf/kxe vuqiz;ksxksa dk fuekZ.kA 

5- O;kolkf;d f”k{kk dk fodklA 

6- fo”ks’k vko”;drk okys lewgksa dh f”k{kkA  

7- ewY; vk/kkfjr f”k{kk dk fodklA  

8- ckfydk f”k{kkA 

9- izkjfEHkd ckY;koLFkk f”k{kkA 

,u0lh0bZ0vkj0Vh0 vius bu mn~ns�;ksa dh izkfIr ds fy, fuEufyf[kr dk;Z djrh gS& 

1- f”k{kk dh leLr “kk[kkvkas esa “kks/k dk;Z djukA 

2- lsok iwoZ vkSj lsokjr f”k{kdksa@dkfeZdksa ds izf”k{k.k dk;ZØe dk vk;kstu djukA 

3- ekud ikB~;lkexzh] ikB~;iqLrdksa vkfn dk fuekZ.k djukA 

4- “kSf{kd fo’k;ksa vFkok “kSf{kd dk;ZØeksa ds ewY;kadu ls lEc) v/;;uksa] vuqla/kkuksa rFkk 

losZ{k.kksa dk vk;kstu djukA 

5- vk/kqfud “kSf{kd rduhdksa rFkk iz;ksxksa dk izpkj&izlkj djukA 

6- fo|ky; f”k{kk ls lEcfU/kr lHkh fo’k;ksa ij fopkjksa ds vknku&iznku gsrq la?k vkSj fofHkUu 

jkT;ksa ds chp leUo; LFkkfir djukA 

ppkZ fcUnq& ,u0lh0bZ0vkj0Vh0] dh LFkkiuk vkSj mn~ns';ksa ds fo"k; esa Nk=ksa ls ppkZ djsaA 
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la?kVd vkSj foHkkx 

 ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 vius dk;ksZa ds izHkkoh <+ax ls fu"iknu gsrq viuh la?kVd bZdkb;ksa tSls 

jk’Vªh; f”k{kk laLFkku ]jk’Vªh; “kSf{kd çkS|ksfxdh laLFkku] iafMr lqUnjyky “kekZ dsUnzh; O;kolkf;d 

f”k{kk laLFkku vkSj {ks=h; f”k{kk laLFkkuksa ds ek/;e ls dk;Z djrh gSA blds vfrfjDr jkT;ksa ds f”k{kk 

foHkkx ds lkFk fudV lg;ksx vkSj leUo; ds fy, ifj’kn~ us jkT;ksa esa {ks=h; lykgdkjksa ds 15 

dk;kZy;ksa dh LFkkiuk dh gSA  
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jk"Vªh; f'k{kk 

laLFkku 

jk"Vªh; 'kSf{kd 

çkS|ksfxdh laLFkku 

ia0 lqnjyky 'kekZ 

dsUnzh; 

O;kolkf;d f'k{kk 

laLFkku 

{ks=h; lykgdkj 

¼15½ 

{ks=h; f'k{kk 

laLFkku  

¼vtesj] Hkksiky] 

jk"Vªh; 'kSf{kd 

vuqla/kku vkSj 

izf'k{k.k ifj"kn~] 

ubZ fnYyh

f'kykax] Hkqous'oj 

eSalwj

1- jk"Vªh; f'k{kk laLFkku 

 bldk izeq[k dk;Z f”k{kk esa “kks/k djuk rFkk f”k{kdksa] f'k{kd izf”k{kdksa] “kSf{kd iz”kkldksa vkfn 

ds fy, izf”k{k.k dk;ZØeksa] xksf’B;ksa vkSj dk;Z”kkykvksa dk vk;kstu djuk gSA bl izfØ;k ds vUrxZr 

laLFkku tks dqN Hkh v|ru vkSj uohure gS] mldk f”k{kk ds fofHkUu Lrjksa ij dk;Zjr vfHkdfeZ;ksa esa 

izpkj&izlkj djrk gSA bu dk;ZØeksa us ns”k esa uohu fparu “kSyh ds fodkl esa egÙoiw.kZ ;ksxnku 

fd;k gSA jk’Vªh; f”k{kk laLFkku fuEu foHkkxksa] izHkkxksa vkSj izdks’Bksa ds ek/;e ls dk;Z djrk gS& 

foHkkx 

1- dyk ,oa lkSUn;Z”kkL= f”k{kk foHkkxA 

2- izkjfEHkd f”k{kk foHkkxA 

3- fo”ks’k vko”;drk lewg f”k{kk foHkkxA 

4- “kSf{kd euksfoaaaaKku vkSj f”k{kk vk/kkj foHkkxA 



5- foKku vkSj xf.kr f”k{kk foHkkxA 

6- lkekftd foaKku vkSj f”k{kk foHkkxA 

7- Hkk’kk f”k{k.k foHkkxA  

8- v/;kid f”k{kk foHkkxA 

9- efgyk v/;;u foHkkxA 

çHkkx  

1- izdk”ku izHkkxA  

2- vUrjkZ’Vªh; lacU/k izHkkxA 

3- ;kstuk ,oa vuqoh{k.k izHkkxA 

4- “kSf{kd vuqla/kku izHkkxA 

5- “kSf{kd losZ{k.k izHkkxA 

6- “kSf{kd foRr izHkkxA 

7- iqLrdky; vkSj izys[ku IkzHkkxA 

çdks’B 

1- jk’Vªh; ek/;fed f”k{kk vfHk;ku ifj;kstuk izdks’BA 

2- fganh izdks’BA 

3- tulaidZ izdks’BA 
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^fo|;k· e`re'uqrs* ;g ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 

dk /;s; okD; gSA ;g okD; 

bZ'kkokL;ksifu"kn* ls fy;k x;k gSS  

ftldk vFkZ gS fd ^^euq"; fo|k ;k  

Kku ds }kjk gh vejRo ¼eks{k½ çkIr djrk gSA 
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2- dsUnzh; 'kSf{kd rduhdh laLFkku 

 bldh LFkkiuk lu 1984 bZ0 esa “kSf{kd rduhdh dsanz rFkk f”k{kk lk/ku foHkkx dks feYkkdj 

dh xbZ FkhA “kSf{kd mn~ns”;kas ds fy, vYi ewY; ij lkexzh] pkVZ] Vsi] LykbM vkSj nwjn'kZu lkexzh 

rS;kj djuk blds izeq[k dk;Zdyki gSaA 

3- iafMr lqUnjyky 'kekZ dsUnzh; O;kolkf;d f'k{kk laLFkku 

 lu 1994 esa LFkkfir ;g LkaLFkku ek/;fed Lrj ij f”k{kk ds O;kolkf;dj.k dks okLrfod 

:i nsus ds lkFk&lkFk f”k{kk ds lHkh Lrjksa ij ^^dk;Z f'k{kk** (Work Education) esa lq/kkj dk dk;Z 

ns[krk gSA 
    jk’Vªh; “kSf{kd vuqla/kku vkSj izf”k{k.k ifj’kn~ “kks/k vkSj vU; fparu lacU/kh ys[kksa ij vk/kkfjr 

fuEu if=dkvksa dk izdk”ku djrh gS& 

1- bafM;u ,tqds”kuy fjO;wA 

2- tuZy vkWQ bafM;u ,tqds”kuA 

3- tuZy vkWQ Ldwy lkbalA 

4- vk/kqfud Hkkjrh; f”k{kkA 

5- n izkbejh VhpjA 

6- izkFkfed f”k{kdA 

4-{ks=h; f'k{kk laLFkku 

 budh LFkkiuk ns”k ds ik¡p {ks=ksa vtesj] Hkksiky] Hkqous”oj] eSlwj vkSj f”kykax esa f”k{kk ds 

vkn”kZ dsUnz ds :i esa dh x;h gSA ;s laLFkku fo’k;oLrq ijd vkSj f”k{k.k fo|k ijd ¼dkW.Vs.V de 

isMkxkth½ pkj o’khZ; v/;;u ikB~;Øe pykrs gSa] ftlds vUr es B.A./B.Sc+B.Ed dh mikf/k 

iznku dh tkrh gSA bldk mn~ns”; Nk=ksa dks lEcfU/kr fo’k;ksa vkSj mudh f”k{k.k fo/kkvksa dk 

lkFk&lkFk izf”k{k.k iznku djuk gSaA 

 vizf”kf{kr v/;kidksa dks izf”kf{kr djus ds mn~ns”; ls ;s lHkh laLFkku xzh’edkyhu fo|ky; 

rFkk i=kpkj dkslZ ¼lej Ldwy de djsLikUMsUl dkslZ½ Hkh lapkfyr djrs gSaA 

 

ppkZ fcUnq& ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 }kjk izdkf”kr izeq[k tuZyksa] if+=dkvksa ds fo’k; esa ppkZ dhft,A 
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çeq[k dk;ZØe  

1- jk’Vªh; izfrHkk [kkst ijh{kk  

 ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 izR;sd o’kZ izfrHkkoku Nk=ksa dh igpku vkSj mUgsa iqjLd`r djus ds fy, 

,d izfr;ksfxrk ijh{kk dk vk;kstu djrh gSA blds vUrxZr d{kk 10 ds Nk=ksa dks ekSfyd foKku] 

lkekftd foKku] vfHk;akf=dh] vk;qfoZKku vkfn fo’k;ksa esa ih0,p0Mh0 Lrj rd v/;;u ds fy, 

Nk=o`fRr;k¡ iznku dh tkrh gSaaA 

2- vf[ky Hkkjrh; 'kSf{kd losZ{k.k 

 ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 }kjk lapkfyr vf[ky Hkkjrh; “kSf{kd losZ{k.k dk eq[; mn~ns”; fo|kYk; 

f”k{kk ds {ks= esa ns”k dh laiw.kZ izxfr dh tkudkjh dk laxzg] ladyu vkSj izpkj&izlkj djuk gSA 

^^;s losZ{k.k lef’V vkSj O;f’V Lrj ij “kSf{kd ;kstukvksa dk fodkl] “kSf{kd uhfr;ksa dk 

izfriknu vkSj dsUnz ,oa jkT; ljdkjksa dh fofHkUu “kSf{kd ;kstukvksa dh izxfr ds 

vuqoh{k.k gsrq ewy vk/kkj iznku djrs gSaA** 

 bu losZ{k.kksa esa fo|ky;ksa dh HkkSfrd vkSj “kSf{kd lqfo/kkvksa] f”k{kk dk ek/;e vkSj i<+kbZ xbZ 

Hkk’kk] fo|ky;ksa esa Sc/St, ckfydkvksa vkSj “kSf{kd :Ik ls fiNM+s leqnk;ksa dk ukekadu] v/;kid vkSj 

mudh “kSf{kd vgZrk,a] iqLrdky;] iz;ksx”kkyk] lgk;d LVkQ vkSj 10$2 ds Lrj ij fo’k;okj 

ukekadu vkfn dh tkudkjh ,d= dh tkrh gSA 

3- tokgjyky usg: jk"Vªh; foKku izn'kZuh 

 ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 lu 1971 ls izR;sd o’kZ cPpksa esa oSKkfud euksn”kk ds fodkl ds fy, 

foKku izn”kZfu;ksa dk vk;kstu djrh gS] tgk¡ cPps foKku] xf.kr vkSj mlds fofHkUu {ks=ksa ls 

lEcfU/kr vuqiz;ksxksa dk izn”kZu djrs gSaA 

 o’kZ 2012 esa ?kksf’kr xf.kr o’kZ rFkk i;kZoj.k ls lEcfU/kr fo’k;ksa dks vf/kd egÙo nsus ds 

fy, bl izn”kZuh dk uke vc tokgjyky usg: jk’Vªh; foKku] xf.kr vkSj i;kZoj.k izn”kZuh 

¼JNNSMEE½ dj fn;k x;k gSA 

 la{ksi esa jk’Vªh; “kSf{kd vuqla/kku vkSj izf”k{k.k ifj’kn~ ds laiw.kZ dk;Zdyki dks rhu Jsf.k;ksa 

esa oxhZd`r fd;k tk ldrk gS& “kks/k] izf”k{k.k vkSj izlkjA pw¡fd Hkkjrh; lafo/kku ds vUrxZr f”k{kk 

leorhZ lwph dk fo’k; gS] vr% fo|ky;h f”k{kk dh xq.koRrk esa lq/kkj ds fy, jk’Vªh; “kSf{kd 

vuqla/kku vkSj izf”k{k.k ifj’kn~ jkT;ksa ds fudV lg;ksx ls bl fn”kk esa lQyrk iwoZd dk;Z dj jgk 

gSA 
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vH;kl iz'u 

1- jk’Vªh; “kSf{kd vuqla/kku vkSj izf”k{k.k ifj’kn~ dh LFkkiuk dc dh xbZ Fkh\ 

2- jk’Vªh; “kSf{kd rduhdh laLFkku dh LFkkiuk dc dh x;h Fkh\ 

3- jk’Vªh; “kSf{kd vuqla/kku vkSj izf”k{k.k ifj’kn~ dh LFkkiuk fdu laLFkkvksa dks feyk dj dh 

xbZ Fkh \ 

4- jk’Vªh; “kSf{kd vuqla/kku vkSj izf”k{k.k ifj’kn~ ds izeq[k mn~ns”;ksa dk la{ksi esa mYys[k 

dhft,A 

5- jk’Vªh; “kSf{kd vuqla/kku vkSj izf”k{k.k ifj’kn~ ds izeq[k dk;Z dkSu dkSu ls gS\  

 

  

 

 

 



jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ 

çeq[k f'k{k.k fcUnq 

• ,l0lh0bZ0vkj0Vh0 dh LFkkiuk 

• dk;ZØe vkSj mn~ns'; 

• laxBu 

 jkT; f'k{kk laLFkku 

 foKku f'k{kk laLFkku 

 jkT; fgUnh laLFkku 

 vkaXy Hkk"kk f'k{k.k laLFkku 

 euksfoKku'kkyk] 

 mPp f'k{kk v/;;u laLFkku 

 dkWyst vkWQ Vhpj ,tqds'ku 

 'kkjhfjd f'k{kk izf'k{k.k 
egkfo|ky; 

 f'k'kq izf'k{k.k egkfo|ky; 

jkT; 'kSf{kd rduhdh laLFkku

 Hkkjr ljdkj dh “kSf{kd uhfr vkSj lq>ko ds ifjizs{; esa mRrj izns”k “kklu }kjk 1981 esa 

jkT; “kSf{kd vuqla/kku vkSj izf”k{k.k ifj’kn~ dh LFkkiuk dh 

x;hA ;g jkT; Lrj ij jk’Vªh; “kSf{kd vuqla/kku vkSj 

izf”k{k.k ifj’kn~ dh izfrd`fr laLFkk gS] tks jkT; esa fo|ky;h 

f”k{kk ds lHkh Lrjksa ij “kSf{kd lgk;rk iznku djus okyh 

“kh’kZ laLFkk ds :i esa dk;Z djrh gSA ifj’kn~ dh LFkkiuk dk 

ewy mn~ns”; “kSf{kd “kks/k] lsok iwoZ o lsokjr f”k{kdksa dk 

vdknfed funsZ”ku vkSj izf”k{k.k] ikB~;Øe ,oa ikB~;iqLrdksa 

dk fodkl] la”kks/ku vkSj foLrkj vkfn gSA ^^blds vfrfjDr 

Hkkjrh; lafo/kku esa izfrLFkkfir ewY;ksa tSls 

/keZfujis{krk] lektokn] yksdra=kRedrk ,oa vU; 

?kVdksa tSls lakLd`frd /kjksgj] ekuoh; ewY;] YkSafxd 

lekurk] i;kZoj.k laj{k.k] tula[;k fu;a=.k rFkk oSKkfud n`f’Vdks.k vkfn dk fodkl 

djuk blds vU; egÙoiw.kZ y{; gSaA**  

dk;ZØe vkSj mn~ns'; 

1- f”k{kk ds xq.kkRed mUu;u dh n`f’V ls fØ;kRed vuqla/kkuksa dk vk;kstu] leUo; vkSj 

izksRlkguA 

2- lsokiwoZ  o lsokjr f”k{kdksa ds izf”k{k.k dh O;oLFkk djukA 

3- uohure f”k{k.k fof/k;ksa rFkk fof”k’V dk;ZØeksa ,oa muds fØ;kUo;u ls lEcfU/kr ;kstukvksa dks 

fo|ky;ksa rFkk “kSf{kd vk;kstdksa rd igq¡pukA 

4- “kSf{kd dk;ZØeksa ds vk;kstu gsrq jkT; ds f”k{kk foHkkx] fo”ofo|ky;] vU; “kSf{kd laLFkkvksa vkSj 

vfHkdj.kksa ls lg;ksx izkIr djukA 

5- “kSf{kd uokpkjksa] uohu izfof/k;ksa rFkk v|ru lwpukvksa dk laxzg vkSj izpkj djukA 

6- fo|ky;h f”k{kk ds Lrj dks mUur cukus dh n`f’V ls jkT; iz”kklu rFkk vU; vfHkdj.kksa dks 

lg;ksx nsukA 

7- ikB~;Øe] ikB~;iqLrdksa] dk;Z&iqfLrdkvksa] f”k{kd lanf”kZdk] izf”k{k.k iSdst] f”k{k.k&lkexzh rFkk 

vU; mi;ksxh lkfgR;ksa dk fodkl] izdk'ku vkSj izpkj&izlkj djukA 

8- ljdkj }kjk lanfHkZr “kSf{kd vuqla/kku vkSj izf”k{k.k lEcU/kh vU; dk;ZØeksa dk vk;kstuA 
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 blds vfrfjDr ^^86 osa lafo/kku la�kks/ku vf/kfu;e** ,oa ^^fu%'kqYd ,oa vfuok;Z 

f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009** ds }kjk iznRr f'k{kk ds vf/kdkj lEcU/kh laoS/kkfud ladYi 

dh iwfrZ gsrq ;g ifj’kn~ ^^izkFkfed f'k{kk ds lkoZHkkSfedj.k** dh fn”kk esa dfVc) gSA 

laxBu 

 jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj’kn~ ds vUrxZr fuEu foHkkx] laLFkk,a vkSj bdkbZ;k¡ 

dk;Zjr gSa&  

jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~ 

foHkkx laLFkku çf'k{k.k fo|ky; 

çkjfEHkd f'k{kk foHkkx 

¼jkT; f'k{kk laLFkku½ 

foKku vkSj xf.kr foHkkx 

¼jkT; foKku f'k{kk laLFkku½ 

euksfoKku vkSj ijke'kZ foHkkx 

¼euksfoKku'kkyk½ 

fgUnh o vU; Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx 

¼jkT; fgUnh laLFkku½ 

vaxzsth o fons'kh Hkk"kk foHkkx 

¼vkaXy Hkk"kk f'k{k.k laLFkku½ 

mPp f'k{kk v/;;u laLFkku 

¼vkbZ0,0,l0bZ0½ 

v/;kid f'k{kk egkfo|ky; 

¼lh0Vh0bZ0½ 

ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku 

¼Mk;V½ 

'kkjhfjd f'k{kk egkfo|ky; 

f'k'kq izf'k{k.k egkfo|ky; 

 

ppkZ fcUnq& ,l0lh0bZ0vkj0Vh0 ds laxBu vkSj izeq[k foHkkxksa dh ppkZ dhft,A 

1- jkT; f'k{kk laLFkku  

 jk’Vªh; 'kSf{kd dk;ZØeksa esa ,d:irk ykus] f'k{kk dks lelkef;d lkis{k cukus rFkk f'k{k.k vf/kxe 

esa xq.koRrkiw.kZ lao)Zu ykus ds mn~ns'; ls jkT; Lrj ij jkT; f'k{kk laLFkku dh LFkkiuk o’kZ 1964 

esa bykgkckn esa dh xbZA vius LFkkiuk dky ls gh jkT; f”k{kk laLFkku izkjfEHkd f'k{kk ,oa f'k{kd 

f'k{kk ds {ks= esa vdknfed funsZ”ku nsrk jgk gSA 1981 esa jkT; “kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k 

ifj’kn~ m0iz0 y[kuÅ dh LFkkiuk ds i”pkr~ jkT; f'k{kk laLFkku m0iz0 bykgkckn jkT; 'kSf{kd 

vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj’kn~ ds rÙok/kku esa izkjfEHkd f”k{kk foHkkx ds :i esa dk;Zjr gSA 
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f'k{k.k lkexzh      çf'k{k.k    'kks/k      çdk'ku            
fodkl                      

 

laLFkku ds fØ;kdyki % ,d n`f"V 

• vf/kxe ¼tuZy½ 

çdk'ku 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

m0ç0 ds 

ikB~;p;kZ dh 

:ijs[kk&2013 

ikB~;Øe 

• izkFkfed 

Lrjh; 

• mPp 
izkFkfed 
Lrjh; 

• fof'k"V   
ch-Vh-lh-  

• ch-Vh-lh-  

• f'k{kkfe=@ 

ikB~;iqLrdsa 

• izkFkfed 
Lrjh; 

• mPp izkFkfed 
Lrjh; 

f'k{kd 

lanf'kZdk,¡ 

• izkFkfed 
Lrjh; 

• mPpizkFkfed 
Lrjh; 

çf'k{k.k 

iSdst 

lsokjr 

• çns'k ds leLr 
tuinksa ds 
Mk;V 
vfHkdfeZ;ksa dk 
^dh ijlUl* ds 
:i esa izf'k{k.k 

• ekbØkslkW¶V 
çkWtsDV ds 
vUrxZr 'kSf{kd 
vfHkdfeZ;ksa dk 
dEI;wVj 

fØ;kRed 'kSf{kd 

'kks/k 

• cPpksa dh 'kSf{kd 
miyfC/k;ksa  ,oa 
lh[kus esa vkus 
okys ck/kd 
rRoksa  dk 
v/;;u gsrq 

¼lsokiwoZ ,oa 

lsokjr½ 
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mn~ns�;& 

 izkjfEHkd f”k{kk ds mUu;u gsrq LFkkfir bl laLFkku ds cgq vk;keh dk;Zdykiksa ds eq[; 

mn~ns”; fuEuor~ gSa& 

1- mi;ksxh vkSj egÙoiw.kZ “kSf{kd lkfgR; ,oa iBu lkexzh dk l`tu vkSj izdk”kuA 

2- fØ;kRed “kSf{kd 'kks/k }kjk vdknfed dk;Zdykiksa esa mUu;u A  

3- f”k{kdksa] izf”k{kdksa ,oa fujh{kd oxZ ds lsok dkyhu izf”k{k.k dh O;oLFkk djukA 

4- izlkj dk;ZØeksa dk laxBu@lapkyu djukA 

vf/kxe   

       ;g jkT; f”k{kk LkaLFkku m0iz0 dh ++++++++++=Sekfld “kSf{kd “kks/k ,oa lans”k vk/kkfjr if=dk gSA 

if=dk dk eq[; y{; gS& “kSf{kd izfØ;k ls tqMs+ leLr oxksZa rd ns”k o izns”k esa f”k{kk ls tqMs+ 

eqn~nksa ls lEcfU/kr tkudkfj;k¡ igq¡pkuk rFkk f”k{k.k vf/kxe izfØ;k] “kSf{kd uokpkj] izcU/ku] 

ewY;kadu rFkk “kks/k v/;;u ls lEcfU/kr j.kuhfr;ksa dks iz;ksx esa ykus gsrq mi;ksxh lkexzh iznku 

djukA  

 jkT; f'k{kk laLFkku ds cgqn~ns'kh; dk;Z{ks= ds vUrxZr “kks/k] izf”k{k.k] izdk'ku] izpkj&izlkj] 

chVhlh] fof”k’V chVhlh] f'k{kk fe= ikB~;Øe ,oa izf'k{k.k lkexzh fodkl] izkFkfed ,oa mPp 

izkFkfed Lrjh; ikB~;Øe ,oa ikB~;iqLrdksa dk fodkl] ikB~; iqLrdksa uohuhdj.k ,oa lsokdkyhu 

f'k{kdksa dk izf'k{k.k vkfn lekfgr gSA laLFkku izns'k ds izkFkfed] mPp izkFkfed fo|ky;ksa ds 

vfrfjDr izns'k ds leLr ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkkuksa ¼Mk;V½ ds 'kSf{kd xq.kkRed mUu;u gsrq 

vdknfed funsZ'ku iznku djrk gSA laLFkku ,u0lh0bZ0vkj0Vh0] ubZfnYyh }kjk funsZf'kr ,oa okg~; 

vuqnkfur ifj;kstukvksa ds vUrxZr izkFkfed f'k{kk ds xq.kkRed mUu;u gsrq fØ;kdykiksa dk lapkyu 

Hkh djrk gSA 

ppkZ fcUnq& jkT; f'k{kk laLFkku ds izeq[k dk;Zdykiksa ij ppkZ dhft,A 

2- jkT; foKku f'k{kk laLFkku  

 jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ dk xf.kr vkSj foKku foHkkx jkT; foKku f'k{kk 

laLFkku ds :i esa bykgkckn esa fLFkr gS] tks xf.kr vkSj foKku dh f'k{kk dks izksRlkgu iznku djrk 

gSA bl laLFkk dh LFkkiuk ds ewy mn~ns'; fuEu gSa& 

1- mPp izkFkfed Lrjh; xf.kr vkSj foKku dh ikB~;iqLrdsa rS;kj djukA 

2- foKku vkSj xf.kr fo"k; ds f'k{kdksa dk izf'k{k.kA 

3- foKku esa 'kks/k] dk;Z'kkyk ,oa lsfeukj dk vk;kstu djukA 

4- foKku izn'kZuh dh O;oLFkk djukA 
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dk;Z{ks= 

 laLFkk }kjk VsyhdkWfUÝflax ds fy, foKku vkSj xf.kr fo"k;ksa ds ohfM;ks Vsi rS;kj fd, tkrs 

gSaA laLFkku }kjk f'k{kk dh xq.koRrk ds mUu;u gsrq 'kks/k dk;Z Hkh fd;k tk jgk gSA blds ek/;e ls 

v/;;u izfØ;k] fo|ky; iz'kklu] 'kSf{kd xfrfof/k;ksa vkfn ds {ks= esa O;kIr leL;kvksa ds fujkdj.k] 

lq/kkj rFkk mRd`"Vrk dh izkfIr ds fy, oSKkfud <+ax ls O;kogkfjd ,oa iz;ksxkRed rjhds viukdj 

'kks/k dk;Z fd;k tkrk gSA 

 laLFkku }kjk xf.kr vkSj foKku fo"k; ij f'k{kdksa dks lsokdkyhu izf'k{k.k fn;k tkrk gSA 

izf'k{k.k dk mn~ns'; f'k{kdksa dks uohu Kku vkSj f'k{k.k rduhd ls voxr djkuk gSA blds 

vfrfjDr laLFkku }kjk jkT; Lrjh; foKku izn'kZuh vk;ksftr dh tkrh gS] ftlesa jkT; ds fofHkUu 

Ldwyksa ds cPpksa }kjk rS;kj fd, x, ekWMy dk izn'kZu djds mldh dk;Ziz.kkyh ,oa mi;ksfxrk ds 

lEcU/k esa n'kZdksa dks voxr djk;k tkrk gSA 

3- jkT; fgUnh laLFkku 

 ,l0lh0bZ0vkj0Vh0 dk fgUnh vkSj Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx jkT; fgUnh laLFkku ds :i esa 

okjk.klh esa fLFkr gSA ;g laLFkku eq[; :i ls mPp izkFkfed Lrjh; fgUnh vkSj laLd`r Hkk"kk dk 

ikB~;Øe] ikB~;iqLrdsa vkSj lanHkZ lkfgR; rS;kj djrk gS] lkFk gh Hkk"kk f'k{kdksa dks ekLVj&VsªulZ ds 

:i esa izf'kf{kr Hkh djrk gSA blds vfrfjDr laLFkku }kjk fgUnh Hkk"kk dks lelkef;d cukus ,oa 

v|ru djus ds fy, izf'k{k.k dk;ZØe dk vk;kstu fd;k tkrk gSA 

4- vkaXy Hkk"kk f'k{k.k laLFkku 

 ,l0lh0bZ0vkj0Vh0 dk vaxzsth vkSj fons'kh Hkk"kk foHkkx vkaXy Hkk"kk f'k{k.k laLFkku ds :i 

bykgkckn esa dk;Zjr gSA laLFkku izkFkfed vkSj mPp izkFkfed Lrjh; vaxzsth fo"k; dh ikB~;iqLrdksa 

dk fodkl rFkk vaxzsth f'k{k.k rduhd esa xq.kkRed mUu;u gsrq dk;Z'kkyk,¡ ,oa izf'k{k.k dk;ZØe 

vk;ksftr djrk gSA vaxzsth f'k{k.k gsrq lgk;d lkexzh dk fuekZ.k Hkh laLFkku djrk gSA laLFkku }kjk 

vaxzsth Hkk"kk esa n{krk gsrq fMIyksek dkslZ djk,¡ tkrs gSaA ;g dkslZ lsokjr izkFkfed ,oa mPPk 

izkFkfed f'k{kdksa rFkk vaxzsth esa Lukrd Hkkoh f'k{kdksa dks fn;k tkrk gSA blds vfrfjDr laLFkku 

}kjk ,u0lh0,Q0& 2005 ds ifjizs{; esa izkFkfed vkSj mPp izkFkfed Lrjh; vaxzsth fo"k; dh leLr 

ikB~;iqLrdksa dh leh{kk dh xbZ ,oa vaxzsth f'k{k.k rduhd ij vk/kkfjr ekWM~;wy fodflr fd, x, 

gSaA 
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5- euksfoKku'kkyk 

 vkpk;Z ujsUnznso lfefr dh laLrqfr;ksa ds vkyksd esa fo|ky;h cPpksa dks euksoSKkfud lsok,¡ 

miyC/k djkus ds mn~ns'; ls 1947 euksfoKku'kkyk] m0iz0] bykgkckn dh LFkkiuk dh xbZA bls 

Hkkjr dh izFke euksfoKku'kkyk gksus dk xkSjo izkIr gSA 5&20 o"kZ dh vk;q oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ds 

fy, 'kSf{kd] O;kolkf;d vkSj oS;fDrd funsZ'ku rFkk mUgsa vius fo|ky;] O;kolkf;d vkSj lkekftd 

ifjos'k esa larks"ktud lek;kstu esa lg;ksx iznku djuk laLFkk dk izeq[k mn~ns'; ;k y{; gSA 

 euksfoKku'kkyk }kjk Nk=@Nk=kvksa dh ekufld ,oa laosxkRed leL;kvksa ds lek/kku gsrq 

euksoSKkfud ijh{k.k rFkk f'k{k.k lkfgR; dk fodkl fd;k tkrk gSA jk"Vªh; izfrHkk [kkst ijh{kk dh 

O;oLFkk euksfoKku'kkyk }kjk dh tkrh gS rFkk ijh{kk esa p;fur Nk=@Nk=kvksa ds lk{kkRdkj dh 

O;oLFkk Hkh dh tkrh gSA 

 euksfoKku'kkyk Nk=@Nk=kvksa dh 'kkjhfjd vkSj ekufld ;ksX;rkvksa dk vkdyu djds 

mlds vuq:Ik mUgsa O;olk; pquko dk funsZ'ku iznku djrh gSA blds vfrfjDr ^^fMIyksek bu 

xkbMsal ,.M lkbdksykWth** rFkk ;ksX; ,oa t:jrean cPpksa ds izksRlkgu rFkk lg;ksx gsrq 

,u0,e0,e0,l0 ijh{kk (National Merit Cum Means Scholarship Examination) dk vk;kstu 

djrh gSA  
ppkZ fcUnq& euksfoKku'kkyk dh LFkkiuk rFkk mn~ns';ksa ds fo"k; esa Nk=ksa ls ppkZ dh tk,A 

6- mPp f'k{kk v/;;u laLFkku 

 jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj’kn~ dh bZdkbZ ds :Ik esa dk;Zjr jktdh; dsUnzh; 

f'k{k.k laLFkku (C.P.I.) bykgkckn dks dsUnz iqjksfu/kkfur f'k{kd&f'k{kk ;kstuk ds vUrxZr *mPp 

f'k{kk v/;;u laLFkku* ds :Ik esa 1985 esa mPphd`r fd;k x;kA mPp f'k{kk v/;;u laLFkku dh 

LFkkiuk ds eq[; mn~ns'; fuEuor~ gS&  

1. mPp izkFkfed ,oa ek/;fed f'k{kd&izf'k{kdksa] ek/;fed fo|ky;ksa ds iz/kkukpk;Z rFkk ek/;fed 

fo|ky;ksa ds fujh{kdksa rFkk Mk;V ds iz'kklfud vkSj 'kSf{kd laoxZ ds ladk; lnL;ksa gsrq 

lsokdkyhu izf'k{k.k dh O;oLFkkA 

2. mPp izkFkfed@ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa gsrq fo"k; vk/kkfjr rFkk f'k{kd dkS'ky n{krk fodkl 

lEcU/kh izf'k{k.kA 

3. mPp Lrjh; 'kks/kdk;ZA 

4. Mk;V vkSj lh0Vh0bZ0 dks vdknfed ekxZn'kZuA 

5. ek/;fed f'k{kdksa gsrq fo"k; vk/kkfjr lsokdkyhu izf'k{k.kA 

ppkZ fcUnq& mPp v/;;u f'k{kk laLFkku ds mn~ns';ksa ds fo"k; esa ppkZ dhft,A 
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7- v/;kid f'k{kk egkfo|ky; (College of Teacher Education) 

 jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 ds vuqlj.k esa dsUnz iqjksfu/kkfur ;kstukUrxZr jktdh; jpukRed 

egkfo|ky; y[kuÅ] jktdh; efgyk x`g foKku izf'k{k.k egkfo|ky; bykgkckn rFkk jktdh; 

csfld Vsªfuax dkWyst okjk.klh dks dkWyst vkWQ Vhpj ,tqds'ku ds :Ik esa mPphd`r fd;k x;kA bu 

egkfo|ky;ksa dks ek/;fed f'k{kk ds {ks= esa lrr f'k{kk ds dk;Zdzeksa ds vk;kstu dk dk;Z lkSaik 

x;kA lh0Vh0bZ0 ds izeq[k mn~ns'; fuEu gSa%& 

1. ek/;fed Lrj ds v/;kidksa gsrq lsok iwoZ izf'k{k.k O;oLFkkA 

2. ek/;fed f'k{kdksa gsrq fo"k; vk/kkfjr lsokdkyhu izf'k{k.k O;oLFkkA 

3. ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh f'k{k.k dkS'ky n{krk fodkl gsrq izf'k{k.k dh O;oLFkkA 

4. uokpkj lEcU/kh izf'k{k.kA 

5. ewY;ijd f'k{kk] dk;kZuqHko f'k{kk] i;kZoj.k f'k{kk] tula[;k f'k{kk] 'kSf{kd rduhd] dEI;wVj 

lk{kjrk] O;kolkf;d f'k{kk vkfn {ks=ksa esa izf'k{k.k dh O;oLFkkA 

8- jktdh; 'kkjhfjd f'k{kk izf'k{k.k egkfo|ky; 

 'kkjhfjd izf'k{kdksa dks rS;kj djus ds fy, bykgkckn vkSj jkeiqj esa 'kkjhfjd f'k{kk izf'k{k.k 

egkfo|ky; dk;Zjr gSaA buds }kjk *fMIyksek bu fQftdy ,tqds'ku* ¼Mh0ih0,M0½ ds f}o"khZ; dkslZ 

dk lapkyu fd;k tkrk gSA 

9- jktdh; f'k'kq izf'k{k.k egkfo|ky;  

 cPpksa dh ns[kHkky ds lkFk mudks i;kZoj.k ds izfr tkx:d djus vkSj fof'k"V O;ogkj okys 

cPpksa ls tqM+h vo/kkj.kkvksa ds izfr f'k{kdksa esa le> fodflr djus ds fy, f'k'kq izf'k{k.k 

egkfo|ky; }kjk f}o"khZ; lh0Vh0 ¼ulZjh½ izf'k{k.k ikB~;Øe dk lapkyu fd;k tkrk gSA ;s izf'k{k.k 

egkfo|ky; bykgkckn vkSj vkxjk esa fLFkr gSaA 

10- jkT; 'kSf{kd rduhdh laLFkku 

 jkT; 'kSf{kd rduhdh laLFkku m0iz0 y[kuÅ 'kSf{kd Vsyhfotu vkSj jsfM;ks dk;ZØekas dk 

fuekZ.k djrk gSA bu 'kSf{kd dk;ZØeksa dks fQYe] ukVd vkfn ds :i esa fodflr dj mudh 

lh0Mh0 rS;kj dh tkrh gSA blds vfrfjDr jkT; 'kSf{kd rduhdh laLFkku ftys dh 'kSf{kd 

vko';drkvksa dk fo'ys"k.k djrh gSA 'kSf{kd vko';drkvksa ds vuqlkj dk;ZØeksa dk fuekZ.k dj 

izf'kf{kr djrh gS rFkk 'kSf{kd dk;ZØeksa ds fy, mi;ksxh lqfo/kkvksa dk izko/kku rFkk vo/kkj.kkvksa dk 

fodkl djrh gSA 
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ifj"kn~ ds fu;a=.kk/khu izeq[k izf'k{k.k dk;ZØe 

Ø0l0 izf'k{k.k dk;ZØe vof/k 

1 ch-Vh-lh- ¼csfld Vhfpax lfVZfQdsV½ 2 o"kZ 

2 lh-Vh-ulZjh ¼lfVZfQdsV bu Vhfpax½ 2 o"kZ 

3 Mh-ih-,M- ¼fMIyksek bu fQftdy ,tqds'ku½ 2 o"kZ 

4 Mh-th-ih- ¼fMIyksek bu xkbMsUl lkbdksykWth½ 9 ekg 

5 vkaXy Hkk"kk fMIyksek dkslZ 4 ekg 

 bl izdkj jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ Lo;a vkSj viuh lg;ksxh bdkbZ;ksa ds 

ek/;e ls izf'k{k.k] 'kks/k] ikB~;Øe] ikB~;iqLrdksa dk fodkl vkSj izd'ku vkfn dk;Z djrk gSA bu 

dk;Zdykiksa ds ek/;e ls laLFkku xq.koRrkiw.kZ f'k{kk rFkk f'k{kk ds lkoZHkkSfedj.k dh fn'kk esa lrr 

:i ls iz;Ru'khy gSA 

oLrqfu"B iz'u 

1- jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ dh LFkkiuk dc dh x;h Fkh\ 

 ¼d½ 1978    ¼[k½ 1981 

 ¼x½ 1985    ¼?k½ 1990 

2- jkT; f'k{kk laLFkku m0iz0 fLFkr gS& 

 ¼d½ bykgkckn    ¼[k½ y[kuÅ  

 ¼x½ okjk.klh   ¼?k½ dkuiqj 

3- Hkkjr dh izFke euksfoKku'kkyk fLFkr gS& 

 ¼d½ psUubZ    ¼[k½ bykgkckn 

 ¼x½ y[kuÅ    ¼?k½ fnYyh 

vfry?kq mRrjh; iz'u 

1- jkT; fgUnh laLFkku dgk¡ fLFkr gS \ 

2- mPp v/;;u f'k{kk laLFkku dgk¡ fLFkr gS \ 

y?kq mRrjh; iz'u 

1- vkaXy Hkk"kk f'k{k.k laLFkku ds izeq[k dk;Z dkSu&dkSu ls gSa \ 

2- ,l0lh0bZ0vkj0Vh0 ds v/khu izeq[k laLFkku dkSu&dkSu ls gSa\ 

nh?kZ mRrjh; iz'u 

1- ,l0lh0bZ0vkj0Vh0 dh LFkkiuk ds izeq[k mn~ns'; D;k gS \ 



jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ 

 jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 vkSj mlds v/khu dk;Z;kstuk esa v/;kid f'k{kk iz.kkyh dks loZFkk 

izeq[k f'k{k.k 
fcUnq& 

1- LFkkiuk 
2- xBu 
3- dk;Z 

nq#Lr djus ds igys mik; ds :i esa lkafof/kd ntsZ vkSj visf{kr lalk/kuks ls ;qDRk jk"Vªh; v/;kid 

f'k{kk ifj"kn~ dh dYiuk dh x;h FkhA mi;qZDr izLrko dks dk;Z:i  nsrs 

gq, ,d lkafof/kd fudk; ds :i esa laln ds ,d vf/kfu;e ds }kjk 17 

vxLr 1995 dks ^^jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~** dh LFkkiuk dh x;hA 

vf/kfu;e ds vuqlkj laiw.kZ Hkkjr esa v/;kid f'k{kk ds fu;ksftr vkSj 

lefUor fodkl dks lqfuf'pr djuk rFkk v/;kid f'k{kk ds ekudksa vkSj ekin.Mksa dks cuk, j[kuk 

jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ dk izeq[k mn~ns'; gSA jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj’kn~ dk eq[;ky; 

fnYyh esa gS rFkk Hkksiky] Hkqous'oj] caxyw: rFkk t;iqj esa bldh pkj {ks=h; lfefr;k¡ gSaA 

jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ dk xBu& 

 bl ifj"kn~ esa dqy 43 lnL; gksrs gSaA laln ds vf/kfu;e ds vuqlkj ;s lnL; fuEu izdkj ls pqus 

tkrs gSa& 

,u0lh0Vh0bZ0 ds v/;{k] mik/;{k o lfpo     3 lnL; 

f'k{kk'kkL= ds fo'ks"kK       4 lnL; 

iwoZ izkFkfed vkSj izkFkfed f'k{kk ds fo'ks"kK    3 lnL; 

vkSipkfjd f'k{kk vkSj izkS<+ f'k{kk ds fo'ks"kK    2 lnL; 

izkd`frd foKku] lekt foKku o foKku ds fo'ks"kK   3 lnL; 

jkT; o dsUnz'kkflr izns'kksa ds izfrfuf/k     9 lnL; 

yksd lHkk ds lnL;        2 lnL; 

jkT; lHkk ds lnL;       1 lnL;  

Hkkjr ljdkj dk f'k{kk lfpo      1 lnL;  

fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx dk v/;{k     1 lnL; 

,u0lh0bZ0vkj0Vh0 ds funs'kd      1 lnL;  

jk"Vªh; 'kSf{kd ;kstuk vkSj iz'kklu fo'ofo|ky; ds funs'kd  1 lnL; 

;kstuk vk;ksx ds f'k{kk lykgdkj     1 lnL; 

dsUnzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ ds v/;{k     1 lnL; 

Hkkjr ljdkj ds f'k{kk foHkkx dk foRrh; lykgdkj   1 lnL; 

vf[ky Hkkjrh; rduhdh f'k{kk ifj"kn~ dk lnL; lfpo   1 lnL; 

,u-lh-Vh-bZ- dh pkjksa {ks=h; lfefr;ksa ds v/;{k    4 lnL; 

izkFkfed vkSj ek/;fed f'k{kk ds v/;kid    3 lnL; 

ek/;fed v/;kid f'k{kk ds fo'ks"kK     1 lnL; 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

         43 lnL; 
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 bl izdkj Li"V gS fd jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ dk Lo:i vR;ar yksdrkaf=d gS vkSj 

blesa f'k{kk ds lHkh {ks=ksa ls tqMs+ izfrfuf/k;ksa dks LFkku fn;k x;k gSA  

orZeku jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ dh LFkkiuk ls iwoZ Hkh jk"Vªh; v/;kid f'k{kk 

ifj"kn~ uke dh laLFkk jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ ds v/khu dk;Z dj 

jgh Fkh] ftldk lfpoky; ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 ds v/;kid f'k{kk foHkkx esa fLFkr FkkA 

   

ppkZ fcUnq& jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ ds xBu vkSj mlds Lo:i ds fo"k; esa ppkZ dhft,A 

jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ ds dk;Z 

 jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ dk xBu fuEu dk;ksZa ds fy, fd;k x;k gS& 

1- v/;kid f'k{kk ds lHkh fo"k;ksa ij ljdkj dks lykg nsukA 

2- v/;kid f'k{kk ikB~;Øeksa esa izos'k] vof/k] ikB~;Øe] ijh{kk vkfn ds lEcU/k esa fn'kk funsZ'k rS;kj 

djukA 

3- v/;kid f'k{kk dh laLFkkvksa dks izekf.kr@vizekf.kr djukA 

4- v/;kid f'k{kk ds {ks= esa vuqla/kku vkSj uokpkj dks izksRlkgu nsukA 

5- f'k{kd izf'k{kdksa ds izf'k{k.k dk i;Zos{k.k ,oa ewY;kadu djukA 

6- v/;kid f'k{kk ds fy, fofHkUu ekudksa dk fu/kkZj.k vkSj vuqj{k.k djukA 

7- v/;kid f'k{kk ds O;kolkf;dj.k dks jksdus ds mik; djukA 

ppkZ fcUnq& jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ ds izeq[k dk;ksZa ds fo"k; esa ppkZ djsaA 

izdk'ku 

 jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ }kjk v/;kid f'k{kk ls lEcfU/kr fuEu 'kks/k if=dkvksa vkSj tuZyksa dk 

izdk'ku gksrk gS& 

1-bafM;u tujy vkWQ Vhpj ,tqds'ku 

  ;g vaxzsth Hkk"kk esa izdkf'kr vUrjkZ"Vªh; tujy gS] ftldk izdk'ku o"kZ esa rhu ckj gksrk gSA 

2- vUosf"kdk 

  ;g izfl) fo}kuksa }kjk iqujhf{kr jk"Vªh; 'kks/k if=dk gS] ftldk izdk'ku o"kZ esa rhu ckj 

tuojh] ebZ vkSj flrEcj esa gksrk gSA 
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3- v/;kid lkFkh 

  ;g vaxzsth vkSj fgUnh Hkk"kk esa izdkf'kr jk"Vªh; tuZy gSA bldk izdk'ku Hkh o"kZ esa rhu ckj 

tuojh] ebZ vkSj flrEcj esa gksrk gSA 

vH;kl iz'u 

1- jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ dh LFkkiuk dc dh xbZ\ 

2- jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ dh fdruh {ks=h; lfefr;k¡ gSa vkSj ;s dgk¡ fLFkr gSa\ 

3- jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ dk xBu fdl izdkj gksrk gS\ 

4- jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ ds izeq[k dk;Z D;k gSa \ 



jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku 

eq[k f'k{k.k fcUnq& 

• LFkkiuk 
• mn~ns';  
• ikB~;Øe  

• dk;ZØe  

• f'k{k.k dh fo'ks"krk, 

  fo|ky; Lrj ij eqDr vkSj nwjLFk f'k{kk dks izksRlkgu nsus ds fy, ekuo lalk/ku vkSj 

fodkl ea=ky; Hkkjr ljdkj ds }kjk Lok;Rr laLFkk ds :i esa jk"Vªh; eqDr fo|ky; ¼NOS½ dh 

LFkkiuk lu 1989 eas dh xbZ FkhA ckn esa bldk uke cnydj 

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku ¼NIOS½ dj fn;k x;kA 

jk"Vªh; eqDr fo|ky; f'k{kk laLFkku dk eq[; y{; f'k{kk dk 

lkoZHkkSfedj.k gS vkSj bldk fo'ks"k y{; ckfydkvksa] efgykvksa] 

xzkeh.k tutkfr;ksa] fodykaxksa rFkk vU; lqfo/kk oafpr oxksZa dks 

f'k{kk iznku djuk gSA 

 jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku dk eq[;ky; ubZ fnYyh esa gSA blds X;kjg {ks=h; dsUnz 

vkSj rhu mi {ks=h; dsUnz gSaA blds vfrfjDr blds lEiw.kZ Hkkjr esa v/;;u dsUnz gSa] ftlds 

ek/;e ls Nk= fofHkUu ikB~;Øeksa esa izos'k ysrs gSaA 

ppkZ fcUnq&jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku dh LFkkiuk vkSj mn~ns'; ds ckjs esa ppkZ 

dhft,A 

ikB~;Øe 

 jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku vius fofHkUu yf{kr lewgksa dh vko';drk ds vuqlkj 

fofHkUu 'kSf{kd vkSj O;kolkf;d ikB~;Øeksa dk lapkyu vkSj vk;kstu djrk gSA jk"Vªh; eqDr 

fo|ky;h f'k{kk laLFkku fuEu ikB~;Øeksa dk lapkyu vkSj vk;kstu djrk gS& 

1- çkjfEHkd f'k{kk 

 ;g ikB~;Øe mu fo|kfFkZ;ksa ds fy, gS] ftUgksaus 4 ;k 5 o"kZ i<+us ds ckn i<+kbZ NksM+ nh gSA ;g 

ikB~;Øe d{kk 8 eqDr csfld f'k{kk ds Lrj ^lh* ds led{k gS vkSj jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk 

laLFkku ds ek/;fed Lrj dh f'k{kk ikB~;Øe esa lfEefyr gksus ds fy, vk/kkjHkwr ikB~;Øe dk 

iz;kstu iw.kZ djrk gSA bl Lrj ij dksbZ vadi= ;k izek.k i= ugha fn;k tkrk gSA 

2- ek/;fed f'k{kk 

 ;g ikB~;Øe mu fo|kfFkZ;ksa ds fy, gS] tks d{kk 10 ds Lrj dh f'k{kk xzg.k djus ds bPNqd gSaA 
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3- mPprj ek/;fed f'k{kk 

 ;g ikB~;Øe mu vH;fFkZ;ksa ds fy, gS] ftUgksus d{kk 10 ;k led{k Lrj dh ijh{kk mRrh.kZ dj 

yh gS] vkSj tks d{kk 12 ds Lrj dh f'k{kk xzg.k djuk pkgrs gSaA 

 

 

 

 

 

eqDr csfld f'k{kk 

dk;ZØe ¼vks0ch0bZ0½ 14 

$ vk;q lewg ds fy,  

vks0ch0bZ0& A Lrj rhljh d{kk ds 

fy,  

vks0ch0bZ0&B Lrj ik¡poh d{kk ds 

fy, led{k 

vks0ch0bZ0& C Lrj vkBoha d{kk ds 

fy,  

ek/;fed ikB~;Øe 10oha d{kk ds 

led{k  
O;kolkf;d ikB~;Øe 

thou le`f) dk;ZØe mPprj ek/;fed ikB~;Øe 12oha d{kk 

ds led{k  
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4- eqDr O;kolkf;d f'k{kk 

  jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku Lora= :i ls ek/;fed rFkk mPprj ek/;fed Lrj ds 

ikB~;Øe ds vUrxZr 'kSf{kd fo"k;ksa ds lkFk&lkFk vusd O;kolkf;d ikB~;Øeksa dh f'k{kk xzg.k djus 

dk volj iznku djrk gSA 

5- thou lao)Zu dk;ZØe 

  jk"Vªh; eqDr fo|ky;h laLFkku vusd thou lao)Zu dk;ZØeksa dh O;oLFkk djrk gS] tks 

f'k{kdksa] fo|ky;ksa ds iz/kkukpk;ksZa rFkk lkekU; yksxksa ds fy, lapkfyr fd, tkrs gSaA 

6- lkoZHkkSfed izkjfEHkd f'k{kk ds fy, csfld f'k{kk 

  jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku fuEu nks ;kstukvksa ds ek/;e ls ,] ch vkSj lh Lrj ds 

eqDr csfld f'k{kk ikB~;Øeksa dh O;oLFkk djrk gS& 

¼d½ eqDr csfld f'k{kk 

  fofHkUu lk{kjrk dk;ZØeksa ds ek/;e ls uolk{kj cusa yksxksa ds fy, jk"Vªh; eqDr fo|ky;h 

f'k{kk laLFkku eqDr csfld f'k{kk dk;ZØe lapkfyr djrk gS ftlls bu uo lk{kjksa dh lrr f'k{kk 

dh vko';drk dh iwfrZ gks lds vkSj os eqDr f'k{kk ds ek/;e ls fo|ky;h f'k{kk izkIr dj ldsaA 

¼[k½ lqfo/kk oafprksa dh f'k{kk gsrq fo'ks"k laLFkk,¡ 

  dqN fo'ks"k oxksZa dh 'kSf{kd vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk 

laLFkku us dqN fof'k"V laLFkkvksa dk pquko fd;k gS] ftUgsa lqfo/kk oafprksa dh f'k{kk ds fy, fo'ks"k 

ekU; laLFkk,¡ dgk tkrk gSA lqfo/kk oafprksa esa 'kkjhfjd vkSj ekufld v{kerkvksa ls xzLr] lkekftd 

vkSj HkkSxksfyd :i ls vyx&Fkyx iM+s vkSj vioafpr oxksZa tSls dkedkth cPps rFkk xzkeh.k {ks= dh 

efgyk,¡ lfEefyr gSaA bl dk;ZØe ds ek/;e ls eqDr csfld f'k{kk] ek/;fed f'k{kk] mPprj 

ek/;fed f'k{kk rFkk O;kolkf;d ikB~;Øeksa ij vk/kkfjr f'k{kk nh tkrh gSA 

NIOS esa f'k{k.k izfØ;k dh fo'ks"krk,¡ 

1- jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku esa vkidks Lo;a v/;;u djuk gS vFkkZr vki Lo;a lh[kus 

okys gSaA 

2- v/;;u vki viuh lqfo/kk vkSj xfr ds vuqlkj dj ldrs gSaA 

3- jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku esa fo|kFkhZ viuh #fp vkSj vko';drk ds vuqlkj fn, x, 

fo"k; lewg esa ls fdlh Hkh fo"k; lewg dk p;u dj ldrk gSA 
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4- v/;;u izfØ;k esa Lo v/;;u lkexzh i<+uk] vkfM;ks ohfM;ks dk;ZØe lquuk ,oa ns[kuk 'kkfey 

gSA 

 bl izdkj jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku f'k{kk iznku djus okyh  ijh{kk ysus okyh 

rFkk Lo;a izek.ki= nsus okyh laLFkk gSA ;g jk"Vªh; Lrj ij dsUnzh; ek/;fed f'k{kk ifj’kn 

¼CBSE½ dh Hkk¡fr ,d cksMZ gS] ftldh LFkkiuk mu yksxksa ds fy, dh xbZ tks vkSipkfjd fo|ky;ksa 

esa f'k{kk xzg.k ugha dj ldrsA ,u-vkbZ-vks-,l- nwjLFk f'k{kk ds ek/;e ls ,sls yksxksa rd igq¡prk gS] 

vkSj mUgsa vko';d f'k{kk iznku djrk gSA 

iz'u 

1- NIOS dh LFkkiuk gqbZ Fkh& 

  ¼d½ 1962    ¼[k½ 1973 

  ¼x½ 1989    ¼?k½ 1992 

 

2- NIOS dh LFkkiuk dk eq[; mn~ns'; D;k gS\ 

3- NIOS dh f'k{kk izfØ;k dh izeq[k fo'ks"krk,¡ D;k gSa\ 



jk"Vªh; 'kSf{kd ;kstuk ,oa iz'kklu fo'ofo|ky; ¼U;wik½ 

NATIONAL UNIVERSITY OF EDUCATIONAL 
PLANNING AND ADMINISTRATION 

izeq[k f'k{k.k fcUnq 

1- LFkkiuk  
2- fotu] fe'ku ,oa mn~ns'; 

3- laxBu vkSj iz'kklu 

4- izeq[k izdk'ku 

5-'kSf{kd dk;ZØe 

 jk"Vªh; 'kSf{kd ;kstuk ,oa iz'kklu fo'ofo|ky; ¼U;wik½ 'kSf{kd ;ksX;rk vkSj iz'kklu ds {ks= 

esa dsUnzh; ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; }kjk LFkkfir Hkkjr gh 

ugha nf{k.k ,f'k;k dk izeq[k laxBu gS] tks 'kSf{kd ;kstuk vkSj 

izca/ku ds {ks= esa {kerk fodkl vkSj 'kks/k dk;Z esa layXu gSA 

'kSf{kd ;kstuk vkSj iz'kklu ds {ks= esa blds }kjk fd, tk jgs 

dk;ksZa dks ns[krs gq, Hkkjr ljdkj us vxLr 2006 esa bldk 

mUu;u djrs gq, bls ekun fo'ofo|ky; dk ntkZ iznku fd;kA 

bfrgkl  

 vkjEHk esa U;wik dh LFkkiuk 1962 esa ,f'k;k rFkk iz'kkar {ks= ds 'kSf{kd ;kstukdkjksa] iz'kkldksa 

vkSj Ik;Zos{kdksa ds izf'k{k.k ds fy, ,f'k;k {ks= ds ;wusLdks dsUnz ds :i esa dh x;h Fkh] ftls 1965 esa 

,f'k;kbZ 'kSf{kd ;kstuk ,oa iz'kklu laLFkku cuk fn;k x;kA blds pkj lky ckn Hkkjr ljdkj us 

bldk vf/kxzg.k dj fy;k vkSj bldk uke jk"Vªh; 'kSf{kd ;kstukdkj ,oa iz'kkld dkWyst j[kk 

x;kA bl dkWyst dh c<+rh Hkwfedkvksa vkSj dk;Zdykiksa fo'ks"kdj {kerk fodkl ] 'kks/k vkSj ljdkjksa 

dks nh tk jgh O;kolkf;d leFkZudkjh lsokvksa dks /;ku es j[krs gq, 1979 esa iqu% bldk uke 

cnydj jk"Vªh; 'kSf{kd ;kstuk ,oa iz'kklu laLFkku dj fn;k x;kA 

fotu 

 ^^mUur'khy Kku ds }kjk KkukRed ekuo lekt dk fodkl djukA** 

fe'ku 

 jk"Vªh; vkSj oSf'od lanHkksZa ds ifjizs{; esa mUur Lrj ds f'k{k.k] 'kks/k vkSj {kerk fodkl dks 

c<+kok nsrs gq, f'k{kk uhfr] ;kstuk vkSj izcU/ku ds {ks= esa mRd`"Vrk dk dsUnz cuukA 

mn~ns'; 

1- 'kSf{kd ;kstuk] iz'kklu vkSj Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa rFkk fo'o ds vU; ns'kksa dh iz'kklu vkSj 

fu;kstu rduhdksa] iz'kklfud iz.kkfy;ksa ds rqyukRed v/;;u lfgr lEcfU/kr fo"k; {ks=ksa ds 
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fofo/k i{kksa ij 'kks/k v/;;u 'kq: djuk] lgk;rk vuqnku iznku djuk] 'kks/k dk;Z dks c<+kok 

nsuk vkSj mldk leUo;u djukA 

2- 'kSf{kd ;kstuk vkSj iz'kklu ds {ks= esa dk;Zjr O;fDr;ksa] ,tsafl;ksa rFkk laLFkkuksa dks vdknfed 

vkSj O;kolkf;d ekxZn'kZu iznku djukA 

3- 'kSf{kd ;kstuk] iz'kklu vkSj lEcfU/kr fo"k; {ks=ksa esa lsokiwoZ rFkk lsokdkyhu izf'k{k.k dk;ZØe 

vk;ksftr djukA 

4- 'kSf{kd ;kstuk vkSj iz'kklu esa 'kks/k] izf'k{k.k vkSj foLrkj lsokvksa rFkk vU; dk;ZØeksa] fopkjksa 

vkSj lwpukvksa ds izlkj dsUnz ds :i esa dk;Z djukA 

5- ,e-fQy-]ih-,p-Mh-]va'kdkfyd ih0,p0Mh0 ikB~;Øe vk;ksftr djuk vkSj 'kSf{kd ;kstuk] 'kSf{kd 

iz'kklu] 'kSf{kd foRr] rqyukRed f'k{kk] Ldwy f'k{kk] mPp f'k{kk] O;kolkf;d f'k{kk] uhfrxr 

'kks/k] f'k{kk esa ySafxd eqn~ns] f'k{kk vkSj Hkwe.Myhdj.k] 'kSf{kd izcU/ku lwpuk iz.kkyh vkfn esa 

mikf/k iznku djukA 

6- v/;kid izf'k{kdksa vkSj 'kSf{kd ;kstuk ,oa iz'kklu ls lEcaf/kr fo'ofo|ky; vkSj dkWyst 

iz'kkldksa ds fy, izf'k{k.k dk;ZØe rFkk vuqJo.k dk;ZØe vk;ksftr djukA 

7- dsUnz rFkk jkT; ljdkjksa esa uhfr&fuekZ.k ds Lrj ij 'kSf{kd ;kstuk vkSj iz'kklu ds {ks= esa 

dk;Zjr f'k{kk dfeZ;ksa vkSj fo/kk;dksa ds fy, vfHkfoU;kl] lEesyu] laxksf"B;k¡] lewg ifjppkZ l= 

vk;ksftr djukA 

8- mi;qZDr mn~ns';ksa ds fy, vkys[k] iqLrdsa ikf{kd] tuZy vkfn rS;kj djuk vkSj mUgsa izdkf'kr 

djukA 

 



laxBu vkSj iz'kklu 

 jk"Vªh; 'kSf{kd ;kstuk ,oa iz'kklu fo'ofo|ky; esa 10 foHkkx gSA U;wik ifj"kn~ fo'ofo|ky; 

dk loksZPp iz'kklfud fudk; gS] ftlds v/;{k Hkkjr ljdkj ds ekuo lalk/ku vkSj fodkl ea=h 

gksrs gSaA 

 

U;wik ifj"kn~ 

¼dsUnzh; ekuo lalk/ku  fodkl ea=h dh v/;{krk esa½ 

 

dqykf/kifr 

 

izca/ku cksMZ 

 

dqyifr 

 

  ladk; Mhu    dqylfpo              foRr vf/kdkjh 

 

 

foHkkx 
1-  'kSf{kd ;kstuk foHkkx 

iz'kklu vuqleFkZu lsok,¡ foRr ,oa ys[kk  
1- vdknfed 

iz'kklu 
vuqHkkx 

1- iqLrdky; vkSj 
izys[ku dsUnz 

foRr ,oa ys[kk 
vuqHkkx 2-  'kSf{kd iz'kklu foHkkx 

3-  'kSf{kd foRr foHkkx 
4-  'kSf{kd uhfr foHkkx 

2-  lax.kd dsUnz  
2- dkfeZd 

iz'kklu 
vuqHkkx 

3-  izdk'ku ,dd 
5- fo|ky; vkSj vukSipkfjd 

f'k{kk foHkkx 
6- mPp f'k{kk vkSj O;kolkf;d  
f'k{kk foHkkx 

4-  ekufp=.k d{k 
5-  fgUnh d{k 

3-  lkekU; 
iz'kklu 
vuqHkkx 

6-  izf'k{k.k d{k 
7- gkLVy 

7- rqyukRed f'k{kk foHkkx  
8- 'kSf{kd izca/ku lwpuk iz.kkyh 
foHkkx 

  
 

9- lesfdr f'k{kk foHkkx 
10- f'k{kk&vk/kkj foHkkx 
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ppkZ fcUnq& jk"Vªh; 'kSf{kd ;kstuk vkSj iz'kklu fo'ofo|ky; ds laxBu ds fo"k; esa ppkZ dhft,A 

çeq[k izdk'ku 

 fo'ofo|ky; }kjk izdkf'kr izeq[k tuZy vkSj U;wt ysVj fuEufyf[kr gSa& 

1- JOURNAL OF EDUCATIONAL PLANNING AND ADMINISTRATION- 
;g vaxzsth Hkk"kk esa izdkf'kr frekgh tuZy gSA bldk izdk'ku tuojh] vizSy] tqykbZ vkSj 

vDVwcj ekg esa gksrk gSA 

2 ifjizs{;& ;g U;wik }kjk izdkf'kr prqekZlh tuZy gSA ;g vizSy] vxLr vkSj fnlEcj ekg esa 

izdkf'kr gksrk gSA blesa 'kSf{kd ;kstuk vkSj iz'kklu ds lkekftd vkSj vkfFkZd lanHkksZa ls tqM+s ewy 

fgUnh ys[k izdkf'kr fd, tkrs gSaA 

3. ANTRIEP(ASIAN NETWORK OF TRAINING AND RESEARCH INSTITUTIONS 
IN EDUCATIONAL PLANING)& ;g vaxzsth Hkk"kk esa izdkf'kr v)Zokf"kZd U;wtysVj gSA ;g 

tuojh vkSj twu ekg es izdkf'kr gksrk gSA 

4. NUEPA NEWS LETTER& ;g frekgh U;wt ysVj gS] tks tuojh] vizSy] tqykbZ vkSj vDVwcj 

ekg esa izdkf'kr gksrk gSA 

'kSf{kd dk;ZØe& U;wik }kjk fuEu 'kSf{kd ikB~;Øeksa dk lapkyu fd;k tk jgk gS& 

1- ,e0fQy0A 

2- ih0,p0Mh0A 

3- va'kdkfyd ih0,p0Mh0A 

4- 'kSf{kd ;kstuk vkSj iz'kklu ds {ks= esa jk"Vªh; fMIyksekA 

5- 'kSf{kd ;kstuk vkSj iz'kklu ds {ks= esa vUrjkZ"Vªh; fMIyksekA 

vf[ky Hkkjrh; mPp f'k{kk losZ{k.k 

 mPp f'k{kk ls lEcfU/kr i;kZIr] izklafxd vkSj Hkjkslsean vk¡dM+k vk/kkj dh deh dks iwjk 

djus ds fy, ekuo lalk/ku vkSj fodkl ea=ky; us U;wik dks vf[ky Hkkjrh; mPp f'k{kk losZ{k.k dk 

dk;Z lkSaik gSA bl losZ esa ns'kHkj ds ljdkjh vkSj futh mPp f'k{kk laLFkkuks dks lfEefyr fd;k 

tk,xkA bl losZ{k.k esa laLFkku ds ewyHkwr fooj.k tSls izcU/ku] lEc)rk dh fLFkfr] ikB~;Øe vkfn 

ls lEcfU/kr vk¡dM+s ,d= fd, tk,axsA ukekadu vkSj ladk; ls lEcfU/kr vk¡dM+s] O;kid fo"k;] 

ySafxd vkSj lkekftd oxZ vkfn ds vuqlkj fy, tk,axsA vk'kk gS fd bl losZ{k.k ls mPp f'k{kk dh 

;kstuk vkSj vkxs ds foLrkj gsrq ewyHkwr vk¡dM+k vk/kkj miyC/k gks ik,xkA 
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 bl izdkj Li"V gS fd jk"Vªh; 'kSf{kd ;kstuk ,oa iz'kklu fo'ofo|ky; viuh cgqvk;keh 

xfrfof/k;ksa f'k{kk ikB~;Øe] izdk'ku] izf'k{k.k losZ{k.k vkfn ds }kjk dsUnz vkSj jkT; Lrj ij 'kSf{kd 

fu;kstu vkSj iz'kklu ds :i dks ldkjkRed :i ls izHkkfor dj jgk gSA 

vH;kl iz'u 

cgqfodYih; iz'u 

1- jk"Vªh; 'kSf{kd ;kstuk ,oa iz'kklu fo'ofo|ky; dh LFkkiuk gqbZ& 

 ¼d½ 1962    ¼[k½ 1973 

 ¼x½ 1956    ¼?k½ 1981 

2- U;wik ifj"kn~ dk v/;{k gksrk gS& 

 ¼d½ jk"Vªifr    ¼[k½ ç/kkuea=h 

 ¼x½ ekuo lalk/ku fodkl ea=h  ¼?k½ dqyifr 

 

y?kqmRrjh; iz'u 

3- U;wik ds izeq[k izdk'kuksa ds ckjs esa fyf[k,A 

4- jk"Vªh; 'kSf{kd ;kstuk ,oa iz'kklu fo'ofo|ky; ds fotu vkSj fe'ku ds ckjs esa crkb,A 

nh?kZ mRrjh; iz'u 

5- jk"Vªh; 'kSf{kd ;kstuk ,oa iz'kklu fo'ofo|ky; dh LFkkiuk vkSj mn~ns';kas ds ckjs esa ppkZ   

dhft,\ 

 



ijh{kk fu;ked çkf/kdkjh 

 

izeq[k f'k{k.k fcUnq& 

• LFkkiuk  
• dk;Z 

  mRrj izns'k dh f'k{kk xq.koRrk esa fujarj lq/kkj djus ds mn~ns'; dks n`f"Vxr j[krs gq, bl 

foHkkx dh LFkkiuk jftLVªkj foHkkxh; ijh{kk,¡ mRrj izns'k ds uke ls lu 1872 ds vkl&ikl gqbZ 

FkhA o"kZ 1921 esa ek/;fed f'k{kk ifj"kn~ ¼;w0ih0cksMZ½ ds xBu ls iwoZ 

izns'k dh leLr 'kSf{kd ijh{kkvksa dk mRrjnkf;Ro blh foHkkx dk FkkA  

• ijh{kk,¡  xq.koRrk ijd f'k{kk miyC/k djkus ds fy, v/;kidksa dks izf'kf{kr 

djus gsrq 'kklu us le;&le; ij vusd laLFkkuksa ,oa izf'k{k.k 

egkfo|ky;ksa  dh LFkkiuk dh vkSj muesa izf'k{k.k izkIr dj jgsa izf'k{kq v/;kidksa dh ijh{kk dk dk;Z 

bl foHkkx dks fn;k x;k] ftldk lapkyu ;Fkkor~ vkt Hkh gks jgk gSA o"kZ 1981 esa jkT; 'kSf{kd 

vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ dh LFkkiuk ds ckn p;fur izf'k{kq v/;kidksa dh ijh{kk ls lEcaf/kr 

leLr dk;ksZa ds fy, bl foHkkx dh vf/kdr dj fn;k x;kA orZeku le; esa ;g foHkkx bykgkckn 

esa fLFkr gSA 

ijh{kk,¡ 

 dk;kZy; ijh{kk fu;ked izkf/kdkjh fuEu ijh{kkvksa dk lapkyu djrk gS& 

1- f'k{kd ik=rk ijh{kk m0iz0A 

2- ch0Vh0lh0 izf'k{k.k ijh{kkA 

3- fof'k"V ch0Vh0lh0 izf'k{k.k ijh{kkA 

4- e`rd vkfJr ch0Vh0lh0 izf'k{k.k ijh{kkA 

5- mnwZ ch0Vh0Vh0 izf'k{k.k ijh{kkA 

6- f'k{kkfe=ksa dh i=kpkj izf'k{k.k ijh{kkA 

7- lh0Vh0 ¼ulZjh½ izos'k ijh{kkA 

8- lh0Vh0 ¼ulZjh½ izf'k{k.k ijh{kkA 

9- Mh0ih0,M0 izos'k ijh{kkA 

10- Mh0ih0,M0 izf'k{k.k ijh{kkA 

11- fMIyksek bu xkbMsal lkbdksykWth ijh{kkA 

12- vkaXy Hkk"kk fMIyksek ijh{kkA 

13- iqLrdky; foKku izek.ki= ijh{kkA 

14- twfu;j gkbZ Ldwy@gkbZ Ldwy Lrjh; mnwZ izoh.krk ijh{kkA 

15- ,dhd`r Nk=o`fRr ijh{kkA 

130 

 



131 

 

16- dsanz iqjksfu/kkfur Nk=o`fRr ijh{kk ¼,l-lh0@,l0Vh0 Nk=ksa gsrq½A 

17- jkT; Lrjh; jk"Vªh; izfrHkk [kkst ijh{kkA 

18 jk"Vªh; vk; vkSj ;ksX;rk vk/kkfjr Nk=o`fRr ijh{kkA 

vH;kl ç'u 

1- ijh{kk fu;ked izkf/kdkjh fdl laLFkk ds v/khu dk;Z djrk gS \ 

2- ijh{kk fu;ked izkf/kdkjh }kjk lapkfyr izeq[k ijh{kk,a dkSu&dkSu lh gSa \ 

  

 



'kSf{kd izcU/ku ,oa iz'kklu 

ftyk Lrj ij dk;Z djus okys vfHkdj.k 

Hkwfedk 

f'k{k.k fcUnq 

• ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku dh 
LFkkiuk 

• mn~ns'; 

• Mk;V ds dk;Z 

• Mk;V dh lajpuk 

• Mk;V ds foHkkx& 

o lsokiwoZ f'k{kd izf'k{k.k foHkkx 

o dk;kZuqHko foHkkx 

o ftyk lalk/ku bZdkbZ 

• lsokjr f'k{kd izf'k{k.k foHkkx 

• ikB~;Øe lkexzh fuekZ.k ,oa ewY;kadu 

• 'kSf{kd rduhdh foHkkx 

• fu;kstu ,oa izcU/ku foHkkx 

• Mk;V ds fofHkUu foHkkxksa @[k.Mksa@ 

bdkbZ;ksa esa Mk;V dk la;kstu@ 

leUo;u 

 izR;sd tuin esa izkjfEHkd f'k{kk ds loZ HkkSehdj.k ds y{; dh iwfrZ gsrq xfr vkSj fn'kk nsus 

ds fy, ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkkuksa ¼Mk;V½ dh 

LFkkiuk dh xbZ gSA blh izdkj v/;kidksa dks fodkl 

[k.M Lrj ij vdknfed lg;ksx vkSj ekxZn'kZu iznku 

djus gsrq Cykd lalk/ku dsUnzksa ¼ch-vkj-lh½ rFkk U;k; 

iapk;r lalk/ku dsUnzksa ¼,u-ih-vkj-lh½ dh LFkkiuk dh 

x;h gSA bu lHkh lalk/kuksa@vfHkdj.kksa ls fo|ky; dks 

tksM+us rFkk v/;kidks dks mudh 'kSf{kd dfBukbZ;ksa ds 

funku@mipkj vkSj vdknfed vuqleFkZu nsus dh 

vis{kk dh x;h gSA bl ikjLifjd lg;ksx vkSj leFkZu 

dks izHkkoh cukus esa budh [k.M f'k{kk vf/kdkjh ds :Ik 

esa lokZf/kd egRoiw.kZ Hkwfedk gSA 

ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k LkaLFkku dh 

LFkkiuk ¼Mk;V½  

 jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 esa izkjfEHkd f'k{kk ds loZHkkSehdj.k rFkk fuj{kjrk mUewyu ds y{; 

dks izkIr djus ij fo'ks"k cy fn;k x;kA fd tuin Lrj ij Mk;V dh LFkkiuk dh tk;A mDr ds 

vkyksd esa Hkkjr ljdkj dh igy vkSj lg;ksx ls tuinksa esa Mk;V~l dh LFkkiuk gqbZAMk;V ¼ftyk 

f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku½ ds 

izeq[k mn~ns'; fuEufyf[kr gSa& 

mn~ns';& 

• izkjfEHkd f'k[kk ds loZHkkSehdj.k esa lg;ksx iznku djuk 

• fo|ky;ksa dh Bgjko {kerk esa o`f) djuk 

• fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k] Lrjksa dk mUu;u djuk  

• tuin esa LFkkuh; Lrj ij 'kSf{kd leL;kvksa ds igpku djus vkSj muds lek/kku gsrq fØ;kRed 

'kks/k@'kks/k @v/;;u djuk rFkk lEcfU/kr bZdkbZ;ksa dks lg;ksx@ ekxZn'kZu iznku djukA 
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• Cykd lalk/ku dsUnzksa ¼ch-vkj-lh-½ U;k; iapk;r lalk/ku dsUnzksa ¼,u-ih-vkj-lh-½ ,oa Mk;V~l ds 

vdknfed Ik;Zos{k.k ,oa vuqla/kku dks le> ldsaxsA 

• [k.M f'k{kk vf/kdkjh ,oa csfld f'k{kk vf/kdkjh dh vdknfed Hkwfedk dks tku@le> ldsxsaA 

 mi;qZDr mn~ns';ksa ls Li"V gS fd lw{e Lrj ij LFkkuh; ifjos'k dh fo'ks"krkvksa dks /;ku esas 

j[krs gq, Mk;V~l ¼ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku½ dks viuh dk;Z ;kstuk cukuh gksrh gSA blls 

f'k{kk leqnk; dh vko';drk iwfrZ ds izHkkodkjh lk/ku ds :i esa izLrqr gksrh gSA 

Mk;V ds dk;Z 

 çkjfEHkd f'k{kk ds {ks= esa lapkfyr fd, tkus okys fofHkUu dk;ksZa dks tehuh Lrj rd 

igq¡pkus esa vdknfed rFkk lalk/ku leFkZu iznku djuk bl lanHkZ esa tuin esa Mk;V dks Lo;a ,d 

ekxZ n'kZd laLFkk ds :i esa LFkkfir djuk gksxkA blds fy, Mk;V dks vius fy, fu/kkZfjr dk;ksaZ 

dk izHkkoh ,oa lfØ; fu;kstu ,oa fØ;kUo;u djuk gksxkA ,d jpukRed lkQ lqFkjs ,oa vkd"kZd 

laLFkk ds :Ik esa vius dks izLrqr djuk gksxkA bl izdkj Mk;V ds jk"Vªh; y{;ksa dks xzke Lrj rd 

mrkjus esa ,d izeq[k dM+h ds :Ik esa dk;Z djuk gksxkA D;ksafd ftyk ,oa izf'k{k.k laLFkku dks tuin 

dh 'kh"kZLFk vdknfed laLFkk ds :i esa ladfYir fd;k x;k gSA bl izdkj Mk;V ds eq[; :Ik ls 

rhu dk;Z gSa& 

1- izf'k{k.k ¼lsokiwoZ ,oa lsokjr½ 

2- lalk/ku leFkZu¼izlkj@ekxZn'kZu@lkexzh fodkl@ewY;k¡du@midj.k fodkl vkfn½ 

3- fØ;kRed 'kks/k 

 mi;qZDr dk;ksZa ds fu"iknu esa Mk;V dks ckydsfUnzr fo/kk gh viukuk gSA vU; fØ;kdykiksa 

dks foHkkftr rFkk lapkfyr djus gsrq :ijs[kk cukbZ x;hA blds fy,]  

 dk;ZØeks dk vko';drk tfur gksukA 

 ek= O;k[;ku ls gh ugha vfirq iz;ksxkas] vH;klksa [kkstksa] uokpkjks vkfn ds ek/;e ls lh[kus dh 

izfØ;k viukukA 

 f'k{kd@izf'k{k.k esa LFkkuh; lalk/kuksaa ds iz;ksx ij cy fn;k tkukA 

 ikB~;Øe dks vf/kxe fØ;kvksa esa tksMk+ tkukA 

 vPNs dk;ksZa dks izksRlkgu rFkk muds izpkj izlkj ij cyA 

 Mk;V lh[kus dh izo`fRr ij thou i;ZUr lh[kus dh izo`fRRk ij cy nsukA 

 iz;ksx izn'kZu gsrq YSc ,fj;k dk fpUg~hdj.k vkfn 'kkfey gSA 

Mk;V dks ftu fo'ks"k oxZ ds fy, dk;Z djuk gS mlesa  

 ckfydk,a rFkk efgyk,a 

 vuqlwfpr tkfr rFkk tutkfr  
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 vYila[;d 

 fodyk¡x  

 vYi 'kSf{kd :Ik ls vius fe= oxZ ¼dkedkth cPps] >qXxh >ksiM+h esa jgus okys cPps igkM+h {ks=ksa 

esa jgus okys cPps] jsfxLrkuh {ks=ksa vkfn ds cPps 'kkfey gSa½ 

 mi;qZDr n'kZu@dk;ksZ RkFkk y{; lewg ds ifjizs{; esa Mk;V ds dk;ksaZ dks bl izdkj ns[kk tk 

ldrk gS 

1- fuEufyf[kr y{; lewg dk izf'k{k.k vk;ksftr djuk 

• d{kk 1 ls 8 rd ds f'k{kd ¼lsokjr ,oa lsok iwoZ½ 

• iz/kkuk/;kid@ladqy izHkkjh ,oa Cykd Lrj ds f'k{kk vf/kdkjh 

• vkSipkfjd vuqns'kd rFkk i;Zos{kd  

• xzke lfer ds lnL;] leqnk; ds usrk ;qod rFkk vU; LosfPNd laxBuksa ds lnL; tks 'kSf{kd 

xfrfof/k;ksa esa viuk ;ksxnku nsuk pkgrs gSaA 

• Cykd Lrj ds izf'k{k.k  

2- vU; rjhdksa ls vdknfed rFkk lalk/ku leFkZu iznku djuk  

• izlkj xfrfof/k;k¡ rFkk QhYM ds lkFk vUr% lEcU/kA 

• v/;kidks vuqns'kdksa dks lh[kus fl[kkus dh lsok iznku djukA 

• LFkkuh; lgk;d f'k{k.k lkexzh rFkk ewY;kadu midj.kksa dk fodkl 

• fo|ky;ksa rFkk dk;ZØeksa ds fy, ewY;k¡du dsUnz ds :Ik esa dk;Z djuk  

3- izkjfEHkd f'k{kk ds mn~ns';ksa dh izkfIr ds fy, fof'k"V leL;k ds lek/kku 

gsrq fØ;kRed 'kks/k rFkk iz;ksxksa dks lapkfyr djukA 

Mk;V dh lajpuk 

 mi;qZDr dk;ksZa dks ns[krs gq, fuEufyf[kr vdknfed {ks=ksa esa Mk;V LVkQ dh vko';drk 

le>h x;hA 

¼1½ f'k{kk rFkk v/;kiu foKku 

¼2½ izkjfEHkd Lrj ij i<+k;s tkus okys fo"k; tSls& 

i. Hkk"kk 
ii. xf.kr 

iii. Ik;kZoj.kh; v/;;u lkekftd foKku 
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iv. i;kZoj.kh; v/;;u foKku 
v. dk;kZuqHko 

vi. dyk f'k{kk 
vii. LokLFk ,oa 'kkjhfjd f'k{kk 

¼3½ vukSipkfjd f'k{kk 

¼4½ izkS< f'k{kk 

¼5½ ikB~;Øe lkexzh fuekZ.k ,oa ewY;kadu 

¼6½ lsokjr dk;ZØe {ks= varZ lEca/k uokpkj] leUo;u 

¼7½ fu;kstu ,oa izcU/ku 

¼8½ 'kSf{kd rduhdh 

 bl izdkj mi;qZDr dk;ksaZ ds lapkyu ,oa Hkk"kk@fo"k; fo'ks"kKksa dks lesfdr djrs gq, dqy 

lkr foHkkxksa dh ladYiuk Mk;V esa dh x;h tks bl izdkj gS& 

• lsok iwoZ f'k{kd izf'k{k.k foHkkx] blesa dk;kZuqHko dks NksM+ vk/kkjHkwr fo"k;ksa ds fo"k; fo'ks"kK gksrs gSa 

• dk;kZuqHko foHkkx 

• ftyk lalk/ku bdkbZ vukSipkfjd rFkk izkS<+ f'k{kk ds fy, 

• lsokjr f'k{kd izf'k{k.k {ks= vUrZlEcU/k uokpkj ,oa leUo; foHkkx 

• ikB~; lkexzh fodkl rFkk ewY;ksa dk foHkkx 

• 'kSf{kd rduhdh foHkkx 

• fu;kstu ,oa izcU/k foHkkx 

 Mk;V ds xq.koRrkiw.kZ lapkyu ds fy, 7 foHkkx fuEufyf[kr gS& 

foHkkx dk;Z 

1- lsok iwoZ 

f'k{kd 

çf'k{k.k foHkkx 

1- fuEufyf[kr ds fy, uksMy 'kk[kk ds :i esa fy, dk;Z djuk& 

I. izkjfEHkd f'k{kdksa ds fy;s lsokiwoZ izf'k{k.k dk vk;kstu djuk ¼izos'k] 

f'k{k.k] ewY;kadu lfgr½ 

II. vf/kxe dsfUnzr f'k{kk dks c<+kok ,oa O;fDrRo izf'k{k.k] izlkj] 

mi;qZDr f'k{k.k lEcU/kh fuekZ.k] fØ;kRed 'kks/k vkfn ds }kjk djuk 

III. f'k{k.k fo|k ls lEcfU/kr lHkh lkekU; fLFkfr;ksas ¼cgq d{kk f'k{k.k] 

lewg f'k{k.k vkfn½ rFkk fo|ky; ,oa vukSipkfjd f'k{kk ls lEcfU/kr 
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fo'ks"k fo"k;x.k f'k{k.k esa izHkkoh f'k{k.k dk;Z ,oa funsZ'ku iznku 

djuk vkfnA 

IV. fo|ky;ksa@f'k{kk dsUnzksa dks euksoSKkfud funsZ'ku ,oa ijke'kZ dk 

izko/kku djuk 

V. vioafpr oxZ@,d ?kj ls izFke ckj fo|ky; vkus okys cPpksa gsrq 

mipkjkRed f'k{k.k ls lEcaf/kr dk;ZA 

VI. vlk/kkj.k@izfrHkk'kkyh cPpksa dh f'k{kk dk izko/kku djukA 

2- mi;qZDr fo"k;ksa ls lEcfU/kr lsokjr f'k{kd izf'k{k.k dk lapkyuA 

3- vU; foHkkxksa ds fØ;kdykiksa esa fuEukuqlkj fo"k;okj lg;ksx@leFkZu iznku 

djukA& 

I. izkjfEHkd f'k{kdksa ds lsokjr izf'k{k.k dk;ZØe esA 

II. oSdfYid f'k{kk ds vfHkdfeZ;ksa ds izf'k{k.k esaA 

III. LFkkuh; :i ls de ewY; dh f'k{k.k lgk;d lkexzh dk fodkl rFkk 

ewY;kadu midj.kksa@rduhd dk ijh{k.k ,oa fodkl 

IV. {ks= Hkze.k ,oa lg;ksx leFkZuA 

V. fØ;kRed 'kks/k] fo'ks"k :i ls vioafpr vlk/kkj.k@izfrHkk'kkyh cPpksa 

ds vf/kxe ds lEcU/k esaA 

 4- foKku iz;ksx'kkyk dk j[k&j[kko] euksoSKkfud midj.k] fodykax cPpksa gsrq 

lalk/ku d{k] dyk f'k{k.k gsrq lalk/ku d{k] [ksy rFkk 'kkjhfjd f'k{kk gsrq 

midj.k rFkk lqfo/kkvksa dk j[k&j[kko 

5- ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa ds leFkZu@foHkkx gsrq izko/kku djuk 

;Fkk&okn&fookn foKku@dyk] esyk fofHkUu izfr;ksfxrkvksa vkfn ds vk;kstu 

ds lEcfU/kr midj.k@lkexzh@lqfo/kkvksa dk j[k&j[kko ,oa fodkl djukA 

2-dk;kZuqHko 

foHkkx 

1- LFkkuh; mi;qDr dk;kZuqHko ds {ks=ksa dks fpfUgr djuk rFkk vU; foHkkxksa ds 

lg;ksx ls ikB~;Øe ds lkis{k de ewY; dh f'k{k.k lgk;d lkexzh rFkk ewY;ksa 

dk midj.k fodflr djukA 

2- 'kSf{kd vfHkdfeZ;ksa] fo|ky;ksa] oSdfYid dsUnzksa gsrq fu;ksftr :i ls dk;kZuqHko 

f'k{k.k dk ifjp; esa lgk;rk djukA 

3- dk;kZuqHko ls lEcfU/kr lsokjr f'k{k.k izf'k{k.k dks lapkfyr djukA 
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4- dk;kZuqHko ls lEcfU/kr buiqV dks lsokjr lsokiwoZ fØ;kRed 'kks/k {ks= Hkze.k 

vkfn esa lekos'k djukA 

5- izkax.k dh lQkbZ] lqUnjhdj.k] lM+d [ksy ds eSnku] yku] m|ku] QuhZpj 

j[k&j[kko vkfn fØ;kdykiksa dks lapkfyr djukA 

6- fofHkUu leqnkf;d lsok rFkk v/;;u gsrq Hkze.k lEcU/kh fØ;kdykiksa dks ikB~; 

lgxkeh vk/kkj ij djkukA 

7- odZ'kki@QeZ@m|ku vkfn dk j[k&j[kko dk;kZuqHko fØ;k&dykiksa ds fy,A 

8- dk;Z ls lEcaf/kr #fp;ksa dks izksRlkfgr djuk izf'k{kqvksa esa iwjs tuin gsrqA 

3-ftyk 

lalk/ku bdkbZ 

 

1- vukSipkfjd@oSdfYid f'k{kk ds vfHkdfeZ;ksa gsrq@izf'k{k.kksa dh ;kstuk ,oa 

mldk leUo;d rFkk Mk;V ls ckgj vk;ksftr fd, tkus okys mijksDr 

izf'k{k.kksa esa vko';d lg;ksx iznku djukA 

2- fuEufyf[kr ds fy, uksMy 'kk[kk ds :i esa dk;Z djuk& 

 ¼d½ vukSipkjd f'k{kk ds vfHkdfeZ;ksa ds vk/kkjHkwr izf'k{k.k dk;ZØe esaA 

 ¼[k½ fuEufyf[kr lanHkZ O;fDr;ksa ds cks/kkRed izf'k{k.k esa& 

i. ,u0okbZ0ds0@oSdfYid f'k{kk@LoSfPNd laxBuksa vfHkdehZ 

ii. fodkl foHkkx] leqnk; ds usrk] vodk'k izkIr v/;kid] HkwriwoZ 

lSfud] ,u0,e0,e0 ds Lo;a lsch] vkbZ0ih0Mh0,e0ds vfHkdehZ 

rFkk vU; os tks o`gn lk{kjrk dk;ZØe esa layXu gksA 

3-  

i.   vukSipkfjd f'k{kk@ikS<+ f'k{kk lanHkZ esa n'kZu] mn~ns'; fo/kk ewY;kadu 

leL;kvksa esa vkfn gsrq funsZ'kd buiqV iznku djuk& 

ii.  mi;qZDr fo"k;ksa {ks+=ksa dk f'k{k.k djuk  

4- Mk;V ds vUnj ckgj vk;ksfTkr izf'k{k.kksa dk ewY;kadu djuk rFkk lq/kkjA 

5- izf'k{k.k ls lEcfU/kr MkVk RkS;kj djuk rFkk rnuqlkj Qkyksvi dk;ZØe rS;kkj 

djukA 

6- mDr foHkkxksa ds lg;ksx ls de ykxr ds f'k{k.k mDr lk{kjrk f'k{k.k gsrq 

NFE/AE vf/kxe lkexzh ewY;ksa ds fy, fuEufyf[kr dk;ZØe lapkfyr djukA 

i. LFkkfir ikB~;Øe ds lkFk rkyesy ftlls og LFkkuh; vko';drk dh 

iwfrZ dj ldsA 
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ii. LFkkuh; vko';d lkexzh dk fodkl 

7-  {ks= Hkze.k dk NFE/AE ds ek/;e ls iznRr f'k{kk dk ewY;kadu djuk rFkk 

vdknfed leL;kvksa dk lek/kku 

8-  dk;ZØeksa izpkj&izlkj gsrq fMfLVªDV cksMZ vkQ ,twds'ku dks lg;ksx rFkk 

leFkZu iznku djuk 

9-   NFE/AE dks vkSj izHkkodkjh cukus ds fy, vU; foHkkxksa ls feyuk fØ;kRed 

'kks/k djukA 

10-  NFE/AE esa bZuiqV dks f'k{kdksa ds lsokjr rFkk lsokiwoZ izf'k{k.k esa lekfgr 

djukA 

4- lsokjr 

izf'k{k.k 

foHkkx 

 

1- tuin ds lHkh izkjfEHkd f'k{kk ds f'k{kdksa ,oa vfHkdfeZ;ksa gsrq lsokjr izf'k{k.k 

ds vk;kstu gsrq ;kstuk cukuk rFkk mldk izHkkoh lapkyu djuk rFkk blds 

fy,& 

i. izf'k{k.k vko';drkvksa dh igpku rFkk bl gsrq ifjizs{; ;kstuk cukukA 

ii. Mk;V ij gksus okys lHkh dk;ZØeksa gsrq okf"kZd dSys.Mj cukukA 

iii. Mk;V ds ckgj vk;ksftr gksus okys lsokjr izf'k{k.kksa dh okf"kZd dk;Z 

;kstuk cukus ds lEcfU/kr dks lg;ksx djukA 

2- fuEufyf[kr ds vk;kstu esa uksMy 'kk[kk ds :Ik esa lsok iznku djukA 

i. laLFkku esa f'k{kdksa rFkk iz/kkuk/;kidksa ds fy, vk;ksftr gksus okys os lHkh 

lsokjr 'kSf{kd dk;ZØe ftudk fdlh ,d 'kk[kk ls i`Fkd :i ls ;k eq[; 

:i esa lsok iznku djukA 

ii. laLFkku esa f'k{kdksa rFkk iz/kkuk/;kidks ds fy, vk;ksftr gksus okys os lHkh 

lsokjr 'kSf{kd dk;ZØe ftudk fdlh ,d 'kk[kk ls i`Fkd :Ik ls ;k eq[; 

:Ik ls izR;{k lacU/k ugha gSA vFkkZr vis{kkd`r lkekU;@cgqiz;kstdijd 

izd`frA 

iii. Mk;V ls ckgj lapkfyr fd, tkus okys lsokjr izf'k{k.kksa gsrq lanHkZ 

O;fDr;ksa ds izf'k{k.k dh O;oLFkk lsokjr izf'k{k.k gsrq Vwj izf'k{k.k dk 

fuekZ.k ¼tks dk;kZØe jkT; ls lapkfyr gksa muds fy, Mk;V dks LVMh 

lsaVj ds :Ik esa fodflr djuk½ 

3- Mk;V rFkk Mk;V ls ckgj vk;ksftr gksus okys lsok izf'k{k.k dk;ZØeksa dk 

xq.koRrk ,oa izHkkodkfjrk ds lanHkZ esa ewY;kadu djuk rFkk vkxs ds dk;ZØeksa 
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esa lrr lq/kkj djukA 

4- NFE/AE vfHkdfeZ;ksa ds vfrfjDr vU; lHkh f'k{kk vfHkdfeZ;ksa ¼izkjfEHkd f'k{kk 

ls tqMs½ dk MkVk csl rS;kj djuk rFkk rnuqlkj i=kpkj] Hkze.k eqfnzr lkexzh 

ds laisz"k.k ds ek/;e ls Qkyksvi dk;ZØe rS;kj djukA 

5- f'k{kdksa ds fy, lanHkZ rFkk lalk/ku dsUnz ds :Ik esa lsok iznku djukA 

6- fØ;kRed 'kks/k rFkk LFkyxr vr% laokn gsrq uksMy 'kk[kk ds :Ik esa dk;Z 

djuk ftles lfEefyr gSa& 

i. laLFkk essa fd, tkusa okys fØ;kRed 'kks/k dk;ksZa esa leUo;u rFkk fu"d"kksaZ 

dk izpkj izlkjA 

ii. izkjfEHkd f'k{kk ls lEcfU/kr lHkh v/;;uksas@'kks/kksa@uokpkjksa gsrq 'kks/ku x`g 

ds :Ik esa dk;Z djukA 

iii. lHkh izkjfEHkd NFE/AE fo|ky;ksa ds izs"k.k gsrq U;wt ysVj rFkk laLFkk ds 

tujy dk izdk'kuA 

5- ikB~;Øe 

lkexzh fuekZ.k 

,oa ewY;kadu 

foHkkx& 

1- fuEufyf[kr izdkj ds orZeku vkbZVe rFkk u, vkbZVe dk fodkl ftlls os 

LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa esa izkjfEHkd f'k{kk rFkk izkjfEHkd f'k{kd izf'k{k.k ds vuqdwy 

gks lds& 

i. ikB~;Øe bZdkbZ&uohu] LFkkuh; izklafxd bZdkbZ;ksa dk fofHkUu fo"k;ksa gsrq 

fodkl djuk tks lkekU; ikB~;Øe dk iwjd cu lds bu bdkb;ksaa esa 

LFkkuh; Hkwxksy] yksd lkfgR;] iSr`d dk;Z ijEijk,a ou] isM+&ikS/ks ,oa tho 

tUrq esys] R;kSgkj HkwxZe] [kfut d`f"k] m|ksx] lsok O;olk;] yksd dyk] 

gLr f'kYi] leqnk; rFkk tkfr;ksa laLFkk,a bR;kfn lfEefyr gksaA 

ii. f'k{k.k vf/kxe lkexzh dk lkekU; ikB~;Øe rFkk LFkkuh; ikB~;Øe ds 

lkis{k fodkl tutkrh; ckgqY; {ks=ksa esa d{kk 1 o 2 ds fy, fo'ks"k 

lkexzh fuekZ.kA 

iii. vf/kxe ds ewY;kadu gsrq lrr ,oa ewY;kadu rduhd ,oa funsZ'ku dk 

fodklA 

iv. ijh{kk@ijh{k.k] iz'ucSad vkadyu iSekuk fujh{k.k izi= 

funkukRed@mipkjkRed ijh{k.k gsrq funsZ'k fpUghdj.k dh fo|k vkfn 

dk fodklA 

2- mi;qDr gsrq NFE/AE ds lanHkZ esa ftyk lalk/ku bdkbZ dks lg;ksx iznku 
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djukA 

3- izfrn'kZ ds vk/kkj ij Nk=ksa ds lEizkfIr Lrj dk dk Kku djukA 

4- NFE/AE ls lEcfU/kr cPps ds ,d fo'oLrjh; ,oa oS/k ewY;ksa dk iz.kkyh 

}kjk lEizfIr Lrj dks Kkr djus esas lEcfU/kr vfHkdfeZ;ksa dh n{krk fodklA 

5- ikB~Øe lkexzh fuekZ.k ,oa ewY;kadu esa vuqdwyu ,oa fodkl ds lEcU/k esa 

dk;Z'kkyk esa vk;ksftr djukA 

6- ikB~;Øe lkexzh fuekZ.k ,oa ewY;kadu ls lEcfU/kr fcUnqvksa dk laLFkku ds vU; 

dk;ZØeksa@xfrfof/k;ksas lsokjr rFkk lsokiwoZ izf'k{k.k esa lekos'k djuk {ks= 

vUrfØ;k rFkk fØ;kRed 'kks/kA 

6-'kSf{kd 

rduhfd 

foHkkx  

1- Mk;V ds vfHkdfeZ;ksa rFkk vU; lanHkZ O;fDr;ksa ds lg;ksxls izkjfEHkd f'k{k.k 

rFkk f'k{kdksa ds izf'k{k.k gsrq ljy@lgt  izHkko'kkyh rFkk de ewY; dh 

f'k{k.k lgk;rk lkexzh dk fodklA TkSls pkVZ] ekMy] fp+= QksVksxzkQ LykbZM] 

vkfM;ks Vsi xhr vkfnA 

2- ftyk lalk/ku bdkbZ dks mi;ZqDr lgk;d lkexzh fuekZ.k esa lg;ksx iznku 

djukA 

3- fuEufyf[kr dk j[k&j[kko & 

i. laLFkku dh lHkh Jo.k n`'; lkexzh  

ii. dEI;wVj iz;ksx'kkyk 

iii. fofHkUu lkexzh ds izn'kZu dk LFkku 

iv. fofM;ks rFkk vkfM;ks ykbczsjh 

4- LykbM dSlsV vkfn dks nwljs laLFkkuksa es izkIr djuk rFkk viuh lkexzh dks 

nwljksa dks m/kkj nsukA 

5- jsfM;ks LVs'ku rFkk nwjn'kZu ls dk;ZØeks ds izlkj.k gsrq leUo; j[kuk rFkk 

cPpksa ,oa f'k{kdksa rd igq¡pkukA 

6- 'kSf{kd rduhdh ds lEcU/k esa f'k{kdks gsrq lsokjr izf'k{k.k dk 

vk;kstufuEufyf[kr ds vuqlkjA 

7- mi;qZDr lkexzh ds fodkl gsrq dk;Z'kkyk dk vk;kstuA 

8- Mk;V ds vU; lHkh dk;ZØeksa] fØ;kdykiksa esa 'kSf{kd rduhd ls lEcfU/kr 

fcUnqvksa dk lekos'k] lsokjr rFkk lsokiwoZ izf'k{k.kds ek/;e ls djuk] {ks= 
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Hkze.k rFkk fØ;kRed 'kks/k vkfn djukA 

7 fu;;kstu 

rFkk izcU/ku 

foHkkx 

1- tuin ds fy, vkad.kks dk mi;qZDr vk/kkj cuk, j[kuk tks izkjfEHkd f'k{kk ds 

lkoZHkkSehdj.k ¼;w0bZ0bZ0½ izkFkfed f'k{kk ds lkoZtuhdj.k ¼;w0ih0bZ0½ jk"Vªh; 

lk{kjrk fe'ku ds rF;ksa dks /;ku esa j[krs gq, rFkk bu y{;ksa dh izkfIr dh 

fn'kk esa izxfr dk vuqJo.k djus gsrq fu;kstu lEcU/kh fofo/k fØ;kdykikssa esa 

visf{kr gks ldrk gSA 

2- izkFkfed f'k{kk ds lkoZHkkSehdj.k@jk"Vªh; lk{kjrk fe'ku ds lanHkZ esa 'kSf{kd 

fu;kstdksaa@iz'kkldksa@ftyk f'k{kk lfefr dks uhfrxr ijke'kZ nsus dss mn~ns'; 

ls v/;;u lapkfyr djukA ,sls v/;;uksa ds dqN egRoiw.kZ {ks= gSa & 

i. cPPkksa rFkk izkS<+ fo|kfFkZ;ksa dk ukekadu] /kkj.k rFkk mifLFkr dh fu;ferrk 

¼fo'ks"kr% efgyk oxZ] vuqlwfpr tkfr@vuqlwfpr tutkfr] vYila[;d] 

lqfo/kk oafpr] efyu cfLr;ksa ds fuoklh rFkk vioafpr oxZ½ budks izHkkfor 

djus okys fofHkUu dkjdA 

ii. mi;qZDr ij fofHkUu vUr%fØ;kvksa ¼izksRlkguks lfgr½ dk izHkkoA 

iii. csfld f'k{kk ds lEcU/k esa leqnk; dh vo/kj.kk rFkk mldh izfØ;k esa 

leqnk; dh vo/kkj.kk rFkk mldh izfØ;k esa leqnk; dh lgHkkfxrkA 

iv. laLFkkvksa ds ewY;kadu gsrq ekudksa fu"d"kksZa rFkk rduhdksa dks fodkl 

¼tuinds fo|ky; rFkk izkS<+@vukSipkfjd f'k{kk dsUnz½ 

 mi;ZqDr v/;;uksa ds lapkyu gsrq rFkk fØ;kRed 'kks/k lEcU/kh cgqr ls 

fØ;kdykiksa ds fy, tuin ds 'kSf{kd n`f"V ls fiNMs gq, ,d ;k nks LFkkuksa dk 

fo'ks"k :Ik ls p;u fd;k tk,xk tks ftys ls lqfo/kktud igqap ds vUrxZr gksa a 

bUgsa Mk;V dk iz;ksx ijh{k.k dsUnz dgk tkrk gSA fQj Hkh tgka cgqr ls v/;;u 

rFkk fØ;kRed 'kks/k ySc ,fj;k esa dsfUnzr gksaxs ogha ;s fØ;k dyki vko';d :i 

ls blh {ks= rd lhfer ugha jgasxs rFkk lEcfU/kr dk;Z dh izd`fr ds vuqlkj vU; 

mi;qDr {ks+=ksa dk Hkh p;u fd;k tk,xkA 

Mk;V ds fofHkUu foHkkxksa@[k.Mksa@bdkbZ;ksa esa leUo;u  

 dk;Z dh lqxerk ds fy, Mk;V dks fofHkUu foHkkxksa esa ckaVk x;k gS oSls gh fdlh Hkh dk;Z 

dh lEIkzkfIr ds fy, lHkh foHkkxksas dk lesfdr mRrjnkf;Ro gksrk gSA bl izdkj foHkkxh; fooj.k ,d 

yphyk izko/kku gS blesa vko';drkuqlkj Qsjcny dh tk ldrh gSAdk;Z dks ns[krs gq,ladk; rFkk 

lkexzh nksuksa esa ,dnwljs foHkkx esa fn;k o fy;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, lsokiwoZ foHkkx ds 
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dYkk f'k{kd dh dk;kZuqHko foHkkx esas lsok yh tk ldrh gSAblh izdkj dk;Z dk vkcaVu fofHkUu 

ifjfLFkfr;ksa ¼xzkeh.k@tutkfr@vU; nqxZe {ks=ksa vkfn½ ds ladk; lnL;ksa dh {kerk ds vuqlkj 

fd;k tk ldrk gSAblds lkFk dh fofHkUu lwpukvksas dk ,d nwljs foHkkx esa vknku iznku rFkk 'kks/k 

loZs v/;;u vkfn esa lg;ksx ,oa muds esas ,d nwljs dks vUrxZr djkuk fofHkUu foHkkxksa ds chp 

vkUrfjd leUo;u ds chp vkrk gSA 

Mk;V dk la;kstu@leUo;u 

 fuEufyf[kr rkfydk esa ;g Li"V gS fd jk"Vª ,oa lekt dh vko';drkuqlkj f'k{kk iznku 

djus ds fy, Mk;V ,d izeq[k dMh ds :i esa dk;Z djrk gSA xzke rFkk fo|ky; Lrj dh 'kSf{kd 

leL;kvksa dk vkadyu fo'ys"k.k dj mUgsa mPpLFk lanHkZ O;fDr;ksa@fo'ks"kKksa rd igqapkuk ,oa mudk 

ekxZn'kZu izkIr dj vkisf{kr j.kuhfr;ksa dk fodkl ,oa rn~uqlkj dk;Z djuk Mk;V dk egRoiw.kZ 

dk;Z gSA Mk;V dk fofHkUu Lrjksa ij vU; laLFkkvksa ls la;kstu fuEukafdr js[kk fp= ls iznf'kZr fd;k 

x;k gSA 

ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh dh Hkwfedk 

• ftyk csfld f'k{kk v/kdkjh dh Hkwfedk fuEuor~ gSA 

• fu;fer vuqJo.k djsa fd fo|ky; izcU/k lfefr dk xBu lHkh fo|ky;ksa esa gks x;k gSA 

• fo|ky; izcU/k lfefr dh cSBdsa fu;fer gks jgh gSa cSBd ess lHkh lnL; mifLFkr gksrs gksa cSBd 

esa LFkkuh; vko';drkuqlkj ,ts.Mk ij ppkZ gksrh jgrh gS fu.kZ;ksa dk vfHkys[khdj.k gksrk gks 

cSBd dh dk;Zo`fRr dk lkoZtuhdj.k fd;k tkrk gksA 

• fo|ky; izcU/k lfefr ds {kerk lao/kZu ds fy,& 

• le;&le; ij ,l0,l0lh ds lnL;ksa dks izf'kf{kr fd;k tk;A 

• fofHkUu izpkj izlkj lkexzh ;Fkk iks"Vj QksYMj gLriqfLrdk vkfn miyC/k djkbZ tk, ftlesa 

,l0,l0lh ds dk;ksZa dk mYys[k gksA 

• ,l0,l0lh ds lnL;ksa dks muds drZO;ksa ,oa nkf;Roksa ds izfr laosnu'khy cukus ds fy, dyk 

tRFkk fopkjxks"Bh lsfeukj vkfn dk Cykd Lrj ij vk;kstu fd;k tk;A 

• fo|ky; fodkl ;kstuk izR;sd o"kZ fnlEcj rd rS;kj gksuh gSA csfld f'k{kk vf/kdkjh ;g 

lqfuf'pr djsas fd fo|ky; izcU/k lfefr le; ls fo|ky; fodkl ;kstuk cukdj xzke f'k{kk 

lfefr dks izLrqr dj ldsaA blds fy, fuEuor~ ;kstuk izLrkfor gS& 

• le; ls fo|ky; izcU/k lfefr fo|ky; fodkl ;kstuk cukus dh rS;kjh djs blds fy, mudh 

Nerk esa o`f++++) djuk o vko';d lg;ksx iznku djukA 

• fo|ky; fodkl ;kstuk ds fy, tkx:drk vfHk;ku pykukA 

• f'k{kkds gd ds vUrxZr p;fur okyafV;j dk lg;ksx ysuk 
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• okyafV;j }kjk fo|ky; Hkze.k ds nkSjku rS;kj dh x;h vk[;k esa mHkjh vko';drkvksa dks 

fo|ky; fodkl ;kstuk esa tksM+k tk; 

• ekrk&firk dh Hkwfedk ds izfr vfHkHkkodksas dks tkx:d djus ds fy, j.kuhfr rS;kj djsa ftlesa 

;g Hkh lans'k gks fd vfHkHkkod u flQZ vius cPps dk ukekadu djk,a cfYd fu;fer Ldwy 

HksatsaA 

• ekrk firk dh Hkwfedk ds izfr O;kid n`f"Vdks.k viukrs gq, cPps dslEiw.kZ fodkl esa mudh 

Hkxhnkjh dks lqfuf'pr djus ds fy, ;kstuk rS;kj dh tk; 

• f'k{kk dk gd vfHk;ku ds vUrxZr p;fur okyafV;j ds lg;ksx ls ekrk firk o vfHkHkkodksa dks 

muds mRrjnkf;Roksa ds izfr laosnu'khy cukus ds iz;kl fd, tk;asA 

• xzke lHkk@cksMZ Lrj ij fo|ky; izcU/k lfefr;ksa dk nkf;Ro gksxk fd gkml gksYM losZ vof/k 

esa izR;sd cLrh o etjs dk LFkkuh; fujh{k.k dj vuqJo.k djsaA csfld f'k{kk vf/kdkjh ;s 

lqfuf'pr djk,a fd gkml gksYM losZ esa leqnk; dh O;kid lgHkkfxrk gksA 

[k.M f'k{kk vf/kdkjh dh cgqvk;keh Hkwfedk 

 izkjfEHkd f'k{kk ds lapkyu] fu;a=.k vkSj izcU/ku esa [k.M f'k{kk vf/kdkjh dh Hkwfedk lnSo 

gh egRoiw.kZ jgh gSA blh dks /;ku esa j[krs gq, m0iz0 'kklu }kjk o"kZ 1996 esa  lgk;d csfld 

f'{kk vf/kdkjh ds in uke dks [k.M f'k{kk vf/kdkjh dj fn;k x;k rFkk buds vf/kdkjksa ,oa drZO;ksa 

dks foLrkj ls ifjHkkf"kr fd;k x;kA oLrqr% uke ifjorZu ,d vkSipkfjd 'kklukns'k ugha gS oju 

bldh i`"BHkwfe esas [k.M f'k{kk vf/kdkfj;ksa ds dk;Z ,oa nkf;Roksa ds egRo dh 'kklu }kjk Lohd`fr Hkh 

gSA 

 okLro esa ftyk Lrj ij ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh dh tks Hkwfedk gS ogh fodkl [k.M 

Lrj ij [k.M f'k{kk vf/kdkjh dks ogu djuh IkM+rh gSA bl izdkj mldh Hkwfedk dks ge 

fuEufyf[kr :i esa ns[k ldrs gSaA 

• f'k{kdksa dh 'kS{kd leL;kvksa dks bu laLFkkuksa rd igq¡pkuk 

• bu laLFkkvksa ls izkIr lwpukvksa dks f'k{kdksa rd igq¡pkus dh O;oLFkk djuk 

• {ks= ds ifjJeh vkSj dq'ku f'k{kdksa dh lwpuk ,u0ih0vkj0lh0 rFkk ch0vkj0lh0 dks nsuk rkdh 

mu v/;kidksa dh {kerk vkSj ;ksX;rk dk mi;ksx vko';drk iM+us ij lanHkZ O;fDr ds :Ik esa 

gks ldsA 

• fo|ky;ksa ds fu;fer Hkze.k ds le; ch0vkj0lh0 @,u0ih0vkj0lh0 ds leUo;dksa dks Hkh 

layXu djuk rFkk muls vkn'kZ ikB izLrqr djkuk rFkk v/;kidksa dh 'kSf{kd leL;kvksa ds 

fujkdj.k esa vuqleFkZu iznku djukA 

• ch0vkj0lh0@,u0ih0vkj0lh0 dh cSBdksa esa izfrHkkx djuk rFkk fo|ky; esa f'k{k.k vf/kxe 

ewY;kadu dh izHkkoh O;oLFkk dks lqfuf'Pkr djus esa mudks funsZ'ku ekxZn'kZu iznku djukA 



ç'kklfud@çcU/kdh; 

[k.M f'k{kk vf/kdkjh ds izeq[k dk;Z 

• iz'kklfud @izcU/kdh; 

• foRrh; vfHkys[k 

• fo|ky; dk lkekU; fooj.k 

• f'k{kdksa dk lkekU; fooj.k 

• lsok iqfLrdk 

• Hkfo"; fuf/k ys[kk iklcqd 

• lsokfuo`Rr ykHk 

• fo|ky;ksa dks izkIr vuqnkuksa dk 

miHkksx 

• v'kkldh; vuqnkfur fo|ky;ksa ds 

fy, fofHkUu vuqnkuksa gsrq vkosnu 

i=ksa dk izs"k.kA 

 f'k{kk ds loZHkkSehdj.k ds y{; dks izkIr djus ds fy, 6&14 o"kZ oxZ ds fu%'ks"k cPpksa dk 

fo|ky; esa izos'k lqfuf'pr djus gsrq ikfjokfjd 

losZ{k.k djkuk rFkk le;c) <+x ls f'k{kk tkx:drk 

lIrkg Ldwy pyks vfHk;ku ds ek/;e ls vfHkHkkodksa esa 

tkx:drk iSnk djrs gq, cps gq, ,sls cPpksa dk izos'k 

fo|ky;ksa esa djk;k tkuk lqfuf'pr fd;k tk; 

lkekftd ,oa vkfFkZd dkj.kksa ls fo|ky;h; f'k{kk ls 

vioafpr jg x, gSaA 

 cPpksa dk Bgjko lqfuf'pr djus ds fy, igys 

ls gh fuEufy[kr dk;ZØe fo|ky;ksa esa lapkfyr gks 

jgs gSarFkk fo|ky; dks lfTtr fd;k x;k gSA ftldk 

fu;fer Ik;Zos{k.k djrs gq, lqfo/kkvksa dks xfr nsuk 

[k.M f'k{kk vf/kdkjh dk nkf;Ro gSA 

• fo|ky; fodkl ,oa f'k{kd vuqnku dh O;oLFkk  

• fo|ky; Hkou d{kk d{k jlksbZ ?kj dk fuekZ.k 

• pgkjnhokjh is;ty] 'kSkpky; fuekZ.k O;oLFkk  

• [ksy midj.k dh O;oLFkk 

• fo|ky; e/;kg~ku iks"kkgkj O;oLFkk 

• Nk=o`fRr;ksa dh O;oLFkk 

• ckfydk&iks"kkd Ldwy cSx rFkk fu%'kqYd ikB~;Øeksa dh O;oLFkk  

• fo'ks"k vko';drk okys cPpksa dh f'k{kk O;oLFkk 

• ehuk eap ,i0ih0bZ0th0bZ0,y0 dh O;oLFkk 

• f'k{kk fe= O;oLFkk 

• oSdfYid f'k{kk dsUnz @fczt dkslZ dh O;oLFkk 

 xzke iapk;r ij xzke f'k{kk lfefr rFkk fo|ky; Lrj ij ,e0Vh0,0 ih0Vh0,0 vkSj 

fo|ky; iks"kkgkj lfefr;ksas dh O;oLFkk rFkk mUgsa lfØ; cuk, j[kus esa [k.M f'k{kk vf/kdkjh dh 

eq[; Hkwfedk gSA 
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foRrh; vfHkys[k 

 dk;Zjr leLr ifj"knh; v/;kid@v/;kfidkvksa f'k{kk fe=ksa ,oa vU; f'k{k.ksRrj deZpkfj;ksa 

dk lle; o lgh osru Hkqxrku lqfuf'pr djuk] ih0,Q0 izkFkZuk i=kssas dk vxzlkj.k Lohd`r 

ih0,Q0 dh fdLrokj dVkSfr;ka vuqeU; fpfdRlkodk'k Lohd`r Hkfo"; fuf/k iklcqdksa rFkk v/;kid 

lsokiqfLrdkvksa esa izfof"B;ka rFkk ys[kkf/kdkjh ls lR;kiu lsokfuo`Rr f'k{kd@f'kf{kdkvksa ds 

lsokfuo`Rr ns;dksa dk le; ls Hkqxrku rFkk fu;fer isa'ku forj.k lqfuf'pr djukA fo|ky;ksa dks 

izkIr vuqnku dk fo|ky; Lrj ij leqfpr mi;ksx lqfuf'pr djuk leLr Nk=fuf/k;ksa] fo|ky; 

lEifRr;ksa] lkt lTtk] Hkwfe] Hkou fuekZ.k ejEer Nk=o`fRr;ksas dk forj.k vkfn dh O;oLFkk 

djukrFkk miHkksx lqfuf'Pkr djuk vkfn [k.M f'k{kk vf/kdkjh ds izeq[k nkf;Ro gSA 

 'kSf{kd o foRrh; dk;ksZa ds vfrfjDr [k.M f'k{kk vf/kdkjh dks fofo/k egRoiw.kZ 

izcU/kdh;@iz'kkldh; nkf;Ro dk fuoZgu djuk iMrk gSaA ifj"knh; fo|kYk;ksa ds v/;kid rFkk 

f'k{k.ksRrj deZpkfj;ksa dh fu;qfDr] inksUufr] LFkkukUrj.k rFkk lsok lacU/kh leLr dk;Z djus iMrs 

gSA [k.M f'k{kk vf/kdkjh ds dk;Zdky esa izeq[k :i ls fuEufyf[kr vfHkys[k@iaftdk,a vko';d 

gksuh pkfg,A 

1- fo|ky; dk lkekU; fooj.k 

 fodkl [k.M ds leLr fo|ky;ksa dk fooj.k] ftlesa fo|ky; dh LFkkiuk dk laf{kIr 

ifjp;] Hkou]d{kk&d{k] pgkjnhokjh] ØhM+k LFky] lkt&lTtk o f'k{k.k lkexzh] iqLrdky; bR;kfn 

dh lwpuk,a vafdr gksuh pkfg,A 

2- f'k{kdksa dk lkekU; fooj.k 

 ;g bl n`f"V egRoiw.kZ vfHkys[k gS fd [k.M f'k{kk vf/kdkjh dks fodkl[k.M ds v/;kidksa 

dh ofj"Brk lwph] lek;kstu LFkkUukrj.k] inksUufr fo"k;d dk;Zokgh ,oa izi= rS;kj djuh gksrh gSA 

3- lsok iqfLrdk  

• deZpkjh dk uke irk] tUefrfFk] inksUufr LFkkUukrj.k  dh Li"V izkfof"VA 

• lsok;ksftr gksus dk fnukad o inA 

• le;&le; ij in osrueku] osru esa gksus okys ifjorZu dh izkfo"VA 

• deZpkjh }kjk miHkksx fd, x, fpfdRlk vodk'k@voSrkfud vodk'k dk Li"V mYys[kA 
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• fdlh izdkj dh vuq'kklfud dk;Zokgh ¼;fn gqbZ gks ½ dk Li"V mYys[k] iznRr ds fooj.k 

lfgrA 

• LFkkukUrj.k] inksUufr] p;uosru eku dh Lohd`r] O;fDrxr osru Lohd`fr A 

4- Hkfo"; fuf/k ys[kk ikl cqd 

 lsokiqfLrdk dh Hkkfr gh ;g vfHkys[k vR;Ur egRoiw.kZ gksrs gS ftu ij lsokfuo`RrksijkUr 

ns; vfUre Hkqxrku fuHkZj djrk gSA ;g foRrh; vfHkys[kksa dh Js.kh esa vkrs gSa vr% buesas vafdr dh 

tkus okyh izfof"V;ksa esa dkVihV rFkk iquYksZ[ku ugha gksuk pkfg,A foRrh; vf/kdkjksa rFkk drZC;ksa esa 

/;karO; foUnq fuEu gSa& 

• osru foy rS;kj djuk 

• p;u osrueku@izksUufr osrueku 

• ih0,Q ls _.k ysus ds izkFkZuki=ksa dk vxzlkkj.k 

5- lssok fuo`fRrd ykHk 

 [k.M vf/kdkjh ds {ks= esa ,sls lHkh v/;kid@v/;kfidk tks lsokfuo`RRk gks pqdh gksa mudh 

is'ku@ifjokfjd isa'ku ds fcy rS;kj djds ys[kkf/kdkjh ds dk;kZy; esa izLrqr djuk gksrk gS vkSj 

lkFk gh lkFk is'kuksa dk forj.k le; ls lqfuf'pr djuk gksrk gSA 

6- fo|ky;ksa dks izkIr vuqnkuks dk mi;ksx 

 le;&le; ij fofHkUu izdkj ds vuqnku fo|ky;ksa dks Lohd`r gksrs jgrs gSaA ;g lHkh 

jkf'k;k¡ iz/kkuk/;kid ,oa lacfU/kr xzke iz/kku ds la;qDr [kkrs ^xzke f'k{kk fuf/k* ls O;og`r gksrk gSA 

fo|ky; fodkl vuqnku rFkk lkexzh Ø; gsrq vuqnku ds mi;ksx izek.k i= iz/kkuk/;kid }kjk 

iznku fd;k tkrk gS ijUrq [k.M f'k{kk vf/kdkjh }kjk mDr mi;ksx izek.k i= dks lR;kfir djuk 

gksrk gSA 

 blh izdkj foHkkx rFkk loZ f'k{kk vfHk;ku ds vUrxZr izkIr vuqnkuksa dks xzke f'k{kk fuf/k 

la;qDr [kkrk esa vUrfjr fd;k tkrk gS ftlds mi;ksx dk HkkSfrd lR;kiu djrs gq, miHkksx dh 

iqf"V dh tk;A 

 fo|ky; e/;kkUg Hkkstu ds vUrxZr izR;sd ekg fn;k tkus okyk xsagw¡ ,oa pkoy dk fo|ky; 

okj vkx.ku dj ds [kk|ku mBkus gsrq foi.ku fujh{kd dks ekax i= dk izs"k.k rFkk duotZu dk'kV 

ds :i esa okfNr /kujkf'k xzke f'k{kk fuf/k iape esa vUrfjr djk;k tl,oa le; le; ij iznUr 

rFkk mi;qDr /kujkf'k dk lek;kstu Hkh fd;k tk;A 
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7- v'kkldh; vuqnkfur fo|ky;ksa ds fy, fofHkUu vuqnkuksa ds fy, 

fofHkUu vuqnkuks agsrq vkosnu i=ksa dk çs"k.k&  

 v'kkldh; vuqnkfur fo|ky;ksa dks le; le; ij fofHkUu vuqnku feyk djrk gSA vuqnku 

gsrq vkosnu i= vkids ek/;e ls rFkk vkids lR;kuksijkUr fopkj.kh; gksrk gS tks fuEu gS& 

• fofHkUu vuqnkuksa gsrq vkosnui=ksa dh tk¡p lw{erk ls djsa A 

• ewy vfHkYks[kksa ls izfof"B;ksa dk lR;kiu dj ysaA 

• ;fn vko';drk gks vkSj fdlh izdkj dk la'k; vkids eu esa vkrk gS rks fo|ky; dk LFkyh; 

fujh{k.k Hkh dj ysaA 

vU; egRoiw.kZ foRrh; nkf;Ro 

• [k.M f'k{kk vf/kdjh dk ;g nkf;Ro gS fd ;s lHkh fo|ky;ksa dh lEifRr lkt lTtk ,oa Hkwfe 

dk iw.kZ fooj.k ,oa ys[kk tks[kk j[ks A fo|ky; Lrj ij cuus okys fo|ky; Hkouksa 'kkSpky;j 

fuek.kZ is; ty O;oLFkk vkfn dk nkf;Ro xzke f'k{kk lfefr dk gS ijUrq blds fuekZ.k esa 

fu;fer vuqJo.k djuk vkSj budks larks"ktud :i ls iw.kZ djukA 

• fofHkUu izdkj dh Nk+=o`fRr;ka fo|ky;ksa esa vkrh gS TksSls vuqlwfpr tkfr]vuqlwfpr tutkfr ] 

fiNM+h tkfr] lQkbZ is'ks esa yxs LoPNdkjksa ds cPpksa dh Nk=o`fRr;kA muds Hkqxrku dk nkf;Ro 

xzke f'k{kk lfefr ds iz/kku rFkk iz/kkuk/;kid dks gS] rFkkfi budk vuqJo.k ,oa forj.k djukA 

• ckfydkvksa ds fy, fo|ky; x.kos'k] fu%'kqYd ikB~;iqLrdsa] Ldwy cSx] vuq0tkfr ckyd@ckfydk 

izksRlkgu iqjLdkj ckfydk f'k{kk izksRlkgu iqjLdkj] ckfydk f'k{kk izksRlkgu gsrq fo|ky;ksa dks 

izkIr lHkh vuqnkuksa ds mi;ksx dk lR;kiu fd;k tkukA 

fopkj djs& 

• Cykd Lrj ij foRrh; izca/ku esa [k.M f'k{kk vf/kdkjh ds l{ke dkSu&dkSu lh leL;k,a 

vkrh gS\ 

• bu leL;kvksa dk vk/kkfjd dkj.k D;k gS \ 

• budk fuLrkj.k vki vius Lrj ls fdl izdkj ls djrs gS \ 

• Cykd Lrj ij izHkkoh foRrh; izcU/ku gsrq vkids lq>ko D;k gS \ 

 



ch0vkj0lh0,oa ,u0ih0vkj0lh0  

f'k{k.k fcUnq 

ch0vkj0lh0@,u0ih0vkj0lh0 ds 

fØ;kdyki& 

• fo|ky; Hkze.k ,oa 'kSf{kd vuqleFkZu 

• izf'k{k.k dk;ZØeksa dk vk;kstu 

• dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu 

• izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu& 

 Hkkjrh; f'k{kk vk;ksx us ;g vuq'kalk dh fd f'k{kk dh xq.koRRk dks LFkkfir djus esa 

fo|ky;ksa ds i;Zos{k.k ij fo'ks"k cy fn;k x;k vk;ksx us ;g vuq'kalk dh fd f'k{kdksa dks fo|ky; 

Lrj ij 'kSf{kd lg;ksx ,oa ekxZn'kZu iznku djus ds fy, 

,d ,sls lg;ksxh dh vko';drk gS tks vius vki esa ,d 

lanHkZ O;fDr gks vkSj mldk eq[; dk;Z d{kk esa f'k{k.k 

vf/kxde ds Lrj dsk lq/kkjus ess lgk;rk igq¡pkuk gksA og 

cPpksa vkSj f'k{kdksa ds chp iBu ikBu dh lqxerk dds 

fy, ,d la;kstd ds :i eas dk;Z dj ldsA 

• ekfld cSBdksa@xksf"B;ksa dk vk;kstu  blh mn~ns'; dh iwfrZ ds fy,U;k; iapk;r Lrj 

ij U;k; iapk;r dsUnzksa rFkk Cykd Lrj ij Cykd lalk/ku dsunzksa dh LFkkiuk dh xbZ gSA 

ch0vkj0lh0 Lrj ij ,d leUo;d rFkk nks lg leUo;d dh fu;qfDr gksrh gSA ,u0ih0vkj0lh 

Lrj ij ,d leUo;d dh fu;qfDr gksrh gSA blesa ;g vis{kk dh tkrh gS fd fo|ky; Lrj ij ,d 

leUo;d dh fu;qfDr gksrh gSA buls ;g vis{kk dh tkrh gS fd fo|ky; Lrj ij f'k{kdksa dks 

vuqleFkZu ,oa ekxZn'kZu iznku djus djus gsrq vko';d leLr 'kSf{kd xfrfof/k;ksa dk vk;kstu 

le; le; ij djasxasA 'kSf{kd mUu;u gsrq oh0vj0lh0 ,oa ,u0ih0vkj0lh0 ds fØ;kdykiksa dsk ge 

fuEuor tku ldrs gSA& 

fo|kky; Hkze.k ,oa 'kSf{kd vuqleFkZu  

 cPpksa] f'k{kdksa dh lgk;rk dfBukbZ;ksa dk fujkdj.k] vkn'kZ ikB dh izLrqfr vkfnA 

izf'k{k.k dk;ZØeksa dk vk;kstu  

 lsokjr f'k{kd izf'k{k.k iqucksZ/kkRed izf'k{k.k xzzke f'k{kk lfefr;ksa dk izf'k{k.k f'k'kq f'k{kk dsUnzksa 

oSdfYid f'k{kk dsUnzksa ds dfeZ;ksa dk izf'k{k.k vkfnA 

dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu  

 f'k{k.k vf/kxe lkexzh fuekZ.k]vkn'kZ fo|ky; fodkl ] Lof/kxe fodkl] fo"k;okj dfBu Lrjksa dh 

igpku vkSj muds izHkkoh f'k{k.k ds mik; vkfnA 
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izfr;ksfxrk dk vk;kstu  

 cPpksa ls lEcfU/kr izfr;ksfxrk,a tSls& fDot] dgkuh dFku dfork ikB] vUR;k{kjh] fucU/k 

ys[ku] okn fookn vfHku; f[kykSus ekMy cukuk vkfnA f'k{kdksa ls lEcfU/kr izfr;ksfxrkvksa dk 

vk;ksru tSls &vkn'kZ d{kk f'k{k.k ] f'k{k.k lkexzh fuekZ.k@iz;ksx vkd"kZd fo|ky; fodkl vkfnA 

ekfld cSBdksa@xksf"B;ksa dk vk;kstu 

 oh0vkj0lh0 rFkk ,u0ih0vkj0lh0 Lrj ij la{ksi esa Mk;V] oh0vkj0lh0] ,u0ih0vkj0lh0 fo|ku; 

vkSj cPpksa ds ikjLifjd lwpuk rFkk funsZ'ku@leFkZu dkss fuEufyf[kr js[kkfp=ksa ls iznf'kZr fd;k tk 

ldrk gSA 
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vH;kl iz'u 

cgq fodYih; iz'u& 

1- M;V dh LFkkiuk & 

 ¼d½ 1975   ¼[k½ 1957 

 ¼x½ 1986   ¼?k½ 1984 

2- Cykd Lrj ds f'k{kk vf/kdkjh dks D;k dgrs gSA 

 ¼d½ ch0vkj lh   ¼[k½ ftyk vf/kdkjh  

 ¼x½ [k.M f'k{kk vf/kdkjh ¼?k½ ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh 

vfr y?kqmRrjh; iz'u& 

3-  M;V ds eq[; fdrus dk;Z gS\ 

4- ekfld cSBdksas@xksf"B;ksa dk vk;kstu dkSu djrk gS\ 

y?kq mRrjh; iz'u 

5 - Mk;V dk eq[; mn~ns'; D;k gS& 

6 - [k.M f'k{kk vf/kdkjh dk eq[; nkf;Ro D;k gS\ 

7-  oh0vkj0lh0 ,oa ,u0ihvkj0lh dk eq[; dk;Z D;k gSa\ 

fucU/kkRed uz'u 

1-  dk;ksaZ ds lapkyu ,oa Hkk"kk@fo"k; fo'ks"kKksa dks lesfdr djrs gq, Mk;V esa fdrus foHkkxksa dh 

ladYiuk dh x;h] fdlh ,d ij izdk'k Mkfy,\ 

    vFkok 

ftyk csfdl f'k{kk vf/kdkjh dh dkSu&dkSu lh Hkwfedk gksrh gS foLrkj ls o.kZu dhft,\ 

 

lUnHkZlkfgR; 

• [k.M f'k{kk vf/kdkjh& lheSV mn~Hko 

• ch0vkj0lh0 lheSV& lao/kZu 

• ftyk f'k{kk vkSj izf'k{k.k laLFkku& lheSV la;kstu 

• csfld f'k{kk vf/kdkjh&lheSV [k.M f'k{kk vf/kdkjh izf'k.k.k ekWM~;wy 



mRrj izns'k csfld f'k{kk vf/kfu;e] 1972 

csfld f'k{kk ifj"kn dk xBu ,oa dk;Z 

eq[; f'k{k.k fcUnq 

• ifj"kn dk la?kVu 

• ifj"kn ds d`R; ,oa dk;Z lapkyu 

• ifj"kn ds vf/kdkjh rFkk vU; 

deZpkjh 

• ifj"kn ds fuf/k 

csfld f'k{kk ifj"kn dh LFkkiuk djus vkSj rRlEcU/kh fo"k;ksa dh O;oLFkk djus ds fy, Hkkjr 

x.kjkT; ds rsblosa o"kZ esa mRrj izns'k csfld f'k{kk 

vf/kfu;e] 1972 cuk;k x;kA 

ifj"kn dk la?kVu 

1- ,sls fnukad ls] ftls jkT; ljdkj xTkV esa 

vf/klwpuk2 }kjk fu;r djs mRrj izns'k csfld f'k{kk 

ifj"kn ds uke ls ,d ifj"kn LFkkfir dh tk;sxhA 

• ftyk@uxj csfld f'k{kk lfefr;k¡ 

• csfld Ldwyksa ij fu;U=.k 

• U;k;ky;ksa dh vf/kdjrk ij jksd 

• mRrj izns'k v/;kns'k la[;k 14] 

1972 dk fujlu 

2- ifj"kn 'k'or mRrjkf/kdkjh vkSj lkekU; eqnzk okyh 

,d fuxfer fudk; gksxh] rFkk bl vf/kfu;e ds 

micU/kksa ds vk/khu jgrs gq,] mls lfEifRr dk vtZu vkSj /kkj.k djus dh 'kfDr gksxh vkSj 

vius uke ls og okn izLrqr dj ldsxh vkSj mlds fo#) okn izLrqr fd;k tk ldsxkA 

3- ifj"kn esa fuEufyf[kr lnL; gksaxs&  

d- funs'kd] insu] tks v/;{k gksxk(   

[k- nks O;fDr tks jkT; ljdkj }kjk mRrj izns'k {ks= lfefr rFkk ftyk ifj"kn vf/kfu;e 1961 

dh /kkjk 17 ds v/khu LFkkfir ftyk ifj"kn ds v/;{kksa esa ls ;fn dksbZ gks uke fufnZ"V fd;s 

tk;saxs(  

x- ,d O;fDr tks jkT; ljdkj }kjk mRrj izns'k uxj egkikfydk vf/kfu;e 1959 dh /kkjk 9 

ds vk/khu la?kfVr egkikfydkvksa ds uxj izeq[kksa esa ls] ;fn dksbZ gks] uke fufnZ"V fd;k 

tk;sxk( 

?k-  ,d O;fDr tks jkT; ljdkj }kjk ;w0ih0 E;wfufliWfyVht ,DV 1961 ds v/khu]  LFkkfir 

uxj egkikfydk cksMksZ ds izslhMsUVksa esa ls ;fn dksbZ gks uke fufnZ"V fd;k tk;sxk( 

³-  lfpo jkT; ljdkj] foRr foHkkx insu( 

p-  fizafliy jkT; f'k{kk LkaLFkku insu( 

Pk- 1- lfpo ek/;fed f'k{kk ifj"kn bykgkckn insu( 

p- 2-  v/;{k] mRrj izns'k izkFkfed f'k{kd la?k insu( 

N-  nks f'k{kkfon~ tks jkT; ljdkj }kjk uke fufnZ"V fd;s tk;saxs( 
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t-  ,d vf/kdkjh ftldk in mi funs'kd] f'k{kk ds in ls de u gks] jkT; ljdkj }kjk uke 

fufnZ"V fd;k tk;sxk vkSj tks lnL; lfpo gksxkA  

4- mi/kkjk ^3* ds [k.M ^³* esa vfHkfn"V vf/kdkjh ifj"kn dh cSBd esa Lo;a mifLFkr gksus dh 

ctk; vius foHkkx ds fdlh vf/kdkjh dks ftldk in jkT; ljdkj ds mi lfpo ds in ls 

de u gks cSBd esa mifLFkr gksus ds fy, izfrfu;qfDr dj ldrk gSA bl izdkj izfrfu;qfDr 

vf/kdkjh dh cSBd esa cksyus vkSj mldh dk;Zokfg;ksa esa vU;Fkk Hkkx ysus dk vf/kdkj gksxk 

rFkk mlls er nsus dk Hkh vf/kdkj gksxkA 

5- insu lnL;ksa ls fHkUu ifj"kn ds lnL;x.k lkekU;r;k fu;qfDr vkns'kksa es fufnZ"V vof/k ds 

fy, in /kkj.k djus ds gdnkj gksaxs tc rd jkT; ljdkj }kjk mudh fu;qfDr igys gh 

lekIr u dj nh tk;( 

izfrcU/k ;g gS fd insu lnL; ls fHkUu dksbZ lnL; fdlh le; jkT; ljdkj dks lEcksf/kr 

fyf[kr uksfVl nsdj viuk in R;kx ldrk gSA 

6- ifj"kn dh lnL;rk esa fdlh fjfDr ds nkSjku cus jgs lnL; dk;Z dj ldrs gSa ekuks dksbZ 

fjfDr u gqbZ gks A 

7- ifj"kn ds laxBu esa dsoy fdlh fjfDr ;k fdlh nks"k gksus ds dkj.k ifj"kn dk dksbZ dk;Z 

vFkok dk;Zokgh vfof/kekU; u le>h tk;sxhA 

ifj"kn ds d`R; 

1- bl vf/kfu;e ds micU/kksa ds v/khu jgrs gq, ifj"kn dk d`R; jkT; esa csfld f'k{kk rFkk 

mlds fy, v?;kid izf'k{k.k fn, tkus dks laxfBr djuk mldk leUo; djuk rFkk ml 

ij fu;U=.k djuk rFkk mlds Lrj dks Åapk mBkuk vkSj mls jkT; dh laiw.kZ f'k{kk iz.kkyh 

ls ijLij lEc) djuk gksxkA 

2- mi/kkjk ¼1½ ds micU/kksa dh O;kidrk ij izfrdwy izHkko Mkys fcuk ifj"kn dks fo'ks"kr;k 

fuEufyf[kr 'kfDr;ka izkIr gksaxh& 

d- csfld f'k{kk vkSj ml gsrq v/;kid izf'k{k.k ds fy, laf'k{k.k Øe rFkk iqLrdsa fofgr djuk( 

[k- twfu;j gkbZ Ldwy rFkk csfld izf'k{k.k izek.k&i= rFkk ,slh vU; ijh{kkvksa dk lapkyu 

djuk ftUgsa jkT; ljdkj le;&le; ij mls lkekU; ;k fo'ks"k vkns'k }kjk vH;fiZr djs 

vkSj ,slh ijh{kkvksa esa mRrh.kZ ifj{kkfFkZ;ksa dks fMIyksek ;k izek.k i= iznku djuk(  

x- ftyk csfld f'k{kk lfefr;ksa vFkok uxj csfld f'k{kk lfefr;ksa }kjk laLFkkvksa dh LFkkiuk ds 

lEcU/k esa rnFkZ lkekU; ;k fo'ks"k vkns'k }kjk Lrj ekid fu/kkZfjr djuk rFkk mDr laLFkkvksa 

}kjk laf'k{k.k iznku djuk vkSj ifj"kn }kjk lapkfyr ijh{kkvksa esa izos'k fnykus ds fy, 

ifj{kkfFkZ;ksa dks rS;kj djus ds lEcU/k esa muds iz'kklu ij v/kh{k.k j[kuk(   
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 x- ¼x½ mu lHkh csfld Ldwyksa dk izcU/ku ysuk tks fu;r fnukad ds iwoZ fdlh 

 LFkkuh; fudk; ds Fks(  

  izfrcU/k ;g gS fd bl vf/kfu;e ds izkjEHk ds iwoZ fofgr laf'k{k.k Øe vkSj iqLrdsa 

vkSj ekU;rk izkIr laLFkk;as bl vf/kfu;e ds vk/khu ifj"kn }kjk fofgr ;k ekU;rk 

izkIr le>h tk;saxhA 

?k- csfld LdwYkksa ] ukeZy Ldwyksa ] csfld izf'k{k.k izek.k i= bdkb;ksa rFkk jkT; f'k{kk laLFkku 

dk Ik;Zos{k.k djuk vkSj muij fu;a=.k j[kuk( 

³- fdlh ftys esa ;k jkT; esa vFkok mlds fdlh Hkkx esa csfld f'k{kk ds fodkl ] izlkj ;k 

lq/kkj vkSj mlesa vuqla/kku ds fy, ftyk csfld f'k{kk lfefr ;k uxj csfld f'k{kk lfefr 

}kjk rS;kj dh x;h ;kstukvksa dk ¼ifj"dkj lfgr ;k jfgr½ vuqeksnu djuk( 

p- fdlh laxe ;k LFkkoj lEifRr dk vTkZu djuk] /kkj.k djuk ;k fuLrkj.k djuk vkSj 

fo'ks"kr;k fdlh csfld Ldwy ;k ukeZy Ldwy ds fy, fdlh Hkou vFkok miLdj dk nku 

,slh 'krksZa ij ftUgsa og mfpr le>s] Lohdkj djuk( 

N- jkT; ljdkj ls vuqnku] vkfFkZd lgk;rk vkSj _.k izkIr djuk( 

N-1- ftyk csfld f'k{kk lfefr;ksa rFkk uxj csfld f'k{kk lfefr;ksa ij bl vf/kfu;e ds vk/khu 

muds d`R;ksa ds lEiknu esa v/kh{k.k j[kuk vkSj jkT; ljdkj ds fu;a=.k ds vk/khu jgrs gq, 

lfefr;ksa dks funs'k nsuk tks ,slh lfefr;ksa ij ca/kudkjh gksaxs( 

N- 2- ,sls iz;kstuks ds fy, ftls ifj"kn mfpr le>s ¼ftyk csfld f'k{kk lfefr;ksa rFkk uxj 

csfld f'k{kd lfefr;ksa ds lnL;ksa esa ls½ mi lfefr;ksa dk xBu djukA 

Tk- ,sls lHkh dk;Z djuk tks bl vf/kfu;e }kjk iznRr ;k vkjksfir fdlh 'kfDr dk iz;ksx ;k 

fdlh d`R; dk lEiknu vFkok drZO; dk ikyu djus ds fy, vko';d ;k lqfo/kktud 

vuq"kafxd gksaA  

>- mi/kkjk ^2* ds [k.M ¼xx½ ;k [k.M ¼?k½ ds v/khu csfld Ldwyksa dh tks fu;r fnukad ds 

iwoZ LFkkuh; fudk; ds Fks] izcU/k] Ik;Zos{k.k vkSj fu;U=.k djus dh 'kfDr dk iz;ksx djus ds 

fy, ,sls Ldwyksa ds lEcU/k esa LFkkuh; fudk;ksa dh 'kfDr vkSj d`R; ifj"kn dks vUrfjr gks 

tk;sxkA 

5- ifj"kn dk dk;Z lapkyu 

1- ifj"kn vkSj /kkjk 10 esa vfHkfn"V çR;sd ftyk csfld f'k{kk lfefr rFkk /kkjk 11 esa vfHkfn"V 

xkao f'k{kk lfefr dk dk;Z ,sls fofu;eksa ds vuqlkj lapkfyr fd;k tk;sxk ftUgsa ifj"kn 

jkT; ljdkj ds iwokZuqeksnu ls rnFkZ cuk,A 
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2- fo'ks"kr;k vkSj iwoZorhZ 'kfDr dh O;kidrk ij izfrdwy izHkko Mkys fcuk] ,sls fofu;eksa esa 

fuEufyf[kr lHkh ;k fdlh fo"k; dh O;oLFkk dh tk ldrh gS vFkkZr~&  

d- ifj"kn vFkok mi/kkjk ¼1½ es vfHkfn"V fdlh lfefr dh cSBd cqykuk vkSj djuk] ,slh cSBdksa 

dk dk;Z lapkyu vkSj ,slh cSBd esa x.kiwfrZ ds fy, visf{kr lnL;ksa dh la[;k( 

[k- ifj"kn ds v/;{k] lfpo rFkk vU; vf/kdkfj;ksa dh 'kfDr vkSj drZO;( 

x-  bl vf/kfu;e ds v/khu ifj"kn~ ;k fdlh lfefr ds d`R;ksa dks dk;kZfUor djus dh izfØ;k] 

?k- ifj"kn~ }kjk /k`r vFkok muds fu;a=.kk/khu Ldwyksa vkSj vU; laLFkkvksa dk izcU/kuA 

3- tcrd dh mi/kkjk ¼1½ ds v/khu ifj"kn~ }kjk dksbZ fofu;e u cuk;k tk; fu;e tks mDr 

mi/kkjk ds vk/khu cuk;k tk ldrk gS jkT; ljdkj }kjk cuk;k tk ldrk gS bl izdkj 

cuk;s x;s fofu;e esa ifj"kn~ mi/kkjk ¼1½ ds v/khu viuh 'kfDr;ksa dk iz;ksx ifjoRkZu dj 

ldrh gS vFkok mls fo[kf.Mr dj ldrh gSA 

6- ifj"kn ds vf/kdkjh rFkk vU; deZpkjh 

1- bl vf/kfu;e ds vk/khu vius d`R;ksa ls lEiknu djus ds iz;kstukFkZ ifj"kn mrus vf/kdkjh] 

v/;kid rFkk vU; deZpkjh ftUgsa jkT; ljdkj ds iwokZuqeksnu ls og mfpr le>s fu;qfDr 

dj ldrh gSA 

7- ifj"kn dh fuf/k 

¼1½ ifj"kn dh viuh fuf/k gksxh vkSj ifj"kn dks izkIr lHkh /kujkf'k;k¡ mlesa tek dh tk;sxh      

vkSj ifj"kn ds lHkh Hkqxrku mlh ls fd;s tk;saxsA 

2- jkT; ljdkj ds fdlh lkekU; ;k fo'ks"k vkns'k ds v/khu jgrs gq, ifj"kn dks bl fu;e 

ds micU/kksa ds vk/khu jgrs gq, bl vf/kfu;e }kjk izkf/kd`r mn~ns';ksa ij vFkok iz;kstuksa 

ds fy, ,slh /kujkf'k ftls og mfpr le>s O;; djus dh 'kfDr gksxhA 

8- ys[kk ,oa ys[kk ijh{kk  

¼1½  ifj"kn mfpr ys[kk rFkk vU; laxr vfHkys[k j[ksxh vkSj ,sls izi= esa ftls jkT; 

 ljdkj lkekU; ;k fo'ks"k vkns'k }kjk fufnZ"V djs] okf"kZd ys[kk fooj.k i= rS;kj 

 djsxhA  

2-  ifj"kn ,d okf"kZd foRrh; fooj.k i= ¼cTkV½ rS;kj djsxh  vkSj mls jkT; ljdkj 

 ds vuqeksnukFkZ izLrqr djsxhA 
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3-  ifj"kn ds ys[kksa dh ijh{kk ,sls vf/kdkjh }kjk dh tk;sxh ftls jkT; ljdkj  

 lkekU; ;k fo'ks"k vkns'k }kjk fufnZ"V djsaA 

4-  ys[kk ijh{kk izkf/kdkjh }kjk ;Fkk izekf.kr ifj"kn ds ys[ks vkSj ys[kk ijh{k.k izfrosnu 

 jkT; ljdkj dks izfro"kZ Hksts tk;asxsA 

9- deZpkfj;ksa dk LFkkukUrj.k 

 1- fu;r fnukad dks vksj ls dsoy csfld Ldwyksa ds lEcU/k esa fdlh LFkkuh; fudk; ds 

vk/khu mDr fnukad ds rRdky iwoZ dk;Zjr izR;sd v/;kid vf/kdkjh rFkk vU; deZpkjh ftlds 

vUrxZr dksbZ i;Zos{kh ;k fujh{k.k deZpkjh oxZ Hkh gS] ifj"kn dks LFkkukUrfjr dj fn;s tk;ssaxs vkSj os 

ifj"kn ds v/;kid] vf/kdkjh ;k vU; deZpkjh gks tk;sxs vkSj os mlh vof/k ds fy;s mlh ifjJfed 

rFkk lsok ds mUgha vU; fucZU/kuksa ,oa 'krksZa Ikj in /kkj.k djsaxs ftu ij os /kkj.k djrs ;fn ifj"kn 

laxfBr u dh x;h gksrh vkSj os rc rd blh izdkj cus jgsaxs tcrd dh ,slh vof/k ikfjJfed 

vkSj lsok ds vU; fucZU/kuksa vkSj 'krksZa esa jkT; ljdkj }kjk bl fufeRr cuk, x;s fu;eksa }kjk 

ifjorZu u dj fn;k tk;A1  

 izfrcU/k ;g gS fd fu;r fnukad ds iwoZ fdlh ,sls v/;kid] vf/kdkjh ;k vU; deZpkjh }kjk 

LFkkuh; fudk; ds v/khu dh x;h dksbZ lsok ifj"kn ds v/khu dh x;h lsok le>h tk;sxh( 

 vxzsrj izfrcU/k ;g gS fd ifj"kn bls vf/kfu;e ds v/khu ,sls d`R;ksa dk laiknu djus ds 

fy,] og mfpr le>s fdlh ,sls v/;kid] vf/kdkjh ;k vU; deZpkjh ls dk;Z ys ldrh gS vkSj 

izR;sd ,slk v/;kid] vf/kdkjh ;k vU; deZpkjh mu d`R;ksa dk rnuqlkj lEiknu djsxkA  

¼2½ mi/kkjk ¼1½ dh dksbZ ckr fdlh ,sls v/;kid] vf/kdkjh ;k vU; deZpkjh ij ykxw ugha gksxh tks 

fu;r fnukad ls nks eghus dh vof/k ds Hkhrj jkT; ljdkj dh rnFkZ fyf[kr uksfVl }kjk ifj"kn 

dk deZpkjh u gksus ds fy, viuk fodYi lwfpr dj ns] vkSj ;fn dksbZ deZpkjh ,slh uksfVl nsrk gS 

rks LFkkuh; fudk; ds v/khu lsok fu;r fnukad ls lekIr gks tk;sxh vkSj og LFkkuh; fudk; ls 

izfrdj dk gdnkj] tks fuEufyf[kr(  

 ¼d½  LFkk;h deZpkjh dh n'kk esa mlds rhu ekg dh vof/k ;k mldh lsok dh 'ks"k vof/k 

 tks Hkh de gks ds fy, osru ¼ftlds vUrxZr lHkh HkRrs Hkh gSa½ ds cjkcj /kujkf'kA  

 ¼[k½  vLFkk;h deZpkjh dh n'kk esa mlds ,d ekg dh vof/k ;k mldh lsok dh 'ks"k 

 vof/k tks Hkh de gks ds fy, osru ¼ftlds vUrxZr lHkh HkRrs Hkh gSa½ ds cjkcj 

 /kujkf'k 

¼3½  mi/kkjk ¼1½ esa fdlh ckr ds gksrs gq, Hkh mlesa vfHkfn"V dksbZ ,slk O;fDr tks ifj"kn dk 

deZpkjh gks tk; ,sls Ldwy vFkok LFkkuh; {ks= ls ftlesa og fu;r fnukad ds rRdky iwoZ 
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lsok;ksftr Fkk ifj"kn ds fdlh vU; Ldwy ;k laLFkk vFkok ;FkkfLFkfr fdlh vU; LFkkuh; 

{ks= dks mlh ikfjJfed rFkk lsok ds mUgha fucZU/kuks ,oa 'krksZa ij ftlesa og ,sls 

LFkkukUrj.k ds rRdky iwoZ fu;af=r gksrk Fkk] LFkkukUrfjr fd;k tk ldsxk(1 [tc rd dh 

mi/kkjk ¼1½ esa fufnZ"V fu;eksa }kjk ,slh vof/k] ifjJfed vkSj lsok ds vU; 'krksZa esa ifjorZu 

u dj fn;k tk;]( 

 çfrcU/k ;g gS fd2 [csfld Ldwy ds tks fu;r fnukad ds iwoZ LFkkuh; fudk; ds Fks] fdlh 

v/;kid dks fdlh vU; LFkkuh; fudk; ds csfld Ldwy esa LFkkukarj.k] flok; mldh 

lgefr ds ugha fd;k tk;sxkA 

¼4½  ;fn blds lEcU/k esa fdlh O;fDr dh lsok mi/kkjk ¼1½ ds v/khu ifj"kn dks LFkkukUrfjr 

gqbZ ;k ugh vFkok fu;r fnukad ds rRdky iwoZ ,sls deZpkjh ds ifjJfed rFkk lsok vU; 

fucZU/kuks ,oa 'krksZa ds lEcU/k esa ;fn dksbZ iz'u mBs rks ml ij jkT; ljdkj }kjk fu.kZ; 

fn;k tk;sxk] ftldk fu.kZ; vfUre gksxkA 

¼5½  mi/kkjk ¼1½ esa vfHkfnZ"V deZpkfj;ksa ds fy, fdlh LFkkuh; fudk; }kjk vuqjf{kr dksbZ Hkfo"; 

fuf/k] ,sls deZpkfj;ksa rFkk LFkkuh; fudk; ds Hkh lEiw.kZ va'knku lfgr] ftls fu;r fnukad 

ds iwoZ tek fd;k tkuk pkfg, Fkk] fdUrq tek u fd;k x;k gks] LFkkuh; fudk; }kjk ifj"kn 

dks vUrfjr dh tk;sxh ftls og ,slh fuf/k dks fu;af=r djus okys fucZU/kuksa rFkk 'krksZa ds 

vuqlkj lEc) deZpkfj;ksa ds fy, U;kl ds :i  esa j[ksxhA  

¼6½  mi/kkjk ¼1½ ds v/khu fdlh deZpkjh dh lsokvksa dks ifj"kn esa LFkkukUrfjr fd, tkus ls 

,slk deZpkjh fdlh izfrdj dk gdnkj u gksxk vkSj fdlh U;k;ky;] vf/kdj.k vFkok 

izkf/kdj.k }kjk ,slk dksbZ nkok xzg.k ugh fd;k tk;xkA 

10- ftyk csfld f'k{kk lfefr;k¡ 

 ¼1-½ izR;sd ftys esa xzkeh.k {ks= ds fy, ,d lfefr LFkkfir dh tk;sxh tks ftyk csfld 

f'k{kk lfefr dgyk;sxh vkSj ftlesa fuEufyf[kr lnL; gksaxs vFkkZr~& 

¼d½  v/;{k] ftyk ifj"kn] insu] tks lfefr dk v/;{k gksxk] 

¼[k½  rhu O;fDr tks ftyk ifj"kn ds lnL;ksa esa ls jkT; ljdkj }kjk uke fufnZ"V fd;s tk,axs( 

¼x½  vij ftyk eftLVsªV ¼fu;kstu½ insu( 

¼?k½  ftyk gfjtu rFkk lekt dY;k.k vf/kdkjh] insu( 

¼M-½  ftyk fo|ky; fujh{kd] insu( 
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¼p½  vij csfld f'k{kk vf/kdkjh ¼efgyk½] ;fn dksbZ gks vkSj mudh vuqifLFkfr esa fo|ky; mi 

 fujh{kd insu( 

¼N½  ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh insu tks lfefr dk lnL; lfpo gksxk( 

¼t½  fo|ky; mi fujh{kd] tks lfefr dk lgk;d lfpo gksxkA 

¼2½   insu lnL;ksa ls fHkUu lfefr ds lnL; ,sls fucZU/kuks rFkk 'krksZa ij in /kkj.k djsaxs] tSlk 

jkT; ljdkj lkekU; ;k fo'ks"k vkns'k }kjk funs'k nsA  

¼3½  ftyk csfld f'k{kk lfefr] ifj"kn ds v/kh{k.k vkSj funs'kksa ds v/khu jgrs gq, fuEufyf[kr 

d`R;ksa dk lEiknu djsxh vFkkZr~& 

¼d½  ftys ds xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkr csfld Ldwyksa dk iz'kklu djuk( 

¼[k½ u;s csfld Ldwy LFkkfir djuk( 

¼x½ ,sls csfld Ldwyks ds fodkl] izlkj rFkk lq/kkj ds fy, ;kstuk,a rS;kj djukA 

101- d- uxj csfld f'k{kk lfefr;k¡ 

 ¼1½ izR;sd uxj egkikfydk uxj ikfydk uksVhQkbM ,fj;k ;k Vkmu ,fj;k ds fy, ,d 

lfefr LFkkfir dh tk;sxh tks uxj csfld f'k{kk lfefr dgyk,xh vkSj ftlesa fuEufyf[kr lnL; 

gksaxs] vFkkZr~ & 

¼d½  egkikfydk dk uxj izeq[k] ;FkkfLFkfr] uxj ikfydk cksMZ] uksVhQkbM ,fj;k desVh ;k 

Vkmu ,fj;k desVh dk izslhMsUV ] insu tks v/;{k gksxkA 

¼[k½  rhu ls vuf/kd O;fDr tks ;FkkfLFkfr ] egkikfydk ] uxjikfydk cksMZ ] uksVhQkbM ,fj;k 

desVh ;k Vkmu ,fj;k desVh ds lnL;ksa es ls jkT; ljdkj }kjk uke &fufnZ"V fd, tk;saxs( 

¼x½  ftyk fo|ky; fujh{kd] insu( 

¼?k½  ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh] insu( 

¼M-½  lfdZy dk vf/kdkfjrk;qDr fo|ky; voj mifujh{kd] insu( 

¼p½  lfdZy dh vf/kdkfjrk;qDr ckfydk fo|ky; lgk;d fujhf{kdk insu( 

¼N½  v/khf{kdk] ckfydk f'k{kk] ;fn dksbZ gks] insu( 

¼t½  f'k{kk v/kh{kd] ;fn dksbZ gks] vkSj ;fn ,slk dksbZ vf/kdkjh u gks rks lfdZy dk 

vf/kdkfjrk;qDr fo|ky; voj mifujh{kd] insu] lnL; lfpoA 

¼2½ /kkjk 10 dh mi/kkjk ¼2½ vkSj ¼3½ ds micU/k vko';d ifjorZuksa lfgr uxj csfld f'k{kk lfefr 

ij mlh izdkj ykxw gksaxs ftl izdkj o ftyk csfld f'k{kk lfefr dks ykxw gksrs gSaA 
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11- xk¡o dh f'k{kk lfefr;k¡ 

 ¼1½ izR;sd xkao ;k xkao leqg ds fufeRr ftlds fy, ;w0ih0 iapk;r jkt ,sDV] 1947 ds 

v/khu xkao lHkk LFkkfir gks] ,d lfefr LFkkfir dh tk;sxh tks xkao f'k{kk lfefr dgyk,xhA vkSj 

ftlesa fuEufyf[kr lnL; gksaxs( vFkkZr~&  

¼d½  xk¡o lHkk dk iz/kku tks v/;{k gksxk( 

¼[k½  csfld Ldwyksa ds Nk=ksa ds rhu laj{kd ¼ftlesa ls ,d laj{kd efgyk gksxh½ tks fo|ky; 

voj mi fujh{kd }kjk uke &fufnZ"V fd;sa tk;saxs( 

¼x½  ml xkao ;k xkao leqg esa csfld Ldwy dk eq[; v/;kid vkSj ;fn ,d ls vf/kd Ldwy gksa 

rks muds eq[; v/;kidksa esa ls T;s"Bre] tks mldk lnL; lfpo gksxkA 

¼2½ bl vf/kfu;e ds micU/kksa ds vk/khu jgrs gq, lfefr&  

¼d½  csfld Ldwy ds Hkouksa vkSj muds miLdjksa esa lq/kkj djus ds fy, [ftyk csfld f'k{kk] 
lfefr dks lw>ko nsxh(  

¼[k½  ,sls Ldwyksa dk fujh{k.k djsxh vkSj v/;kidksa }kjk le; ikyu fd;s tkus rFkk mudh 

mifLFkfr ds ckjs esa ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh dks fjiksVZ nsxhA 

12- csfld Ldwyksa ij fu;U=.k 

¼1½ funs'kd fdlh csfld Ldwy vkSj csfld f'k{kk ds lEcU/k esa LFkkuh; fudk; ds d`R;ksa dk 

lek/kku djus okys vFkok mlls lEc) LFkkuh; fudk; ds vfHkys[kksa vkSj mldh dk;Zokfg;ksa 

dk Hkh le; le; ij fujh{k.k dj ldrk gS vFkok fujh{k.k djk ldrk gS3A [2- funs'kd 

fdlh csfld Ldwy ds izcU/kkf/kdj.k dks fujh{k.k djus ij ;k vU; izdkj ls ik;s x;s fdlh 

nks"k ;k deh dks nwj djus dk funsZ'k ns ldrk gSA] 

¼3½  ;fn csfld Ldwy dk izcU/kkf/kdj.k mi/kkjk ¼2½ ds v/khu fn, x;s fdlh funsZ'k dk 

vuqikyu djus esa vlQy jgrk gS rks funs'kd izcU/kkf/kdj.k }kjk fd, x, Li"Vhdj.k ;k 

vH;kosnu ij] ;fn dksbZ gks] fopkj djus ds i'pkr~ ,sls Ldwy dh ekU;rk okil ysus ds 

fy, ekeyk ifj"kn~ dks fufnZ"V dj ldrk gSA 

¼4½  fdlh csfld Ldwy ds lEcU/k es mi/kkjk ¼3½ ds v/khu flQkfj'k izkIr gksus ij ifj"kn ml 

Ldwy dh ekU;rk okil ys ldrh gSA 

4-  ¼12-d½ ¼1½ ftyk ifj"kn ds izR;sd lnL; dks ftys ds xzkeh.k {ks= esa fLFkr fdlh csfld 

Ldwy dk fujh{k.k djus rFkk ,sls fujh{k.k ds fnukad ls nks lIrkg ds Hkhrj ,sls ftyk 

ifj"kn ds v/;{k dks fujh{k.k fVIi.kh izLrqr djus dh 'kfDr gksxh½ 
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¼2½  ;FkkfLFkfr] egkikfydk] uxj ikfydk cksMZ ] uksVhQkbM ,fj;k desVh ;k Vkmu ,fj;k desVh 

ds izR;sd lnL; dks ml LFkkuh; fudk; ftldk og lnL; gks] dh lhek esa fLFkr fdlh 

csfld Ldwy dk fujh{k.k djus rFkk ,sls fujh{k.k ds fnukad ls nks lIrkg ds Hkhrj ,slh 

LFkkuh; fudk; ds ;FkkfLFkfr] uxj izeq[k vFkok izslhMsUV dks fujh{k.k fVIi.kh djus dh 

'kfDr gksxhA 

13- jkT; ljdkj }kjk fu;U=.k 

¼1½  ifj"kn ,sls funs'kksa dk dk;kZUo;u djsxh tks mls bl vf/kfu;e ds dq'ky iz'kklu ds fy, 

jkT; ljdkj }kjk le; le; ij tkjh fd;s tk;saA 

¼2½  ;fn bl vf/kfu;e ds v/khu ifj"kn viuh fdUgha 'kfDr;ksa ds iz;ksx es ;k iz;ksx  fd;s tkus 

ds lEcU/k es vkSj vius fdUgha d`R;ksa ds lEiknu esa vFkok lEikfnr fd, tkus ds lEcU/k esa 

ifj"kn~ vkSj jkT; ljdkj ds chp vFkok ifj"kn~ vkSj fdlh LFkkuh; fudk; ds chp dksbZ 

fookn mRiUu gks rks ,sls fookn ij jkT; ljdkj dk fu.kZ; vfUre rFkk ;FkkfLFkfr] ifj"kn] 

;k LFkkuh; fudk; ij cU/kudkjh gksxhA 

¼3½  ifj"kn ;k dksbZ LFkkuh; fudk; jkT; ljdkj dks ,sls izfrosnu] foojf.k;ka rFkk vU; lwpuk 

izLrqr djsxh ftudh jkT; ljdkj bl vf/kfu;e ds iz;kstukFkZ le; le; ij vis{kk djsaA 

14- çR;k;kstu dh 'kfDRk 

¼1½  jkT; ljdkj bl vf/kfu;e ds v/khu viuh dksbZ 'kfDr ,slh 'krksZa ds] ;fn dksbZ gks v/khu 

jgrs gq, tks fufnZ"V dh tk;] funs'kd vFkok vius v/khuLFk fdlh vU; vf/kdkjh ;k 

izkf/kdkjh dks izR;k;ksftr dj ldrh gSA 

¼2½  ifj"kn lkekU; ;k fo'ks"k vkns'k }kjk ;g funsZ'k ns ldrh gS fd fofu;eksa dks cukus dh 

'kfDr ds flok; bl vf/kfu;e ds v/khu vius }kjk izR;ksDrO; fdlh 'kfDr dk iz;ksx 

v/;{k ;k ,slh lfefr vFkok vf/kdkjh }kjk Hkh ,sls ekeyksa es vkSj ,slh 'krkZsa ds ;fn dksbZ 

gks] v/khu jgrs gq, tks mlesa fufnZ"V dh tk; fd;k tk ldrk gSA 

15- ln~Hkkouk ls fd;s x;s dk;ksZa dk laj{k.k 

 jkT; ljdkj ;k ifj"kn~ vFkok mldk fdlh lfefr ;k ifj"kn ds vFkok fdlh lfefr ds 

fdlh lnL; ;k fdlh vU; 'kfDr ds fo#) bl vf/kfu;e vFkok rnUrxZr fn;s x;s fdlh vkns'k 

;k funs'k ds vuqlj.k esa ln~Hkkouk ls fd;s x;s ;k fd;s tkus ds fy, vfHkizsr fdlh dk;Z ds 

lEcU/k eas dksbZ okn vfHk;kstu ;k vU; fof/kd dk;Zokgh ugha dh tk ldsxhA 
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16- U;k;ky;ksa dh vf/kdkfjrk ij jksd 

 bl vf/kfu;e }kjk vFkok blds v/khu iznRr 'kfDr;ksa dk iz;ksx djds ifj"kn vFkok mldh 

fdlh lfefr }kjk fn;s x;s fdlh vkns'k ;k fu.kZ; ij fdlh U;k;ky; esa dksbZ vkifRr ugha dh 

tk;sxhA 

17- dfBukb;ksa dks nwj djus dh 'kfDr 

 1-  ;fn bl vf/kfu;e ds micU/kksa dks izHkkoh cukus esa vFkok bl vf/kfu;e esa vUrfoZ"V fdlh 

ckr ds dkj.k dksbZ dfBukbZ mRiUu gks rks jkT; ljdkj voljkuqdwy xTkV ls vf/klwpuk 

}kjk ,sls vuq"kakfxd ;k ifj.kkfed micU/k] ftlds vUrxZr bl vf/kfu;e ds vFkok fdlh 

,sls vf/kfu;e ds ftlds }kjk vFkok v/khu dksbZ LFkkuh; fudk; laxfBr gks fdlh micU/k 

dk vuqdwyu ;k ifj"dkj djuss dk Hkh micU/k gS] ftuls rRo ij izHkko u iM+rk gks] vkSj 

ftUgsa og bl vf/kfu;e ds iz;kstukFkZ vko';d ;k b"Vdj cuk ldrk gSA 

2- mi/kkjk ¼1½ ds v/khu dksbZ vkns'k [31 fnlEcj 1977] ds i'pkr ugha fn;k tk;sxkA 

3- mi/kkjk ¼1½ ds v/khu fn;k x;k izR;sd vkns'k ;Fkklh?kz jkT; fo/kku e.My ds nksuks lnuks 

ds le{k j[kk tk;sxkA 

18- LFkkuh; fudk;ksa ls lEcfU/kr vf/kfu;e dk la'kks/ku 

¼1½  fu;r fnukad ls mi/kkjk ¼2½ vkSj ¼3½ esa mfYyf[kr vf/kfu;fefr;k¡ mDr /kkjkvksa esa fufnZ"V 

#i ls la'kksf/kr gks tk;sxhA 

¼2½  mRrj izns'k {ks= lfefr rFkk ftyk ifj"kn vf/kfu;e] 1961 esa /kkjk 43 esa] mi/kkjk ¼2½ esa 

'kCn ^^v/;kidksa ds rFkk** fudky fn;s tk;s vkSj mi/kkjk ¼3½ esa [k.M ¼d½ rFkk fudky fn;s 

tk;sa vkSj mi/kkjk ¼3½ esa [k.M ¼d½ fudky fn;s tk;a vkSj mlds izfrcU/kkRed [k.M esa 'kCn 

;FkkfLFkfr f'k{kk pquko lfefr ;k pquko lfefr ds LFkku ij 'kCn ^^pquko lfefr** j[k fn;s 

tk;saA 

¼3½ ;w0ih0 E;wfufliSfyVht ,DV] 1916 esa& 

 ¼d½ /kkjk 68 esa] mi/kkjk ¼1½ ds LFkku ij fuEufyf[kr mi/kkjk j[k nh tk;] vFkkZr~& 

 **1- cksMZ fo'ks"k ladYi }kjk vius izkfof/kd foHkkxksa ds eq[; vf/kdkjh tSls flfoy vfHk;Urk] 

lgk;d flfoy vfHk;Urk] fo|qr vfHk;Urk] lgk;d fo|qr vfHk;Urk] ty dy vfHk;Urk] lgk;d 

ty dy vfHk;Urk] fo|qr ,oa ty dy vfHk;Urk] lgk;d fo|qr ,oa ty dy vfHk;Urk ;k 
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vksojfl;j rFkk tgka igys ls dksbZ dk;Zikyd vf/kdkjh gks] lfpo dh fu;qfDr dj ldrk gS vkSj 

jkT; ljdkj }kjk ,slh vis{kk dh tkus ij djsxkA** 

¼[k½  csfld Ldwyksa ds lEcU/k esa /kkjk 73 ykxw u gksxhA 

¼x½  vuqlwph 1] esa LrEHk 2 esa] /kkjk 68 ls lEcfU/kr izfof"V ds LFkku ij fuEufyf[kr izfof"V j[k 

 nh tk;] vFkkZr~& 

 ^^flfoy vfHk;Urk] lgk;d flfoy vfHk;Urk] fo|qr vfHk;Urk] lgk;d fo|qr vfHk;Urk] 

tydy vfHk;Urk] lgk;d tydy vfHk;Urk] fo|qr ,oa tydy vfHk;Urk] lgk;d fo|qr ,oa 

tydy vfHk;Urk] vksojfl;j] vgZrk izkIr vksojfl;j ;k lc vFkok lfpo fu;qfDr djukA** 

18-d  dfri; Hkouks ds lEcU/k esa ifj"kn dk fdjk;snkj gksxk 

1- tgk¡ fdlh Hkou ;k mlds Hkkx ij fdlh LFkkuh; fudk; dk fdlh csfld Ldwy ds iz;kstu 

ds fy, fu;r fnukad ij fdjk;snkj ds #i esa v/;klu gks ogk¡ ,sls Hkou ;k mlds Hkkx ds 

lEcU/k esa fdjk;snkjh mDr fnukad ls ifj"kn ds i{k esa vUrfjr gks tk;sxhA 

2- tgk¡ fdlh LFkkuh; fudk; ds fdlh Hkou ;k mlds Hkkx ij fdlh csfld Ldwy ds iz;kstu 

ds fy, fu;r fnukad ij LFkkuh; fudk; dk v/;klu Fkk ogka ifj"kn mDr fnukad ls ,sls 

Hkou ;k Hkkx ds lEcU/k esa ,slh 'krksZa vkSj fucZU/kuksa ij ftUgsa jkT; ljdkj lkekU; ;k 

fo'ks"k vkns'k }kjk vo/kkfjr djsa] LFkkuh; fudk; dh vksj ls yk;lsUl/kkjh gqvk le>k 

tk;sxkA 

3- rRle; izo`Rr fdlh lafonk] iV~Vk ;k vU; lays[k] ;k fdlh fof/k esa fdlh ckr ds gksrs gq, 

Hkh bl /kkjk ds micU/k izHkkoh gksaxsA 

19- fu;e cukus dh 'kfDr 

1- jkT; ljdkj bl vf/kfu;e ds iz;kstu dks dk;kZfUor djus ds fy, fu;e cuk ldrh gSA 

2- fo'ks"kr;k vkSj iwoksZDr 'kfDr dh O;kidrk ij izfrdwy izHkko Mkys fcuk ,sls fu;eksa esa 

fuEufyf[kr lHkh ;k fdlh fo"k; ds fy, micU/k cuk;k tk ldrk gS] vFkkZr~& 

d- /kkjk 6 ds v/khu vf/kdkfj;ksa] v/;kidksa vkSj vU; deZpkfj;ksa ds inksa ij HkrhZ vkSj muij 

fu;qDr O;fDr;ksa dh lsok dh 'krsZa( 

[k- /kkjk 9 ds v/khu ifj"kn dks LFkkukUrfjr vf/kdkfj;ksa] v/;kidksa vkSj vU; dEkZpkfj;ksa dh 

lsok dh vof/k] ikfjJfed vkSj lsok ds vU; fucU/ku vkSj 'krsZa( 

x- ifj"kn }kjk ekU;rk izkIr csfld Ldwyksa ds v/;kidksa vkSj vU; deZpkfj;ksa ds inksa ij HkrhZ 

vkSj mu ij fu;qDr O;fDr;ksa dh lsok dh 'krsZa( 
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?k- dksbZ vU; fo"k; ftlds fYk, vf/kfu;e esa vi;kZIr micU/k gSa vkSj jkT; ljdkj }kjk fu;eksa 

esa micU/k cukuk vko';d le>k tk;( 

³- dksbZ vU; fo"k; ftls fofgr fd;k tkuk gks ;k fd;k tk ldrk gSA 

20- mRrj çns'k v/;kns'k la[;k 14] 1972 dk fujlu 

 mRrj izns'k csfld f'k{kk v/;kns'k] 1972] ,rn~ }kjk fujLr fd;k tkrk gSA 



  mRrj izns'k csfld f'k{kk ¼v/;kid½ lsok fu;ekoyh 

¼v|ru la'kksf/kr½ 

 mRrj izns'k csfld f'k{kk vf/kfu;e 1972 ¼m0iz0½ 

vf/kfu;e la[;k 34 lu~ 1972 dh /kkjk 19 dh mi/kkjk 

¼1½ ds vk/khu 'kfDr dk iz;ksx djds jkT;iky 

fuEufyf[kr fu;ekoyh cukrs gSa& 

mRrj çns'k csfld f'k{kk ¼v/;kid½ 

eq[; f'k{k.k fcUnq 

• laf{kIr uke vkSj izkjEHk 

• izorZu dh lhek 

• HkrhZ ds lzksr 

• fjfDr;ksa dh vo/kkj.kk 

• p;u lhfer dk xBu 

• fu;qfDr ,oa fu;qDr vkns'k 

• t;s"Brk] LFkk;hdj.k ,oa osrueku 
lsok fu;ekoyh 1981  

laf{kIr uke vkSj çkjEHk 

1- ;g fu;ekoyh mRrj izns'k csfld f'k{kk ¼v/;kid½ lsok fu;ekoyh dgh tk;sxhA 

2- ;g rqjUr izo`Rr gksxh 

ifjHkk"kk,a 2-1 tc rd lanHkZ ls vU;Fkk visf{kr u gks bl fu;ekoyh esa & 

d-  vf/kfu;e dk rkRi;Z mRrj izns'k csfld f'k{kk ifj"kn vf/kfu;e] 1972 mRrj izns'k   

 vf/kfu;e 34 lu~ 1972 ls gSA 

[k-  fu;e&3 esa fufnZ"V v/;kidksa ds lEcU/k esa fu;qDr vf/kdkjh dk rkRi;Z ftyk csfld 

 f'k{kk vf/kdkjh ls gSA 

 ijUrq fdlh ftys esa tgk¡ vij ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh ¼efgyk½ fu;qDr gksa ogk¡ efgyk 

v/;kfidkvksa ds lEcU/k esa ,slk vf/kdkjh fu;qfDr vf/kdkjh le>k tk;sxkA 

x-  csfld Ldwy dk rkRi;Z ,sls Ldwy ls gS tgk¡ d{kk ,d ls vkB rd f'k{kk nh tkrh gSaA 

?k-  ifj"kn dk rkRi;Z vf/fu;e dh /kkjk&3 ds vk/khu xfBr mRrj izns'k csfld f'k{kk 

 ifj"kn ls gSA v/;{k dk rkRi;Z mRrj izns'k csfld f'k{kk ifj"kn ds v/;{k ls gSA 

p-  ftyk csfld f'sk{kk vf/kdkjh vkSj vij ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh ¼efgyk½ dk rkRi;Z 

 fdlh fof'k"V ftys ds fy, jkT; ljdkj }kjk bl :i ls fu;qDr vf/kdkjh ls gSA 

N-  ljdkj dk rkRi;Z mRrj izns'k ljdkj ls gSA 

Tk- tqfu;j csfld Ldwy dk rkRi;Z ,sls csfld Ldwy ls gS tgk¡ d{kk ,d ls ikWp rd 

 f'k{kk nh tkrh gSA 
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>-  LFkkuh; {ks= dk rkRi;Z ,sls {ks= ls gS ftlij dksbZ LFkkuh; fudk; vf/kdkfjrk dk 

 iz;ksx djrk gSA 

¥-  ulZjh Ldwy dk rkRi;Z ,sls Ldwy ls gS ftlesa lk/kkj.kr;k N% o"kZ rd dh vk;q ds 

 cPpksa dks d{kk ,d ls uhps dh d{kkvksa esa f'k{kk nh tkrh gSA 

V-  xzkeh.k LFkkuh; {ks= dk rkRi;Z ,sls {ks= ls gS ftl ij ftyk ifj"kn~ vf/kdkfjrk dk 

 iz;ksx djrk gSA 

B-  p;u lfefr dk  rkRi;Z fu;e 16 ds vUrxZr xfBr p;u lfefr ls gSA 

M-  lhfu;j csfld Ldwy dk rkRi;Z ,sls csfld Ldwy ls gS tgk¡ d{kk N% ls vkB rd f'k{kk 

 nh tkrh gSA 

<+-  lsok dk rkRi;Z mRrj izns'k csfldk f'k{kk v/;kid lsok gSA v/;kid dk rkRi;Z 

 ulZjh Ldwy csfld Ldwy twfu;j csfld Ldwy ;k lhfu;j csfld Ldwy esa f'k{kk nsus ds 

 fy, fu;ksftr O;fDr ls gSA  

r-  izf'k{k.k laLFkk dk rkRi;Z v/;kiu esa ekU;rk izkIr izek.k i= ikB~;Øe ds fy, izf'k{k.k 

 nsus okyh laLFkk ls gSA 

Fk-  iwoZ Lukrd izf'k{k.k dk rkRi;Z fgUnqLrkuh v/;kid izek.k i= csfld v/;kid  izek.k&i= 

 twfu;j v/;kid izek.k i= v/;kid izek.k ¼csfld½ vkSj v/;kiu izek.k i= ulZjh ds fy, 

 izf'k{k.k ls gS ftlesa izos'k ikus ds fy, iwoZ Lukrd ik= gSaA 

n-  uxj LFkkuh; {ks+= dk rkRi;Z ,sls {ks= ls gS ftl ij uxj egkikfydk uxj ikfydk cksMZ 

 Vkmu ,fj;k desVh ;k uksVhQkbM ,fj;k desVh vf/kdkfjrk dk iz;ksx  djrh gSA 

¼2½- ,sls in vkSj inkoyh ds ftUgsa Li"V :i ls ;gka ifjHkkf"kr ugha fd;k x;k gS fdUrq mRrj 

 izns'k csfld f'k{kk vf/kfu;e] 1972 esa ifjHkkf"kr gS] og vFkZ gksaxs tks muds fy, mDr 

 vf/kfu;e esa fn;s x;s gSaA 

3- çorZu dh lhek ;g fu;ekoyh  

 ¼,d½ vf/kfu;e dh /kkjk 9 ds vk/khu ifj"kn dks LFkkukUrfjr LFkkuh; fudk;ksa ds leLr 

v/;kidksa ij vkSj & ¼nks½ ifj"kn }kjk LFkkfir csfld vkSj ulZjh Ldwyksa ds fy, fu;ksftr leLr 

v/;kidksa ij ykxw gksxhA 

4- lsok dh lnL; la[;k 

¼1½  bl fu;ekoyh ds vk/khu izR;sd LFkkuh; {ks= ds fy, lsok esa vyx&vyx laoxZ gksaxsA 

¼2½  fdlh LFkkuh; {ks= ds laoxZ esa v/;kid oxZ ds laoxZ dh lnL; la[;k vkSj laoxZ esa inksa 

 dh la[;k mruh gksxh ftruh ifj"kn }kjk ljdkj ds iwokZuqeksnu ls le;&le; ij 

 vko/kkfjr dh tk;aA 
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 ijUrq fu;qfDr izkf/kdkjh fdlh in dsk ;k fdlh oxZ ds inksa dsk fcuk Hkjs gq, NksM+ ldrk gS 

;k ifj"kn~ mls LFkfxr j[k ldrh gS ftlls dksbZ O;fDr izfrdj dk gdnkj u gksxkA 

 ijUrq ;g vkSj fd ifj"kn ljdkj ds iwokZuqeksnu ls le; le; ij mruh la[;k esa vLFkk;h 

inksa dk l`tu dj ldrh gS ftruh og mfpr le>sA 

5- HkrhZ ds L=ksr  

uhps fyf[kr fofHkUu Jsf.k;ksa ds inksa ij HkrhZ dh jhfr fuEufyf[kr gksxh& 

d- d- ¼,d½ ulZjh Ldwyksa dh v/;kfidk 

 

   ¼nks½ twfu;j csfld Ldwy ds lgk;d v/;kid vkSj 

lgk;d v/;kfidk 

lh/kh HkrhZ }kjk tSlk fd fu;e 

14 ,oa 15 eas micfU/kr gSA 

¼,d½ ulZjh Ldwyksa dh iz/kkuk/;kfidk inksUufr }kjk tSlk fd fu;e 18 

esa micfU/kr gS 

¼nks½ twfu;j csfld Ldwyksa ds iz/kkuk/;kid vkSj 

iz/kkuk/;kfidk    

inksUufr tSlk fd fu;e 18 esa 

micfU/kr gS 

¼rhu½ lhfu;j csfld Ldwyksa ds lgk;d v/;kid inksUufr tSlk fd fu;e 18 esa 

micfU/kr gS 

¼pkj½ lhfu;j csfld Ldwyksa ds lgkld v/;kfidk inksUufr tSlk fd fu;e 18 esa 

micfU/kr gS 

¼ik¡p½ lhfu;j csfld Ldwyksa ds iz/kkuk/;kid inksUufr tSlk fd fu;e 18 esa 

micfU/kr gS 

[k- 

¼N%½ lhfu;j csfld Ldwyksa dh iz/kkuk/;kfidk inksUufr tSlk fd fu;e 18 esa 

micfU/kr gS 

 ijUrq ;fn mi;qDr rhu vkSj pkj esa mfYyf[kr inksa ij inksUufr ds fy, mi;ZqDr vH;FkhZ 

miyC/k gksa rks fu;qDr fu;e 15 esa nh x;h jhfr ls lh/kh HkrhZ }kjk dh tk ldrh gSA 

6- vk;q 

 fu;e&5 ds [k.M ¼d½ ;k ¼[k½ ds ijUrqd esa fufnZ"V fdlh in ij HkrhZ ds fy, vH;FkhZ dh 

vk;q ml o"kZ ds ftl o"kZ fjDr vf/klwfpr dh tk; vuqorhZ o"kZ dh 1 tqykbZ dks 18 o"kZ dh gksuh 

pkfg, vkSj 32 o"kZ ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A 

 ijUrq vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr tu tkfr;ksa] fiNMs+ oxksZa ds vH;fFkZ;ksa vkSj Lora=rk 

laxzke lsukfu;ksa ds vkfJrksa dh fLFkfr esa mPprj vk;q lhek 5 o"kZ ;k mrus o"kZ vf/kd gksxh ftruh 

jkT; ljdkj }kjk le; le; Ikj micfU/kr dh tk;A 

 ijUrq ;g vkSj fd mPprj vk;q lhek fdlh fdlh vH;FkhZ ds ekeys esa tks HkwriwoZ lSfud gS 

rhu o"kZ vf/kd ;k tSlh fd le; le; ij jkT; ljdkj }kjk micfU/kr dh tk; gksaxhA 
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 ijUrq ;g Hkh fd tgk¡ csfld Ldwyksa ds v/;kidksa ds fy, fofgr izf'k{k.k dk;ZØe dks 

lQyrk iwoZd iwjk djus ds i'pkr~ fdlh vH;FkhZ dks ftys esa fjfDr miyC/k u gksus ds dkj.k 

fu;qfDr u fey ldh gks ogka mldh vk;q dh lax.kuk ds fy, mruh vof/k dks tc rd mls 

fu;qfDR u feyh gks ugha fxuk tk;sxkA ;fn fu;qfDr ds fnukad dks mlus 50 o"kZ ls vf/kd vk;q 

izkIr u dh gksA 

7- jk"Vªh;rk 

 fu;e&5 es mfYyf[kr fdlh in ij HkrhZ ds fy, vko';d gSA 

¼d½  Hkkjr dk ukxfjd gks] ;k 

¼[k½  frCcrh 'kj.kkFkhZ gks tks Hkkjr esa LFkk;h :i ls fuokl djus ds vfHkIkzk; ls 1 tuojh 1962 

ds iwoZ Hkkjr vk;k gks] ;k 

¼x½  Hkkjrh; mn~Hko dk ,slk O;fDr gks ftlus Hkkjr esa LFkk;h :i ls fuokl djus ds vfHkizk; ls 

ikfdLrku] oekZ] Jhyadk vkSj dsfu;k] ;wxk.Mk vkSj ;wukbVsM fjifCydu vkQ ratkfu;k¡ 

¼iwoZorhZ ratkfu;k vkSj tathckj½ ds fdlh iwohZ vÝhdh ns'k ls izorZu fd;k gksA 

 ijUrq mi;qZDr Js.kh ¼[k½ ;k ¼x½ ds vH;FkhZ dks ,slk O;fDr gksuk pkfg, ftlds i{k esa 

 ljdkj }kjk ik=rk dk izek.k i= tkjh fd;k x;k gksA  

 ijUrq ;g vkSj dh Js.kh ¼[k½ ds vH;fFkZ;ksa ls ;g Hkh vis{kk dh tk;sxh fd og iqfyl mi 

egkfujh{kd] xqIrpj 'kk[kk mRrj izns'k ls ik=rk i= izkIr dj ysaA 

 ijUrq ;g Hkh fd ;fn dksbZ vH;FkhZ Js.kh ¼x½ dk gks rks ik=rk dk izek.ki= ,d o"kZ ls 

vf/kd vof/k ds fy, tkjh ugha fd;k tk,xk vkSj ,sls vH;FkhZ dks ,d o"kZ dh vof/k ds i'pkr~ 

lsok esa dsoy rHkh jgus fn;k tk,xk ;fn mlus Hkkjr dh ukxfjdrk izkIr dj yh gksA 

fVIi.kh 

 ,sls vH;FkhZ dks ftlds ekeys esa ik=rk dk izek.k i= vko';d gks fdUrq u rks og tkjh 

fd;k x;k gks u rks nsus ls budkj fd;k x;k gks lk{kkRdkj esa lfEefyr fd;k tk ldrk gS vkSj 

mls bl 'krZ ij vufUre :i ls fu;qDr Hkh fd;k tk ldrk gS fd vko';d izek.k i= mlds i{k 

esa tkjh dj fn;k tk;A 

'kSf{kd vkgZrk ¼1½  

 fu;e ¼5½ ds [k.M ¼d½ esa fufnZ"V fdlh in ij fu;qfDr ds fy, vH;fFkZ;ksa dh vfuok;Z 

vkgZrk,a ogh gksaxh tSlh dh izR;sd ds lkeus nh x;hs gSA 
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in 'kSf{kd vgZrk,¡ 

¼,d½ ulZjh  Ldwy dh  

v/;kfidk 

mRrj izns'k esa ekU;rk izkIr izf'k{kk.k laLFkk ls v/;kiu 

izek.k i= ¼ulZjh½ ;k jkT; ljdkj }kjk mlds led{k 

ekU;rk izkIr dksbZ vU; izf'k{k.k vkgZrk  

 

¼nks½ twfu;j csfld Ldwyksa ds 

lgk;d v/;kid vkSj 

lgk;d v/;kfidk 

Hkkjr es fof/k }kjk LFkkfir fdlh fo'ofo|ky; ls Lukrd 

dh mikf/k ;k ljdkj }kjk mlds led{k ekU;rk izkIr 

mikf/k ds lkFk lkFk izf'k{k.k vkgZrk ftlds vUrxZr csfld 

v/;kid izek.k&i=] fgUnqLrkuh v/;kid izek.k&i=] twfu;j 

v/;kid izek.k&i=] v/;kiu izek.k&i= ;k ljdkj }kjk 

mlds led{k ekU;rk izkIr dksbZ vU; ikB~;Øe Hkh gSA 

ijUrq mu vH;fFkZ;ksa ds fy, ftUgksaus visf{kr izf'k{k.k 

ikB~;Øe mRrh.kZ dj fy;k gS vfuok;Z vkgZrk ogh gksxh] tks 

mDr izf'k{k.k ikB~;Øe esa izos'k ds fofgr FkhA 

¼2-½ foKku] xf.kr] Øk¶V ;k fgUnh vkSj mnwZ ls fHkUu fdlh 

vU; Hkk"kk ds v/;kid ds fy, fu;e&5 ds [k.M ¼[k½ ds 

mi[k.M rhu vkSj pkj esa fufnZ"V in ij fu;qfDr ds fy, 

vH;FkhZ dh vfuok;Z vkgZrk fuEu izdkj gksxh& ¼1-½ Hkkjr esa 

fof/k }kjk LFkkfir fdlh fo'ofo|ky; ls Lukrd dh mikf/k 

;k ljdkj }kjk mlds led{k ekU;rk izkIr dksbZ mikf/k 

ftlesa ;FkkfLFkfr] foKku] xf.kr] Øk¶V ;k fof'k"V Hkk"kk ,d 

fo"k; ds :i essa jgh gksA vkSj 2- izf'k{k.k vkgZrk ftlds 

vUrxZr csfld v/;kid izek.k i=] fgUnqLrkuh v/;kid 

izek.k i=] twfu;j v/;kid izek.k i=] v/;kid izek.k i= 

;k ljdkj }kjk mlds led{k ekU;rk izkIr dksbZ vU; 

izf'k{k.k ikB~;ØeA 

3-fu;e 5 ds [k.M [k esa fufnZ"V fdlh in ij inksUufr ds 

fy, vH;fFkZ;ksa dk U;wure vuqHko ,slk gksuk pkfg, tSlk 

uhps izR;sd ds lkeus fn[kk;k x;k gSA   

in vuqHko 

¼,d½ ulZjh Ldwy dh 

iz/kkuk/;kfidk 

ulZjh Ldwy dh LFkk;h v/;kfidk ds :i esa U;wure ik¡p o"kZ 

dk v/;kiu vuqHko 

¼nks½ twfu;j csfld Ldwy ds 

iz/kkuk/;kid ;k iz/kku v/;kfidk 

vkSj lhfu;j csfld Ldwy ds 

lgk;d v/;kid ;k lgk;d 

v/;kfidk  

twfu;j csfld Ldwy ds LFkk;h lgk;d v/;kiid ds :i esa 

U;wure ik¡p o"kZ dk v/;kiu vuqHko 

¼rhu½ lhfu;j csfld Ldwy ds 

iz/kkuk/;kid ;k iz/kkuk/;kfidk 

;Fkk fLFkfr] twfu;j csfld Ldwy ds LFkk;h iz/kkuk/;kid ;k 

iz/kku v/;kfidk ;k lhfu;j csfld Ldwy ds LFkk;h lgk;d 

v/;kid ;k lgk;d v/;kfidk ds :i esa U;wure rhu o"kZ 
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dk vuqHko 

ijUrq ;fn Ø-l- nks ;k rhu ij mfYyf[kr inksa ij inksUufr 

ds fy, i;kZIr la[;k esa mi;ZqDr ik= vH;FkhZ miyC/k u gksa 

rks ifj"kn }kjk vuqHko dh vof/k esa f'kfFkyrk ns dj ik=rk 

ds {ks= esa foLrkj fd;k tk ldrk gSA 

4-mnwZ Hkk"kk ds v/;kiu ds fy, fu;e&5 ds [k.M&¼d½ vkSj 

[k.M ¼[k½ ds mi [k.M rhu vkSj pkj esa fufnZ"V inksa ij 

fu;qDr ds fy, vH;fFkZ;ksa dkh vfuok;Z vgZrk fuEu izdkj 

gksxh& 

¼,d½ Hkkjr esa fof/k }kjk LFkkfir fdlh fo'ofo|ky; ls 

Lukrd dh mikf/k ;k jkT; ljdkj }kjk mlds led{k 

ekU;rk izkIr dksbZ vU; ijh{kk ,d fo"k; ds :i  esa mnwZ ds 

lkFk 

fVIi.kh& dksbZ vH;FkhZ tks mnwZ esa mi;qZDr vkgZrk ugh j[krk 

gS] fu;qDr ds fy, ik= gksxk] ;fn og mnwZ fo"k; esa 

LukrdksRrj mikf/k j[krk gks A 

¼nks½ ljdkj }kjk mnwZ v/;kiu ds fy, izf'k{k.k nsus ds fy, 

y[kuÅ] vkxjk] eokuk ftyk esjB vkSj ldyMhgk ftyk 

pUnkSyh esa LFkkfir izf'k{k.k dsUnzksa esa ls fdlh ,d dsUnz ls 

csfld VhplZ lVhZfQdsV ;k ljdkj }kjk mlds led{k 

ekU;rk izkIr dksbZ vU; izf'k{k.k vgZrkA 

9- vkj{k.k   

 vuqlwfpr tkfr;ksa( fiNMs+ oxksZa( vuqlwfpr tutkfr;ksa ds vH;fFkZ;ksa] Lora=rk laxzke lsukfu;ksa 

ds vkfJrksa HkwriwoZ lSfud vkSj vU; Jsf.k;ksa ds vH;fFkZ;ksa ds fy, vkj{k.k HkrhZ ds le; izo`Rr mRrj 

izns'k vf/kfu;e vkSj jkT; ljdkj ds vkns'kkuqlkj gksxkA 

10- HkwriwoZ lSfudksa vkSj dfri; vU; Jsf.k;ksa ds fy, f'kfFkfydj.k  

 HkwriwoZ lSfudksa] lsok ds vaxghu dfeZ;ksa] ;q) esa ekjs x;s lsok ds dfeZ;ksa ds vkfJrksa vkSj 

f[kykfM+;ksa ds i{k esa vf/kdre vk;q lhek 'kSf{kd vgZrkvksa ;k@vkSj HkrhZ dh fdlh izfØ;kRed 

vis{kkvksa esa f'kfFkfydj.k ;fn dksbZ gks HkrhZ ds le; izo`Rr bl fofHkUu ljdkj ds lkekU; fu;eksa ;k 

vkns'kksa ds vuqlkj fd;k tk;sxkA 

pfj= 

 lsok esa fdlh in ij HkrhZ ds fy, vH;FkhZ dk pfj= ,slk gksuk pkfg,] ftlls fd og lsok 

esa lsok;kstu ds fy, lHkh izdkj ls mi;qDr gks ldsA fu;qfDr izkf/kdkjh bl lEcU/k esa viuk 

lek/kku dj ysxkA 

fVIi.kh 
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  la?k ljdkj }kjk ;k fdlh LFkkuh; izf/kdkjh }kjk ;k la?k ljdkj ds LokfeRok/khu ;k 

fu;a=.kk/khu fdlh fuxe ;k fudk; }kjk inP;qr O;fDr lsok;kstu ds fy, ik= ugha gksxasA uSfrd 

v{kerk ds fdlh vijk/k ds fy, nks"kfl) O;fDr Hkh ik= ugha gksxsaA 

oSokfgd çfLFkfr 

 lsok esa fu;qfDr ds fy, ,slk iq#"k vH;FkhZ ik= u gksxk ftldh ,d ls vf/kd ifRu;k¡ 

thfor gksa ;k ,slh efgyk vH;fFkZuh ik= u gksxh] ftlus ,sls iq#"k ls fookg fd;k gks ftldh igys 

ls ,d iRuh thfor gksA 

 ijUrq ifj"kn fdlh O;fDr dks bl fu;e ds izorZu ls NwV ns ldrh gS] ;fn mldk ,d 

lek/kku gks tk; fd ,slk djus ds fy, fo'ks"k dkj.k fo|eku gSA 

13- 'kkjhfjd LokLFkrk  

 13-¼a½ fdlh vH;FkhZ dks lsok esa fdlh in ij fu;qDr ugha fd;k tk;sxk] tc rd fd og 

eufld vkSj 'kkjhfjd n`f"V ls LoLFk u gks vkSj fdlh ,sls 'kkjhfjd nks"k ls eqDr u gks ftlls mls 

vius drZO;ksa dk n{krkiwoZd ikyu djus esa ck/kk iM+us dh lEHkkouk gksA 

 ¼b½ fdlh vH;FkhZ dks lh/kh HkrhZ }kjk fu;qfDr ds fy, vfUre :i ls vuqeksfnr fd;s tus ds 

iwoZ mlls ;g vis{kk dh tk;sxh fd og eq[; fpfdRlk vf/kdkjh }kjk LokLF;rk izek.k i= izLrqr 

djsaA 

14- fjfDr;ksa dk vo/kkj.k vkSj lwph dk rS;kj fd;k tkuk 

 ¼1½ fu;e& 5 ds [k.M ¼d½ ds vk/khu ulZjh Ldwyksa dh v/;kfidk vkSj twfu;j csfld 

Ldwyksa ds lgk;d v/;kid ;k lgk;d v/;kfidk ds in ij lh/kh HkrhZ }kjk fu;qfDRk ds lEcU/k esa 

fu;qfDRk izf/kdkjh fjfDr;ksa dh la[;k vkSj fu;e&9 ds v/khu vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr tu 

tkfr;ksa fiNMs+ oxksZa ds vH;fFkZ;ksa] Lora=rk laxzke lsukfu;ksa ds vkfJrksa vkSj vU; Jsf.k;ksa ds 

vH;fFkZ;ksa ds fy, vkjf{kr dh tkus okyh fjfDr;ksa dh la[;k Hkh vo/kkfjr djsxk vkSj fjfDr;ksa dks 

lsok;kstu dk;Zky; dks vkSj de ls de nks lekpkj i=ksa esa ftudk jkT; ds lkFk gh lkFk lacaf/kr 

ftys esa i;kZIr izpyu gks] vf/klwfpr dj lacfU/kr ftys ls fofgr izf'k{k.k vgZrk j[kus okys 

vH;fFkZ;kas ls vkosnu i= vkeaf=r djsxkA 

 2- fu;qfDr çkf/kdkjh foKkiu ds vuqlj.k esa izkIr vkosnu&i=ksa vkSj lsok;kstu dk;kZy; ls 

izkIr vH;fFkZ;ksa ds ukeksa dh leh{kk djsxk vkSj ,sls O;fDr;ksas dh tks fofgr 'kSf{kd vgZrk,¡ j[krs gksa 

vkSj fu;qfDr ds fy, ik= izrhr gks ,d lwph rS;kj djsxkA 
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15- lhfu;j csfld Ldwyksa ds lgk;d v/;kidksa@v/;kfidkvksa ds dfri; inksa 

ds fy, fjfDr;ksa dh vf/klwpuk vkSj ik= vH;fFkZ;ksa dh lwph rS;kj djuk&  

15- ¼2½ fu;qfDr izkf/kdkjh foKkiu ds vuqlj.k esa izkIr vkosnu i=ksa vkSj mifu;e ¼1½ ds v/khu 

vf/klwfpr fjfDr ds vuqlj.k esa lsok;kstu dk;kZy; ls izkIr vH;fFkZ;ksa ds ukeksa dh leh{kk djsxk 

vkSj rRi'pkr~ ,sls O;fDr;ksa dh lwph rS;kj djsxk] tks fofgr 'kSf{kd vgZrk j[kus okys vkSj fu;qfDr 

ds fy, ik= izrhr gksA lwph esa ik= O;fDr;ksa ds uke ,sls Øe es j[ks tk;asxs tSlk fd fu;e&14 ds 

mi fu;e ¼4½ ds vk/khu fofgr gksa 

16- p;u lfefr dk xBu 

 bl fu;ekoyh ds vk/khu fdlh in ij fu;qfDr ds fy, vH;fFkZ;ksa ds p;u ds fy, ,d 

p;u lfefr xfBr dh tk;sxh] ftlesa fuEufyf[kr gksaxs& 

¼d½ izkpk;Z ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku & v/;{k 

¼[k½ ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh &  lnL;@lfpo 

¼x½ ftyk eq[;ky; ij jktdh; ckfydk b.VjehfM,V 

    dkyst dh iz/kukpk;kZ&  

lnL; 

¼?k½ ftyk vukSipkfjd f'k{kk vf/kdkjh & lnL; 

¼M-½ ftyk eftLVªsV }kjk uke fufnZ"V & lnL; 

;FkkfLFkfr fgUnh] mnwZ ;k vU; Hkk"kk esa ,d fo'ks"kK xfBr  

    

fVIi.kh 

 ;fn mi;qDr jhfr ls p;u lfefr es vuqlwfpr tkfr@vuqlwfpr tutkfr vU; fiNMs+ oxksZa 

dk O;fDr lfEefyr ugha gS rks ftyk eftLVªsV ftyk Lrj ds vf/kdkfj;ksa esa ls ,slh 

tkfr@tutkfr ;k oxZ ftudk p;u lfefr esa izfrfuf/kRo ugha gS fd O;fDr;ksa dks lfefr ds 

lnL; ds :i esa uke fufnZ"V djsxkA 

17- fdlh Hkk"kk ls fHkUu dksbZ fo"k; i<+kus ds fy, fdlh in ij lh/kh HkrhZ dh 

çfØ;k 

1. p;u lfefr ;Fkk fLFkfr fu;e 14 ds mifu;e ¼6½ ;k fu;e 15 ds mifu;e ¼2½ esa fufnZ"V 

lwph ds vk/kkj ij vH;fFkZ;ksa dk p;u djus ds fy, fopkj djsxh vkSj ml Øe esa ftlesa muds 

uke mDr lwph esa gksa p;fur vH;fFkZ;ksa dh ,d lwph rS;kj djsxhA ;fn nks ;k vf/kd vH;fFkZ;ksas 
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ds xq.koRrk vad cjkcj cjkcj gkssa rks vf/kd vk;q oxZ okys vH;FkhZ dk uke lwph esa mij j[kk 

tk;sxkA p;u lfefr lwph fu;qfDr izkf/kdkjh dks vxzlkfjr dj nsxkA 

2. mifu;e ¼1½ ds vk/khu rS;kj lwph blds cuk, tkus ds fnukad ls ,d o"kZ ds fy, fof/kekU; 

jgsxhA 

3. tgk¡ p;fur vH;fFkZ;ksa dh la[;k fjfDr;ksa dh la[;k ls vf/kd gks vkSj fu;e 19 mifu;e 1 ds 

v/khu leLr p;fur vH;kfFkZ;ksa dh fu;qfDr ugha feyrh gS] rks ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh ,sls 

p;fur vH;fFkZ;ksa dh lwph tks fjfDr;ksa dh vuqiyC/krk ds dkj.k fu;qfDr izkIr djus esa leFkZ u 

jgs gksa muds vkosnu i=ksa vkSj vU; fooj.kksa ds lkFk lEHkkxh; lgk;d f'k{kk funs'kd ¼csfld½ 

dks vius {ks= ds Hkhrj fdlh ,sls ftys esas fjfDr;ksa dks Hkjus ds fy, tgk¡ i;kZIr la[;k esa 

p;fur vH;FkhZ miyC/k ugha gSa ogk¡ lwph dk mi;ksx djus ds iz;kstu ds fy, vxzlkfjr 

djsxkA 

4. mifu;e 3 essa fufnZ"V lwph izkIr gksus ij lEHkkxh; lgk;d f'k{kk funs'kd ¼csfld½ p;fur 

vH;fFkZ;ksa dks lwph vkosnu i= vkSj vU; fooj.kksa ds lkFk vius lEHkkx ds Hkhrj ml ftyk 

csfld f'k{kk vf/kdkjh dks tgk¡ fjfDr;ksa dks Hkjus ds fy, i;kZIr la[;k esa vH;FkhZ miyC/k ugha 

gSa] vxzlkfjr djus esa lEHkkxh; lgk;d f'k{kk funs'kd ¼csfld½ p;fur vH;fFkZ;ksa }kjk ftyksa esa 

viuh rSukrh ds lEcU/k esa fn;s x;s fodYiksa dks /;ku esa j[ksxkA 

5. mifu;e 4 esa fufnZ"V lwph izkIr gksus ij ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh fu;e 16 ds vk/khu 

xfBr p;u lfefr ds le{k] vH;fFkZ;ksa ds vkosnu i=ksa vkSj vU; fooj.kksa  ds lkFk lwph j[ksxkA 

6. p;u lfefr mifu;e 4 esa fufnZ"V lwph esa mfYyf[kr vH;fFkZ;ksa ij fopkj djsxh vkSj mifu;e 

¼1½ ds v/khu rS;kj dh lwph ds vUr esa buds ukeksa dks lfEefyr djsxhA vkSj lEiw.kZ lwph dks 

fu;qfDr izkf/kdkjh vxzlkfjr djsxhA  

7. tgk¡ mifu;e 3 ds v/khu lEHkkxh; lgk;d f'k{kk funs'kd ¼csfld½ dks vxzlkfjr lwph dk 

miHkksx mlds lEHkkx esa fjfDr;ksa dh vuqiyC/krk ds dkj.k ugha fd;k tk ldk rks lEHkkxh; 

lgk;d f'k{kk funs'kd csfld dks ifj"kn ds lfpo dks lwph vxzlkfjr djsxkA tks mlds ckn 

lwph dks ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh dks ftlds ftys esa fjDr;ksa dks Hkjus ds fy, i;kZIr la[;k 

esa vH;FkhZ miyC/k ugha gS] vxzlkfjr djsaxsA lwph bl izdkj vxzlkfjr djus esa ifj"kn dk lfpo 

ftyksa esa mldh rSukrh ds lEcU/k esa p;fur vH;fFkZ;ksa }kjk fn, x, fodYiksa dks /;ku esa 

j[ksxkA 

8. mifu;e 7 esa fufnZ"V lwph ds izkIr gksus ij ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh fu;e 16 ds v/khu 

xfBr p;u lfefr ds le{k vH;fFkZ;ksa ds vkosnu i= vkSj vU; fooj.kksa  ds lkFk lwph j[ksxkA 
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9. p;u lfefr mifu;e 8 esa fufnZ"V lwph esa mfYyf[kr vH;fFkZ;ksa ij fopkj djsxh vkSj mifu;e 

¼1½ ds vuqlkj p;fur vH;fFkZ;ksa dh ,d lwph rS;kj djsxh vkSj mifu;e ¼1½ ds vk/khu rS;kj 

dh x;h lwph ds vUr esa muds ukeksa dks lfEefyr djsxh vkSj lEiw.kZ lwph dks fu;qfDr izkf/kdkjh 

dks vxzlkfjr djsxhA 

18- inksUufr dh çfØ;k 

1- 18 ¼1½ fu;e 5 [k.M ¼[k½ esa fufnZ"V inksa ij inksUufr }kjk HkrhZ ds vuqi;qDr dks vLohdkj 

djrs gq, T;w"Brk ds vk/kkj ij fu;e 16 ds vk/khu xfBr p;u lfefr ds ek/;e ls dh 

tk;sxhA 

2 fu;qfDr izkf/kdkjh vH;fFkZ;ksa dh lwph T;s"Brk Øe esa rS;kj djsxk vkSj mls mldh pfj= 

iaftdkvksa vkSj muls lEcfU/kr ,sls vU; vfHkys[kksa ds lkFk tks mfpr le>s tk;as p;u 

lfefr ds le{k j[ksxkA 

3 p;u lfefr mifu;e 2 esa fufnZ"V vfHkys[kksa ds vk/kkj ij vH;fFkZ;ksa ds ekeyksa ij fopkj 

djsxhA p;u lfefr p;fur vH;fFkZ;ksa dh ,d lwph T;s"Brk Øe esa tSlk mifuxe ¼2½ esa 

ik=rk lwph ls izdV gks] rS;kj djsxh vkSj mls fu;qfDr izkf/kdkjh dks vxzlkfjr djsxhA 

fu;qfDr ekSfyd@vLFkk;h ,oa LFkkiUu fjfDr;ksa esa  

1- 19-¼1½ fu;qfDr izkf/kdkjh vH;fFkZ;ksa ds uke dks mlh Øe esa ysdj ftlesa os ;FkkfLFkfr fu;e 

17 d ;k 18 ds vk/khu rS;kj dh x;h lwfp;ksa esa vk;sa gksa] fu;e 5 esa fufnZ"V fdlh in in 

fu;qfDr djsxkA 

2- fu;qfDr izkf/kdkjh vLFkk;h vkSj LFkkukiUu fjfDr;ksa esa Hkh mifu;e ¼1½ esa fufnZ"V lwfp;ksa esa 

fu;qfDr;k¡ dj ldrk gSA 

3- dksbZ fu;qfDr p;u lfefr dh flQkfj'k ds flok; vkSj lh/kh HkrhZ ds ekeys esa rglhynkj 

}kjk tkjh izek.k i= ds izLrqrhdj.k ds fcuk ugha dh tk;sxhA 

20 fu;qfDr vkns'k&  

 bl fu;ekoyh ds vk/khu dh x;h lHkh fu;qfDr;k¡ fyf[kr vkns'k }kjk dh tk;sxhA 

21-  fdlh v/;kid dk LFkkukUrj.k xzkeh.k LFkkuh; {ks= ls uxj LFkkuh; {ks= esa ;k blds 

foijhr ;k fdlh ,d uxj LFkkuh; {ks= ls mlh ftys ds fdlh vU; uxj LFkkuh; {ks= esa 

;k ,d ftys ds LFkkuh; {ks= ls fdlh vU; ftys ds LFkkuh; {ks= dks flok; v/;kid ds 

vuqjks/k ij ;k mldh lgefr ls vkSj nksuks gh n'kk esa ifj"kn ds fcuk vuqeksnu ds ugha 

fd;k tk;sxkA 
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22- T;s"Brk 

 ¼1½ fdlh laoxZ esa fdlh v/;kid dh T;s"Brk ekSfyd :i  ls mldh fu;qfDr ds fnukad ls 

vo/kkfjr dh tk;sxhA 

 ijUrq ;fn nks ;k vf/kd O;fDr ,d gh fnukad dh fu;qfDr fd;s tk;sa rks mudh T;s"Brk 

ml Øe ls vo/kkfjr dh tk;sxh ftlesa mlds uke ;Fkk fLFkfr fu;e 17 ;k 17 ¼d½ ;k fu;e 18 

esa fufnZ"V lwph esa vk;s gksaA 

fVIi.kh 

 lh/kh HkrhZ }kjk p;u fd;k x;k dksbZ vH;FkhZ viuh T;s"Brk [kks ldrk gS] ;fn fdlh fjDr 

in dk mls izLrko fd;s tus ij og fof/k ekU; dkj.kksa ds fcuk dk;Z Hkkj xzg.k djus esa foQy 

jgsaaA fdlh fof'k"V ekeys ds dkj.k fof/k ekU; gS ;k ugha blds laca/k esa fofu'p; fu;qfDr izkf/kdkjh 

}kjk fd;k tk;sxkA 

23- ifjoh{kk 

1. ekSfyd fjfDr esa fu;qDr fd;s tkus Ikj lHkh O;fDr ,d o"kZ dh vof/k ds fy, ifjoh{kk ij 

j[ks tk;saxsA 

2. fu;qfDr izkf/kdkjh lsok esa laoxZ esa lfEefyr fdlh in ij ;k ifj"kn ds v/khu fdlh vU; 

mPp in ij LFkkukiUu ;k vLFkk;h :i ls dh x;h fujUrj lsok dks ifjoh{kk dh lax.kuk 

djus ds iz;kstu ds fy, x.kuk djus dh vuqefr ns ldrk gSA 

3. fu;qfDr izkf/kdkjh ,sls dkj.kksa ls tks vfHkfYkf[kr fd;s tk;saxsa] vyx&vyx ekeyksa esa 

ifjOkh{kk vof/k dks c<+k ldrk gS] ftlesa ,slk fnukad fofu"V fd;k tk;sxk] tc rd fd 

vof/k c<+k;h tk;sA ,slh c<+k;h x;h vof/k lk/kkj.k nks o"kZ ls vf/kd ugha gksxhA 

4. ;FkkfLFkfr ifjoh{kk vof/k ds nkSjku fdlh Hkh le; ;k mlds vUr esa fu;qfDr izkf/kdkjh dks 

tc ;fn ;g izrhr gks fd ifjoh{kk/khu O;fDRk us vius voljksa dk Ik;kZIr miHkksx ugha fd;k 

gS ;k lUrks"k iznku djus esa vU;kFkk foQy jgk gS] rks mls mlds ekSfyd in ij ;fn dksbZ 

gks] izR;kifrZr fd;k tk ldrk gS ;k mldks fdlh in ij /kkj.kkf/kdkjh u gksa rks mldh 

lsok;sa lekIr dh tk ldrh gSaA 

5. ,sls O;fDr ftls mifu;e ¼4½ ds v/khu izR;kifrZr fd;k tk;sa ;k ftlds lok;sa lekIr dh 

tk;sa fdlh izfrdj dk gdnkj u gksxkA 
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24- LFkk;hdj.k 

 ¼1½ fdlh ifjoh{kk/khu O;fDr dks ;FkkfLFkfr ifjoh{kk vof/k ds vUr esa ;k c<+k;h x;h 

ifjoh{kk vof/k ds vUr esa mls LFkk;hdj.k ds fy, mi;qZDr le>k tk;sa vkSj mldh lR;fu"Bk 

izekf.kr dj nh tk;s] mldh fu;qfDr LFkk;h dj nh tk;xhA 

25- osrueku 

 bl fu;ekoyh ds vk/khu fdlh in ij pkgs ekSfyd ;k LFkkukiUu :i esa ;k vLFkk;h vk/kkj 

ij fu;qfDr O;fDr dk vuqeU; osru ,slk gksxk tSlk ljdkj }kjk le;&le; ij vo/kkfjr fd;k 

tk;A 

26- ifjoh{kk vof/k esa osru 

  fdlh ifjoh{kk v/khu O;fDr dks ifjoh{kk vof/k ds nkSjku osru o`f) bl 'krZ ij nh tk;sxh 

fd mldk dk;Z vkSj vkpj.k larks"ktud crk;k tk;sA 

 ijUrq ;fn lUrks"k u iznku dj ldus ds dkj.k ifjoh{kk vof/k c<+kbZ tk;s rks bl izdkj 

c<+kbZ x;h vof/k dh x.kuk osru o`f) ds fy, rc rd ugha dh tk;sxh] tcfd fu;qfDr izkf/kdkjh 

vU;Fkk funsZ'k u nsaA 

27- n{krk jksd ikj djus dk ekin.M 

¼d½  izFke n{krk jksd ikj djus dh vuqefr rc rd ugha nh tk;sxh] tcrd fd mls /khjr;k 

vkSj viuh loksZRre ;ksX;rk ls dk;Z djrk gqvk u ik;k tk;s vkSj mldh lR;fu"Bk izekf.kr 

u dj nh tk; vkSj  

¼[k½  f}rh; n{krk jksd ikj djus dh vuqefr rcrd ugha nh tk;sxh] tcrd fd mldh lsok dk 

vfHkys[k fujUrj vPNk u jgk gks vkSj mldh lR;fu"Bk izekf.kr u dj nh tk;sA 

28- i{k leFkZu 

 bu fu;ekoyh ds v/khu visf{kr flQkfj'k ij pkgs fyf[kr gks ;k ekSf[kd fopkj ugha fd;k 

tk;sxkA fdlh vH;FkhZ dh vksj ls viuh vH;fFkZrk ds fy, izR;{k ;k vizR;{k :i  ls leFkZu izkIr 

djus dk dksbZ iz;kl fu;qfDr ds fy, mls vugZ dj nsxkA 

29- ,rn~}kjk izfr LFkkfir fu;e 

  izR;sd v/;kid ml ekl ds ftlesa mlus viuh vk;q ds lkB o"kZ iwjs dj fy;s gksa] vfUre 

fnu vijkUg esas lsok fuo`Rr gksxkA 
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 ijUrq 30 twu dks lsok fuo`Rr gksus okys fdlh v/;kid dks NksM+dj dksbZ vU; v/;kid tks 

f'k{kk l= ds nkSjku lsokfuo`Rr gksrk gS lsok fuo`Rr ds fnukad ds Ik'pkr~ vkxkeh 30 twu rd dk;Z 

djrk jgsxk vkSj lsok dh ,slh vof/k dks fu;kstu dh foLrkfjr vof/k le>k tk;sxkA 

 mRrj izns'k csfld f'k{kk ¼v/;kid½ lsok fu;ekoyh] 1981 eas le;&le; ij la'kks/ku fd;s 

x;s gS tks fuEuor~ gSa& 

1- mRrj izns'k csfld f'k{kk ¼v/;kid½ lsok ¼izFke la'kks/ku½ fu;ekoyh] 1981 

2- mRrj izns'k csfld f'k{kk ¼v/;kid½ lsok ¼f}rh; la'kks/ku½ fu;ekoyh] 1983 

3- mRrj izns'k csfld f'k{kk ¼v/;kid½ lsok ¼r`rh; la'kks/ku½ fu;ekoyh] 1987 

4- mRrj izns'k csfld f'k{kk ¼v/;kid½ lsok ¼prqFkZ la'kks/ku½ fu;ekoyh] 1987 

5- mRrj izns'k csfld f'k{kk ¼v/;kid½ lsok ¼iape~ la'kks/ku½ fu;ekoyh] 1993 

6- mRrj izns'k csfld f'k{kk ¼v/;kid½ lsok ¼NBka la'kks/ku½ fu;ekoyh] 1994 

7- mRrj izns'k f'k{kk ¼v/;kid½ lsok fu;ekoyh v|ru la'kksf/kr 

 



;w0ih0Vh0bZ0Vh0 fu;ekoyh 

eq[; f'k{k.k fcUnq 

• ijh{kk vk;ksftr djkus gsrq laLFkk dk 

fu/kkZj.k 

• ik=rk 
• vkosnu dh vgZrk 

• ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 lajpuk ,oa fo"k;oLrq 

• vgZd vad izek.k i= dh oS/krk vof/k  

• ijh{kk gsrq vU; O;oLFkk,a 

 ckydksa dk fu%'kqYd vkSj vfuok;Z f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e dh /kkjk 23 dh miU/kkjk ¼1½ 

ds izko/kkuksa ds vuqlkj jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn ¼,ulhVhbZ½ us fnukad 23 vxLr 2010 vkSj 

fnukad 29 tqykbZ] 2011 dh vf/klwpuk ds rgr d{kk 1 

ls d{kk 8 rd f'k{kd ds :i esa fu;qfDr ds fy, ik= 

gksus gsrq fdlh O;fDr ds fy, U;wure ;ksX;rk,a fu/kkZfjr 

dh x;h gSA fu%'kqYd ,oa vfuok;Z cky f'k{kk vf/kdkj 

vf/kfu;e 2009 dh /kkjk ¼2½ ¼,u½ esa fn;s x;s fo|ky;ksa 

esa v/;kid ds :i esa fu;qfDr ds fy, ik= gksus gsrq ,d 

vko';d ;ksX;rk ;g gS fd mls f'k{kd ik=rk ijh{kk 

¼VhbZVh½ esa mRrh.kZ gksuk pkfg,] ftldk vk;kstu ,ulhVhbZ }kjk cuk;s x;s ekxZn'khZ fl)karksa ds 

vuqlkj leqfpr ljdkj }kjk fd;k tk;sxkA 

2- mijksDr O;oLFkk ds vuqikyu esa mRrj izns'k ljdkj }kjk f'k{kd ik=rk ijh{kk djk;s tkus gsrq 

'kklukns'k la[;k 946@15&11&2013&2750@2012 fnukad 17-04-2013 ds }kjk ekxZn'khZ fl)kUr 

tkjh fd;k x;k ftlds vuqlkj ijh{kk djkus dh ftEesnkjh lfpo ijh{kk fu;ked izkf/kdkjh mRrj 

izns'k] bykgkckn dks fn;k x;k gSA lfpo ijh{kk fu;ked izkf/kdkjh mRrj izns'k] bykgkckn }kjk 

f'k{kd ik=rk ijh{kk ckj 27 o 28 twu 2013 dks lEiUu djkdj mldk ijh{kkQy fnukad 13 

vxLr 2013 dks rFkk f}rh; ckj ijh{kk fnukad 22 o 23 Qjojh 2014 dks lEiUu gqbZ bldk 

ifj.kke fnukad 24-05-2014 dks ?kksf"kr fd;k tk pqdk gSA xr ijh{kk esa vkus okys dfBukb;ksa ds 

n`f"Vxr fofHkUu la'kksf/kr 'kklukns'k tkjh fd;s x;s Fks bldks lefgr djrs gq, ,d lesfdr 

ekxZn'khZ fl)kUr tkjh fd;k tkuk vko';d gS ftlesa ,u0lh0Vh0bZ0 }kjk fnukad 11-02-2011 dks 

tkjh xkbZM ykbu ds vuqlkj Hkk"kk f'k{kd ds fy, vyx ls ik=rk ijh{kk u djkdj izkFkfed ,oa 

mPp izkFkfed lrj gsrq pkj iz'u&i=ksa ds LFkku ij nks iz'u i= djk;s tkus dh O;oLFkk gksxhA 

vr% iwoZ esa tkjh ekxZn'khZ fl)kUr dks vfrØfer djrs gq;s uohu ekxZn'khZ fl)kUr tkjh fd;k tk 

jgk gSA 

3- ,d f'k{kd ds :i esa fu;qfDr dk ik= gksus gsrq ,d O;fDr ds fy, U;wure ;ksX;rk ds :i esa 

VhbZVh dks 'kkfey djus dk rkfdZd vk/kkj bl izdkj gSa& 

• ;g HkrhZ izfØ;k esa f'k{kd xq.koRrk dk jk"Vªh; Lrj vkSj ekud yk,xkA 

• ;g f'k{kk laLFkkuksa o bu laLFkkuksa ds f'k{kd vkSj Nk=ksa dks vius fu"iknu Lrjksa esa vkxs lq/kkj 

ds fy, izsfjr djsxkA  
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• blls lHkh lEcfU/kr dks ,d ldkjkRed ladsr tk;sxk fd ljdkj f'k{kd xq.koRrk ij fo'ks"k 

tksj ns jgh gS 

1- ijh{kk vk;ksftr djkus gsrq laLFkk dk fu/kkZj.k ,oa dk;Z nkf;Ro 

• 'kklukns'k la[;k 946@15&11&2013&2750@2012 fnukad 17 vizSy 2013 ds i= }kjk bl 

lEcU/k esa iwoZ esa tkjh leLr 'kklukns'kksa rFkk ekxZn'khZ fl)kUrksa dks vfrØfer djrs gq, f'k{kd 

ik=rk ijh{kk ds lapkyu@vk;kstu dh ftEesnkjh lfpo ijh{kk fu;ked izkf/kdkjh mRrj izns'k] 

bykgkckn dks nh x;h gSA 

• ijh{kk laLFkk ds :i eas ukfer ijh{kk fu;ked izkf/kdkjh mRrj izns'k bykgkckn }kjk ijh{kk 

lle; lEiUu djk;s tkus gsrq csfld f'k{kk@ek/;fed f'k{kk ls lEcfU/kr foHkkxksa@vuqHkkxksa 

}kjk HkkSfrd] ekuoh; ,oa foRrh; lalk/kuksa gsrq rRdky izHkkoh dk;Zokgh lqfuf'pr dh tk;sxhA 

• lfpo ijh{kk fu;ked izkf/kdkjh mRrj izns'k] bykgkckn }kjk gh iz'ui=ksa dk fuekZ.k] eqnz.k o 

ijh{kkQy rS;kj djk;k tk;sxk rFkk bl gsrq ,tsUlh dk p;u rFkk ikfjJfed dh njsa Hkh r; 

dh tk;sxhA 

2- laf{kIr uke 

 ;s ekxZn'khZ fl)kUr ^^mRrj izns'k f'k{kd ik=rk ijh{kk] 2014** ¼;wihVhbZVh½ ds :i esa tkus 

tk;saxsA 

3- ijh{kk dh vof/k rFkk Lo:i 

• ijh{kk dh vof/k <kbZ ?k.Vk vFkkZr dqy 150 feuV gksxhA 

• ijh{kk ds leLr iz'u cgqfodYih; gksxs] izR;sd iz'u ds pkj fodYi gksxsA 

• udkjkRed ewY;kadu ugh gksxkA 

• ijh{kk lkekU;r% o"kZ esa de ls de ,d ckj vk;ksftr dh tk;sxhA ijh{kk nks fnolksa esa izR;sd 

o"kZ tuojh&Qjojh ekg esa vk;ksftr dh tk;sxhA 

4- vkosnu i= izLrqr djus dk ek/;e 

 bykgkckn }kjk fu/kkZfjr osclkbV ij ykWxbu djds dsoy vkuykbu vkosnu djsaxs] vkosnu 

QkeZ dh izLrqfr ls igys fuEufyf[kr rS;kfj;ka vko';d gS& 

¼d½ vH;FkhZ ds ikl vkuykbu vkosnu izLrqr djrs le; uohure QksVksxzkQ vkSj gLrk{kj   

viyksM djus ds fy, LdSu best gksuh pkfg,A 
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¼[k½ vkosnu i= iwfjr djus ls iwoZ vH;FkhZ dks bZ&pkyku ds ek/;e ls mRrj izns'k f'k{kd 

ik=rk ijh{kk ¼;wihVhbZVh½ ds fy, fu/kkZfjr ijh{kk 'kqYd tek djuk vfuok;Z gksxkA 

¼x½ 'kqYd tek djus ds ckn vkosnu i= dh vfUre izLrqfr ds fy, osclkbV ij ykWxbu 

djrs le; fMikftV fLyi ftl ij vkosnu jftLVsª'ku la[;k] cSd dk uke ,oa irk 

czk¡p dksM lfgr@iksLV vkfQl fiu dksM lfgr tgk¡ 'kqYd tek fd;k x;k gks vkSj 

VªkUtsD'ku vkbZ0Mh0 la[;k vH;FkhZ vius ikl j[ksaxsA 

5- ik=rk 

 ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 esa 'kkfey gksus ds fy, fuEufyf[kr O;fDr ik= gSa& 

d{kk 1 ls 5 gsrq mRrj çns'k f'k{kd ik=rk ijh{kk esa vkosnu ds fy, U;wure vgZrk 

 fof/k }kjk LFkkfir ,oa ;w0th0lh0 ls ekU;rk izkIr fo'ofo|ky;@egkfo|ky; ls Lukrd 

ijh{kk mRrh.kZ rFkk jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn ¼,u0lh0Vh0bZ0½ ls ekU;rk izkIr 'kkldh; laLFkkuksa 

vFkok jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn ¼,u0lh0Vh0bZ0½ ls ekU;rk ds mijkUr mRrj izns'k 'kklu ls 

lEc)rk izkIr laLFkk ls nks o"khZ; ch0Vh0lh0 vFkok ¼,u0lh0Vh0bZ0½@Hkkjrh; iquokZl ifj"kn 

¼vkj0lh0Vh0½ }kjk ekU;rk izkIr laLFkk ls f'k{kk 'kkL= ¼fo'ks"k f'k{kk½ esa nks o"khZ; fMIyksek ¼Mh0,M0½ 

ds vfUre o"kZ esa 'kkfey gksus okys vFkok mRrh.kZA 

vFkok 

 fof/k }kjk  LFkkfir ,oa ;w0th0lh0 ls ekU;rk izkIr fo'ofo|ky;@egkfo|ky; ls Lukrd 

rFkk mRrj izns'k esa lapkfyr jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn }kjk ekU;rk izkIr fof'k"V ch0Vh0lh0 

izf'k{k.k ds vafre o"kZ esa 'kkfey gksus okys vFkok mRrh.kZA 

vFkok 

 fof/k }kjk  LFkkfir ,oa ;w0th0lh0 ls ekU;rk izkIr fo'ofo|ky;@egkfo|ky; ls Lukrd 

rFkk mRrj izns'k esa lapkfyr nks o"khZ; ch0Vh0lh0 mnwZ fo'ks"k izf'k{k.k ds vafre o"kZ esa 'kkfey gksus 

okys vFkok mRrh.kZA 

vFkok 

 fof/k }kjk  LFkkfir ,oa ;w0th0lh0 ls ekU;rk izkIr fo'ofo|ky;@egkfo|ky; ls Lukrd 

vyhx<+ eqfLye fo'ofo|ky; ls fMIyksek bu Vhfpax ds vafre o"kZ esa 'kkfey gksus okys vFkok 

mRrh.kZ vFkok fnukad 11-08-1997 ds iwoZ ds eksvfYye&,&mnwZ vikf/k /kkjd ¼mnwZ f'k{kd gsrq½A 

 U;wure 50 izfr'kr vadks ds lkFk b.VjehfM,V vFkok blds led{k rFkk pkj o"khZ; 

izkjfEHkd f'k{kk 'kkL= esa Lukrd ¼ch0,y0,M0½ ds vafre o"kZ 'kkfey gksus okys vFkok mRrh.kZA 
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2- d{kk 6 ls 8 gsrq mRrj çns'k f'k{kd ik=rk ijh{kk ¼;w0ih0Vh0bZ0Vh0½ esa vkosnu gsrq 

U;wure vgZrk 

 fof/k }kjk  LFkkfir ,oa ;w0th0lh0 ls ekU;rk izkIr fo'ofo|ky;@egkfo|ky; ls Lukrd 

ijh{kk mRrh.kZ rFkk jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn ¼,u0lh0Vh0bZ0½ ls ekU;rk izkIr 'kkldh; laLFkkuksa 

vFkok jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn ¼,ulhVhbZ½ ls ekU;rk ds mijkUr mRrj izns'k 'kklu ls 

lEc)rk izkIr laLFkk ls nks o"khZ; ch0Vh0lh0 ds vfUre o"kZ esa 'kkfey gksus okys vFkok mRrh.kZA 

vFkok 

 fof/k }kjk LFkkfir ,oa ;w0th0lh0 ls ekU;rk izkIr fo'ofo|ky;@egkfo|ky; ls U;wure 50 

izfr'kr vadksa ds lkFk Lukrd vFkok ijkLukrd vkSj ,u0lh0Vh0bZ0 ls ekU;rk izkIr laLFkk ls f'k{kk 

'kkL= esa Lukrd ¼ch0,M0½ ;k ,y0Vh0 esa 'kkfey gksus okys vFkok mRrh.kZ@Hkkjrh; iquokZl ifj"kn 

¼vkj0lh0Vh0½ }kjk ekU;rk izkIr laLFkk ls f'k{kk 'kkL= ¼fo'ks"k f'k{kk½ esa ch0,M0 fo'ks"k f'k{kk ds 

vafre o"kZ esa 'kkfey gksus okys vFkok mRrh.kZA 

vFkok 

 U;wure 50 izfr'kr vadksa ds lkFk b.VjehfM,V vFkok blds led{k ,oa 

,u0lh0Vh0bZ0@;w0th0lh0 ls ekU;rk izkIr laLFkk ls pkj o"khZ; ch0,0@ch0,l0lh0,M0 ;k 

ch0,M0@ch0,l0lh0,M0 ds vafre o"kZ esa 'kkfey gksus okys vFkok mRrh.kZA 

vFkok 

 U;wure 50 izfr'kr vadksa ds lkFk b.VjehfM,V vFkok blds led{k ,oa pkj o"khZ; izkjfEHkd 

f'k{kk 'kkL= esa Lukrd ¼ch0,y0,M0½ ds vafre o"kZ esa 'kkfey gksus okys vFkok mRrh.kZA 

vFkok 

 fof/k }kjk LFkkfir ,oa ;w0th0lh0 ls ekU;rk izkIr fo'ofo|ky;@egkfo|ky; ls U;wure 45 

izfr'kr vadksa ds lkFk Lukrd vFkok ijkLukrd rFkk f'k{kk'kkL=  esa Lukrd ¼ch0,M0½ tks bl 

lEcU/k esa le;&le;  ij tkjh fd;s x;s jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ ekU;rk] ekun.M rFkk 

fØ;k fof/k fofu;eksa ds vuqlkj izkIr fd;k x;k gSA 

vFkok 

fof/k }kjk  LFkkfir ,oa ;w0th0lh0 ls ekU;rk izkIr fo'ofo|ky;@egkfo|ky; ls Lukrd de ls 

de 50 izfr'kr vadksa ds lkFk vkSj Hkkjrh; iquokZl ifj"kn ¼vkj0lh0Vh0½ }kjk ekU;rk izkIr ,d 

o"khZ; ch0,M0 ¼fo'ks"k f'k{kk½ esa 'kkfey gksus okys vFkok mRrh.kZA 
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4- fVIi.kh 

• vuqlwfpr tkfr@vuqlwfpr tutkfr@vU; fiNM+k oxZ@fo'ks"k vkj{k.k Js.kh ds vH;fFkZ;ksa 

dks ik=rk gsrq U;wure 'kSf{kd vgZrk esa 5 izfr'kr vadksa ds NwV dh vuqefr gksxhA 

• bl vf/klwpuk ds mn~ns';ksa ds fy, dsoy jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn ¼,ulhVhbZ½ }kjk 

ekU;rk izkIr f'k{kd f'k{kk esa fMIyksek@fMxzh dkslZ ij fopkj gksxk] rFkkfi f'k{kk esa fMIyksek 

¼fo'ks"k f'k{kk½ vkSj ch0,M0 fo'ks"k f'k{kk dh fLFkfr esa dsoy Hkkjrh; iquokZl ifj"kn 

¼fjgSfcfyVs'ku dkmafly vkWQ bf.M;k½ }kjk ekU;rk izkIr dkslZ ij gh fopkj gksxkA 

• Mh0,M0 ¼fo'ks"k f'k{kk½ dh ;ksX;rk okys O;fDr dks fu;qfDr ds ckn izkjfEHkd f'k{kk esa 

,u0lh0Vh0bZ0 }kjk ekU;rk izkIr 6 ekg dk fo'ks"k dk;ZØe esa izf'k{k.k izkIr djuk gksxkA 

• vij fufnZ"V U;wure ;ksX;rk,a Hkk"kk] lkekftd v/;;u ;k lkekftd foKku@xf.kr] foKku 

bR;kfn ds f'k{kdksa ds fy, ykxw gSaA 'kkjhfjd f'k{kk ds f'k{kdksa ds lEcU/k esa ,u0lh0bZ0Vh0 

fofu;e fnukad 03-11-2001 ¼le;&le; ij ;Fkk la'kksf/kr½ esa mfYyf[kr 'kkjhfjd f'k{kk 

f'k{kdksa ds fy, U;wure ;ksX;rk ekun.M ykxw gksaxsA dykk f'k{kk] f'kYi f'k{kk] x`g foKku 

,oa dk;Z f'k{kk bR;kfn ds f'k{kdksa ds fy, jkT; ljdkj }kjk fu/kkZfjr orZeku ik=rk 

ekun.M rc rd ykxw jgsxs tc rd ,u0lh0Vh0bZ0 ,sls f'k{kdksa ds lEcU/k esa U;wure 

;ksX;rk fu/kkZfjr ugha djrh gSA 

• ,slk vH;FkhZ tks f'k{kk'kkL= esa Lukrd fMxzh vFkok izkjfEHkd f'k{kk esa fMIyksek ds vfrae esa 

'kkfey gks jgs gS dks vufUre :i ls izos'k fn;k tk;sxk vkSj mudk ;w0ih0Vh0bZ0 izek.k i= 

mDr ijh{kkvksa ds mRrh.kZ djus ij gh oS/k gksxkA 

• ,slk vH;FkhZ ftlds ikl mi;qZDr ;ksX;rk ugha gksxh mRrj izns'k f'k{kd ik=rk ijh{kk esa 

'kkfey gksus ds fy, ik= ugha gksxkA 

6- ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 dh lajpuk o fo"k;oLrq 

 ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 esa lHkh iz'u ,d lgh mRrj ds lkFk pkj fodYi okys cgqfodYih; iz'u 

¼MCQs) gksaxs( izR;sd iz'u 1 vad dk gksxkA udkjkRed ewY;kadu ugha gksxkA ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 ds 

nks isij gksxsA 

• izFke iz'u i= ,sls O;fDr ds fy, tks d{kk 1 ls 5 rd ds fy, f'k{kd cuuk pkgrs gSaA 

¼izkFkfed Lrj½A 

• f}rh; iz'ui= ,sls O;fDr ds fy, gksxk tks d{kk 6 ls 8 rd ds fy, f'k{kd cuuk pkgrs gSa 

¼mPp izkFkfed Lrj½ 
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• ,slk O;fDr tks nksuksa Lrj ¼d{kk 1 ls 5 vkSj d{kk 6 ls 8 rd½ ds fy, f'k{kd cuuk pkgrk 

gS] dks nksuksa isijksa esa 'kkfey gksuk gksxkA 

1- çFke ç'ui= çkFkfed Lrj ¼d{kk 1 ls 5 ds fy,½ 

• ijh{kk dh vof/k <+kbZ ?k.Vk vFkkZr 150 feuV gksxkA  

• lajpuk ,oa fo"k; lwph ¼lHkh vfuok;Z½ 

 

Ø0la0 fo"k;oLrq iz'uksa dh la[;k vad 

1 cky fodkl ,oa f'k{k.k fof/k 30 MCQs 30 

2 Hkk"kk çFke ¼fgUnh½  30 MCQs 30 

3 Hkk"kk f}rh; ¼vaxzsth vFkok mnwZ vFkok laLd`r esa ls 

dksbZ ,d ½ 

30 MCQs 30 

4 xf.kr 30 MCQs 30 

5 i;kZoj.kh; v/;;u 30 MCQs 30 

 dqy 150 MCQs 150 vad 

ç'uksa dh izd`fr vkSj Lrj 

• cky fodkl vkSj f'k{k.k fof/k;ksa ds ckjs esa iz'u 11 ls 14 vk;q lewg ds fy, izklafxd vf/kxe 

vkSj v/;kiu ds 'kSf{kd euksfoKku ij dsfUnzr gksxhA os fofo/k f'k{kkfFkZ;ksa dh fo'ks"krkvksa vkSj 

vko';drkvksa dks le>us] f'k{kkfFkZ;ksa ds lkFk vkil esa ijLij vUrfØZ;k rFkk vf/kxe ds ,d 

vPNs QSflfyVsVj ds xq.koRrkvksa vkSj xq.kksa ij dsfUnzr gksxhA 

• Hkk"kk&1 esa iz'u vuqns'kksa ds ek/;e ls lEcfU/kr fuiq.krkvksa ij dsfUnzr gksxhA 

• Hkk"kk&2 Hkk"kk&1 ls vyx Hkk"kk gksxhA ,d vH;FkhZ }kjk miyC/k Hkk"kk fodYiksa esa ls fdlh ,d 

Hkk"kk dk pquko fd;k tk;sxk vkSj vkosnu i= esa bldk fo'ks"k :i ls mYys[k fd;k tk;sxkA 

Hkk"kk&2 esa iz'u Hkk"kk ds rRoksa] lEizs"k.k vkSj cks/k {kerkvksa ij dsfUnzr gksxhA 

• xf.kr vkSj i;kZoj.kh; v/;;u esa iz'u bu fo"k;ksa dh ladYiukvksa] leL;k lek/kku djus dh 

{kerkvksa vkSj f'k{k.k&fof/k;ksa dh le> ij dsfUnzr gksaxhA bu fo"k; {ks=ksa esa iz'u csfld f'k{kk 

ifj"kn mRrj izns'k }kjk d{kk 1 ls 5 rd ds fy, fu/kkZfjr ml fo"k; ds ikB~;Øe ds 

fHkUu&fHkUu [k.Mksa ds fo"k; esa leku :i ls forfjr dh tk;sxhA 

• isij&1 ds fy, ijh{kk esa iz'u d{kk 1 ls 5 rd ds fy, csfld f'k{kk ifj"kn ds ikB~;Øe esa 

fu/kkZfjr fo"k;ksa ij vk/kkfjr gksaxs] fdUrq mudk dfBukbZ Lrj vkSj laekstu b.VjehfM,V Lrj 

dk gksxkA 
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2- f}rh; ç'u i= mPp izkFkfed Lrj ¼d{kk 6 ls 8 rd ds fy,½ 

d- ijh{kk dh vof/k 2%30 ?k.Vs vFkkZr dqy 150 feuV gksxhA 

[k- lajpuk ,oa fo"k; lwph ¼lHkh vfuok;Z½ 

Ø-la0 fo"k; lwph iz'uksa dh 

la0 

vad 

1 cky fodkl vkSj f'k{k.k fof/k ¼vfuok;Z½ 30 MCQs 30 

2 Hkk"kk izFke ¼fgUnh½ vfuok;Z 30 MCQs 30 

3 Hkk"kk&2 ¼vaxzsth vFkok mnwZ vFkok laLd`r esa ls dksbZ ,d 

vfuok;Z½ 
30 MCQs 30 

4 xf.kr ,ao foKku f'k{kd ds fy, xf.kr@foKku 

[k- lkekftd v/;;u ;k lkekftd foKku f'k{kd ds 

fy, lkekftd v/;;u 

x- vU; fdlh f'k{kd ds fy, d- vFkok [k- dksbZ Hkh 

60 MCQs 60 

 dqy 150 MCQs 150 

ç'uksa dh izd`fr vkSj Lrj 

1- cky fodkl vkSj f'k{k.k fof/k;ksa ds ckjs esa iz'u 11 ls 14 vk;q lewg ds fy, izklafxd vf/kxe 

vkSj v/;;kiu ds 'kSf{kd euksfoKku ij dsfUnzr gksxhA os fofo/k f'k{kkfFkZ;ksa dh fo'ks"krkvksa vkSj 

vko';drkvksa dks le>us] f'k{kkfFkZ;ksa ds lkFk ijLij vUrhfØZ;k djus rFkk vf/kxe ds ,d vPNs 

QSflfyVsVj ds xq.koRrkvksa vkSj xq.kksa ij dsfUnzr gksxhA 

2- Hkk"kk&1 esa iz'u] vuqns'kksa ds ek/;e ls lEcfU/kr fuiq.krkvksa ij dsfUnzr gksxhA 

3- Hkk"kk&2 Hkk"kk&1 ls vyx Hkk"kk gksxhA ,d vH;FkhZ }kjk miyC/k Hkk"kk fodYiksa esa ls fdlh ,d 

Hkk"kk dk pquko fd;k tk;sxk vkSj vkosnu i= esa bldk fo'ks"k :i ls mYys[k fd;k tk;sxkA 

Hkk"kk&2 esa iz'u Hkk"kk ds rRoksa] lEizs"k.k vkSj cks/k {kerkvksa ij dsfUnzr gksaxhA 

4- xf.kr vkSj foKku@lkekftd v/;;u esa iz'u bu fo"k;ksa dh ladYiukvksa] leL;k lek/kku djus 

dh {kerkvksa vkSj f'k{k.k fof/k;ksa dh le>ij dsfUnzr gksxhA xf.kr vkSj foKku@lkekftd 

v/;;u esa iz'u bu fo"k;ksa dh ladYiukvksa] leL;k lek/kku djus dh {kerkvksa vkSj f'k{k.k 

fof/k;ksa dh le>ij dsfUnzr gksaxhA xf.kr vkSj foKku esa iz'u 30&30 vadksa dh gksaxhA iz'u 

csfld f'k{kk ifj"kn }kjk d{kk 6 ls 8 ds fy, fu/kkZfjr ml fo"k;ksa ds ikB~;Øe ds fHkUu&fHkUu 

[k.Mksa ds fo"k; esa leku :i ls forfjr dh tk;sxhA 

5- ç'u i=&2 ds fy, ijh{kk esa iz'u d{kk 6 ls 8 ds fy, csfld f'k{kk ifj"kn ds ikB~;Øe esa 

fu/kkZfjr fo"k;ksa ij vk/kkfjr gksaxs fdUrq mudk dfBukbZ Lrj o la;kstu b.VjehfM,V Lrj dk 

gksxkA  
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7- ç'u i= dh Hkk"kk 

 iz'u i= dk ek/;e vaxzsth vFkok fgUnh gksxkA 

8- vgZd vad 

• ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 ds 'kkfey gksus okys vH;fFkZ;ksa ds vad dk fooj.k osclkbV ij tkjh fd;k 

tk;sxkA iw.kkZad 150 esa ls 90 vad vFkkZr 60 izfr'kr vkSj vf/kd vad izkIr djus okys vH;fFkZ;ksa 

dks ik=rk izek.k i= tkjh fd;k tk;sxkA 

• vuqlwfpr tkfr@vuqlwfpr tutkfr@vU; fiNM+k oxZ@Lor=rk laxzke lsukuh vkfJr@HkwriwoZ 

lSfud Lo;a@fodykax Js.kh ds vH;fFkZ;ksa ds fy, U;wure vgZd vad 55 izfr'kr vFkkZr~ iw.kkZd 

150 esa ls 82 vadgksxkA 

• ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 esa vgZrk izkIr djus esa ls fdlh O;fDr dk HkrhZ@jkstxkj ds fy, vf/kdkj ugha 

gksxk D;ksafd ;g fu;qfDr ds fy, dsoy ik=rk ekun.Mkas esa ls ,d gSA  

• vH;FkhZ }kjk ijh{kk ds le; fuxZr vks0,e0vkj0 mRrj i=d esa xyr lwpuk vafdr djus] xyr 

vuqØekad Hkjus ,oa iz'u iqfLrdk lhjht@Hkk"kk fodYi@ikVZ&4 ¼foKku@xf.kr ;k lkekftd 

foKku½ ds xksys dks dkyk u djus ij mldk ewY;kadu ugha fd;k tk;sxkA ,oa bl lEcU/k esa 

fdlh Hkh izdkj dk izR;kosnu fopkj.kh; ugha gksxsA blds fy, vko';d gS fd vH;FkhZ ijh{kk ds 

le; iz'u iqfLrdk esa fn;s x;s egRoiw.kZ funsZ'kksa dks vuqlj.k djsaA 

• vH;FkhZ }kjk ijh{kk ds le; fuxZr vks0,e0vkj0 mRrj i=d esa iz'u iqfLrdk lhjht ds dkWye 

esa dkys fd;s x;s xksys ds vk/kj ij gh vH;FkhZ ds vks0,e0vkj0 mRrj i=d dk ewY;kadu fd;k 

tk;sxkA ijh{kk ds mijkUr iz'u iqfLrdk lhjht ds xyr vadu ls lEcfU/kr izR;kosnu 

fopkj.kh; ugha gksaxsA blds fy, vko';d gS fd vH;FkhZ ijh{kk ds le; iz'u&iqfLrdk esa fn;s 

x;s egRoiw.kZ funsZ'kksa dk vuqlj.k djsaA 

9- vuqç;ksT;rk 

 mRrj izns'k ljdkj }kjk vkosfnr f'k{kd ik=rk ijh{kk ¼;w0ih0Vh0bZ0Vh0½ esa visf{kr U;wure 

izfr'kr vFkok vad ds lkFk mRrh.kZ vH;FkhZ fuEufyf[kr fo|ky;ksa esa fu;qfDr gsrq ik= gksaxs& 

1- çkFkfed Lrj&  

• ,sls lHkh fo|ky;ksa esa tks jkT; ljdkj }kjk lapkfyr gksA 

• LFkkuh; fudk; ,oa ftUgsa jkT; ljdkj@csfld f'k{kk ifj"kn }kjk le;&le; ij lapkyu gsrq 

ekU;rk@lEc)rk iznku dh x;h gksA 

• tks jkT; ljdkj }kjk lgk;rk izkIr gksA 
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• ,sls leLr fo|ky; ftUgsa jkT; ljdkj }kjk le;&le; ij vukifRr izek.k i= tkjh fd;k 

x;k gks rFkk fdlh Hkh jk"Vªh; cksMZ ls lEc)rk izkIr gksA 

2- mPp çkFkfed Lrj 

• ,sls lHkh fo|ky; tks jkT; ljdkj }kjk lapkfyr gksA 

• LFkkuh; fudk; ,oa ftUgsa jkT; ljdkj@csfld f'k{kk ifj"kn~@ek/;fed f'k{kk ifj"kn }kjk 

le;&le; ij lapkyu gsrq ekU;rk@lEc)rk iznku dh x;h gksA 

• tks jkT; ljdkj }kjk lgk;rk izkIr gksA 

• ,sls leLr fo|ky; ftUgsa jkT; ljdkj }kjk le;&le; ij vukifRr izek.k i= tkjh fd;k 

x;k gks rFkk fdlh Hkh jk"Vªh; cksMZ ls lEc)rk izkIr gksA 

10- ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 çek.k&i= dh oS/krk vof/k 

• fu;qfDr ds fy, ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 vgZd izek.k&i= dh oS/krk lHkh Jsf.k;ksa ds fy, blds ifj.kke 

dh ?kks"k.kk dh frfFk ls ik¡p o"kZ dh vof/k rd gksxhA  

• ;wihVhbZVh izek.k i= izkIr djus ds fy, ,d O;fDr }kjk fd, tkus okys iz;k;ksa dh la[;k ij 

dksbZ izfrca/k ugha gSA 

• vH;FkhZ fdlh Hkh jk"Vªh;d`r cSad }kjk tkjh fMekaM Mªk¶V tks ^lfpo] ijh{kk fu;ked izkf/kdkjh] 

mRrj izns'k] 23 ,yuxat] bykgkckn esa ns; gks] ds }kjk 30]000 #0 dk Hkqxrku djds vad 

rkfydk ;k izek.k i= dh f}rh; izfrfyfi izkIr dj ldrk gSA 

• izek.k i= ds u"V gksus@[kks tkus vFkok izek.k esa vH;FkhZ ds uke] firk ds uke vFkok ekrk ds 

uke esa ;fn dksbZ xyr izfof"V fdlh vfopkfjr fyidh; Hkwy o orZuh =qfV gks rks izek.k i= esa 

la'kks/ku 'kklukns'k la0 33@15&11&2014&2750@12 fnukad 09@01@14 esa fn;s x;s 

funsZ'kkuqlkj fd;k tk;sxkA 

• izek.k i= esa vH;FkhZ ds QksVks oxZ ¼tkfr½ ,oa fo'ks"k vkj{k.k Js.kh esa fdlh Hkh izdkj dk 

ifjorZu@la'kks/ku ugha fd;k tk;sxk vr% bls lko/kkuh iwoZd HkjsaA 

• f}rh; izek.k i= izkIr djus gsrq vH;FkhZ dks fuEufyf[kr i=tkr izLrqr djuk gksxkA 

• gkbZLdwy ijh{kk ds izek.k i= dh izekf.kr izkfr ¼tUefrfFk ds fy,½ 

• çf'k{k.k esa 'kkfey izek.k i=@vfUre 'kSf{kd ;ksX;rk dk çek.k i= vFkok Vh0bZ0Vh0 mRrh.kZ 

izek.k i= dh Nk;kizfr  

• tkfr izek.k i= 

• fodykaxrk izek.k i= 

• izek.k i= [kksus dk lekpkj i= esa foKfIr 



185 

 

• Vh0bZ0Vh0 izek.k i= [kksus dh ,Q0vkbZ0vkj0 dkihA 

11- ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 ds fy, ijh{kk 'kqYd 

oxZ dsoy isij izFke ;k f}rh; 

lkekU;@vU; fiNM+k oxZ Js.kh #0 400@& 

v0t0@v0t0tkfr 30 200@& 

• fodykax vH;fFkZ;ksa ls dksbZ vkosnu 'kqYd ugha fy;k tk;sxkA 

• tks vH;FkhZ nksuksa iz'ui=] isij izFke ¼d{kk&1 ls 5 dh f'k{kd ik=rk ijh{kk gsrq½ isij f}rh; 

¼d{kk&6 ls 8 dh f'k{kd ik=rk ijh{kk gsrq½ esa ijh{kk nsuk pkgrs gks mUgsa vyx&vyx vkosnu 

djuk gksxk rFkk izfr ijh{kk ds vuqlkj fu/kkZfjr vkosnu 'kqYd Hkh vyx&vyx tek djuk 

iM+sxkA 

• vkosnu 'kqYd jktdks"k esa tek fd;k tk;sxk rFkk ijh{kk lEca/kh dk;ksZa ds fy, ijh{kk laLFkk }kjk 

f'k{kd ik=rk ijh{kk ds fofHkUu enksa esa gksus okys lEHkfor O;; gsrq ctV vuqeku rS;kj dj 

ctV O;oLFkk djk;h tk;sxh rFkk ctV esa izkfo/kkfur /kujkf'k dh lhek esa O;; foRrh; fu;eksa 

ds vuqlkj  fd;k tk;sxk ,oa leLr vke&O;; dk vkfMV djk;k tk;sxkA  

• vkWuykbu vkosnu djus iwoZ vH;FkhZ ijh{kk fu;ked izkf/kdkjh dh osclkbV ij vkWuykbu 

vkosnu djus ls iwoZ vuqns'kks dks lko/kkuhiwoZd i<+ ysA 

• iqf"Vdj.k i`"B esa fdlh C;kSjs esa ifjorZu@lq/kkj ds fy, vuqjks/k dks vkWuykbu lq/kkj djus dh 

vuqefr vof/k ds nkSjku NksM+dj fdlh Hkh ifjfLFkfr esa Lohdkj ugha fd;k tk;sxkA fdlh Hkh 

dkj.k ls iqf"Vdj.k i`"B esa ,d ckj Hkjs x, fdlh C;kSjs esa fdlh lq/kkj@la;kstu@foyksi ds 

Lohdkj u fd, tkus ij mRiUu fdlh Hkh ifj.kke ds fy, ijh{kk laLFkk mRrjnk;h ugha gksxkA 

• vH;FkhZ }kjk Hkjk x;k la'kksf/kr fooj.k gh vfUre gksxk vkSj Hkfo"; esa dksbZ cnyko ugha fd;k 

tk;sxkA  

• vH;fFkZ;ksa dks muds fuEufyf[kr C;ksjksa esa vfUre frfFk ds nks lIrkg rd vkWuykbu lq/kkj djus 

dh vuqefr gksxhA tSls& uke] firk rFkk ekrk dk uke] tUefrfFk] Js.kh]  fo'ks"k vkj{k.k Js.kh 

isij fodYi] isij&2 ds fy, fo"k;] izFke ijh{kk dsUnz ds fodYi] Hkk"kk fodYi] i=kpkj dk irk 

vkSj laLFkk@dkWyst@fo'ofo|ky; tgk¡ ls mlus f'k{kk esa fMxzh@ fMIyksek izkIr fd;k gSA  

• 'kqYd ds Hkqxrku ds fcuk vkosnu dks vLohdkj dj fn;k tk;sxkA 

• ,d ckj 'kqYd dk Hkqxrku djus ij mls fdUgh Hkh ifjfLFkfr;ksa esa okil vFkok Hkfo"; dh ijh{kk 

esa lek;ksftr ugha fd;k tk,xkA 

 

12- ;fn fdlh vH;FkhZ dks mRrj izns'k f'k{kd ik=rk ijh{kk esa cSBus dh vuqefr ns nh xbZ gS rks 

bldk ;g vFkZ ugha fy;k tk;sxk fd vH;FkhZ dh ik=rk izekf.kr gks x;h gS] blls vH;FkhZ dks 

fu;qfDr ds fy, dksbZ vf/kdkj ugha feyrk gSA ik=rk lacaf/kr HkrhZ ,tsUlh@fu;ksDrk izkf/kdkjh }kjk 

vafre :i ls izekf.kr dh tk,sxhA vH;FkhZ dks vkosnu djus ls igys viuh ;ksX;rk ls iw.kZr% 

lUrq"V gksuk pkfg, vkSj ;fn og fn, x, ;ksX;rk ekin.M ds vuqlkj vkosnu ds fy, ;ksX; ugha gS 

rks os vkosnu u djsa vkSj fQj Hkh vkosnu djrs gS rks blds fy, vH;FkhZ Lo;a ftEesnkj gksxkA 
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13- Hkzked xyr vFkok vlR; lwpuk nsus ij ijh{kk ifj.kke jn~n dj fn;k tk;sxk] izek.k i= tCr 

dj fy;k tk,xk vkSj mi;qDr ekeyksa esa eqdnek Hkh pyk;k tk ldrk gSA 

 

14- e'khu ds ek/;e ls xzsfMax dh tkus okyh mRrj iqfLrdkvksa ds ewY;kadu es vR;ar lko/kkuh cjrh 

tkrh gS o budh ckjckj leh{kk dh tkrh gSA vks-,e-vkj- mRrj i=d dh iqu% tk¡p] iqu% vkdyu] 

iqu% ewY;kadu vFkok loh{kk ds fy, fuosnu o bl lEca/k esa dksbZ i=kpkj Lohdkj ugha fd;k 

tk,xkA 

15- fodykax mEehnokjksa ds laca/k esa fuEufyf[kr funsZ'k ykxw gS& n`f"V ckf/kr ,oa 'kkjhfjd :i ls 

v'kDr ,sls vH;fFkZ;ksa dks Jqr ys[kd dh lqfo/kk nh tk ldrh gS tks fy[kus vFkok xksyk dkyk 

djus esa loZFkk vleFkZ gks fdUrq Jqr ys[kd dks vH;FkhZ vius lkFk Lo;a yk,xk ftldh 'kSf{kf.kd 

;ksX;rk b.VjehfM,V ls vf/kd ugha gksxhA 

• ftl o"kZ ijh{kk gks jgh gS mlds ,d o"kZ igys ;k mlds ,d o"kZ ckn b.VjehfM,V ijh{kk esa 

lfEefyr gksus vFkok mRrh.kZ gksus okys O;fDr gh Jqr ys[kd gks ldrs gSA 

• fodykax vH;fFkZ;ksa dks U;wure 40 izfr'kr ;k blls vf/kd izfr'kr ds fodykax gksus dk izek.k 

i= lkFk esa ykuk gksxkA  

• n`f"Vckf/kr vH;fFkZ;ksa dks ijh{kk vof/k esa 30 feuV dk vfrfjDr le; fn;k tk;sxkA 

• Hkze dh fLFkfr ls cpus ds fy, ijh{kk ls iwoZ fo'ks"kr% Hkwry ij mfpr cSBus dh O;oLFkk cukbZ 

tkuh pkfg,A 

• iz'u i= nsus dk lgh le; fpfUgr fd;k tkuk pkfg, vkSj us=ghu mEehnokjksa ds iz'u i= dk 

le; ij forj.k lqfuf'pr djuk pkfg,A 

• 60 izfr'kr ;k 90 vad vkSj blls vf/kd vad izkIr djus okys mRrh.kZ vH;FkhZ rFkk vkjf{kr 

Js.kh esa 55 izfr'kr ;k 82 vad ;k blls vf/kd vad izkIr dj mRrh.kZ gksus okys vH;fFkZ;ksa dks 

ik=rk izek.k i= ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku ds ek/;e ls forfjr fd;k tk;sxkA 

16- ijh{kk ds vk;kstu gsrq vU; O;oLFkk,a 

• ijh{kk gsrq ,d vkQhf'k;y osclkbV dk fuekZ.k ,u0vkbZ0lh0 mRrj izns'k] y[kuÅ }kjk ijh{kk 

laLFkk dh ns[k&js[k rFkk funsZ'ku esa fd;k tk;sxkA osclkbV dk lapkyu ijh{kk laLFkk }kjk gh 

fd;k tk;sxkA 

• ijh{kk gsrq jk"Vªh;d`r cSad esa ,d i`Fkd cSad [kkrk [kksyk tk;sxk] tks lfpo] ijh{kk fu;ked 

izkf/kdkjh mRrj izns'k] bykgkckn rFkk izkpk;Z ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku] bykgkckn ds 

la;qDr gLrk{kj ls lapkfyr fd;k tk;sxkA   

• vH;fFkZ;ksa ls vkWuykbu vkosnu gsrq ijh{kk laLFkk }kjk ,dhd`r :i ls izns'k ds cgqizlkfjr de 

ls de nks jk"Vªh; Lrj ds fgUnh] vaxzsth ,oa mnwZ ds lekpkj i=ksa ds leLr laLdkj.kksa esa 

foKkiu izdkf'kr djk;k tk;sxkA 

• vkWuykbu vkosnu i= iwfjr djus gsrq vkosnu i= dk uewuk izk:i ,oa funsZ'k osclkbV ij 

miyC/k gksxk] ftlds vuqlkj vH;fFkZ;ksa }kjk vkosnu i= vkWuykbu iwfjr fd;k tk;sxkA vH;FkhZ 

ftl tuin ls vkosnu i= iwfjr dj ijh{kk esa lfEefyr gks jgk gS] ml tuin ds uke ,oa 
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dksM dk vadu vkosnu i= esa funsZ'kkuqlkj vafdr djuk gksxkA tuin ds uke o mlds dksM 

dk fooj.k ifjf'k"V 5 esa fn;k x;k gSA 

• vH;fFkZ;ksa }kjk vkosnu i= iwfjr djus ds iwoZ mUgsa ¼jk"Vªh;d`r cSad esa [kksys x;s [kkrs esa½ 

bZ&pkyku ds ek/;e ls f'k{kd ik=rk ijh{kk mRrj izns'k ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 gsrq fu/kkZfjr ijh{kk 

'kqYd tek djuk vfuok;Z gksxkA 

• ;fn dksbZ vH;FkhZ izkFkfed Lrj ,oa mPp izkFkfed Lrj dh ijh{kk esa lfEefyr gksuk pkgrk gS 

rks ml vH;FkhZ dks  vyx&vyx vkWuykbu vkosnu i= Hkjuk gksxk rFkk vkosnu i= esa 

fu/kkZfjr dksM dk mYys[k Hkh djuk gksxkA  

• vku ykbu ds vfrfjDr vU; fdlh ek/;e ls izsf"kr vkosnu i= fdlh Hkh n'kk esa Lohdkj ugha 

gksaxsA 

 

17- NVkbZ ds fu;e& vks,evkj mRrj&iqfLrdk lfgr mRrj izns'k f'k{kd ik=rk ijh{kk ds vfHkys[k 

ijh{kk ds ifj.kke dh ?kks"k.kk dh frfFk ls 1 o"kZ dh vof/k rd lajf{kr j[ks tk;sxsA 

18- ijh{kk Qy 

• mRrj iqfLrdkvksa dk ewY;kadu lfpo] ijh{kk fu;ked izkf/kdkjh] mRrj izns'k] bykgkckn }kjk 

p;fur dEI;wVj QeZ }kjk djk;k tk;sxk rFkk tks vH;FkhZ lQy ?kksf"kr gksaxs muds vuqØekad ls 

lEcfU/kr mRrj i=d ¼vks0,e0vkj0½ dk ewY;kadu ,d vU; dEI;wVj QeZ ls lfpo ijh{kk 

fu;ked izkf/kdkjh mRrj izns'k] bykgkckn }kjk djk;k tk;sxk vkSj ØkWl pasfdx ds i'pkr~ gh 

fu/kkZfjr le; lhek ds vUrxZr ifj.kke ?kksf"kr fd;k tk;sxkA 

• mRrj iqfLrdkvksa dh lko/kkuhiwoZd tkap ds mijkUr ^^ijh{kk laLFkk** }kjk ijh{kk lEiUu gksus ds 

mijkUr fu;r vof/k ds vUnj ijh{kk ifj.kke ?kksf"kr fd;k tk;sxkA ijh{kk ifj.kke osclkbV ij 

iznf'kZr fd;k tk;sxk rFkk lekpkj i=ksa ds ek/;e ls ijh{kkQy ds ?kksf"kr gksus dh lwpuk nh 

tk;sxhA  

• ijh{kkQy ?kksf"kr gksus ds ,d ekg ds vUnj lEcfU/kr vH;FkhZ vius izos'k i= dh ewy izfr rFkk 

QksVks igpku i= fn[kkdj ik=rk izek.k i= tuin ds ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku ls izkIr 

dj ldssaxsA 

19- ijh{kk dh le; lkfj.kh 

Ø-

la 

dk;Z dk;Z lEikfnr fd;s tkus dk le; 

1 foKkiu dk izdk'ku uoEcj ekg dk r`rh; lIrkg 

2 vkuykbu vkosnu i= izkIr djus 

dh vfUre frfFk 

foKkiu dh frfFk ls de ls de ,d ekg vFkkZr 

fnlEcj ekg dk r`rh; lIrkg 

3 =qfV lq/kkj djus ds fy, vkosnd vafre frfFk ds ckn de ls de ,d lIrkg vFkkZr 
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dks fn;k tkus okyk le; fnlEcj ekg dk vafre lIrkg  

4 ijh{kk dh frfFk =qfV lq/kkj ds fy, fn;s x;s le; ds ckn de ls 

de ,d ekg vFkkZr Qjojh ekg dk izFke lIrkg 

5 ijh{kkQy dh ?kks"k.kk ijh{kk frfFk ls vf/kdre 4 lIrkg ds vUrxZr ekpZ 

ekg dk vfUre lIrkg 

6 izek.k i= dk forj.k ijh{kk Qy ?kksf"kr gksus ds 4 lIrkg ds vUrxZr 

vFkkZr vizSy ekg dk vfUre lIrkg 

• vH;FkhZ ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 dh viuh vks,evkj 'khV@mRrj dqath dh QksVksdkWih #0 500@& izfr 

ds 'kqYd dk fMekaM Mªk¶V nsdj izkIr dj ldrk gSA fMekaM Mªk¶V lfpo] ijh{kk fu;ked 

izkf/kdkjh i{k esa fdlh Hkh jk"Vªh;d`r cSad esa vkgfjr vkSj bykgkckn esa ns; gksA 

• dkuwuh vf/kdkj {ks= ;wihVhbZVh ds vk;kstu ls lEcaf/kr lHkh fookn dsoy ekuuh; mPp 

U;k;ky; bykgkckn ds vf/kdkj {ks= esa vk;saxsA  



lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e&2005 ds lkekU; fu;e o 

izko/kku  

lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e] 2005 

eq[; f'k{k.k fcUnq 

• lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2005 

• lwpuk ds vf/kdkj dk vFkZ 

• fuosnuksa dk fuLrkj.k 

• lwpuk ds çdVhdj.k NwV 

• dfri; laxBuksa ij vf/kfu;e dk 

ykxw u gksukA 

 lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e ¼2005½] vf/kfu;e la[;k 22 lu~ twu 2005 ls izHkkoh gqvk gSA 

bl vf/kfu;e ds izkjEHk esa blds mn~ns'; dks Li"V djrs gq, ;g dgk x;k gS fd izR;sd Ykksd 

izkf/kdkjh ds dk;Zdj.k ds mRrjnkf;Ro esa vfHko`f) rFkk 

mlesa ikjnf'kZrk ykus gsrq yksd izkf/kdkfj;ksa ds fu;U=.k 

lEcU/kh lwpukvksa dh igq¡p lqfuf'pr djus gsrq ukxfjdks ds 

vf/kdkj fo"k;d 'kklu LFkkfir djus gsrq ,d dsUnzh; 

lwpuk vk;ksx vkSj bulsa lEcfU/kr fo"k;ksa dk micU/k djus 

gsrq bl vf/kfu;e dks cuk;k x;k gSA  

vf/kfu;e ds v/;k;&1 ¼izkjfHkd½ dh /kkjk&1 esa laf{kIr 'kh"kZd foLrkj vkSj izkjaHk fn;k x;k gSA 

bldk foLrkj tEew d'ehj jkT; dks NksM+ dj leLr Hkkjr o"kZ gSA /kkjk &2 esa vf/kfu;e esa iz;qDr 

leLr inksa & dsUnzh; lwpuk vk;ksx] dsUnzh; yksd lwpuk vf/kdkjh] eq[; lwpuk vk;qDr] lwpuk 

vk;qDr l{ke vf/kdkjh fofgr yksd vf/kdkjh vfHkys[k] lwpuk dk vf/kdkj dk vFkZ jkT; lwpuk 

vk;ksx] jkT; eq[; lwpuk vk;qDr jkT; lwpuk vk;qDr jkT; yksd lwpuk vf/kdkjh rFkk r`rh; i{k 

dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA  

 blds v/;k;&2 esa ^^lwpuk dk vf/kdkj** esa dgk x;k gS fd bl vf/kfu;e ds v/khu lHkh 

ukxfjdksa dks lwpuk dk vf/kdkj izkIr gksxkA vxzsrj yksd izkf/kdkfj;ksa dh ck/;rk,a nh xbZ gSaA 

dfri; izeq[k /kkjk,a bl izdkj gS%& 

/kkjk&6  lwpuk izkIr djus ds fy, fuosnu  

/kkjk&7  fuosnuks dk fuLrkj.k 

/kkjk&8  lwpuk ds izdVhdj.k ls NwV 

/kkjk&9  lacaf/kr ekeyksa esa igq¡p dks budkj djus dk vk/kkj 

/kkjk&10  foHkkT;rk ¼fdlh ,slh lwpuk dk og va'k ftldks izdVhdj.k ls NwV feyh gS] u 

 fn;k tkuk rFkk 'ks"k dks nsuk½ 

/kkjk&11  r`rh; dh i{k dh lwpuk ¼r`rh; i{k dk vfHkizk; lwpuk fuosnu djus okys O;fDr ls 

 fHkUu O;fDr gS ftlesa yksd vf/kdkjh Hkh lfEefyr gSaA½ 
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vxyk v/;k; lwpuk vk;ksxksa ds d`R; ,oa 'kfDr;k¡ vihy vkSj n.M ls lEcfU/kr gSA 

lwpuk dk vf/kdkj dk vFkZ 

 lwpuk dk vf/kdkj dk vFkZ bl vf/kfu;e ds vUrxZr izkIr gksus ;ksX; lwpuk ls gS tks 

fdlh yksd izkf/kdkjh }kjk ;k mlds LokfeRo esa gks vkSj ftlesa fuEufyf[kr vf/kdkj 'kkfey gSa%& 

1- vfHkYks[k nLrkost ,oa dk;ksZa dk fujh{k.k 

2- nLrkostksa vFkok vfHkys[kksa dh fVIif.k;k¡] mnkgj.k ;k izekf.kr izfr;ksa dk ysukA 

3- lkexzh dh izekf.kr izfr;ksa dk fy;k tkuk 

4- fMLdsV] ¶ykih] Vsi] fofM;ks dSlsV ds :i esa vFkok fdlh bysDVªkfud fof/k ls rS;kj vFkok 

 fizaV vkmV ds ek/;e ls ml n'kk esa tgka ij bl izdkj dh lwpuk,¡ fdlh dEI;wVj vFkok 

 fdlh jhfr }kjk lajf{kr dh tkrh gS] izkIr fd;k tkukA 

 lwpuk vf/kdkj vf/kfu;e ds v/khu izR;sd yksd vf/kdkjh ds dk;Zdj.k esa vfHko`f) rFkk 

mlesa ikjnf'kZrk ykus gsrq yksd izkf/kdkfj;ksa ds fu;U=.k lEcU/kh lwpuk dh igq¡p lqfuf'pr djus gsrq 

dsUnzh; lwpuk vk;ksx rFkk jkT; lwpuk vk;ksx dk xBu djus rFkk muls lEcfU/kr fo"k;ksa dks 

micaf/kr djus dh O;oLFkk gSA 

lwpuk çkIr djus ds fy, fuosnu 

 bl vf/kfu;e ds vUrxZr dksbZ O;fDr dksbZ lwpuk tks vaxzsth ;k fgUnh ;k {ks=h; Hkk"kk esa 

fyf[kr :i esa ;k bysDVªkfud :i  esa ftlesa fuosnu fd;k tkrk gS fu/kkZfjr 'kqYd ds lkFk lwpuk 

ds fooj.k gsrq fuosnu djsxk ijUrq tgk¡ fuosnu fyf[kr esa ugha ekaxk tk jgk gS ogk¡ dsUnzh; @jkT; 

yksd lwpuk vf/kdkjh fuosnu djus okys O;fDr dks ;Fkk lEHko lHkh lgk;rk ekSf[kd :i ls nsxkA  

fuosnuks dk fuLrkj.k 

 yksd izkf/kdkjh ;FkklaHko fu/kkZfjr 'kqYd ds Hkqxrku ij izkfIr ls rhl fnuks ds vUnj ijUrq 

;g dh tgk¡ pkgh x;h lwpuk dk lEcU/k fdlh O;fDr ds izk.k ;k Lora=rk ls gS ogka fuosnu izkfIr 

ls vM+rkfyl ?kaVs ds vUnj lwpuk miyC/k djkbZ tk;sxhA 

lwpuk ds çdVhdj.k ls NwV 

 bl vf/kfu;e ds izko/kkuksa ds flok; blesa vU; izko/kkuksa ds vfrfjDr izeq[kr;k fuEufyf[kr 

lwpuk ds izdVhdj.k ls NwV gksxh& 



191 

 

d-  lwpuk ftldk izdVhdj.k djus ls Hkjr dh v[k.Mrk] jkT; dh lqj{kk ] j.kuhfr oSKkfud 

vFkok vkfFkZd fgr ] fons'k ls lEcU/k ij foijhr izHkko iM+rk gks ;k fdlh vijk/k dkfjr 

djus dh izsj.kk feyrh gks  

[k-  lwpuk ftlds izdVhdj.k ls fdlh U;k;ky; ;k vf/kdj.k }kjk Li"V :i ls eukgh gks ;k 

mlls U;k;ky; dh voekuuk gksrh gksA 

x-  lwpuk] ftlds izdVu ls laln ;k jkT; ds fo/kku ds fo/kku&e.My ds fo'ks"kkf/kdkj Hkax 

gksrs gksaA 

?k-  ;fn yksd izkf/kdkjh dks ;g lek/kku ugha gks tkrk gS fd ,slh lwpuk foLr`r #i ls tufgr 

esa t:jh gSA 

p-  lwpuk ftlds izdVu ls fdlh O;fDr ds thou ;k 'kkjhfjd lqj{kk ds fy, ;k lwpuk ds 

L=ksrks ds tkuus esa lqj{kk gsrq [krjk gksA 

N-  lwpuk ftlds izdVu ls tkap dk vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj djus esa ;k vfHk;kstu izfØ;k esa 

ck/kk vk;sxhA 

n.M 

 fdlh ifjokn ;k vihy ij fu.kZ; ikfjr djrs le; tgk¡ dsUnzh;@jkT; lwpuk vk;ksx dks 

bl ckr dk lek/kku gks tk; fd yksd izkf/kdkjh us fcuk fdlh leqfpr dkj.k ds vkosnu dks xzg.k 

djus ls euk fd;k gks vFkok /kkjk 7 dh mi/kkjk ¼1½ ds v/khu fu/kkZfjr le;kof/k esa lwpuk iznku 

ugha fd;k gks vFkok lk'k; xyr viw.kZ ;k Hkzked lwpuk nh gks ;k ,slh lwpuk u"V dj nh gks tks 

fuosnu dk fo"k; Fkh nks lkS ipkl #i;s ls iPphl gtkj #i;s rd vFkZn.M vkjksfir dj ldrk 

gSA 

dfri; laxBuksa ij vf/kfu;e dk ykxw u gksuk 

 bl vf/kfu;e ds micU/k dsUnz ljdkj }kjk xfBr xksiuh; vkSj lqj{kk laxBuksa tks f}rh; 

vuqlwph esa fufgr gSa tks ,sls laxBuks }kjk ljdkj dks izsf"kr lwpukvksa ij ykxw ugha gksaxs ijUrq ;g 

fd Hkz"Vkpkj vkSj ekuokf/kdkjksa ds mYya?ku ls lEcfU/kr lwpukvksa dks bl mi/kkjk ds vk/khu ykHk 

ugha fn;k tk,xkA ijUrq vxzsrj ;g fd ekuokf/kdkjksa ds mYya?ku ds ekeys esa visf{kr lwpuk 

dsUnzh; yksd lwpuk vk;ksx dh vkKk ls gh nh tk;sxh vkSj /kkjk&7 esa fdlh ckr ds gksrs gq, Hkh 

,slh lwpuk fuosnu ds iSrkfyl fnuksa ds Hkhrj iznku dh tk;sxhA 
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vH;kl iz'u 

fuEufyf[kr ç'uksa ds mRrj nhft, & 

1- lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e dc ikfjr gqvk\ 

 ¼d½ 2005   ¼[k½ 2008  

 ¼x½ 2002   ¼?k½ 2010 

2- ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 izek.k i= dh oS/krk vof/k D;k gS\ 

 ¼d½ ik¡p o"kZ   ¼[k½ lkr o"kZ  

 ¼x½ rhu o"kZ   ¼?k½ nl o"kZ 

3- ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 ijh{kk izFke ckj dc djkbZ x;h\ 

4- ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 ijh{kk dkSu vk;ksftr djkrk gS\ 

5- ftyk csfld f'k{kk lfefr;k¡ fdl {ks= ds fy, dk;Zjr gSa\ 

6- mRrj izns'k csfld f'k{kk v/;kid lsok fu;ekoyh esa p;u lfefr ds lnL; dkSu&dkSu gks 

 ldrs gSa\ 

7- lwpuk ds vf/kdkj ds vUrxZr lwpuk izkIr djus ds fy, fuosnu dSls djrs gSa\ 

8- mRrj izns'k csfld f'k{kk vf/kfu;e 1972 ds eq[; fcUnqvksa ij izdk'k Mkfy,A 

d{kk 1 ls 5 rFkk d{kk 6&8 gsrq ;w0ih0Vh0bZ0Vh0 esa vkosnu ds fy, U;wure vgZrk fyf[k,A 
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